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RAPORTUL ACTIVITĂŢILOR EXTRACURRICULARE 
,,SĂ ȘTII MAI MULTE,SĂ FII MAI BUN” 

18-22 APRILIE 2016 
         COORDONATORUL PROIECTULUI : Dir. prof. Dăscălescu Tinica 
 

Scopul proiectului „O altfel de grădinița”  vizează îmbunătăţirea competenţelor 
sociale, nivelul cooperării, nivelul comunicării verbale şi nonverbale,  nivelul creativităţii 
prin:  
� Procesul de învăţare prin joc; 
� Participarea copilului la alegerea activităţilor şi a jocurilor; 
� Organizarea adecvată a ambientului educativ; 
� Flexibilitatea strategiilor de predare-învăţare; 
� Stimularea şi  dezvoltarea  stimei de sine, a comunicării interpersonale şi a relaţionării. 

 
Valoarea adaugată obţinută de pe urma implementării acestui proiect. 

   Proiectul nostru și-a propus :  
� Activităţi de educaţie informală şi nonformală care să amelioreze comportamentul de 

adaptare şcolară; 
� Crearea unei motivaţii optime pentru activitatea  extrascolară; 
� Implicarea familiei în activitătile extrascolare; 
� Facilitarea integrării gradinitei în comunitate; 
� Crearea unor activităţi compensatorii şi recompensatorii  stabilind astfel un  nivel 

motivaţional ridicat pentru participarea la activităţile extraşcolare; 
� Activităţi de dobândire a deprinderilor de viaţă independentă şi autonomie personală 

 
OBIECTIVE:  
� încurajarea şi dezvoltarea capacităţilor artistice ale copiilor 
� descoperirea aptitudinilor individuale, dezvoltarea imaginației prin realizarea lucrărilor 

plastice 
� determinarea unui comportament de compasiune,de intelegere pentru copiii defavorizati 
� formarea unei atitudini ecologice responsabile prin exersarea unor deprinderi de 

îngrijire şi ocrotire a mediului, aplicând cunoştinţele însuşite; 
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� cultivarea sentimentelor de preţuire şi dragoste faţă de frumuseţea şi armonia limbii 
române, faţă de creaţiile literare; 
� constientizarea pericolelor la care se expun daca nu respecta reguli de circulatie,reguli 

PSI; 
� respectarea diversității culturale 
� cunoașterea semnificației Sărbătorii de Paste pe baza prezentării unor tradiții si 

semnificații 
 
GRUPUL TINTĂ 

� Prescolarii din gradinita cu program prelungit nr 1 Targoviste 
� Beneficiari directi: copiii 
� Beneficiari indirecti: parintii, cadrele didactice, comunitatea 

IMPACT  

� Consolidarea unor deprinderi artistico-plastice ale copiilor 
� Dezvoltarea exprimarii individuale a copiilor prin mijloace artistice a copiilor 
� Dobandirea de catre copii a unor cunostinte referitoare la normele de securitate in 

situatii de urgenta 
� Dobandirea  de catre copii a unor cunostinte referitoare la mediul inconjurator 
� Formarea la copii si parinti a unei atitudini ecologice responsabile prin exersarea unor 

deprinderi de ingrijire si ocrotire a mediului 
� Cresterea interesului pentru educatia cognitive,sensibilizarea parintilor in vederea 

diferentierii capacitatilor de lucru si asimilarea cunostintelor dupa capacitatile si 
interesele copiilor. 
� Facilitarea participarii parintilor si copiilor la actiuni de voluntariat,de caritate 
� Formarea unor atitudini precum:toleranta si respect pentru diversitate 

 
REZULTATE ASTEPTATE:  
� realizarea unor lucrari practice care sa valorifice potentialul artistic al copiilor; 
� exprimarea sentimentelor  de compasiune fata de copiii defavorizati; 
� realizarea unor vizite la diferite institutii; 
� realizarea unor intreceri sportive,concursuri 

 
EVALUAREA:  
� chestionare de apreciere ale parintilor; 
� expoziție cu lucrările copiilor; 
� album cu fotografii. 
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ANALIZA SWOT 
 
 

PUNCTE TARI :  PUNCTE SLABE 
 diversitatea proiectelor derulate cu 

scopul de a atrage copii la cat mai multe 
activitati 

  implicarea foarte buna a cadrelor 
didactice 

 abordarea interactivă a activitatilor 
desfasurate 

 desfasurarea unor activitati 
placute,relaxante si instructive 

 activitatile au fost adaptate in functie de 
particularitatile  prescolarilor  

 

 lipsa fondurilor atat pentru desfasurarea 
unor activitati cat si pentru 

recompensarea copiilor 

 

Oportunitati ;  Amenintari :  
 dezvoltarea personalitatii complexe a 
copiilor : prin implicarea in diferite tipuri 

de activitati, 
  iesirea din tiparul riguros curricular 

 

 conditiile meteo nefavorabile 
desfasurarii unor activitati in aer liber, 

 

 
 

RECOMANDARI,SUGESTII :  

 atragerea parintilor in desfasurarea activitatilor 
  implicarea active a institutiilor locale prin parteneriatele realizate in scopul realizarii unei mai bune 

colaborari cu comunitatea  locala 
 programele de activitati sa cuprinda si un numar de 2-3 activitati suplimentare in cazul in care timpul 

este nefavorabil 
  institutiile publice care organizeaza ‘’Ziua portilor deschise’’(Parlament,Politie,Jandarmerie,ISU,etc) 

sa publice din timp programul pentru vizitare , pentru a putea fi integrat in programul de activitati al 
unitatilor de invatamant. 
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1.FIŞĂ DE ACTIVITATE  

 

TITLUL ACTIVIT ĂŢII:     ˮ ECO-GRĂDINI ȚA„        

COORDONATORII ACTIVIT ĂŢII : Ciobanu M, Iorga G, Burlacu N,Neagu M,Popescu Florica, Gălie M, 

Vasile M,Panait M,Țopa R, Gâmbă V., Stănciulică S, Nistor A 

GRUPUL ŢINTĂ: preșcolarii și părinții acestora 

OBIECTIVE:  

� stimularea dorinţei de cunoaştere şi a curiozităţii de a înţelege fenomenele şi  procesele 

din mediul înconjurător; 

� dezvoltarea sentimentelor de ocrotire a  mediului, găsirea unor metode de protejare a 

pădurii; 

� formarea şi dezvoltarea unor trăsături de caracter: spirit de prietenie, respect fata de 

semeni şi de natură,a comportamentului civic. 

    RESURSE: 
• umane :cadre didactice, preșcolari, școlari ,părinți 

• materiale :Flori cu rădăcina, pomi, stropitori,apa, lopățele ,stimulente,materiale reciclabile, materiale 

informative(prezentări ppt, filme educative). 

     

   REZULTATE A ŞTEPTATE : 

• Dezvoltarea  atitudinilor pozitive fata de mediul înconjurător 

• Formarea unor deprinderi ecologice. 

    MODALIT ĂŢI DE EVALUARE A ACTIVIT ĂŢII:  

• observarea comportamentelor copiilor 

• fotografii din timpul activităților 

     SUGESTII, RECOMANDĂRI:  

• Implicarea unui număr mai mare de parteneri locali 

• Participare unui număr mai mare de părinți la activitățile propuse. 

• Desfășurarea în alte locații decât unitățile de învățământ-parcuri. 
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2.FIŞĂ DE ACTIVITATE 

 

TITLUL ACTIVIT ĂŢII:  „CUM AC ŢIONĂM  ÎN CAZ DE PERICOL?” 

COORDONATORII ACTIVIT ĂŢII : Educatoarele de la Grădini ța nr 1 Târgoviște 

GRUPUL ŢINTĂ: copiii din grădini ţă 

PARTENERI IMPLICA ŢI:  ISU Târgoviște.  

OBIECTIVE:  

 identificarea pericolelor în caz de cutremur, inundaţii, incendiu; 

 recunoaşterea acţiunilor corecte care trebuie intreprinse în caz de pericol. 

   RESURSE: 

 umane: preşcolarii din gr ădini ţă, cadrele didactice, personalul ISU Târgovițte; 

 materiale: spaţiile celor două instituţii. 

   REZULTATE A ŞTEPTATE : 

 identificarea principalelor tipuri de dezastre; 

 identificarea corectă a situaţiilor de urgenţă; 

 identificarea corectă a factorilor de risc. 

    MODALIT ĂŢI DE EVALUARE A ACTIVIT ĂŢII : 

Observarea comportamentului copiilor, analiza răspunsurilor. 
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3.FIŞĂ DE ACTIVITATE 

 

TITLUL ACTIVIT ĂŢII:  ,,ORA DE CULTURĂ!”    

COORDONATORII ACTIVIT ĂŢII:   Ciobanu M, Iorga G, Burlacu N,Neagu M,Popescu Florina, 

Gavril ă M, Vasile M,Panait M,Țopa R,  Gâmbă V,Popescu Florica, Gălie M  

GRUPUL ŢINTĂ: Prescolarii de la G.P.P. nr. 1 Târgoviște 

PARTENERI IMPLICA ŢI: Scoala  I.Al. B.V. Târgoviște, Biblioteca Județeană I.H.Rădulescu   

OBIECTIVE:  

• Conștientizarea rolului căr ții si al bibliotecii în viața preșcolarilor, 

• Familiarizarea preșcolarilor cu biblioteca, ca instituție,cunoașterea specificului și a rolului 

acestuia prin joc, comunicare și activități practice. 

RESURSE: 

• umane :preșcolari, educatoare, părin ți 

• materiale:căr ți. 

REZULTATE A ŞTEPTATE: 

a. Să așeze căr țile la biblioteca grupei. 

b. Să recunoască personaje din poveste. 

c. Să prețuiască valorile culturale românești 

MODALIT ĂŢI DE EVALUARE A ACTIVIT ĂŢII: 

          Fotografii. 

REZULTATE ÎNREGISTRATE: 

• Copiii si-au format abilitatea de a mânui cărtile. 

• Si-au format deprinderea de a recondiționa căr țile existente. 

• Au conștientizat valorile culturale românești și importan ța lor în viața culturală ale unui popor. 

 

SUGESTII, RECOMANDĂRI: 

• Vizite la Biblioteca Județeană. 
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4.FIŞĂ DE ACTIVITATE  
 
TITLUL ACTIVIT ĂŢII:   ” LECȚIA DE SĂNĂTATE! ˮ 

COORDONATORII ACTIVIT ĂŢII : Ciobanu M, Iorga G.,Țopa R, Gâmbă V,Popescu Florica, Gălie 

M, Împ ărățel M,Furcoi M. Nistor A, Stănciulică S. 

GRUPUL ŢINTĂ: Prescolarii de la G.P.P. nr. 1 Târgoviște 

PARTENERI IMPLICA ŢI :   Cadrele medicale de la Grădini ța nr 1 Târgoviște, Medic stomatolog. 

OBIECTIVE:  

• Cunoașterea și înzestrarea sistematică a copiilor cu notiuni privind igiena individuala si 

colectiva, cu norme de alimentatie sanatoasa, in vederea dezvoltarii armonioase a 

organismului si personalitatii; 

• Formarea si consolidarea deprinderilor de igiena si alimentatie personala; 

• Formarea și consolidarea deprinderilor de acordare a primului ajutor. 

RESURSE: 
• Umane- cadre didactice, preșcolari,  

     
  REZULTATE A ŞTEPTATE: 

• copii îşi vor însuşi cunoştin ţe cu privire la obiceiurile alimentare sănătoase şi acordare a 

primului ajutor 

 

    MODALIT ĂŢI DE EVALUARE A ACTIVIT ĂŢII:  
• aprecierea răspunsurilor date  

• observarea comportamentelor copiilor 

• fotografii din timpul activit ătilor 

 

     SUGESTII, RECOMANDĂRI:  

• Implicarea unui număr mai mare de parteneri locali 
• Desfăsurarea în alte locatii decât unitătile de învătămînt. 

 
 
 
 
 
 



G RG RG RG RĂD IN ID IN ID IN ID IN IȚA  CU  PR O G R A M  PRE L U N G IT N R  1 TÂ R G O V IA  CU  PR O G R A M  PRE L U N G IT N R  1 TÂ R G O V IA  CU  PR O G R A M  PRE L U N G IT N R  1 TÂ R G O V IA  CU  PR O G R A M  PRE L U N G IT N R  1 TÂ R G O V IȘTETETETE     

 
 
 
 
 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



G RG RG RG RĂD IN ID IN ID IN ID IN IȚA  CU  PR O G R A M  PRE L U N G IT N R  1 TÂ R G O V IA  CU  PR O G R A M  PRE L U N G IT N R  1 TÂ R G O V IA  CU  PR O G R A M  PRE L U N G IT N R  1 TÂ R G O V IA  CU  PR O G R A M  PRE L U N G IT N R  1 TÂ R G O V IȘTETETETE     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



G RG RG RG RĂD IN ID IN ID IN ID IN IȚA  CU  PR O G R A M  PRE L U N G IT N R  1 TÂ R G O V IA  CU  PR O G R A M  PRE L U N G IT N R  1 TÂ R G O V IA  CU  PR O G R A M  PRE L U N G IT N R  1 TÂ R G O V IA  CU  PR O G R A M  PRE L U N G IT N R  1 TÂ R G O V IȘTETETETE     

5.FIŞĂ DE ACTIVITATE 

TITLUL ACTIVIT ĂŢII: ” ÎNV ĂȚĂM SĂ DĂRUIM!”    

COORDONATORII ACTIVIT ĂŢII:  Ciobanu M, Iorga G, Burlacu N,Neagu M, Împărățel M,Furcoi 

M. Nistor A, Stănciulică S.,Popescu Florina, Gavrilă M.  

GRUPUL ŢINTĂ: preșcolarii de la G.P.P. nr.1 Târgoviște, copiii de la centrul de zi ARED Șotânga 

PARTENERI IMPLICA ŢI :  Centrul de zi ARED Șotânga.(activitate derulată în cadrul S.N.A.C), 

Grădini ța Săteni. 

OBIECTIVE  : 

• revigorarea spiritului civic şi a mentalităţilor comunitare prin promovarea valorilor de  

solidaritate si generozitate; 

• responsabilizarea copiilor şi a cadrelor didactice prin implicarea în acţiuni de voluntariat  

RESURSE: 

 umane: preşcolari, cadre didactice, copii din centrul ARED, preșcolari de la 

Grădini ța Săteni. 

 materiale: colectarea şi donarea unor obiecte şi produse. 

        

    REZULTATE A ŞTEPTATE : 

• implicarea directă în activitatea de voluntariat; 

• creşterea stimei de sine în rândul copiilor. 

MODALIT ĂŢI DE EVALUARE A ACTIVIT ĂŢII:  

• observarea comportamentului copiilor, fotografii. 

REZULTATE ÎNREGISTRATE : 

• implicarea unui număr mare de copii si parinti în activitate; 

•  donarea obictelor şi produselor colectate; 

• formarea unor atitudini moral-civice pozitive; 
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6.FIŞĂ DE ACTIVITATE 

TITLUL ACTIVIT ĂŢII: ”EDUCA ȚIE PRIN SPORT”    

COORDONATORII ACTIVIT ĂŢII:  Vasile M, Panait M, Popescu Florina, Gavrila M,Topa R, Gâmbă 

V.Împărățel M, Furcoi V.  

GRUPUL ŢINTĂ: preșcolarii de la G.P.P. nr.1 Târgoviște 

PARTENERI IMPLICA ŢI :  părin ții preșcolarilor 

OBIECTIVE  : 

• Dezvoltarea abilităţilor fizice a copiilor şi structura unei personalităţi armonioase şi a unei stări 

de sănătate bune 

 RESURSE: 

 Umane: preşcolari, cadre didactice, părin ți; 

 materiale: biciclete, triciclete, diplome. 

        

 REZULTATE A ŞTEPTATE : 

• dezvoltarea armonioasă fizică şi morală 

• creşterea capacităţilor fizice şi intelectuale 

• dezvoltarea spiritului de echipă 

MODALIT ĂŢI DE EVALUARE A ACTIVIT ĂŢII:  

 observarea comportamentului copiilor, fotografii. 

REZULTATE ÎNREGISTRATE : 

 implicarea unui număr mare de copii si parinti în activitate; 
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7.FIŞĂ DE ACTIVITATE 

TITLUL ACTIVIT ĂŢII: ”MICUL POLI ȚIST”    

COORDONATORII ACTIVIT ĂŢII:  Neagu M, Burlacu N. Țopa R, Gâmbă V 

GRUPUL ŢINTĂ: preșcolarii de la G.P.P. nr.1 Târgoviște 

PARTENERI IMPLICA ŢI :  părin ții preșcolarilor, poli țiști. Muzeul de Poliție Târgoviște 

OBIECTIVE  : 

• cunoașterea regulilor de circulație pentru pietoni 

• recunoașterea și respectarea activității agenților de circulație 

RESURSE: 

 Umane: preşcolari, cadre didactice, părin ți; 

 materiale: pliante, exponatele din muzeu. 

        

 REZULTATE A ŞTEPTATE : 

• dobândirea de cunoștin țe referitoare la circulația rutier ă  

MODALIT ĂŢI DE EVALUARE A ACTIVIT ĂŢII:  

 observarea comportamentului copiilor, fotografii. 

REZULTATE ÎNREGISTRATE : 

 implicarea unui număr mare de copii si parinti în activitate; 
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                                                 8.FIŞĂ DE ACTIVITATE 

 
 
TITLUL ACTIVIT ĂŢII: ”PREȘCOLARII SE PREGĂTESC DE PAȘTE”    

COORDONATORII ACTIVIT ĂŢII:  Ciobanu M, Iorga G, Burlacu N,Neagu M,Țopa R, Gâmbă 

V,Popescu Florica, Gălie M, Împărățel M,Furcoi M. Nistor A, Stănciulică S.,Popescu Florina, Gavrilă 

M., Vasile M, Panait M. 

GRUPUL ŢINTĂ: preșcolarii de la G.P.P. nr.1 Târgoviște 

PARTENERI IMPLICA ŢI :  părin ții preșcolarilor, preot parohia Biserica Albă 

OBIECTIVE  : 

• să indentifice principalele calităţi ale unui bun creştin; 

• sa recunoască in faptele sfinţilor modele de comportament creştin; 

• să cunoasca şi să folosească adecvat limbajul din sfera valorilor religioase 

 

RESURSE: 

 Umane: preşcolari, cadre didactice, părin ți; preot  

        

 REZULTATE A ŞTEPTATE : 

• Cunoaşterea unor obiceiuri creştineşti specifice sărbătorilor religioase-Paștele 

MODALIT ĂŢI DE EVALUARE A ACTIVIT ĂŢII:  

 observarea comportamentului copiilor, fotografii. 

REZULTATE ÎNREGISTRATE : 

 implicarea unui număr mare de copii si parinti în activitate; 
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                                                9.FIŞĂ DE ACTIVITATE 

 
 
TITLUL ACTIVIT ĂŢII: ”PREȘCOLARII AU PLECAT LA PLIMBARE”    

COORDONATORII ACTIVIT ĂŢII:  Popescu Florica, Gălie M, Împărățel M,Furcoi M. .,Vasile 

M,Panait M. Topa R, Gâmbă V, Popescu Florina, Gavrila M. Ciobanu M, Iorga G., Neagu M, Burlacu 

N 

GRUPUL ŢINTĂ: preșcolarii de la G.P.P. nr.1 Târgoviște 

PARTENERI IMPLICA ŢI :  Muzeul Ceasului Ploiești, Fabrica de pâine Vel Pitar, Fabrica de lactate 

Natura,Grădina Zoologică Târgoviște, Salina Târgoviște, After School Roccos, Radio Minisat, Școala 

I.AL. B Voinești 

OBIECTIVE  : 

• imbogatirea continutului jocurilor si al celorlalte  forme de activitati organizate in gradinita 

RESURSE: 

 Umane: preşcolari, cadre didactice, părin ți;  

        

 REZULTATE A ŞTEPTATE  

• copiii pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate imaginea realitatii in cadrul activitatilor  

de desen si modelaj; iar cu materialele culese isi imbogatesc simtitor jocurile de creatie si 

activitatile practice. 

• preşcolarii sunt introdu şi treptat în cunoaşterea unor elemente ale realităţii care constiutie 

totodată un izvor nesecat pentru dezvoltarea şi conturarea personalităţii lor 

MODALIT ĂŢI DE EVALUARE A ACTIVIT ĂŢII:  

 observarea comportamentului copiilor, fotografii. 

REZULTATE ÎNREGISTRATE : 

 implicarea unui număr mare de parteneri din comunitatea locală. 
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10.FIŞĂ DE ACTIVITATE 

 
TITLUL ACTIVIT ĂŢII: ”TÂRGUL DE PRIM ĂVARĂ AL ȘTRUMFILOR”    

COORDONATORII ACTIVIT ĂŢII:  Popescu Florina, Gavrilă M. 

GRUPUL ŢINTĂ: preșcolarii de la G.P.P. nr.1 Târgoviște 

PARTENERI IMPLICA ŢI :  părin ții preșcolarilor  

OBIECTIVE  : 

• Derularea unor activitati specifice , pregatite pentru stimularea unor procedee de 

colaborare intre parteneri 

• Participarea la luarea unor decizii prin manifestarea unui comportament pro-activ și 
responsabil 

• Promovarea ideii de voluntariat printer copiii și părin ți 

 

RESURSE: 

 Umane: preşcolari, cadre didactice, părin ți; 

        

 REZULTATE A ŞTEPTATE 

• Colaborarea dintre familie si gradinita pentru o implicare cat mai activa in procesul de 

formare a prescolarului 

MODALIT ĂŢI DE EVALUARE A ACTIVIT ĂŢII:  

 observarea comportamentului copiilor, fotografii. 

REZULTATE ÎNREGISTRATE : 

 implicarea unui număr mare de părin ți 
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11.FIŞĂ DE ACTIVITATE 

 
TITLUL ACTIVIT ĂŢII: ACTIVIT ĂȚI DE EDUCAȚIE TEHNICO- ȘTIIN ȚIFIC Ă    

COORDONATORII ACTIVIT ĂŢII:  Popescu Florina, Gavrilă M., Vasile M, Panait M 

GRUPUL ŢINTĂ: preșcolarii de la G.P.P. nr.1 Târgoviște 

PARTENERI IMPLICA ŢI :  părin ții preșcolarilor de la cele doua grupe 

OBIECTIVE  : 

• participarea copiilor la realizarea unor experiențe 

• familiarizarea copiilor cu diferite surse de lumină 

• dezvoltarea imaginației prin realizarea experiențelor 

RESURSE: 

 Umane: preşcolari, cadre didactice, părin ți; 

        

 REZULTATE A ŞTEPTATE 

• Dexvoltarea exprimării individuale a copiilor prin intermediul limbaju lui tehnicoștiin țific 

MODALIT ĂŢI DE EVALUARE A ACTIVIT ĂŢII:  

 observarea comportamentului copiilor, fotografii. 

REZULTATE ÎNREGISTRATE : 

 implicarea unui număr mare de părin ți 
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