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GRUPA MICA ”A”: "BUBURUZELE”
Prof.: CIOBANU MONICA/ STANCIULICA STELUTA

-
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PROIECTUL INTERNATIONAL ”PRIETENIE PESTE PANDEMIE” -

»CALATORIE iN LUMEA POVESTILOR”

Tn perioada OCTOMBRIE 2021-MAI 2022, Grupa Mica ”A”-"Buburuzele”, coordonati de
prof. Ciobanu Elena Monica si Stanciulica Steluta, de la Gradinita cu program prelungit Nr.1
Targoviste, Roménia, impreuna cu Institutia de educatie timpurie nr. 43 “Zambetul" Municipiul Balti-
Republica Moldova, coordonata de prof. Liuba Maxian si Petrari Silvia, au colaborat in derularea
acestui proiect transfrontalier.

SCOPUL.:
Educarea copiilor in spiritul dragostei pentru povesti, cultivarea imaginatiei si creativitatii in
relatarea unor fapte.

CONTINUTURILE INVATARII:

Povesti abordate pe parcursul proiectului au fost:
Ion Creanga -“Ursul pacalit de vulpe”, ”Fata babei si fata mosneagului”;
Povesti din literatura universala;
Charles Perrault -”Motanul incaltat”;
Fratii Grimm -“Hansel si Gretel”;
H.C.Andersen - Mica sirena”.
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PROIECTUL ETWININNG ”"STORYTELLING CANVAS”
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In anul scolar 2021-2022, prescolarii de la grupa mici “A” au derulat bré_i_éctul
etwininng: ”Storytelling Canvas”. Pe parcursul proiectului, prescolarii au intrat in contact cu arta in
diverse moduri: picturd, muzicd, sport, limbaj. Au fost folosite: comunicarea verbala si nonverbala
pentru a transmite propriile experiente in receptarea diferitelor opere de artd. Prescolarii s-au
transformat pe parcursul proiectului in artisti care creeaza propriile opere de arta. Fiecare partener a
ales o opera de arta reprezentativa pentru fiecare anotimp n parte. Aceste tablouri au fost votate.
Operele alese pentru fiecare anotimp, au fost interpretate de prescolarii din tarile partenere, folosind
activitatile din fiecare domeniu de cuoastere: arta, limbaj(au fost gasite cate 10 cuvinte reprezentative
pentru fiecare anotimp, cuvinte scrise Tn limbile partenerilor), stiinte(transformarea naturii Tn fiecare
anotimp), joc de rol. Rezultatele proiectului sunt: expozitie de arta virtuald a rezultatelor comune,
dictionar comun pentru cuvintele ce definesc cele patru anotimpuri.

ACTIVITATI DERULATE PE PARCURSUL ACTIVITATILOR

e AUTUMNAL ARTWORKS - Georgia O’Kefee, Autumn Leaves, 1924;
e WINTER ARTWORKS - Ted Harrison, Snow;
e SPRING ARTWORKS - Vincent Van Gogh - Fourteen sunflowers.
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GRUPA MICA ”B”: "URSULETII”
Prof: NEAGU MARIA/ NEACSU SORINA

PROIECTELE TEMATICE, METODA DE DESFASURARE A
ACTIVITATILOR IN GRADINITA

Motto: "Daca imi spui, o sa uit; dacd ma Inveti, poate o sa-mi amintesc; daca ma implici, o
sa invat." (Benjamin Franklin).

Metoda proiectelor este cea mai in voga strategie didactica pentru desfasurarea procesului
instructiv-educativ in gradinitd. Se axeaza pe cercetare, stimuland copiii sd caute raspunsuri la
intrebarile care-i preocupa. Metoda proiectelor presupune investigarea unor subiecte propuse de copii,
definite ca proiecte tematice, in comparatie cu strategiile didactice clasice, unde temele saptamanale
abordate sunt planificate exclusiv de educatoare.

Prin metoda proiectului se lasa copilului mai multa libertate de exprimare si actiune si se ofera
ocazii reale de a lua decizii si de a-si asuma responsabilitati. Toate acestea duc, implicit, la crearea
unei motivatii puternice si la o implicare deopotriva efectiva si afectiva a prescolarilor. Activitatile
integrate pe care le-am desfasurat pe parcursul proiectelor tematice au adus un plus de lejeritate si
mai mult, coerenta procesului de predare-invatare-evaluare. Aceste activitati au asigurat o invatare
activa, reflectand interesele si experienta copiilor si avand o finalitate reala. In colaborare cu copilul
am avut in vedere coordonarea activitatii pe timpul derularii proiectului, avand rolul de ghid si mentor
al intregii activitati.

Unul dintre proiectele tematice abordate cu succes la grupa micd “Ursuletii” 1in acest an
scolar a fost: “Primavara, primavara, bine ai venit!/ Grupa mica, mititica, cu drag te-a primit!” Pentru
a familiariza copiii cu asemanarile, dar si deosebirile aparute in naturd, pentru a le satisface diferite
curiozitdfi am hotdrat impreund cu copiii sa discutdm despre anotimpul primdvara. Primavara,
reprezintd perioada cand totul se trezeste la viata, cand natura incepe sd ne incante cu peisajele ei
superbe, cand pasarile prin trilurile lor ne duc pe aripi de simfonii spre tarmuri de necuprins, practic,
este anotimpul unui nou Inceput. Cand poate fi mai fireasca si mai nemasuratad curiozitatea copiilor,
daca nu primavara?!?

Derularea acestui proiectul tematic la grupa mica, le-a oferit prescolarilor informatii accesibile
varstei, dar totodata le-a trezit interesul, curiozitatea pentru necunoscut. Proiectul s-a desfasurat pe o
perioada de patru saptamani, timp in care copiii au aflat o multime de lucruri despre primavara, au
fost pusi in situatia ”de cercetatori/investigatori” in care singuri trebuia sa-si gaseasca raspunsurile.
Prin activitdtile desfasurate, prescolarii au observat, cercetat si descoperit transformarile care au loc
in naturd primavara: zumzetul harnicelor albine, ciripitul randunelelor, mirosul si culorile florilor,
legumele care apar la inceput de sezon, fenomenele meteo specifice, sarbatorile si frumusetea acestui
anotimp fascinant plin de magie si culoare, in care totul se trezeste la viata.
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Va prezentam o mica sinteza a activitatilor din acest proiect care a starnit interesul si a raspuns
curiozitatii copiilor:
Proiect tematic: “Primavara, primavara, bine ai venit!”

Subtema:”’Flori de primavara”.
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Proiect tematic: “Primavara, primavara, bine ai venit!”
Subtema: “Vestitorii primaverii” si “Micii gradinari”
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Proiect tematic:*“Primavara, primavara, bine ai venit!”
Subtema:”Iepurasul de Pasti”.

Metoda proiectelor, ca nicio altd metoda, prevede cooperarea copiilor si adultilor si are un
efect pozitiv asupra psihicului copilului, 1i permite acestuia sa se simta mai increzator, mai armonios
n societate. Lumea in care se nasc copiii de astazi este intr-0 permanenta schimbare, este complexa,
iar acestia trebuie pregatiti sa infeleagd si sa accepte modificarile, sd devind ei Ingisi factori ai
schimbarii viitoare. De aceea, nu conteaza cantitatea cunostintelor, ci competentele psiho-sociale
formate copiilor, capacitatea de luare a deciziilor, rezolvarea situatiilor problema, gandirea creativa,
empatia.

In concluzie, putem spune ca activitatea de proiect a devenit o metoda care ne permite sa
crestem un copil ca o persoand creativa, independentd, capabild sd atingd scopurile si obiectivele
stabilite. O grupa de copii la care se aplicd metoda proiectului este o grupa “diferitd” din punct de
vedere psiho-social fatd de celelalte. Cuvantul “diferita” nu inseamna ceva mai bun sau mai rau in
acest context, ci inseamna mai bine pregatit pentru viata, ceea ce pentru scoala roméaneasca, ar trebui
sa fie o finalitate importanta.
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GRUPA MICA ”C”: ”FLUTURASII”
Prof.. IMPARATEL MADALINA / OPREA ANA- MARIA

SA VA SPUNEM DESPRE NOI... CINE SUNTEM?

26 de pitici voiosi
Frumosi si curajosi.
Ce- nvata zi de zi
Lucruri noi, provocatoare,
Pentru viata folositoare!

Acum, in cel de-al doilea semestru, dupa ce am reusit sa le cunoastem mai bine pe doamnele
educatoare, venim cu drag la gradinita unde am descoperit atatea lucruri noi si unde ne-am facut atat
de multi prieteni. Ne plac lucrurile noi, interactive, ne plac provocarile si lucrurile creative. Suntem
mai dragalasi decit micutele creaturi, curiosi din fire, veseli si jucdusi, priceputi In demontarea
oricarei jucdrii, foarte talentati si buni dansatori, noi suntem cei care reusim sa aducem 1in fiecare zi
bucurie si speranta in viata parintilor nostri. Intr-un cuvant, suntem speciali!

in gradinita noastrd, lumea copiilor este una a permanentelor cautéri, a bucuriei, cunoasterii,
in care existd o explicatie si o solutie pentru toate. Aici, natura, limbajul, matematica si toata realitatea
inconjurdtoare, capatd o dimensiune noud in mintea si sufletul copilului, le integreaza in cotidian asa
cum numai el stie, facand din lumea aceasta atat de nesigura, una a jocului, a bunei dispozitii, o lume
ideala.

Pentru a Intelege procesul prin care universul functioneaza, copiii interactioneaza cu un volum

mare de informatii pe care trebuie sa invete s le puna in practica.
Tn continuare, va aratim si noi cateva dintre activitatile pe care le-am realizat cu drag si spor,
in acest an scolar.
5 Minute de miscare te ajuta sa cresti mare!”
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Jocul: ”Asa da, asa nu!”-copiii identifica comportamente pozitive si negative punandu-le in
corespondenta cu cele din viata reala.

La centrul Arta, dam frau liber imaginatiei noastre, iar dupa cateva minute foaia alba prinde viata
prin creatiile noastre plastice si practice. Aici, este locul preferat al tuturor.
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Ziua copilului este un prilej de a sarbatori copilaria, de a oferi sprijin copiilor, de a inspira
comunitatea si familia noastra, de a aprecia si iubi. Confera an de an un prilej de mare bucurie, 0
“Intalnire” fericita a celor mari cu cei mici, nu doar prin intermediul unor atentii si cadouri, ci $i prin
participarea impreund la actiuni i evenimente inedite, atractive pentru copii si aducatoare de amintiri
si nostalgii pentru cei mari, care mai pastreaza insa un crampei din sufletul lor de copil.

1 iunie, o zi altfel!”
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VA MULTUMIM!!!
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GRUPA MJLOCIE ”A”: ’STRUMFII”
Prof.: FLORINA POPESCU/ MIHAELA GAVRILA

EDUCATIA PENTRU CETATENIE DEMOCRATICA IN GRADINITA

Ideea de educatie pentru cetatenia democratica si de educatie pentru drepturile omului nu este
noud. Educatia civica sau educatia pentru cetatenie a fost prezenta in diverse tari europene timp de
multi ani si a fost implementatd in moduri diferite. Educatia pentru cetatenia democratica reprezinta
o prioritate a reformelor din educatie, avand la bazd coeziunea fundamentatd pe drepturile si
responsabilitatile tuturor cetatenilor, conducand in acest mod, procesul educational spre un set de
valori europene comune. Devine astfel important dezvoltarea unor atitudini si valori dezirabile,
promovarea activd a valorilor sociale si individuale, dezvoltarea capacitatii prescolarilor de a
comunica, de a coopera si de a interactiona cu persoane care apartin diferitelor culturi, de a recunoaste
diversitatea in diferitele ei forme - precum si dezvoltarea deprinderilor de participare a copiilor la
imbogatirea vietii comunitare, prin dialog si implicare sociala.

In anul scolar 2021-2022, copiii grupei noastre au fost implicati in derularea proiectului
educational ”Eu si UE”, in parteneriat cu Centrul Europe Direct Targoviste. Proiectul si-a propus sa
familiarizeze copiii din grupul tinta, parintii si cadrele didactice cu principiile si valorile educatiei
europene, dar si sd creeze un cadru pentru Intelegerea drepturilor si responsabilitatilor cetateniei
europene..

Orientand prescolarii spre descoperirea valorilor europene(demnitate, libertate, democratie,
egalitate, statul de drept, respectarea drepturilor omului), educandu-i in spiritul unei colaborari
democratice, putem sa contribuim la formarea unei constiinte europeane a acestora. Pregatirea
prescolarilor pentru a deveni cetateni ai unei societdti democratice, presupune formarea unor
competente cognitive, formarea si totodata, exprimarea propriilor opinii, dezvoltarea capacitatii de a
argumenta in mod logic, ideile proprii. Sa inveti copiii sd gandeascd intr-un mod democratic,
presupune sa-i inveti sa gandeasca critic; complex, divergent, modalitate care-1 va determina sd
gaseasca solutii multiple la situatiile zilnice sau de viitor.

Prima activitate din cadrul acestui proiect ”Sa descoperim Europa!”, s-a derulat online, Tn data
de 14 decembrie 2021, cu copiii grupei mijlocie ”A”-"Strumfii” si s-a constituit Tntr-o activitate de
informare a prescolarilor despre aspecte referitoare la Uniunea Europeand(prezentarea modului in
care se sarbatoreste Craciunul in diferite tiri europene; precizarea de cétre copii a asemanarilor si
diferentelor dintre sarbatorirea Craciunului in Romania si alte tari europene).
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Oragele sun pline de lumini
lar casele sunt
3l scene ale Nagter
Pe 24 decembrie familisle w
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Dous personaje aduc cadouri copiilor, tra 5

> vrijitoare bund aduce ¢ v in ajun de Bob

pe 5 lanuarie far in luna decembrie, ea este ajutata de Babb:
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Tn data de 9 Mai-"Ziua Europei”, in cadrul manifestarilor derulate la Biblioteca Judeteana

”’.LH.Radulescu”-Dambovita, s-a desfasurat parada steagurilor tarilor UE, costume confectionate din

materiale reciclabile.
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Ca urmare a derularii activitatilor acestui parteneriat, obiectivele propuse au fost atinse in
totalitate:

o Imbunitatirea calitatii procesului instructiv-educativ din gradinita prin implicarea a cel putin
50 de prescolari, 16 cadre didactice, 30 parinti ai prescolarilor din Gradinita cu program prelungit
nr.1, Targoviste si a unui numadr de 3 voluntari ai Centrului Europe Direct Targoviste, in derularea a
trei activitati in perioada noiembrie 2021-iunie 2022;

e Cresterea cu 50% a comportamentelor de cooperare, prosociale, proactive(initiativa) ale celor
50 de prescolari din grupul tinta, prin derularea de 3 activitati in vederea constientizarii diferentelor
etnice, culturale, social-politice, si economice in scopul realizarii unitatii europene in, si prin
diversitate, pana in iunie 2022;

e Facilitarea accesului liber la educatiei si exprimare a copiilor prin activitatile interculturale si
educative in spiritual respectului fatd de diversitate pentru cel putin 80 de copii din gradinita, in
perioada noiembrie 2021-iunie 2022;

e Cresterea nivelului de implicare i de motivare al copiilor si parintilor cu 100% in ceea ce
priveste educatia pentru cetatenie europeana, pand in iunie 2022.
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GRUPA MIJLOCIE ”B”: IEPURASII” QY
Prof.: RUSU DIANA MARIA/ ZAHARIA CARMEN ./
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“Citeste-mi 100 de povesti!” este un program initiat de Asociatia OvidiuRo, la care s-au
alaturat Ministerul Educatiei si cel al Culturii. Proiectul are rolul de a incuraja lectura in familie si in
gradinita.

In cadrul acestui proiect, care se deruleaza anul acesta si in gradinita noastra, copiilor li s-au
citit numeroase povesti, pe teme diverse, cum ar fi: generozitate, optimism, prietenie, toleranta,
emotii, empatie, acceptarea diferentelor, curaj, aventura, bullying etc.

Povestea preferata a copiilor a fost "Pete Motanul si vacanta de Paste”, scrisa de Erik Litwin.
Pentru ca le-a placut atat de mult personajul Pete Motanul, am hotérat sd realizim un proiect tematic
intitulat ”Pete Motanul, prietenul nostru”. Copiii au fost entuziasmati si au participat cu interes la
activitatile desfasurate, avand parte in fiecare zi de surprize nenumarate cum ar fi: vizita lui Pete
Motanul, primirea unor scrisori si a unor mesaje de la acesta, oferirea de recompense, asamblarea
unor puzzle-uri in aplicatia jigsawplanet cu imagini din povestile studiate, coaserea nasturilor lui Pete,
confectionarea ochelarilor magici.

RIMUL
IN TOATE



Prin calitatea si personalizarea activitatilor desfasurate, intr-o atmosfera calda si relaxata, dar
dinamica si stimulativa, bazata pe intelegere si respect reciproc, copiii sunt implicati in experiente de
invatare care stimuleaza curiozitatea si creativitatea. Aceste experiente sunt astfel concepute, incat sa
permita fiecarui copil sa-si descopere identitatea proprie, sa-si dezvolte o imaginea de sine pozitiva,
sd devina independent si responsabil.
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IMPORTANTA EDUCATIEI FIZICE LA VARSTA PRESCOLARA

Varsta prescolard constituie perioada in care se bun bazele educatiei copilului pe toate
palierele necesare pregatirii pentru viata, motiv pentru care toate activitdtile ce se desfasoara in
aceasta perioada este important sa fie atent planificate, organizate, corelate si puse in practicd. Un
rol important Tn acest demers il are educatoarea, care trebuie sa fie bine pregatita profesional si
implicata zi de zi In desfasurarea activitatilor, dar si in monitorizarea progreselor inregistrate de
catre copii periodic.

Dezvoltarea fizica armonioasa si sanatatea copiilor constituie premise importante ale
evolutiei tuturor celorlalte paliere ale dezvoltarii umane, ceea ce face din educatia fizica si
activitatile specifice acestei discipline o prioritate de baza in preocuparile educatoarei.

Pentru a intelege locul si rolul educatiei fizice in cadrul educatiei multilaterale prescolare,
este important sd delimitdm definitia si functiile acesteia in dezvoltarea copilului.

Educatia fizica a fost definitd de catre specialisti ca reprezentand perfectionarea dezvoltarii
fizice si a capacitatii motrice prin practicarea sistematica a exercitiilor fizice. Adiacent acestor doua
functii, educatia fizica are si alte cateva functii:

- Functia igienicd(centrata pe mentinerea

sanatatii);

- Functia recreativa(centrata pe relaxarea
psihica si fizicd),

- Functia de emulatie(centrata pe
dezvoltarea spiritului competitiv);

- Functia educativid(centratd pe implicatiile
adiacente planului dezvoltarii fizice,
respectiv dezvoltarea intelectuald, morala
si esteticd).

Pe langa activitdtile fizice desfasurate n mediul familial, gradinita este locul unde copiii pot
sa-si satisfaca dorinta de miscare, sd-si descarce si canalizeze energia in mod sistematic catre o
activitate, dar si unde existd posibilitatea de a se urmari In mod organizat si profesionist cresterea si
dezvoltarea armonioasa a copilului. Spre deosebire de celelallte activitati, activitatea de educatie
fizica presupune instruirea si formarea copilului in, si prin miscare.

Sarcina principala a activitatilor fizice la varsta prescolara consta in educarea si constituirea
pozitiei corecte a corpului, aceasta fiind absolut necesara atat pentru dezvoltarea miscarilor complexe
folosite de copii, cat mai ales, din considerente de sandtate, ca premisd a cresterii si dezvoltarii
normale ulterioare. Copiii vor avea ocazia prin activitatile fizice din gradinita sa isi dezvolte un stil
de viatd sdnatos, sa invete sd fie cooperanti, sd-si stabileasca obiective, sd lucreze 1n echipa si sa fie
independenti.

In gradinita de copii, cele mai importante forme ale educatiei fizice sunt: activitatea frontala
de educatie fizicd, desfasuratd in cadrul activitatilor pe domenii experientiale, activitatile de inviorare,
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competitiile fizice, excursiile si jocul de miscare. Executdnd in mod regulat exercitii fizice, copiii 1si
perfectioneaza o serie de deprinderi aplicative in viata de zi cu zi: mers, alergare, echilibru, catarare,
saritura, aruncare, prindere etc.

Activitdtile de educatie fizicd in gradinita sprijind in mod echilibrat dezvoltarea libera,
integrala si armonioasd a personalitatii copilului, in functie de ritmul propriu si trebuintele sale,
asigurand formarea autonoma si creativd a acestuia, dar si premisele adaptarii la etapa urmatoare, a
scolaritdtii mici. Din aceasta perspectiva, educatoarea are un rol foarte important, prin cunoasterea
particularitatilor anatomo-fiziologice, psihice, emotionale si comportamentale ale varstei prescolare,
ea putand realiza o planificare, organizare si desfasurare eficientd si armonioasa a copiilor in sala de
grupa.
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GRUPA MARE ”A”: “ALBINUTELE” !;
Prof.: GRECU MIHAELA /STOIAN ALINA MIHAELA ‘ﬂ

IMPORTANTA PROIECTELOR EDUCATIONALE LA VARSTA PRESCOLARA

Gradinita moderna se bazeaza pe metodele care difera mult de cele uzuale bazate pe expunere,
memorizare, repetare. prescolarii de azi au nevoie de metode care se bazeazd pe participare
interactiva, sociald, pe experimentare de situatii de observare a realitatii, dar si pe posibilitatea de a
valorifica cele invatate si in viata de zi cu zi. De multe ori se pune problema cum pot fi motivati
copiii, cum sa fie pusi in situatii in care sa-si testeze cunostintele intr-un mod cat mai efficient, si nu
n ultimul rand, cat mai atractiv.

Parteneriatele educationale faciliteaza realizarea unor proiecte prin care prescolarii au
posibilitatea sa isi perfectioneze si s puna in practica cunostintele, sa participe la competitii, excursii,
schimburi de experiente, socializdind si perfectionandu-si competentele de comunicare.
Proiectarea si implementarea unor activitati extracurriculare si extrascolare, in gradinita si in
comunitate, pe baza proiectelor si parteneriatelor dintre profesori si membri ai comunitatii locale este
o0 necesitate a activitatii didactice.

Parteneriatul reprezinta procesul de colaborare dintre doua sau mai multe parti care actioneaza
impreund pentru realizarea unor interese sau scopuri comune.

Elaborarea, coordonarea si desfasurarea unor proiecte educative extracurriculare atrag atentia
nu atdt asupra importantei acestora in sine, cat mai ales asupra implicatiilor pe care le au asupra
construirii $i modelarii personalitatii viitorilor cetdteni ai planetei, prescolarii de azi. Aceste activitati
sunt apreciate de catre copii si factorii educationali in masura 1n care:

e urmaresc largirea si adancirea influentelor exercitate in procesul de invatdmant;

« valorificd si dezvola interesele si aptitudinile celor supusi actului educational,

e organizeaza timpul liber intr-o maniera placuta, relaxanta;

« formele de organizare ale acestor activitati au caracter recreativ, dar urmaresc un scop
educativ;

eau un efect pozitiv pentru munca desfasurata in grup, creeaza un sentiment de
siguranta si incredere.

Organizarea unor activitati extragcolare prezintd urmatoarele avantaje:
impletirea teoriei cu practica, elevii constatand ca ceea ce Invata la scoald poate fi aplicat in cadrul
unei actiuni concrete;

— actiunile dezvolta la elevi empatia, responsabilitatea fatd de semenii lor;
— se Creeaza legaturi la nivelul comunitatii;
— se stimuleaza gandirea critica;
— se educa perceptia multiculturalitagii;
— se dezvolta stima de sine si devotamentul pentru ideile civice.
Printre efectele majore pe care le produc proiectele educative, se pot mentiona:

RIMUL
IN TOATE



e cresterea calitatii actului educational si a rezultatelor Tnvatarii;

e cresterea gradului de socializare si valorizare a elevilor;

« reducerea procentului fenomenelor antisociale, a abandonului si absenteismului scolar;
« asigurarea sanselor egale de dezvoltare personala;

e ridicarea calitatii resursei umane din sistemul educational,

o transformarea educatiei in sursa de dezvoltare comunitara.

Anul acesta scolar am desfasurat, la grupa, numeroase parteneriate educationale, cu diversi
parteneri, printre care:
Biblioteca Judeteana ’lon Heliade Radulescu” Cabinetul stomatologic DentAll4You

Inspectoratul pentru Situatii de Urgenta Scoala Gimnaziala ”loan Alexandru

”Basarab [” al judetului Dambovita Bratescu-Voinesti” Targoviste
B 0 {3 == R— ] TR = (o
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Proiectele de parteneriat educationale vizeaza intarirea relatiilor dintre parinti, copii, dascal si
comunitate, cresterea gradului de implicare a tuturor factorilor educationali.

Activitatea in parteneriat are nenumarate avantaje, deoarece creeaza relatii de colaborare,
clarifica diverse probleme educative, oferda un nou cadru in dezvoltarea personalitatii copilului.
Initierea diferitelor proiecte de parteneriat educationale sunt benefice atat pentru prescolari, cat si
pentru toti factorii implicati: gradinita, familie, comunitate.

e
._=""E¢i‘
g Una dintre temele abordate de prescolarii grupei Mare ”A”- ALBINUTELE a fost "Micul

=" cosmonaut", extrem de atractiva si interesanta pentru cei mici. Pe parcursul unei saptdmani, copiii au

aflat lucruri interesante, manifestand curiozitate, entuziasm si un real interes.

Prescolarii:
- si-au insusit cuvinte noi, precum galaxie, meteorit, asteroid, cometa, orbita;
- au aflat raspunsuri la intrebdrile "De ce Planeta Pamant este numita si Planeta Albastra?; ”Care
este galaxia noastra?”; ”’Ce planete fac parte din Sistemul Solar si care este ordinea acestora?";
- au realizat constelatii din pufuleti si scobitori;
- au desenat meteoriti si asteroizi cu ajutorul lanternei;
- au construit rachete din forme geometrice;
- au confectionat casti de astronaut;
- au accesat site-ul NASA, unde au descoperit si incercat jocuri educative.

In urma activitatii "Un mediu curat-o viatd sanitoasd", prescolarii au aflat despre
problemele cu care se confrunta planeta si solutiile pentru protejarea acesteia: colectarea separata si
reciclarea deseurilor, limitarea consumului energetic, economisirea apei, stoparea defrisarilor; au
participat, sub sloganul "Salveaza planeta in fiecare zi!", la o actiune de ecologizare a curtii gradinitei,
constientizand importanta pastrarii unui mediu natural curat, dovedind responsabilitate Tn ce vizeaza
protectia mediului Tnconjurator.

Atasate, sunt fotografii reprezentative activitatilor enumerate.
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GRUPA MARE ”B”: »CURIOSII”
Prof.. GAMBA VALENTINA/TOPA RUXANDRA

JOC, MISCARE, VESELIE-O FRUMOASA COPILARIE!

Nimic nu este mai important ca miscarea in aer liber pentru copii, atunci cand vine vorba
de dezvoltare fizica si psihica. Fie si numai o simpla joaca in aer liber si tot este benefica pentru
copii. Insa, jocurile de miscare aduc ceva in plus, si anume perspectiva formarii unor abilitati socio-
emotionale, cum ar fi cele de respectare a regulilor, prin care copiii invata sa fie mai ordonati, mai
disciplinati, mai atenti, mai rabdatori.

O zi minunata, plina de culoare si de zdmbet, a dat posibilitatea prescolarilor din Grupa
”Curiosilor”, de a aplica, in situatii noi, deprinderile motrice invatate in cadrul activitatilor de
dezvoltare psiho-motrica.
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CARTE FRUMOASA, CINSTE CUI TE-A SCRIS!

Prescolarii din Grupa ”Curiosilor” au participat in cadrul temei saptamanale cu genericul
”Carte frumoasa, cinste cui te-a scris!”, la ateliere care au contribuit Tn mod direct la la dezvoltarea
literatiei, a unor obiceiuri de lectura, atentiei, vocabularului, imaginatiei si, mai ales, a motivatiei
pentru Tnvatare. Cartile au deschis copiilor o fereastra luminoasa spre lumea fermecata a povestilor.
Intalnindu-se cu idei noi si cu personaje deosebite, copiii au pus mai multe intrebiri si au fost
interesati sa stie mai multe despre intdmplarile eroilor indragiti. Prin schimbul interactiv de informatii,
activitatile desfasurate au crescut capacitatea de relationare, facilitind o comunicare constructiva, au
apropiat copiii de lumea cuvintelor si a povestilor, asigurand o dezvoltare armonioasa din punct de
vedere intelectual. Lumea cartilor li s-a parut incantatoare, trezindu-le curiozitatea de a descoperi
lucruri noi despre mediu, univers, despre animale etc.

WPARATA FISICELOR
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DIN ACTIVITATEA POMPIERILOR

Prescolarii din Grupa mare ”B”, grupa “Curiosilor”, au participat, alaturi de alti prescolari din
unitate, Tnsotiti de educatoare, director, personal sanitar si nedidactic, la un exercitiu de simulare in caz de
incendiu sub directa indrumare a pompierilor care s-au deplasat echipati corespunzator pentru o
interventie de stingere a unui incendiu imaginar. 25 mai 2022 va ramane o zi memorabild pentru
prescolarii care au participat la activitatea ”Ce facem 1n caz de incendiu? Cum reactiondm?” Copiii au
cunoscut activitatea pompierilor, au observat masina de pompieri folosita la stingerea focului si au raspuns
intrebdrilor adresate de pompieri referitoare la pasii ce trebuie facuti la Gradinita sau in orice loc unde
izbucneste un incendiu.
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GRUPA MARE ”C”: ”INIMOSII”
Prof. NISTOR GEORGETA ALICE / STIKA BEATRICE

GRADINITA-UN LOC AL FERICIRII

Motto: “Impreuni pentru copii fericiti, impreuna pentru o lume mai buna!”
Cuvinte — cheie: stare de bine, sanatate, liniste, odihnd, reusite, succes, autocontrol,
sentimente pozitive, socializare, valori, credinte.

”Starea de bine” nu este doar o sintagma sau un cliseu, ea reprezinta un Intreg mecanism ce
functioneaza pe multiple planuri: emotional, fizic, social, cognitiv si spiritual. Acest mecanism este
asociat cu stima de sine, satisfactia reusitelor, valorile fiecarei persoane si implicarea sa sociald. Cu
alte cuvinte, a avea o stare de bine inseamna a fi fericit, implinit, sanatos si multumit.

Figura de mai jos (fig. 1) reprezinta complexul a ceea ce starea de bine semnifica.

FIZIC: sanatate,
energie, odihna

COGNITIV:
invitare,

EMOTIONAL:
inteligenta
emotionala,
autocontrol,
sentimente

cunoastere, succes

pozitive STAREA
DE BINE
s SOCIAL: relatii
SPIRI'I:UAL.-etlca, interumane,
valori, credinte socializare
fig. 1

Cateva dintre “regulile” ce conduc spre o stare de bine indelungata sunt:

v Fa-ti timp pentru tine! v Ajuti-i pe altii!

v' Mainénca sanatos! v Fii multumit!

v" Fii prietenos cu cei din jur! v Da-i un scop vietii tale!
V" Fii pozitiv!

RIMUL
IN TOATE



In ceea ce priveste starea de bine in gridinitd, aceasta este fructificati in cea mai mare
masurd de catre educatoare, prin activitdti, prin stilul didactic al profesorului si prin comunicarea cu
subiectii actului didactic.

La grupa Mare ”C”- ”Inimosii” de la Gradinita cu program prelungit nr.1 Targoviste, copiilor
le este insuflata starea de bine cu fiecare activitate la care prescolarii iau parte, si nu numai. Cadrele
didactice desfasoara adesea activitati ce au ca forma de organizare grupul, pentru a spori socializarea
interumana in randul celor mici, pentru a lega prieteni si a crea situatii propice intrajutorarii.

Mai mult, un puternic accent este pus pe lecturd, pentru a stimula curiozitatea si dragostea
pentru povesti. Lecturile alese au ca scop insusirea unor valori morale, a unor principii axiologice si
la fel de important, cunoasterea si autocontrolul emotiilor. Cateva dintre povestile pe care Inimosii le
indragesc sunt: Sara si emotiile ei, Furia si curajul, Tristetea si bucuria, Pete Motanul,

La fel de important pentru o stare de bine este si numele grupei de prescolari pe care
educatoarele Tl propun. Numele grupei — ”Inimosii” are un rol pregnant in insusirea lui ca virtute pe
care prescolarii trebuie sa o aiba.

Nu in ultimul rand, activitatile derulate sunt esentiale. Cadrele didactice de la aceasta grupa
desfasoara frecvent activitti outdoor, in coltul de naturd pe care il pune la dispozitie curtea gradinitei.
Aceste activitati stimuleaza starea de bine atat a copiilor, cat si a cadrului didactic, prin conectarea cu
natura, sandatatea fizica si psihica pe care o au soarele, caldura, mediul respectiv.

Un exemplu de o activitate outdoor ce asigura o stare de bine prin tot ceea ce presupune ea,
este jocul ”Vanatoarea de comori”.

Vanatoarea de comori este unul dintre jocurile educative pentru copiii cu varste prescolare.
In plus, acesta poate fi jucat atat in indoor, cat si outdoor. Un beneficiul al acestui joc este ci
educatoarea poate constitui propriile reguli, personalizate dupa o suitd de criterii, cum ar fi: numarul
de copii care participd la vanatoare, varsta si/sau tematica.

Atunci cand organizati vanatoarea de comori, asigurati-va de la inceput cd existd reguli
stricte (de exemplu, hotdrati cd jocul se desfdsoard numai intr-un anumit perimetru, copiii nu alearga
etc.) si ca obiectele folosite in joc nu pun copilul/copiii in pericol. Pregétiti o "comoard” care sa ii dea
copilului sentimentul ca a meritat s munceasca pentru ea.

Pentru ca este un joc educativ, vandtoarea de comori ar trebui sa includd informatii noi
pentru educabil, pe care acesta si le asimileze fara si aiba impresia ca invata. In functie de varsta
copiilor, oferiti indicii pe care sa le poata intelege sau descifra.

Pentru copiii cu varste mici, 3-4 ani, foarte potrivite sunt indiciile desenate/fotografiate
sau care conduc spre locuri/obiecte familiare. Pentru cei mai mari, 5-6 ani, folositi ghicitori, litere.
Copiii au nevoie de indicii care sa 1i stimuleze pentru a gasi comoara.

Ce este, de fapt, vanatoarea de comori?

Este un joc care poate fi jucat cu success la varstele prescolare, bazat pe cautarea
comorilor cu ajutorul unor indicii care definesc obiecte, locuri, meserii etc. Pornind de la un prim
indiciu, care ar trebui sa fie cat mai usor, copiii incearcd sd descopere/adune toate obiectele ascunse.
Merg din indiciu in indiciu spre marele premiu de la final: comoara.
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Ideal ar fi sa ascundeti indiciile in asa fel incat, in timpul cautarilor, copiii sd nu dea peste

comoara sau peste alte semne din greseala.

De asemenea, cu cét copiii sunt mai mici, cu atat jocul ar trebui sa aiba mai putine indicii.

Faceti din vanatoarea de comori un antrenament pentru creier. Cresteti dificultatea jocului pe masura
ce cautarea se apropie de final. Ati putea ascunde comoara intr-un cufar de lemn, printre banuti de
ciocolata Inveliti in staniol auriu.

Pentru vanatoarea de comori, va puteti pregati propria tema sau puteti alege una dintre cele

de mai jos:

cautare de comori dupa literele alfabetului (indicii de la A la Z — albina, birou, creion, dovlecel
etc.);
cautare dupa culori si forme (de exemplu, un obiect rotund de culoare verde, un obiect patrat
de culoare albastra etc.);
cautare folosind cele cinci simturi (auz, vaz, miros, gust, pipait; exemplu: un obiect care face
zgomot, un obiect care e moale, un obiect care e dulce etc.);
cautare folosind ghicitori (exemplu: are patru picioare, dar nu poate sa mearga-scaun; are gat
lung si gura mare, curatd tot de pe covoare-aspirator; obiect care se uda in timp ce te usuca-
prosop);
cautare cu ajutorul indiciilor fotografice (imortalizati doar anumite portiuni din obiectul/locul
unde vreti sa ajunga copilul).

Prin intermediul acestui joc, copiii invatd sa se orienteze in spatiu, sd urmeze anumite

indicii pentru a ajunge unde doresc, sa foloseasca informatiile secvential, sa lucreze in echipd. Cu alte
cuvinte, prescolarii se distreazd acumuland cunostinte noi.
Mai jos, sunt cateva imagini dintr-o astfel de activitate.
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In continuare, fotografiile de mai jos surprind cateva activitati atat outdoor, cat si indoor ce
contribuie la starea de bine a copilului si a cadrului didactic.

In consecintd, starea de bine porneste de la profesor si se proiecteazi in ceea ce simt si
realizeaza prescolarii. Este foarte important pentru dezvoltarea armonioasa a copilului ca acesta sa se
desfasoare si sa invete intr-un cadru pozitiv, care sa-i confere siguranta, incredere si o stare de bine
permanenta.
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Proiect de parteneriat strategic pentru sustinerea schimbului debune T
practici Tn domeniul scolar, proiect de schimb interscolar

”MY WORLD- YOUR WORLD-OUR
WORLD”2019-1-UK01-KA229-061410_2

A treia activitate de inviatare-predare-formare (LTTA)

Escola Pla de les Vinyes, Spania

16 — 20 mai 2022

Tn perioada 16 - 20 mai 2022, a avut loc cea de-a treia activitate de invatare-predare
formare, din cadrul proiectului de schimb interscolar finantat de Comisia Europeana prin
Programul Erasmus+, KA229, MY WORLD-YOUR WORLD-OUR WORLD?”,
activitate desfasurata la Escola Pla de les Vinyes, Spania. Proiectul este coordonat de catre
Ysgol y Llys, UK si a fost aprobat pentru o perioada de 24 luni, din 01.09.2019, pana in data
de 31.08.2021, insa din cauza situatiei pandemice a fost prelungit cu 12 luni, urménd a se
finaliza la 31.08.2022. Parteneri in cadrul acestui proiect sunt: Escola Pla de les Vinyes,
Spania, Scoala Gimnaziala Lucieni si Gradinita cu program prelungit nr.1 Targoviste,
Romania.

Scopul proiectului il reprezintd dezvoltarea intelegerii problemelor ecologice locale
si globale, astfel incat copiii sa poatd face diferenta dintre propriile comunitati locale si cea
mondiala, imbogdtirea cunostintele copiilor despre problemele de mediu ale lumii moderne
si intelegerea de catre acestia a acestor probleme, astfel incat sa isi poatd dezvolta propriile
raspunsuri la problemele cu care se confrunta lumea moderna.

La cea de-a treia activitate de invatare-predare-formare, au participat un numar de 15
cadre didactice din cele trei tari partenere in proiect: UK, Spania si Romania. Gradinita cu
PP nr.1Targoviste a fost reprezentata de profesorii: Florina Popescu, Alina Stoian si Mihaela
Gavrila.
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Activitatea primei zile a debutat cu Intampinarea membrilor proiectului de catre elevi
si cadre didactice ale Escola Pla de les Vinyes, prezentarea unor dansuri traditionale catalane
in curtea scolii, a supereroinei proiectului, gigantica Vinyeta. Activitatea a continuat cu
prezentarea istoriei acestei scoli, a traditiilor catalane, a titlului obtinut de Scoala Verde, cat
si a activitatilor ecologice derulate. Tn continuare, au fost observate spatiile educationale si
modalitétile de lucru cu copiii, activitdtile pe care le desfasurau acestia. Au fost realizate ateliere
in care membrii proiectului au interactionat prin joc cu elevii, descoperind creativitatea si
inovatia jocurilor cu tematica ecologica create de acestia.
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In continuare, au fost observate spatiile educationale si modalititile de lucru cu copiii,
activitatile pe care le desfasurau acestia. Elevii reproduceau elemente 3D din povestile: Omida
mdncdcioasi de Eric Carle si Tntoarcerea de Michaél Escoffier cu ajutorul unor recipiente de sticla,
figurine, plastilind, material textil si plastic. Au fost realizate ateliere Tn care membrii proiectului au
interactionat prin joc cu elevii, descoperind creativitatea si inovatia jocurilor cu tematica ecologica,
create de acestia.

Tn cea de-a doua zi, au fost observate lectii la nivelul primar. Participantii au avut
posibilitatea de a observa lucrari elaborate din diferite materiale reciclabile(carton, material
plastic, etc.), diferite materiale din natura, acestea fiind realizate de elevi impreuna cu familiile
acestora, prin care erau redate Energia Nucleara, Energia Hidraulica, Energia Solara, Energia
Magnetica si Energia Eoliana.
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Ziua a continuat cu o activitate outdoor in apropierea scolii, intr-un loc special
amenajat, n care copiii si profesorii au amenajat o gradind de plante aromatice: lavanda,
rozmarin, cimbru, salvie, oregano etc. Aceasta a avut drept scop informarea elevilor cu
privire la importanta consumului si beneficiile pe care le au aceste plante asupra
organismului, prin proprietatile medicinale ce le au in compozitie, cét si educarea spiritului
civic al elevilor, prin actiunea ecologica. In final, elevii au realizat o floare din coli colorate,
in mijlocul céreia au prins un sdculet aromatic cu lavanda.

Ziua a treia, a debutat cu o activitate pe o plantatie de ciresi, unde copiii au putut observa
diferite soiuri de cirese, modul de culegere corecta a acestora, pentru a nu afecta mediul inconjurator.
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Ziua a continuat cu: vizitarea localitatii Santa Coloma de Cervello, Pietei Constitutiei,
Muzeului Costumului Popular; dupa aceea, am luat parte la o expozitie gastronomica spaniola, unde
au fost pregatite diferite preparate culinare specifice diferitelor regiuni din Spania, activitate care a
avut loc in curtea scolii, fiind prezenti copii si parinti.

Ziua a patra, a debutat cu vizitarea grupelor de gradinita. Fiecare copil are o responsabilitate
in cadrul grupei, pe care o indeplineste pe parcursul unei zile: prezintd vremea, numeste absentii,
distribuie materialele la mese, serveste micul dejun. Saptdmanal, existd la grupd un copil denumit
Protagonistul. Acesta trebuie sa intocmeasca un portofoliu, cu ajutorul parintilor, pentru a-1 prezenta
grupei in saptdmana urmatoare celei in care a fost ales. Portofoliul cuprinde: fotografii cu membrii
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familiei, imagini ce redau povestea preferatd, fotografii cu momente importante/fericite/amuzante din
viata copilului, imagini si versuri care prezinta cantecul preferat.

Activitatile prezentate au fost variate, unele bazate pe constructii din diferite materiale (lemn,
plastic), care redau forme geometrice, reprezentate in imagini sau cuburi ce sustin figurine din diverse
culori, ce trebuie agezate respectdnd forma cubului si culoarea figurinei, alt joc are ca obiectiv
familiarizarea copiilor privind colectarea separatd a deseurilor, asezarea de materiale din natura pe
farfurii din paie, creativ, jocul in aer liber.
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O alta activitate realizata de prescolari, a fost cea de ingrijire a gradinii de legume din curtea
scolii. Acestia au udat legumele, dar au cules si roadel