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GRUPA MICA ”A”-STRUMFII
Prof. MIHAELA GAVRILA / Prof. FLORINA POPESCU

TARGUL TOAMNEI LA GRUPA STRUMFILOR

Prescolaritatea reprezinta piatra de temelie a personalitatii in formare a copilului, iar prezenta familiei in
cadrul gradinitei va fi liantul intre copil si mediul necunoscut initial. Copilul trebuie socializat si modelat, iar
fundamentarea personalitatii sale se realizeaza, Tn mare masura, in interiorul familiei acestuia, care concentreaza
primul sau univers afectiv si social si reprezintd o resursa esentiald pentru a ne atinge obiectivele educationale pe
care le vizam. Ne sprijinim unii pe altii pentru a-i creste impreund, avand acelasi scop: fericirea copiilor.

Parteneriatul educational este forma de comunicare, cooperare si colaborare in sprijinul copilului la nivelul
procesului educativ, implicand o unitate de cerinte, optiuni, decizii si actiuni educative intre factorii educationali.
Procesul de colaborare cu parintii asigura atingerea scopului educational, si anume de a obtine dezvoltarea globala
a copilului, acestia pot completa, sprijini si dezvolta personalitatea copilului.

Toamna fascineazd si incanta intotdeauna prin frumusetea si stralucirea culorilor iar natura ne ofera
material bogat pentru observatii comune cu copiii care urmdresc cum frunzele copacilor 1si schimba culoarea -
vara erau verzi, iar acum au devenit galbene, rosii, portocalii; cand cad frunzele, incepe caderea frunzelor. Lumea
particulara a darurilor naturii este plind de combinatii expresive si unice de materiale naturale. Lucrand cu material
natural, copilul se alatura lumii frumusetii, invata sa iubeasca si sa protejeze natura.

Parintii joacd un rol urias in viata unui copil s1, prin urmare, considerdm ca scopul principal al educatorului
este acela de a-i implica pe acestia in cooperarea comuna cu gradinita, precum si de a-i implica in creativitatea
comund, cu copiii lor. Astfel, Intr-o zi superba zi de sfarsit de toamna, grupa Strumfilor si-a propus, In primul
rand, o altfel de socializare, respectiv, petrecerea timpului liber in cadrul comunitatii largite a grupei: copii, cadre
didactice, parinti, frati si bunici. Acestia au pregatit standurile cu decoratiuni spectaculoase, dovleci pictati,
sculptati, pietre pictate, ,,Sporul casei”, copacei confectionati, rame foto cu materiale din natura. produse de
toamna, delicioase: placinte cu mere si dovleac, tarte, compoturi, dulceturi, muraturi. Intr-un cuvant, tot ce este

mai bun din ceea ce ne oferd toamna.
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Prima lectie de antreprenoriat se face la gradinitd, iar cei mici au demonstrat, atat parintilor, dar si
educatorilor, ca isi pot dezvolta simtul antreprenorial, fiind negociatori de mici. Toate exponatele au fost
etichetate, cu pretul la vedere, dar, ca la orice targ, se negociaza, iar cei mici au intrat repede in rolul vanzatorilor,
incercand sa-i faca pe parinti sd scoata cat mai multi banuti din portofel. Spre final, s-au facut multe oferte pentru
a vinde toate produsele, iar toatd lumea sa fie multumita. Fondul strans in cadrul targului toamnei va fi folosit

pentru imbunatatirea bazei materiale a grupei.
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Astfel de interactiuni Tmbogdtesc actul educational si 1i implicd pe parintii si bunicii copiilor, ca parteneri
activi, familiarizandu-i, totodata, cu tipurile de activitati pe care prescolarii le desfasoara zilnic la gradinita. A fost
0 experienta pe care nu o vor uita prea curand, iar faptul de a se afla in preajma copiilor a fost un lucru care i-a
facut sa regaseasca bucuria interioara, acel sentiment ce merita sa ramana mult mai prezent in tot ceea ce noi,
adultii, desfasuram pe parcursul dezvoltarii noastre. Totodatd, a fost o lectie despre cum sa reusim sd fim bucurie

si seriozitate asumata, succes si implinire, generozitate si recunostinta.
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Grupa mijlocie ,,A” INIMOSII

Prof. inv. presc: Ilie Denisa Elena

Prof. inv. presc: Stoian Alina Mihaela

» Eu sunt copilul. Tu tii in mainile tale destinul meu. Tu determini, in cea mai mare masura,
daca voi reusi sau voi esua in viata! Da-mi, te rog, acele lucruri care sa ma indrepte spre
fericire. Educa-ma, te rog, ca sa pot fi o binecuvantare pentru lume”. (Child’s Appeal)

Reusita privind devenirea umand a copilului depinde de o colaborare prodigioasd dintre doi factori
educationali de baza: gradinita si familia. De aceea, in cadrul acestui parteneriat dorim sa descoperim cheia unitatii

de actiune.

Intr-o societate care evolueaza sub imperiul schimbarilor

permanente in toate domeniile, care solicitad individualului

abilitati de adaptare rapida la situatii noi, educatia trebuie sa
raspunda in primul rand nevoilor individuale, asigurand in
acelasi timp sansele de integrare si dezvoltare sociala
personald. Una din parghiile de interventie care actioneaza
la nivelul educatiei prescolare si care pot sustine acest
deziderat, este dezvoltarea unei relatii parteneriale gradinita-
familie, definite printr-o comunicare reald, constructive in
interesul copilului. De aceea, participarea parintilor in
educatia copilului prescolar in mediul familial §i unitatea de
invatamant, se dovedeste a fi focalizata preponderant pe
elemente de asigurare a securitdfii personale, a starii de
sanatate, pe satisfacerea trebuintelor primare, fiind mai putin
orientate spre implicarea in socializarea $i educarea

RIMUL IN TOATE



Pentru noli, relatia stransa, de colaborare, deschidere si comunicare eficienta cu parintii dobandeste o dimensiune
formativa deosebita in cadrul proiectelor tematice.

Astfel, am intdmpinat Ziua Nationald a Romaniei desfasurand activitd{i valoroase. Gatiti ca-n sarbatoare, purtand
ie sau port popular, prescolarii grupei mijlocii ,,A” INIMOSII, au ascultat povesti de odinioara care, Impletite cu
activitati creative si interesante au facut din aceastd zi una cu totul si cu totul speciald, intr-un decor autentic
romanesc.

INVATAM SA DARUIM!
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INIMOSII IN ASTEPTAREA LUI MOS CRACIUN

Fiecare membru al comunitatii noastre (parinti, profesori, prescolari, bunici etc.) are un rol definit:
educatoarea concepe si planifica activitatile instructiv-educative din cadrul proiectului, parintii contribuie la
imbogatirea, diversificarea si personalizarea materialului didactic utilizat, copiii, indrumati de educatoare,
pregatesc surprize pentru parinti si astfel, fiecare contribuie la dezvoltarea relatiei umane, dar si a proiectului

planificat.
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ACTIVITAII CU PARINTII LA GRUPA ,,ALBINUTELOR”
Prof. inv. prescolar Mihaela GRECU

Spune-mi §i voi uita; arata-mi §i Imi voi aminti, implicd-ma si voi Intelege”.

John Gay

Parteneriatul gradinitei cu familia trebuie sa fie o formd de colaborare deschisd, in care fiecare poate
contribui cu idei, poate sprijini progresul copilului i poate experimenta situatii noi de Invatare implicadndu-se
activ in educatie. Activitatile cu parintii le ofera acestora ocazia sa experimenteze specificul invatarii la gradinita,
dar si sa descopere lucruri noi despre propriul copil si despre sine. De asemenea, cadrele didactice au ocazia sa 11
cunoasca mai bine pe parinti si pe copii si sa consolideze relatia de Incredere §i sprijin reciproc.

Pornind de la aceste premise, In prima parte a acestui an scolar, am desfasurat la grupa, mai multe tipuri de
activitdti cu parintii, avand ca obiective:

Participarea la activititi care presupun decorarea clasei cu ocazia unei sarbatori

Se stie ca parintii au abilitati si talente, iar odata cu descoperirea si valorificare lor, creste increderea 1n ei insisi si Tn abilitatea
lor de a-si sprijini copiii in activitdtile scolare.

Implicarea in activitati de voluntariat

Fie cd se desfasoara in cadrul unui proiect bine gandit si elaborat, fie ca sunt
spontane, activitatile de voluntariat implica asimilarea unor valori morale ca
generozitate, empatie, ajutorare intre semeni sau comportamente pro ecologice. De
exemplu, cu ocazia Campaniei Nationale ,,Sdptamana fructelor si legumelor
donate”, initiata de SNAC, am avut bucuria sd adunam si sa ajutam cu produse
alimentare cateva familii nevoiase.

Parintii au dorit sa se implice si s-a creat o echipa dinamica in organizarea si
degraspmgyrea Targului de Craciun al gradinitei.
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Participarea la activitati online si in clasa

Aceste tipuri de activitati au avantaje pentru toti cei implicati: copii, parinti, cadre didactice, gradinita.

Astfel, parintii observa materialele si modul in care se lucreaza la gradinita; se distreaza alaturi de copii facand
ceva nou Impreund; interactioneaza si fac cunostinta cu colegii copilului lor si cu parintii acestora; pot sa invete
cati | petrecut acasa cu copilul poate fi folosit intr-un mod distractiv si educativ implicandu-se impreuna in
1vigatiWau jocuri creative, fara cheltuieli costisitoare, ci folosind materiale pe care pur si simplu oricine le are

RIMUL IN TOATE



prin casd; observda cum decurge o zi la gradinitd si care este specificul activitatilor de aici; observa ca jocurile i
jucariile sunt folosite pentru a invata si ca prescolarii invata prin joc.

g o
3 -
Lwadt.)

Experientele de lucru alaturi de copii pot conduce la schimbarea obiceiurilor i mentalitatilor familiei despre ceea
ce poate insemna invatarea si modul in care se pot implica in educatia copiilor, iar copiii pot fi agenti de schimbare
pentru familiile lor.

Cadrele didactice, in special, si gradinita, in general, construiesc o relatie de incredere si respect cu familia;
capata sprijinul si sustinerea acesteia in proiecte educationale.

Copilul percepe membrii familiei ca pe niste parteneri de joc si invétare; ii creste respectul pentru gradinita si
educatori fiindca observa ca gradinita este ceva important si pentru paringi de vreme ce acestia se implica in
activitatile de aici.

Se construieste astfel o punte intre gradinita si familie pe care se circuld in ambele sensuri; cei implicati sunt
parteneri in invatare aducandu-si fiecare aportul prin competentele si priceperile pe care le au avand ca unic scop
interesul superior al copilului.

RIMUL IN TOATE



Ziua Nationala a Romaniei se sarbatoreste si la gradinita
Prof. inv. Presc. Coman Iuliana Adriana

Grupa mijlocie B ,,Albinute”

Ziua Nationala reprezinta un bun prilej de a aborda subiecte pe teme de istorie, ocazie cu care insuflam
copiilor sentimente de dragoste si respect pentru: limba roména, tara noastra, poporul roman, stramosii nostri,
pentru obiceiurile si tradifiile stramosesti, mandria cad sunt descendentii unor oameni curajosi si iubitori de neam
si tara.

Ziua Nationala, 1 Decembrie, este o zi de sdrbdtoare pentru tot neamul romanesc. Inca de la gradinita copiii
trebuie sa afle despre istoria si stramosii nostri, tot la fel cum este obligatoriu ca sa-si cunoasca familia: parintii,
fratii, bunicii, rudele mai apropiate sau mai indepartate.

Niciodata nu esti prea mic ca sa afli lucruri interesante despre tara ta si ce inseamna sa fii roman.

in spiritul Zilei Nationale, in acest context, in data de 29 noiembrie, s-au derulat frumoase activitati la
Grupa Mijlocie B, Albinute, unde copiii au sdrbdtorit aceasta zi importantd pentru toti romanii. A fost prezentata
copiilor semnificatia Zilei Nationale, precum si semnificatia culorilor steagului romanesc, a stemei tarii noastre,
portul popular si a altor traditii romanesti prin diferite activitati specifice:

- au decorat harta romaniei cu flori pline de frumusete si iubire in culorile steagului Romaniei;
- au pus grau la Incoltit;

- au decorat ilicul romanasului cu motive traditionale romanesti.

In mijlocul activitatilor Intreprinse cu ocazia acestei sarbatori, glasurile copiilor au rasunat melodios, au

dansat in hora mare cu totii, iar inimile lor s-au umplut de admiratie si de sentimentul patriotic de a fi romani!
Cu mandrie in suflet am spus ca Romania este tara noastra si am ascultat imnul Romaéniei tinandu-ne de

mana pentru a simti mai profund unirea de neam si in credinta.
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GRUPA ,,CURIOSILOR”- MIJLOCIE,,C”

Prof. invatamant prescolar: Topa Ruxandra / Oprea Ana-Maria

”DIN TAINELE CARTILOR”

Limba roména reprezinta o comoara mostenita din strdmosi, comoara care ne defineste ca neam. A invata
copiii sd vorbeasca corect este o responsabilitate.

Adoptarea unui limbaj corect se impune incd din prescolaritate, cadrele didactice avand un rol precis in
educarea exprimarii orale. Un alt aspect urmarit este acela de a apropia copilul de lumea cartilor. Avand in vedere
acest scop, folosind metode si materiale adaptate nivelului propriu de intelegere, copilul va accepta cartea ca pe
un prieten apt sd-i deschida portile cunoasterii.

Cartea si literatura pentru copii, reprezintd mijloace pentru dezvoltarea limbajului si a personalitatii
copilului intr-o maniera holistica.

Apropierea celor mici de carte se face treptat, perseverant, fard activititi impuse, ci liber acceptate. in
dorinta de a incuraja copiii sa citeascd, de a educa dragostea si respectul fata de carte este important sa punem la
dispozitia lor materiale de lectura: cirti, reviste, ziare si alte publicatii. In acest sens, am organizat in sala de grupa
o mini biblioteca la care prescolarii au acces nelimitat.

Am desfasurat o activitate la o biblioteca scolara ce a avut ca scop orientarea in spatiul acesteia si audierea
unui text. Copiii si-au manifestat dorinta de a patrunde in universul cunoasterii, pornind de la lumea fascinanta a
povestilor si basmelor. Dupa audierea povestii “’Spiridusii cizmari”, copiii au colorat, apoi au rasfoit, absorbiti
de continut si ilustratii, cartile imprumutate.
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Am avut un feedback pozitiv atat din partea copiilor cat si a parintilor. Discoperind ce inseamnd o
biblioteca, copiii au decis sa doneze din cartile de acasa, pentru a imbunatati oferta de lectura.
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»IN ASTEPTAREA LUI MOS CRACIUN!”

Organizatd sub genericul ,,,IN ASTEPTAREA LUI MOS CRACIUN!”, serbarea curiosilor de la grupa mijlocie ,C” a creat un
spectacol inedit prin imbinarea ingenioasa a poeziei cu muzica si dansul.

b

Colindele traditionale romanesti, interpretate de prescolarii grupei ,,Curiosilor”, cat si ,,Dansul fulgilor de nea’
si ,,Carnavalul iernii”, au promovat arta in exprimarea sentimentelor, gandurilor, ideilor, stimuland creativ
imaginatia copiilor.

Spectacolul oferit, prin frumusetea costumelor purtate de copii, cat si prin abordarea inter-disciplinara a
temei ,, Traditii de iarna”, a contribuit la dezvoltarea unei atitudini social-civice de pretuire a valorilor si
traditiilor populare romanesti, cat si de respectare a diversitatii.

SARBATORI FERIGLL

Sosirea cu mare entuziasm a lui Mos Craciun, care i-a binecuvantat pe copii cu urdri si cadouri, a creat
momente de neuitat in sufletele inocente ale curiosilor, transformand momentul intr-o seara magica.
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YA MULTUMIM!
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GRUPA MARE A-BUBURUZELOR
PROF. STANCIULICA STELUTA
PROF. CIOBANU ELENA MONICA
GRADINITA SI FAMILIA-PARTENERI PENTRU BINELE COPIILOR

Gradinita si familia sunt doi factori primordiali in educatia copiilor cand se fac primii pasi in viata. Acum
se pun bazele unei personalitdti care mai tarziu va fi parte integrantd a unei societati a carei cerinte se diversifica
in permanentd. Gradinita trebuie sd gaseascd o punte de legatura cu familia, prezentdnd parintilor noi céi spre
educatie in beneficiul copiilor.Toate aceste motivatii conduc catre necesitatea unui parteneriat real, activ, cu
implicare sustinuta a familiei, iar programul educativ sa fie cunoscut si inteles de catre parinti si realizat printr-0
colaborare stransa intre institutia familiala si cea prescolara.

Ne-am propus sd aborddm implicarea familiei in activitatea din gradinitd din perspectiva dezvoltarii
abilitatilor socio-emotionale a prescolarilor.

\

Reprezinta fundamentul relatiilor i Influenteaza
interactiunilor care dau semnificatie semnificativ succesul

experientelor copiilor de acasa, de copiilor in viata si la
la gradinita, din comunitate scoala

Pedagogul S. Cemortan afirma ca ,,socializarea copilului incepe in familie, inca de la cea mai

frageda varsta (socializarea primara) si continua in gradinita (socializare secundard), dar gradinita
STRATEGII DE DEZVOLTARE A COMPETENTELOR SOCIO -

EMOTIONALE iN RELATIA
EDUCATOR - COPIL-PARINTE
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CUM IMPLICAM PARINTII IN EDUCATIA COPIILOR?

¢ stabilim sedinte sau Intalniri individuale
% Informam In permanenta parinintii
¢ Organizam activitati in care sa fie implicatii si parintii
SI ASTFEL STABILIM O RELATIE DE PARTENERIAT CU FAMILIILE COPIILOR

©c0c0000000:;
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SI TRADITIA
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DE CE UN PARTENRIAT CU FAMILIA?

Parteneriatul educational se desfisoara Tmpreuna cu actul educational. Procesul de
colaborare cu parintii asigurd atingerea scopului educational, si anume de a obtine dezvoltarea
globald a copilului.Prin colaborarea parintilor cu gradinita, acestia pot completa, sprijini si
dezvolta personalitatea copilului.

CONCLUZIA ACESTUI PARTENERIAT LA GRUPA MARE A

Va multumim pentru acest an extraordinar si pentru inca o activitate de grupa

O searamagicall. § & & ol

Felicitari tuturor !!! S\

uper! Felicitari doamnelor si gradinite

Felicitari parintilor pentru efortul depus in confectionarea produselor! Si felicitari
v micutilor pentru vanzare si negociere
Minunat!!!!!!!]

PS - O sa fim impreuna si la anul, nu scapti de noi... &3ichiar daca crestem to i :
Vacanta frumoasa tuturor

v
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ROLUL GRADINIITEI ST AL FAMILIEI IN EDUCATIA COPIILOR

GRUPA MARE ,,B” STEP-BY-STEP-,,URSULETII”

PROF. NEAGU MARIA
PROF. OACHES FLORENTINA MIHAELA

Gradinita este o a doua casa a copilului si reprezinta pentru el un spatiu in care se simte
ocrotit si 1n sigurantd, insd,in mod obligatoriu, parintii sunt partenerii educatoarei deoarece ei 1si
cunosc cel mai bine copiii s1 pot oferi cele mai multe informatii despre acestia. Obiectivele
educationale pe care gradinita si le propune nu pot fi realizate in totalitate fara sprijinul sustinut al
familiei, de aceea educatoarea trebuie sa mentina o legatura stransa cu aceasta pentru a asigura
acea continuitate de cerinte atat de necesara in activitatea noastra.

Prescolaritatea reprezinta piatra de temelie a personalitatii in formare a copilului, iar prezenta
familiei In cadrul gradinitei va fi liantul intre copil si mediul necunoscut initial. Parteneriatul
gradinita - familie, actiunile pe care acestia le desfasoara, continuarea de catre familie activitatilor
desfasurate 1n gradinitd, nu fac decat sa duca la o mai buna formare a celui ce urmeaza a se forma
pentru viata de adult ce o va avea, prescolarul

Gradinita si familia sunt doi factori primordiali in educatia copiilor. in gradiniti se pun

bazele unei personalitati care mai tarziu va fi parte integranta a unei societati a carei cerinte se
diversifica in permanenta. Gradinita trebuie sa gaseasca o punte de legatura cu familia, prezentand
parintilor noi cai spre educatie in beneficiul copiilor.
Parintii sunt deschisi la sugestiile educatoarei atunci cand sunt tratati cu incredere, ca niste adulti
responsabili. De aceea le-am oferit ocazii frecvente si variate de a se implica in program. Dintre
multiplele modalitati de colaborare (sedinte, lectorate, participare la activitati, convorbiri
individuale, grupurile de socializare whatsapp) serbarile sunt activitatile cele mai appreciate de
parinti.

Actiunea, CARNAVALUL TOAMNEI, derulat la sfarsitul lunii noiembrie, alaturi de fratii,
parintii si bunicii prescolarilor din grupa Ursuletilor s-a dovedit a fi un real success, cea mai buna
dovada fiind voia bund, bucuria si incantarea de pe chipul celor mici si tuturor celor prezenti la
aceasta activitate.de toamna. Intr-o atmosfera de sarbatoare, copiii costumati in culorile specifice
acestui minunat anotimp, au prezentat un frumos program artistic dedicat toamnei (poezii, cantece
si dans), iar in partea a doua a activitatii micutii, cu sprijinul parintilor,, au realizat o lucrare
practici, COPACELUL TOAMNETI..

Activitatea a avut drept scop celebrarea naturii si a bogatiilor anotimpului toamna, precum
si introducerea prescolarilor in atmosfera relaxanta a activitatilor-extracurriculare, ajutdndu-i sa se
cunoasca, sa se descopere, sa lucreze in echipa cu parintele, sa-si manifeste creativitatea si
aptitudinle artistice.

LA FINAL cei mici au fost rasplatiti cu aplauze, diplome, dar si cu bunatati preparate in casa
de mamici si de bunici
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Actiunile de voluntariat initiate de gradinitd, cu mare impact social, au beneficiat intotdeauna de
un aport important adus de parintii grupei, care s-au mobilizat exemplar de fiecare data. Activitatea
”De Craciun daruieste bucurie!” este cuprinsa in Proiectul ”Daruieste un zambet, daruieste o
bucurie”. Urmand exemplul lui Mos Craciun copiii au adus bucurie unui copil cu nevoi speciale
de la Scoala Speciala, daruindu-i nenumarate dulciuri, alimente si fructe, gest prin care au invatat
ca a darui este mult mai important decat a primi.

”Fericirea nu rezulta din ceea ce primim, ci din ceea ce oferim”- Ben Carson.

Térgul de Craciun, organizat in perioada Sarbatorilor de iarnd, o atmosfera magica si parfumata

Standuri cu decoratiuni de Craciun, felicitari, ceai, covrigi, turta dulce, jocuri, sedinta foto si, multe
alte surprize au umplut curtea gradinitei, aducand zabete si voie buna din partea tuturor
participantilor. O parte din fondurile stranse cu ocazia acestui eveniment au fost donate unor elevi
cu dizabilitati de la Scoala Speciald, cealaltd parte fiind destinata amenajarii spatiului din curtea
gradinitei.

Orice serbare scolard este o sarbatoare, atat pentru copii cat si pentru educatorii lor si, nu in
ultimul rand, pentru parintii copiilor. Valorificand frumusetea traditiilor si obiceiurilor populare in
cadrul serbarilor cu scolarii, reusim sa infrumusetam viata copiilor, 1i ajutdm sa cunoasca traditiile
romanesti §i rolul important pe care-1 au in viata oamenilor din cele mai vechi timpuri, modul cum
aceste traditii au ddinuit peste timp.
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Prin continutul serbarilor 11 ajutdm pe copii sa inteleagda mesajul si continutul acestor obiceiuri
populare, adaptandu-le particularitatilor de varsta si aptitudinilor artistice individuale. Serbarile
aduc lumina in sufletul copiilor, dau aripi imaginatiei, creaza o atmosfera plina de placere, bucurie.
Cand bat la portile sufletului Sfintele Sarbatori, ne bucuram impreuna cu copiii de
neasemuita frumusete a datinilor stramosesti si scoatem din comoara inimii si din lada de zestre a
neamului, tezaurul folcloric romanesc: cantecul, jocul si costumul popular specific sarbatorilor.
Prin derularea la grupa ”Ursuletilor” a serbarii“Vine, vine Mos Craciun”, i-am implicat pe copii
in interpretarea unor roluri pe care le-au jucat cu placere: plugusorul, sorcova, uratul, colindatul.

Atmosfera de sarbatoare din sala de festivitati prin omarea si decorarea cu elemente specifice
sarbatorilor constituie un alt prilej de bucurie pentru copii, ei descoperind traditiile si obiceiurile
practicate in timpul sarbatorilor de iarna, simt si pretuiesc frumusetea obiceiurilor si traditiilor de
Craciun.

Gradinita nu poate face minuni, iar educatia data in aceasta institutie nu va avea rezultate
bune, dacd nu se va sprijini §i nu va colabora cu familiile copiilor. Educatoarele, ca persoane
pregatite si specializate in educarea copiilor, trebuie sd colaboreze cu parintii §i sa gaseasca
modalitatile prin care sa-1 faca sa inteleaga cat de importanta este aceasta colaborare.
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GRUPA MARE C ”Fluturasii”

Prof. inv prescolar: impiritel Mid:ilina

Prof. inv prescolar: Zabou Nicoleta

Fiecare copil pe care il educam este un OM daruit societatii

N. Iorga

In primele etape ale vietii, responsabilitatea educirii copilului revine familiei. In mod
firesc, parintii sunt primii educatori ai copilului. Copiii sunt apoi inscrisi in gradinitd, institutie
care le asigura conditiile necesare pentru dezvoltarea in concordantd cu nevoile individuale. Vine
apoi randul profesionistilor din gradinite si scoli sa se ocupe de educarea si formarea copiilor
printr-o metodologie si un curriculum specific varstei acestora. Gradinifa este un important mediu
de socializare, 1i ajuta pe copii sa interactioneze cu alti copii, dar si cu adulfi si le ofera acestora
un mediu primitor, adecvat Invatarii. Totodatd, gradinita ofera suport pentru valorificarea
potentialului fizic si psihic al fiecarui copil, pentru dezvoltarea capacitatii de a intra in relatie cu
ceilalti copii si cu adultii. De asemenea, gradinita sprijind copilul in interactiunea cu mediul,
favorizeaza descoperirea de cétre fiecare copil a propriei identitati si i formeaza o imagine de sine
pozitivd. Dar educatia copiilor, privifi ca cei mai tineri membri ai unei comunitati, este
responsabilitatea Intregii comunitati. Ea este leaganul cresterii si devenirii copiilor ca viitori adulti
responsabili de menirea lor in folosul intregii comunitati, motiv pentru care cel mai important
parteneriat care este necesar a fi implementat este cel dintre gradinitd si familie. Activitatile
desfasurate in parteneriat cu parintii sunt modalitdti propice pentru atingerea unor obiective
comune in ceea ce priveste educatia prescolarilor, la acestea adaugandu- se placerea de a fi alaturi
de colegi, activitdtile desfasurandu-se Intr-o atmosferd de voie buna, avand, pe langd valoarea
social—educativa si un efect reconfortant.

Din acest motiv, recomandam paringilor:

* sa le prezinte copiilor gradinita ca un loc in care ei se pot juca impreuna cu alti copii, in
care pot invata lucruri noi §i interesante;

* sa cunoasca programul gradinitei si pe educatorii copilului lor;
* sa vorbeasca cu educatorii, sa stabileasca o relatie adecvata cu acestia;

* sa ofere informatii suficiente educatorilor si sa ceara sfatul acestora;
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* 5@ participe la evenimentele din gradinita (Ziua copiilor, Ziua gradinitei, serbari, sezatori
etc.);

* sd se ofere voluntari prin implicarea 1n activitati si sd ceara si membrilor comunitafii
lucrul acesta;

* sd doreasca sa participe la luarea unor decizii cat mai bune pentru gradinita;
* sa discute permanent cu copilul despre ce se Intdmpla in gradinita;

* sa creeze acasd un mediu bun de joc si educatie.

Din aceasta perspectiva, la grupa mare C “Fluturasii” am organizat o serie de activitati in
parteneriat cu parintii, care s- au bucurat de un real succes, atat in randul prescolarilor, cat si al
parintilor.
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VA MULTUMIM!!!
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GRUPA ,,IJIEPURASII”- MARE ,,D”

Prof. invatamant prescolar: Cirstea Madilina / Rusu Diana

»Sd nu-i educdm pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceastd lume nu va mai exista cand ei vor fi mari
si nimic nu ne permite sd stim cum va fi lumea lor. Atunci sé-i invatdm sd se adapteze.”(Maria
Montessori —,,Descoperirea copilului”)
Modernizarea si perfectionarea procesului instructive- educativ presupune Imbinarea
activitatilor scolare cu activititile extrascolare. Imbinarea acestora are numeroase valente
formative, deoarece acestea permit manifestarea creativititii si imaginatiei copilului prescolar. in
acest fel, pe langa faptul ca prescolarii 1si manifesta imaginatia si creativitatea (prin interpretarea
unor roluri la serbarile de 8 Martie, Craciun, sfarsit de an, prin realizarea unor desene interesante
si creative pe asfalt cu ocazia zilei de 1 Iunie) si cadrul didactic 1si poate afirma creativitatea in
alegerea temelor, a materialului aratdndu-si astfel maiestria si tactul pedagogic dar si dragostea
fata de copii.

Activitatile extracuriculare sunt activitatii complementare, activitati de invatare realizate la
grupd si urmdresc imbogatirea informatiilor primite in cadul activitatii didactice, cultiva interesul
pentru desfasurarea anumitor domenii, atrag copilul la integrarea in viata sociald, la folosirea
timpului liber intr-un mod pldcut si util, contribuind in felul acesta la formarea personalitatii
copilului. De aceea gradinita trebuie sa ofere diverse astfel de activitd{i pentru ai atrage pe copii.

Activitdtile pe care Grupa ,,lepurasii” le- au desfasurat sunt: ,, Targul de toamna", Piesd de
teatru ,,Greierele si furnica",,,1 Decembrie- La multi ani, Romania", ,,Vine, vine Mos Craciun",
,,Targul de iarna".
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,,Targul de toamna"
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,,] Decembrie- La multi ani, Romania"

,,largul de iarna".
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Crearea unui climat educational deschis si asigurarea starii de bine a copiilor prin activitati

de educatie partentala

Prof. Nistor Georgeta Alice
Prof. Consilier scolar Tomescu Alis

Perioada pe care o trdim este marcata de schimbari majore in aproape toate domeniile, parintii
gasindu-se de multe ori in fata unor provocari multiple: aparitia nevoii de informare in acest domeniu,
existenta unor discrepante intre modelul de educatie traditional si cel actual, care impune un model
educativ bazat pe valorizarea/responsabilizarea copilului; existenta unei palete vaste de tehnici si metode
de abordare a copilului. Copilul reprezinta pentru familie axul central al existentei ei, societatea actuala
punand accent pe familia centrata pe copil, astfel incat educatia parentala reprezinta o necesitate si in
acelasi timp, o posibilitate de a asigura starea de bine a copiilor. Fiecare copil este unic, avand ritmul

propriu de dezvoltare si la randul sau, fiecare parinte este unic.

Prin participarea parintilor la programul de educatie parentald initiat de unitatea noastra n
colaborare cu Inspectoratul scolar judetean Dambovita, Centrul Judetean de Resurse si Asistenta
Educationald Dambovita, Inspectoratul de Politie Dambovita si Arhiepiscopia Targovistei, ne dorim sa

contribuim la imbunatatirea si dezvoltarea competentelor parentale.

Prin intermediul acestui program, parintii vor Thvata sa-si cunoasca copilul, personalitatea lui,

raspunzand individualizat nevoilor sale, astfel incat acesta sa poata atinge potentialul sau maxim.

n acest context, orice demers educativ, in cadrul parteneriatului familie-gradinitd este binevenit,
colaborarea permanenta intre cadrele didactice-parinti-comunitatea locala, va asigura premisele unui

parteneriat eficient care sa conduca la asigurarea starii de bine a prescolarilor.

Proiectul urmareste implementarea metodelor si strategiilor necesare dezvoltarii armonioase a
copilului si crearea premiselor pentru siguranta copiilor (siguranta rutiera, siguranta online, prevenirea
victimizarii lor, Tn general) si are ca motivatie imbunatatirea procesului de educatie in relatia educatoare-

copil, parinte-copil, copil-copil, educatoare-parinte.

Cursul cuprinde teme privind dezvoltarea cognitivd, motivationald si emotionala a copilului prin

urmatoarele activitati:
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Managementul timpului

Metode de corectare si eliminare a comportamentelor indezirabile/ de bullying
Incurajarea si stimularea comportamentelor adecvate ale copiilor

Dezvoltarea armonioasa a copilului

Adaptarea copilului la mediul gradinitei

Alimentatia sdnatoasa;

Siguranta copilului; Pericolele din mediul online, riscuri si vulnerabilitati, etc.

Grupul tinta al proiectului si beneficiarii directi ai sunt parintii/ reprezentantii legali ai copiilor Gradinitei

cu PP nr. 1 Targoviste, iar beneficiarii indirecti sunt prescolarii Gradinitei cu PP nr. 1 Targoviste, cadrele

didactice, comunitatea.

in perioada 09.11.2023-07.12.2023, timp de 5 s3ptdmani, s-a derulat prima sesiune de intalniri

informative cu un grup de 24 de parinti, cadrele didactice ale Gradinitei cu program prelungit nr. 1

Targoviste si reprezentanti ai institutiilor partenere in proiect.

Rezultatele pe care le asteptam sunt:

Cresterea gradului de informare a parintilor, cu privire la:

Modalitdtile de cunoastere a propriului copil;

Importanta unei comunicéri eficiente intre parinte-copil; copil-educatoare; copil-copil si
educatoare-parinte;

Disciplinarea pozitiva a prescolarilor cu scopul incurajarii comportamentelor dezirabile si
aplicarea setului de reguli comune in gradinita si familie

Schimbari survenite in comportamentul copiilor in familie si In gradinita;

Cresterea gradului de implicarea a familiei in activitatea gradinitei in scopul asigurarii starii de
bine a copilului.

Siguranta copilului, in familie, la gradinitd, in comiunitate, dar si in mediul online.

Printre aspectele discutate in sesiunile de formare a fost dezbatutd tema disciplindrii
pozitive.
Disciplinarea inseamna invatarea unor comportamente.

Disciplinarea este o bund oportunitate pentru copil pentru a invdta comportamente

pozitive, responsabile. Comportamentele sunt rezultatul invagarii. Primul mod in care copilul
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invatd un comportament este imitarea §i observarea celorlalti. Modul in care d-voastra ca
parinte reactionati sau rezolvati o problema este un foarte bun moment pentru copil de invatare.
Copilul nu se ,,naste” cu aceste abilitati. Comportamentele se invata prin exercitiu. Ganditi-va
cum invata un copil sa mearga sau sa citeasca. Are nevoie de ghidaj, de atentia si incurajarile
permanente ale parintelui. La fel se invatd si comportamentele sociale cum ar fi respectarea
unei reguli, cooperarea in grup, rezolvarea unui conflict. Rolul d-voastra ca parinte este de a-i
oferi copilului cat mai multe oportunitati de invatare a acestor abilitati esentiale pentru a deveni
un copil responsabil si autonom, independent. Disciplinarea inseamnd focalizearea pe
aspectele pozitive ale unui comportament. Copii au nevoie pentru a invata comportamente sa

stie ce anume au facut bine, ce anume din comportamentul lui este realizat in conditii optimale.

Pentru a invata comportamente pozitive copilul, ca si adultul are nevoie de
intdrire/recompensare constanta, frecventd. Pedeapsa nu il invata pe copil un comportament,
ci stopeaza comportamentul pentru o foarte scurtd perioada de timp. Cum pot face parintii sa
previna problemele de comportament ale copiilor? Oferad copilului oportunitatea de a exersa
cat mai multe activitati placute care 1l fac sa se simte valoros si competent.

Cu cat copilul va fi implicat in mai multe activitati placute cu atat scade probabilitatea
de a se implica in comportamente problematice. Specialistii in psihologia copilului afirma ca
un copilul cu cat este mai mult implicat in multe activitdfi placute de joc cu atat
comportamentele problematice vor fi mai scazute ca frecventa.

Implicarea parintelui in jocul copiilor sau in activitatile preferate ale copiilor este
extrem de valoroasa pentru dezvoltarea cognitiva, sociala si emotionald a copilului. Ofera
copilului oportunitatea de a alege ntre doud sau mai multe optiuni.

Aceasta este o foarte utili si eficientd modalitate prin care copiii invati si ia decizii. In
loc sa spui ,,NU” (nu face X sau Y) ofera-I copilului alternative, ce sa faca. Cand ii spunem
unui copil ce sa NU faca 1i este foarte dificil sa aleaga in loc un comportament alternativ.
Aceasta metoda 11 distrage atentia copilului de la comportamentele problematice si in acelasi
timp 1i ofera alternative de a-si petrece timpul la fel de interesant.

Cand folosim « NU » la o cerere a copilului acesta va invata sa foloseasca aceeasi

metoda cu d-voastra. Cand 1i veti cere ceva ce nu vrea sa faca va spune mai usor « NU » ! In
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loc de ,,Nu arunca juciriile pe jos.” poti sa i spui ,,Poti si te joci cu lego sau si desenezi.” In
loc de «La culcare! » poti spune copilului « e ora de culcare, iti iei pijamaua bleu sau alba ? »

Evitati intrebarile de tipul « De ce ai facut comportamentul X ? » sau « De ce esti
nervos/furios ? ». Acestea 11 cer copilului sa va spund cauza comportamentului sdu sau a
emotiei sale. Sunt intrebari la care copilul nu va poate raspunde. Important este insa ca intr-o
situatie copilul d-voastra sd invete cum se rezolva o problema si e mai putin important de ce a
facut acel comportament. Intrebarea « de ce » este de cele mai multe ori perceputi ca o forma
de judecati sau critica atat de catre adult cat si de citre copil. In consecint:
= evitati sa folositi exprimari in care spuneti copilului care este cauza comportamentului: «esti
neatent si de aceea ai luat o notd proasta », « esti dezordonat si de aceea nu ifi mai gasesti
lucrurile »; 1l ajuta mai mult daca il intrebati « ce s-a intamplat ? » sau « ce crezi ca s-a Intdmplat
? », « cum te simti cand te gandesti la ce s-a intamplat ?» ;
= evitati sa 1l intrebati pe copil « de ce se simte ...., nervos, furios, sau trist? » ; este recomandat
sa il ajutati pe copil sa isi exprime verbal, in cuvinte ceea ce simte « sunt furios », « sunt
nemultumit » ; acest lucru ii da sentimentul ca este Inteles si acceptat de catre d-voastra ;
= evitati sa 1i spuneti copilului ce trebuie sa faca, sa 1i dati solutii, cum sa rezolve situatia: «
Nu te mai bate cu George », « Altadata sa fii cuminte! »; 1l ajutati mai mult pe copilul d-voastra
prin intrebari de tipul « cum crezi ca poate fi rezolvata situatia? », « ce alternative crezi ca
existd Tn aceasta situagie ? ». Desen: Rezolvarea de probleme (copiii cu etapele rezolvarii de
probleme, gandurile ca niste « norisori ») Desen: Validarea emotionald Reaminteste-ti ca
parinte cd orice comportament problematic este o oportunitate pentru el sd inveti
comportamente noi, pozitive. De exemplu, daca observi ca parinte ca la locul de joaca copilul
d-voastra imbranceste un alt copil pentru a lua o jucarie aceasta situatie este o0 modalitate in
care 1l puteti invata pe copil cum sa ceard in cuvinte o jucarie i cum sa interactioneze cu un
alt copil fara sa foloseasca agresivitatea.

Un comportament problematic al copilul poate avea mai multe cauze. Cand un copil
este obosit, 1i este foame sau este plictisit este mult mai probabil sd nu respecte regulile de
comportament. Primul lucru pe care il are de facut un parinte in acest caz este sa identifice si

sa rezolve cauza (oboseala, foame, lipsa unor abilitati etc.).
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Disciplinarea o aplicam cand invatam un copil un comportament si nu ca metoda de a
« rezolva » pe termen scurt « problema de comportament al copilului ». Evitati s aplicati o
metoda de disciplinare cand d-voastra sau copilul d-voastra sunteti nervos sau iritat! Asteptati
un moment pana copilul sau d-voastra va linistiti si apoi va gandifi cum puteti preveni astfel
de situatii problematice. Metodele de invatare a comportamentelor sau de disciplinare se aplica
de catre toti adultii din viata copilului, parinti, bunici. Pentru a invata un comportament copilul
are nevoie de consecventd, ceea ce Inseamna ca atdt mama cat si tata vor aplica aceeasi metoda
si vor comunica copilului acelasi mesaj. Este ineficient daca doar mama sau doar tata aplica o
metoda sau alta.

Studiile de psihologie au aratat ca implicarea tatalui in invatarea metodelor de educatie
si disciplinare pozitiva este un factor care contribuie la scaderea problemelor de comportament
ale copiilor. De exemplu, daca in casa avetfi o reguld si o consecintd cum ar fi « lucrurile
murdare se pun in cosul de rufe » si consecinta nererspectarii acestei reguli este « cine nu pune
rufele murdare in casul de rufe va purta hainele murdare », foarte important este ca toti sa
respecte regula si consecintele, ceea ce inseamna cu nu stringe mama sau tata rufele murdare
dupa copii prin casa sau ca regula se aplica doar in cazul copiilor. Si parintii respecta acceasi

regula.

Mediatizarea si diseminarea proiectului si activitatilor desfasurate sunt pe site-ul unitatii
, pe pagina de FB

, In revista gradinitei, dar siin cadrul

activitatilor metodico-stiintifice la nivel judetean, mass-media.

Nii-f 4301
o fif pavinte!
Copilil tin este

= i siguranfd>
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