"GRADINITA $I FAMILIA-IMPREUNA PENTRU
0 EDUCATIE DE CALITATE"

NR 2/2024




COORDONATORI:
4 Prof: CIOBANU ELENA MONICA
4 Prof: STANCIULICA STELUTA
4+ Prof: NISTOR GEORGETAALICE

COLECTIVUL DE REDACTIE
PROF: CIOBANU ELENA MONICA
PROF: STANCIULICA STELUTA

RESPONSABILITATEA PENTRU CONTINUTUL LUCRARILOR APARTINE AUTORILOR

Redactia:

Adresa de corespondenta:

Str. Cpt. Constantinescu nr. 2

Loc: Targoviste

Tel/Fax:

0345100279

E-mail: gradinitaltgv@yahoo.com

ISSN 2972-2799
ISSN-L 2972-2799



mailto:gradinita1tgv@yahoo.com

GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 1 TARGOVISTE
PROIECTUL JUDETEAN
"FAMILIA, DINCOLO DE CUVINTE" 2024 ‘w
EXEMPLE DE BUNA PRACTICA
"GRADINITA SI FAMILIA-IMPREUNA PENTRU O EDUCATIE DE CALITATE"
ISSN 2972-2799 -ISSN-L 2972-2799

FAMILIA - PARTENER IN EDUCATIE

ALEXA OANA-RALUCA
Gradinita cu P.P. “Floare de Iris” , Cluj-Napoca

A fi parinte la inceputul mileniului trei, intr-o perioadd marcata de profunde si rapide transformari
sociale, este 0 misiune din ce in ce mai dificila. Familia are nevoie de sprijin si sustinere pentru a
rezolva problemele ridicate de cresterea generatiilor de astdzi, astfel cd Tn domeniul colaborarii
gradinita-familie, punctul de plecare este cunoasterea prealabila a parintilor de catre educator, a familiei,
a climatului familial. Rolul primordial in actiunea comuna a celor doi factori il are gradinita. Este
necesar insd ca familia sd sprijine in permanenta activitatea educativa a gradinitei. Ea ofera copilului
primele informatii despre lumea ce-1 inconjoara, primele norme si reguli de conduita, dar si climatul
socio-afectiv necesar satisfacerii trebuintelor si dorintelor sale. Cele doua institutii, gradinita si familia
urmaresc aceleasi scopuri care vizeaza formarea omului societatii de maine. Parteneriatul dintre
educatoare si paringii prescolarilor cu care lucreaza, reprezintd o arie restransa, dar bine conturata a
parteneriatului educativ. Calitatea lui este dependenta de:

» existenta nevoii de colaborare educativa a parintilor cu educatoarea;

» responsabilitatea cu care educatoarele se angajeaza in acest parteneriat;

» aducerea competentei parintilor la un nivel care sa faca parteneriatul educational functional,

eficient, sub Indrumarea explicita si implicitd a educatoarei.
Gradinita nu poate face minuni, iar educatia datd in aceasta institutie nu va avea rezultate bune, daca
nu se va sprijini si nu va colabora cu familiile copiilor.

Prima zi de gradinitd - moment unic in viata fiecarui copil si pdrinte — poate reprezenta 0 experienta
destul de durd, dacad nu e pregétitd cu grija de parinti sau daca copiii sunt speriati cu gradinita. Cei mai
multi copii, care intdimpina greutati in adaptarea la regimul gradinifei, sunt copiii care nu stiu cd la
gradinita se vor juca, vor invata cantece si poezii, vor asculta povesti minunate $i nu e locul Ingrozitor cu
care sunt speriati adeseori ,,lasa ca te duci tu la gradinita...!”

Parteneriatul educational este un concept menit sa determine forme variate de comunicare, cooperare
si colaborare 1n sprijinul copiilor si devine tot mai prezent in relatiile de colaborare ce se stabilesc intre
gradinita si familiile implicate. Acesta presupune participare la o actiune educativa comund, comunicare
eficienta Intre parteneri, actiuni comune cu respectarea rolului fiecarui participant, interrelationare. Ca
atitudine, parteneriatul presupune: acceptarea diferentelor si tolerarea optiunilor diferite; egalizarea
sanselor de participare la o actiune educativd comund; interactiuni acceptate de toti partenerii;
comunicare eficientd Intre participantii si colaborare (actiune comund in care fiecare are rolul siu
diferit);

Programele de educatie timpurie din toatd lumea definesc parteneriatul cu parintii, ca agenti
educationali drept un principiu fundamental al organizarii si functionarii institutiei prescolare.
Obiectivul principal al colabordrii gradinitei cu familia constd in conturarea unitatii de actiune a celor
doi factori educationali, finalitate a carei indeplinire este conditionatd de unitatea de conceptii si
exigente, de un mod convergent de actiune, de o buna cunoastere reciproca si de o atitudine reciproca
deschisa (Mialaret, G., 1982). Acest obiectiv se poate realiza doar prin conceperea relatiei gradinita-
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familie Tn dublu sens. Este vorba, pe de o parte de preocuparea educatoarei de a cunoaste mediul familial
al copilului si natura influentelor educationale exercitate de parinti si de a tine cont de experienta de
viatd si invatare acumulata de copil in familie, iar pe de altd parte de demersurile de implicare a
parintilor in activitatea educationald a gradinitei, atat ca parteneri in procesele de instruire si formare, cat
si ca participanti in programele de educatie a parintilor.

Prin activitatea de parteneriat cu parintii ne asigurim un sprijin in propria activitate. Invatandu-i pe
parinti sd se implice in dezvoltarea copiilor lor, Intarim interactiunile si relatiile dintre parinti si copii.
Prin cooperarea reald si comunicarea cu parintii, gradinita pune bazele unei unitati de decizie si de
actiune ntre cei doi factori. De asemenea, activitatile cu parintii duc la rezolvarea situatiilor-problema, a
conflictelor posibile si a situatiilor de risc in dezvoltarea copilului.

Implicarea activa a parintilor in activitatile curriculare si extracurriculare ale propriilor copii au ca
rezultat convingerile cd problemelelor sunt si ale altor parinti, ca este util sa discute despre situatiile cu
care se confrunti, afla cai si modalitati de rezolvare a problemelor. Intre unii parinti se infiripeaza relatii
de incredere si cooperare, invata sd accepte asistentd specializatd, sd ceard ajutor atunci cand au nevoie.
Informatiile primite si abilitatile dobandite le dau incredere si competente sporite.

Pentru micul prescolar trecerea de la mediul cunoscut din familie, unde el este centrul universului, la
integrarea ntr-un mediu necunoscut, unde nevoile, dorintele lui nu mai sunt pe primul loc, nu este
usoard. Nu vor fi ajutati daca, dupa o zi de gradinita, la plecarea acasa vor fi intrebati: ,,Ai mancat tot?”
sau ,,Te-a batut cineva?” exagerand micile dispute dintre copii, cearta pentru o jucarie. Copiilor, unici cei
mai multi, neobisnuiti cu colectivitatea si foarte sensibili, le este foarte greu sd inteleaga ca jucariile
frumoase din gradinitd nu sunt doar pentru ei, ci trebuie cedate si celorlalti copii. Orice gest, mangaiere
sau apropiere va fi interpretata ca: ,,m-a impins”, ,,m-a lovit”. Nu exista solutii sablon pentru o integrare
rapida in colectivul nou format. De multe ori dupa ce noutatea si-a pierdut din farmec, apar obligatiile
(trebuie sa puna jucdriile la loc), regulile, interdictiile (nu arunca jucdriile, nu ai voie sd...) sau oboseala
cauzata de programul incarcat cu care nu sunt obisnuiti, micutii de 3-4 ani refuza sa mai vina la gradinitd
gasind pretexte plauzibile: ,,ma bat copiii” sau pur si simplu ,, nu-mi place la gradinitd”. De fapt asa se
manifesta teama de necunoscut, nesiguranta in propriile forte, bagajul redus de cunostinte si deprinderi
la venirea in gradinitd. Aceste mici ,,drame” pot fi evitate cu ajutorul unor discutii individuale cu parintii
la inscrierea copiilor la gradinita in grupa mica. Aceste discufii sunt benefice pentru toti partenerii
educationali: parinti, educatori §i in primul rand copiii. Astfel, parintii inteleg ca desi colectivitatea nu
are doar influente pozitive asupra copilului, acestea nu trebuie minimalizate doar pentru ca ,,de cand e la
gradinitd spune si cuvinte urdte si se Imbolndveste mai des”. Izolarea copilului in familie nu este o
solutie pentru intarirea sanatatii lui si nici pentru socializarea copilului care se face numai in relatiile cu
alti copii si adulti din gradinita. Studiile aratd ca primii cinci ani din viata unui copil influenteaza tot ce
inseamna mai tarziu structura interioara a individului si relatia sa cu societatea. De aceea este foarte
important ca acestora sa li se ofere sansa de a se dezvolta fizic si psihic, de a se forma sub Indrumarea
unor cadre specializate, de a relationa cu alti copii, de a Tnvata sa comunice, sa se joace, sa respecte
reguli, sd conduca, sa castige, s piarda, sa daruiascd renuntdnd la egoismul caracteristic varstei, sa-si
recunoasca greselile si sd invete din ele.

Educatorul are rolul sd creeze un mediu adecvat, prielnic pentru interactiune si dezvoltare, de pe
pozitii egale, a colaborarii sale cu familia. Comunicarea, respectul, acceptarea diferentelor si cautarea
intereselor copiilor formeazd bazele unei bune colaborari. Modalitdtile de colaborare pot fi variate,
pornind de la discutii in cadrul sedintelor cu parintii, dar si prin implicarea directd a parinfilor in
programul zilnic de educatie a prescolarilor. In acest mod avantajele implicarii familiei in activitatea
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zilnica pornesc de la observarea propriului copil in relatie cu ceilalti si ajung pana la intelegerea rolului
de partener alaturi de educator, invatand astfel sa aplice si acasa anumite aspecte de educatie a copilului.
Relatia parinte-gradinita trebuie s se bazeze pe incredere. Increderea inseamna cunoastere si pretuire
reciprocd, respect si dorinta de comunicare. Ascultarea parintilor care povestesc mici intamplari din
familie 1n care e implicat copilul poate conduce la evaluarea mediului familial, pe baza caruia se iau
decizii. Educatoarea trebuie sa fie prietenoasa, sa incurajeze, sa aprecieze contributia familiei la educatia
copilului. La randul sdu educatoarea prezinta intamplari din gradinitd, dovedind familiei interesul fata de
evolutia copilului, faptul ca nu-i este indiferent cum se prezinta acesta.

O gradinita prietenoasa creeaza climatul pentru o permanentd implicare a parintilor, a bunicilor, a
centrelor de interes cu materiale necesare deruldrii activitatilor. De asemenea, parintii pot veni cu
sugestii referitoare la activitatea din gradinitd, pot sugera parerile lor si astfel sa lucrdm impreuna
planurile solicitate de ei. Strategia folositd Tn munca cu parintii copiilor prescolari da rezultate cele mai
fructuoase atunci cand scopurile parintilor sunt similare cu programul, in caz contrar copilul va fi acela
care va avea de suferit. Participarea parintilor la activitatile din gradinitd are efect benefic asupra
copilului. El traieste sentimentul de mandrie, dobandeste incredere in sine, se simte responsabil si se
angajeaza cu mai mult curaj in activitati. La randul lor parintii, au un sentiment de satisfactie; cei timizi
(fiindcd existd si parinti timizi) isi Tnving retinerile, dobadesc deprinderi noi pozitive. Parteneriatul
educational gradinitd — familie trebuie sa protejeze sansele de a accede la educatie a tuturor copiilor,
acceptarea de catre parteneri a diferentierilor sociale, biologice sau de personalitate a fiecarui individ
educat, actiunile sa se bucure de unanimitatea partenerilor si nu de o majoritate oarecare. Astfel se vor
detalia In continuare diversele modalitati curriculare si extracuriculare de realizare a activitatilor in
cadrul parteneriatului gradinita-familie, pentru a intarii si sustine afirmatiile mai sus mentionate.
Bibliografie:

Botis, A., Mihalca, L., 2007, Despre dezvoltarea abilitatilor emotionale si sociale ale copiilor, fete si
baieti, cu varsta pana la 7 ani, Editura Alpha MDN;

Dolean, I., Dolean, D., 2009, Meseria de parinte, Editura Aramis;

Dumitrana, M., 2000, Copilul, familia si gradinita. Editura Compania.
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PROIECT DE ACTIVITATE INTEGRATA

ALEXANDRESCU ELENA-CATALINA
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR.3 TARGOVISTE
JUDETUL DAMBOVITA

GRUPA: Mijlocie

TEMA ANUALA DE STUDIU: ”Cine sunt/suntem?”
TEMA SAPTAMANALA: , Familia mea”

TEMA ACTIVITAIII: ,,Fiecare om are o familie!”
FORMA DE REALIZARE: Activitate integrata
TIPUL ACTIVITAIII: mixta

FORMA DE ORGANIZARE : frontal, individual

COMPONENTA ACTIVITATIL:
ACTIVITA’[I DE DEZVOLTARE PERSONALA
Rutine:

e Intlnirea de dimineata: ,,Membrii familiei mele”

e Salutul: ”Bund-i regasirea in familie!”
e Prezenta: Haideti sa vedem cine lipseste?
e Calendarul naturii va fi prezentat de meteorologul de serviciu.

Tranzitii :
Deprinderea de a ne spala pe maini.
Jocul muzical: ,, Bat din palme ,,
Cantec : ,, Cantecul familiei,,
Versuri cu miscari asociate. ,, Pe la centre ne mutam/ Multe, multe sa invatam !”
,» Micii gimnasti ,,
,, Un, doi/ Sa nu facem taraboi,
., Trei, patru , cinci/ O sa ma asez aici.
JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE ( etapaI)
Constructii : ,,Locuinta mea” — constructie din cuburi prin alaturare si suprapunere
Joc de rol: ”De- mama si copilul”
JOCURI SI ACTIVITATI DIDACTICE ALESE ( etapa ( III)
Joc distractiv
., Arunca gentuta — joc distractiv

ACTIVITATI PE DOMENII EXPERENTIALE
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Domeniul Stiinte (Cunoasterea mediului) ,, Membrii familiei mele,, — observare
Domeniul Om si Societate —Activitate practici — Familia mea- lipire. Se va desfasura in centrul

SCOPUL ACTIVITATII:
Formarea capacitdtii copilului de observare si stabilire de relatii cauzale.
Formarea si consolidarea priceperilor si deprinderilor practice (lipire) prin realizarea unor lucrari,

manifestand creativitate si simt estetic.

OBIECTIVE: La sfarsitul activitatii, copiii vor fi capabili:

educatoare;

lucru;

Sa interpreteze rolul de mama.

STRATEGII DIDACTICE:
Metode si procedee: conversatia, explicatia, exercitiul, demonstratia, tehnica comunicérii rotative,
observatia, metoda ,, Turul galeriei ,
Mijloace de invatimant: poze, imagini, ecusoane, cuburi din lemn, servetele umede, hartie colorata,
lipici ,fatd de masa.
Forme de evaluare: observarea comportamentului copiilor, apreciere verbala asupra modului de
implicare a copiilor, rezolvarea corecta a sarcinilor de lucru, aprecieri verbale, evaluare orala.

Sa evalueze critic lucrarile pe baza criteriilor stabilite;

Sa denumeasca activitatile desfasurate de fiecare membru al familiei ;

Sa construiaca prin alaturare si suprapunere cu ajutorul cuburilor ”Locuinta mea”;

k!

Sa precizeze cel putin trei membrii din familie, facand apel la imaginile prezentate anterior de

Sa lipeasca corect elementele pentru a realiza familia, conform criteriilor prestabilite privind modul de

Durata : 0 zi
DESFASURAREA ACTIVITATII
. . Form
Strategii didactice e?/alugtrjee
Ett.a'?te,'f.. Continutul activititii
activitat Metode si | Mijloace de | Forme de
procedee invatamant | organizare
1. Moment | Se creazd conditii optime | Conversatia Frontal Observarea
organizatoric pentru desfasurarea o comportamen
activitatiilor:aerisirea  salii | Explicatia tului copiilor
de  grupd;se  aranjeaza
mobilierul cu respectarea
normelor igienico-sanitare
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si de distantare fizica;se
aranjeaza materialul
didactic;se organizeaza

colectivul de copii pentru
« Intalnirea de dimineata »

2. Captarea
atentiei

Intalnirea de dimineata
debuteaza cu
salutul: "Bund-i  regasirea
in familie!”

Prezenta este realizatd in
manierd interactiva, acestia
trebuie sd descopere daca
lipseste vreun coleg.
Calendarul naturii-Se
stabileste de catre
meteorologul de serviciu
ziva, luna, anotimpul si
vremea.

Educatoarea le prezinta
copitlor o colectie de
imagini  care ilustreaza
membrii familiei.

Conversatia

Explicatia

Calendarul
naturii

Poze

Imagini

Frontal

Apreciere
verbala
asupra
modului  de
implicare  a
copiilor

3. Anuntarea
temei si a
obiectivelor

Se  anunta
obiectivele  in  termeni
accesibili copiilor. Astazi
vom observa familia, iar
tema este "Membrii familiei
mele” (ADE 1), iar la
centrul Artd vom lipi
,Familia mea” (ADE I1).

La centrul Constructii vom
construi ’ Locuinta
mea,, iar la centrul Joc de rol
ne vom juca “De-a mama si
copilul”.

tema  si

Conversatia

Frontal

Observarea
comportamen
tului copiilor

4, Dirijarea
invatarii

(ADE 1) Cunoasterea
mediului de astdzi se va
desfasura intr-o maniera
frontala.

Pe rand, fiecare copil va

Explicatia

Imagini

Frontal

Observarea
comportamen
tului copiilor

Apreciere
verbala
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veni in fatd, cu fotografia sa
si 1s1 va prezenta familia.
”-Priveste cu atentie
fotografia!”

”-Din cine este formata
familia ta?” (mama, tata,
sora, frate, bunic, bunica)
Dupa raspunsul copiilor,
educatoarea 1i va ruga sa ii
indice pe imagine fiecare
membru.

”Ce face mama/ tata/
fratele/ sora?” (activitatea
desfasuratda de unul dintre
membrii:  giteste, pune
masa, face curatenie, aseaza
hainele, sterge praful, spala
vasele, taie lemne,schimba
becul etc.)

Educatoarea face sinteza
partiala: ~ familia  este
alcatuita din mama, tata,
frate, sord, bunic, bunica,
catel, pisica.

Se face o sinteza finala-
cativa  copii enumera
membrii familiei spunind si
rolul fiecarui membru 1n
cadrul familiei.

Observatia

Conversatia

Fotografii

asupra
modului  de
implicare  a
copiilor

Evaluarea
orala

5. Obtinerea

performantei

Copiii pornesc n
descoperirea  materialelor
pregatite in centre printr-0
tranzitie” Pe la centre ne
mutam,/ Multe, multe sa
invatam !”

Copiii intuiesc materialele
de la fiecare sector, asculta
cerintele  educatoarei  si
sarcinile  pentru  fiecare
centru.

La centrul Arta in

cadrul Domeniului Om si

Explicatia

Produsele
copiilor

Lipici

Hartie
colorata

Fotografii

Individual

Observarea
comportamen
tului copiilor

Apreceri
verbale
asupra
modului  de
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Societate se va desfasura implicare  a
Activitatea practica. copitlor
Familia mea- lipire.

Criterii de evaluare:

e Sa lipeasca corect;

e Sa utilizeze corect

pasta de lipit;
e Sa lucreze ingrijit;

e Sa finalizeze

lucrarile;

Prezentarea si
intuirea materialelor de
lucru :

Educatoarea prezinta
materialele de lucru , copiii
intuiesc materialele si le Rezolvarea
denumesc, precizand | Turul galeriei corecti a
impreuna cu educatoarea sarcinilor de
utilitatea lor. lucru

Demonstrarea si
explicarea  modului  de
lucru:

Educatoarea le arata
copiilor cum vor folosi
instrumentele  de  lucru
explicandu-le acestora cum
sa le manuiascd pentru a
realiza lucrari originale
Executarea exercitilor de
incalzire a muschilor mici
ai mainilor:

Miscam  degetelele /
Batem tare palmele
/Rasucim incheietura /Si
dam mingea dura- dura.

Executarea temei de




GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 1 TARGOVISTE

PROIECTUL JUDETEAN
"FAMILIA, DINCOLO DE CUVINTE" 2024

EXEMPLE DE BUNA PRACTICA
"GRADINITA SI FAMILIA-IMPREUNA PENTRU O EDUCATIE DE CALITATE"
ISSN 2972-2799 -ISSN-L 2972-2799

k!

cdtre copii:

In  realizarea temei
educatoarea supravegheaza
modul Tn care sunt realizate
lucrarile.

In  timpul lucrului
educatoarea da indicatii
individuale referitoare la
realizarea temei.

Incheierea activititii

Copiii finalizeaza
lucrarile si realizeazd o
expozitie.

La centrul Constructii, au
de realizat ,,Locuinta mea
»-Au la dispozitie cuburi
mari de lemn din care vor
construi prin alaturare si
suprapunere.

La centrul Joc de rol,
prescolari se vor juca de-a
mama si copilul.

6. Asigurarea
retentiei si a
transferului

Jocuri si activitati
didactice alese (111)
Pentru cd s-au descurcat asa
de bine la toate activititile,
propun copiilor sd ne jucam.
wArunca  gentuta”-  joc
distractiv

Copiii merg prin clasa.
La un moment dat
educatoarea  aruncd o
gentutd. Prescolarul care 0
prinde este castigator.

Jocul

Frontal

Observarea
comportamen
tului copiilor

7. Incheierea
activitatii

In incheierea
activitatii, educatoarea le
multumeste copiilor pentru
ca s-au jucat cu ea scotand
din saculet cate o bomboana
pentru fiecare copil.

Conversatia

Recompens
e

Frontal
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IMPREUNA PENTRU BINELE COPILULUI!
PROIECT DE PARTENERIAT EDUCATIONAL GRADINITA — FAMILIE

PROEF. INV. PRESCOLAR ANTON ALEXANDRINA
GRADINITA CU PP. NR.16, FOCSANI, JUD. VRANCEA

ARGUMENT

Una din abordarile moderne privind institutia scolard este cea a scolii deschise, prietenoase in care
copilul se simte bine, este atras de activitatile prescolare, 1i sunt valorificate inclinatiile si talentele.
Modelele educationale actuale pun in centru copilul si trebuintele sale, nevoile lui de dezvoltare si in
acest scop participd numerosi factori, intre care cei cu o importantd semnificativd sunt gradinita si
familia. Dar poate si mai importantad pentru dezvoltarea armonioasa a copilului este colaborarea intre cei
doi agenti educogeni- familia si institutia educationala.

In majoritatea situatiilor, familia si gradinita colaboreazi foarte strans pentru a asigura prin eforturi
comune o educatie de buna calitate. Sunt numeroase insa si cazurile in care familia actioneaza uneori
contrar directiilor conturate de gradinitd, uneori din lipsd de informare, alteori din nepricepere ori din
dezinteres. De aceea se impune o comunicare continud si de calitate intre cadrele didactice si parinti
privind progresele sau dificultatile intampinate de copii, precum si necesitatea sprijinirii parintilor pentru
a se alinia scopurilor educative in favoarea formarii personalitatii copiilor.

Sprijinul acordat parintilor vizeaza trei directii de actiune:

e sprijinul emotional (a le da parintilor ocazia de exprimare a emotiilor, fara criticd sau condamnare),

e sprijinul informational (a le da parintilor ocazia de a intelege propria situatie si cea a educatiei
copilului lor),

e sprijinul instrumental (a le oferi mijloace, tehnici de rezolvare a problemelor care tin de educatia
copilului).

Raspunzand cerintelor unei educatii psihopedagogice complete, parteneriatul gradinita-familie
ramane un deziderat prioritar, cu atdt mai mult cu cat materializarea lui dovedeste practic ca ofera
avantaje tuturor pargilor implicate in procesul educational:

» parintii au posibilitatea sa-si cunoascd mai bine copiii, modul lor de manifestare in cadrul
microgrupului;

» parintii inteleg mai bine rolul lor educativ si isi insusesc procedee pe care sa le aplice in educatia
copiilor lor;

» se stabilesc relatii mai apropiate si mai deschise intre educatoare si parinti, iar parintii, cunoscandu-
se mai bine intre ei, pot colabora mai usor in luarea unor decizii importante in activitatea gradinitei,
astfel constituindu-se n factori de sprijin reali in procesul instuctiv-educativ al acestei institutii.
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SCOPUL PROIECTULUI:
e Sprijinirea copilului si a familiei in vederea dezvoltarii plenare a prescolarilor.
e Asigurarea cat mai adecvata a accesului si participarii parintilor la educatia propriilor copii.
OBIECTIVELE GENERALE:
e Formarea unor deprinderi si bune practici de relationare si comunicare intre prescolari, parinti si

educatoare.
e Dezvoltarea unor atitudini pozitive si a unor perceptii sociale corecte fatd de problematica cresterii,

dezvoltarii si educarii copiilor, precum si eliminarea discriminarilor de orice natura.
OBIECTIVELE SPECIFICE:
e ldentificarea rolurilor parentale si responsabilizarea parintilor.
e Dezvoltarea deprinderilor educative ale parintilor.
e Identificarea si derularea unor activitati de sprijinire a parteneriatu, etclui educational intre gradinita

si familie, familie si prescolar, educatoare- prescolar si parinte- educatoare.
GRUP TINTA: pirinti, bunici, prescolari
RESURSE:
e Umane: parinti, bunici, prescolari, educatoare
e Materiale: reviste, DVD, materiale didactice, aparat de fotografiat
MODALITATI DE REALIZARE:
sedinte cu parintii;
lectorate pe diverse teme;
vizite, concursuri tematice;
activitati desfasurate impreuna cu parintii;
serbarile realizate in diferite momente ale anului;
concursuri locale.
EZULTATELE ASTEPTATE:

mai bund cunoastere a copiilor de cétre parinti;

observarea copiilor in activitatile de zi cu zi In gradinita;

imbunatatirea relatiilor educatoare- parinti, parinti- copii, copii- educatoare;

insusirea unor aspecte teoretice privind educatia copiilor (managementul conflictelor, activitatea de

relaxare si recreere a copiilor, tipuri de recompense);
implicarea directd a parintilor in activitatea instructiv-educativa (activitafi curente, jocuri, activitati
extracurriculare, manifestari cultural-artistice si sportive);

»  cresterea interesului fata de copii (criterii de apreciere a activitatii copiilor).
CALENDARUL ACTIVITATILOR DESFASURATE:

e

VVVYVYYVZA

A\

Nr. | Data Tema Participanti Modalitati de realizare
crt
1 | Octombrie Prezentarea | Educatoare Prezentarea generald a proiectului

proiectului | Parinti
Chestionar
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Discutii
Noiembrie Sa facem Cofetar Activitate gospodareasca
prajituri Educatoare
Prescolari
Parinti
Decembrie Felicitari Prescolari Activitate practica
pentru cei Parinti
dragi Bunici Discutii
Educatoare
lanuarie Micii Prescolari Activitate muzicala
muzicieni Parinti
Educatoare
Februarie Cine se Prescolari Carnaval
ascunde sub | Parinti
aceastd Bunici
mascd Educatoare
Martie Cum iti Psiholog Prezentare referat
educi Parinti
copilul? Educatoare Joc de rol
Dezbateri tip masad rotunda pe teme de
corectare a comportamentelor negative
Aprilie Incondeiere | Prescolari Activitate practici
de oua Parinti
Bunici
Educatoare
Mai Miscarea- Parinti Excursie
pentru Prescolari
sandtate Educatoare
lunie Evaluarea Parinti Prezentarea evaluarii
proiectului | Educatoare
Discutii

EVALUAREA PROIECTULUI:

» cooptarea tuturor parintilor in realizarea obiectivelor propuse prin proiect;

» feedback-ul constant al parintilor fata de educatia copiilor, cat si implicarea acestora in punerea
in practica a informatiilor acumulate in cadrul sedintelor desfasurate;

» fotografii, imagini din activitatile derulate in parteneriat cu familiile prescolarilor.
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PARTENERIATUL GRADINITA-FAMILIE,MIJLOC DE FORMARE SI
DEZVOLTARE A COPILULUI

Prof.inv.Presc.Auroaici Claudia Mirioara, Gridinita P.P.Nr.1, Sinnicolau Mare, Timis
Prof.Inv.Presc.Danila Lavinia Dorina, Gradinita P.P.Nr.1, Sinnicolau Mare, Timis

Prescolaritatea este perioada formarii initiale a personalitatii, perioada aparitiei primelor relatii si
atitudini ce constituie un nivel superior de organizare a vietii psihice a copilului. In locul dependentei
copilului de impresiile externe, in locul instabilitatii si fluctuatiei emotionale, in prescolaritate vom
intalni detasarea, desprinderea copilului de campul perceptiv, 0 mai mare organizare si stabilizare a
comportamentelor, fapt posibil datoritd modificarilor esentiale care se produc in structura activitatii
psihice.

De un real folos in formarea personalitatii este jocul, mai ales cel bazat pe roluri, in care copilul,
asimilandu-si rolul isi asimileazd implicit si relatiile interioare de comportament incluse in rolul
respectiv. La fel de importante pentru formarea personalitatii prescolarului sunt si stilurile
comportamentale parentale.

Mediul familial ocupd un loc central in multitudinea factorilor determinanti ai evolutiei
individului.Copilul trebuie socializat si modelat, iar fundamentarea personalitatii sale se realizeaza, in
mare masurd, in interiorul familiei acestuia, care concentreaza primul sau univers afectiv si social.
Trasaturile si coordonatele personalitatii se cristalizeaza in raport cu modelul si natura situationala traita
in mod direct, nemijlocit, de catre copil in mediul sdu familial, iar atitudinile parintilor au consecinte
durabile asupra personalitdtii, in formare, a copilului. La varstele mici, adaptarea copilului se realizeaza
prin imitatie, acesta raportandu-se permanent la persoana adultilor. Primul model oferit copilului este
familia sa, iar calitatea si tipul relatiilor copilparinti vor marca profund evolutia viitoare a copilului (G.
Mauco).

Dupa familie, gradinita constituie prima experientd de viata a copilului in societate. Aceasta institutie il
asaza intr-un cadru nou prin dimensiunile si continutul sau. Aici copilul ia cunostintd cu activitati si
obiecte care-i stimuleaza gustul pentru investigatie si actiune, il provoaca sa se exprime si i propune,
incipient, angajarea in relatiile sociale de grup. Adaptandusi metodele la formele particulare ale vietii
mentale ale copilului, gradinita incearca sa raspunda specificului activitatii fiecarei varste si sa identifice
mijloacele si activitdtile necesare pentru o dezvoltare complexa a fortelor infantile in vederea maturizarii
lor.
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Copilul prescolar incepe si-si defineasca treptat inceputul personalititii sale. In cadrul grupei el traieste
prima experienta a vietii in colectivitate, a vietii sociale, alta decat familia. De la intrarea in gradinita
copilul realizeaza o adaptare la un anumit ritm al vietii cotidiene. Este vorba de Incadrarea si respectarea
unui anumit program.
Educatia facuta de primii educatori — parintii - ca si cea a gradinitei, se rasfrang asupra tuturor laturilor
personalitatii copilului, in functie de particularitatile de varsta si individuale ale acestuia. Pe masura ce
copilul se dezvolta, cresc si trebuintele si dorintele lui. In acelasi timp si gradinita, ca prima institutie
care se conduce dupa principii $i metode stiintifice, contribuie la formarea si dezvoltarea copilului.
Investitd cu aceastd nobild si plind de raspundere sarcind, educatoarea grupei trebuie sd cunoasca
specificul fiecarui stadiu de dezvoltare a copilului, disponibilitatile intelectuale, precum si
particularitatile lui temperamentale si caracteriale. Educatoarea se preocupa de socializarea prescolarului
prin integrarea Tn mediul gradinitei, dar ii oferd prilejul sd cunoascd mediul inconjurdtor organizand
vizite In imprejurimile gradinitei, in institutii si la locurile de munci ale parintilor. In acest timp, aceasta
poate observa cum se comporta copiii nu numai la gradinita ci si in afara gradinitei. Avand in vedere
particularitatile lor de varsta si tindind seama de temperamentul lor, educatoarea va putea actiona
diferentiat astfel incat eficienta demersului sdu educativ sa fie optima. Treptat si cu rabdare, cultivandu-
personalitatii copiilor.
Pentru a raspunde standardelor impuse de comunitate in ceea ce priveste valorile si responsabilitatile
familiei, vis-a-vis de personalitatea copilului, asistam la dezvoltarea unor initiative de organizare a unor
cursuri sau programe pentru parinti, majoritatea sustinanduse in cadrul gradinitei de catre educatoare.
Aceste cursuri sau programe incearca sd rdspundd experientelor parintilor sau viitorilor parinti in ce
priveste abilitdtile necesare cresterii si educarii copilului.
particularitatilor sale, parintii trebuie antrenati in acest demers. Astfel, se pot comunica parintilor
concluziile observatiilor facute, atragandu-le atentia asupra partilor bune ale personalitatii copiilor, dar si
asupra aspectelor ce trebuie infranate, stopate, ori calauzite spre alta directie.
Familia il pregateste pe copil pentru integrarea in gradinita, orientdndu-l spre lumea cunoasterii, a
activitatilor curente, initiindu-1 in deprinderi fundamentale. Fara o sustinere afectiva, fara un ansamblu
de activitati, de achizitii si experiente, intalnirea copilului cu gradinita va fi cu atat mai violenta, iar
procesul de instructie si educatie ar deveni inoperant.
Se stie ca familia reprezintd una din cele mai vechi forme de comunitate umana, ce asigura mentinerea
continuitatii biologice, culturale a societatii, satisfacerea nevoilor personale, asigurand sentimentul
sigurantei , mentinerii si dezvoltarii personalitatii.
Familia nu este numai primul adapost al copilului, ci este si prima baza de lansare a lui in lume. Pentru
a-si indeplini acest rol familia trebuie sa se deschida lumii, oferind copilului 4 posibilitatea de a patrunde
n ea. Familia este primul initiator sociocultural al copilului. Aici se pun bazele incipiente ale dezvoltarii
intelectuale, morale, estetice, fizice si sociale ale copilului. Modul de exercitare a rolului parintilor,
reglarea raporturilor dintre membrii familiei, grija fatd de bunurile comune, organizarea vietii de la
micile treburi gospodaresti la activitatile recreative si creative, atentia care se acorda fiecarui membru al
familiei sunt percepute si traite de copil in mod diferit, la fiecare varstda. Dupa numarul si ierarhia
membrilor familiei care-i alcatuiesc o anume constelatie, fiecare familie se impune ca o matrice a
devenirii personalitatii fiecdrui membru al siu. In interrelatiile dintre parinti si copii, singura atitudine
parinteascd valida este cea de acceptare, de respect fatd de personalitatea in formare a copilului, fata de
sentimentele si nevoile sale. Atitudinea paringilor trebuie modelata n raport de varsta si temperamentul
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copiilor, de la dragoste, protectie, acceptare si indrumare cétre cooperare, angajare reciproca la viata
familiala cu recunoasterea unei minime independente.
Familia trebuie convinsa cd o buna educatie in familie, si nu numai, depinde de stilul de viata al acestei,
iar masurarea efectelor influentelor educative in functie de timpul acordat de parinti copilului este o
practicd gresitd. Intotdeauna ambianta, climatul de familie, prin elementele sale concrete, influenteaza in
raport cu natura sa, personalitatea copilului
Activitatea cu parintii, ca parteneri, pentru a asigura dezvoltarea copilului in programul educativ din
gradinitd, poate deveni un start bun pentru a crea paringilor respect de sine, incredere in competentele
lor, facandu-i mai buni.
Gradinita este prima treapta a sistemului de invatamant, de aceea sustin ideea de a implica parintii in
programul educativ incad de la Inceput, caci doar asa isi vor forma deprinderi de parteneriat cu gradinita
si, implicit, cu educatoarea.
Parteneriatul gradinita-familie se referd la construirea unor relatii pozitive intre familie si gradinita, la o
unificare a sistemului de valori care poate avea un efect benefic asupra copiilor, atunci cand acestia vad
educatoarea sfatuindu-se cu parintii.
Toti parintii au nevoie de informatii de baza referitoare la copiii lor. Ei trebuie informati despre scopul
de baza al programului educativ la care participa copiii lor si trebuie implicati in luarea deciziilor.
Parintii trebuie sa fie la curent cu progresele copilului lor, dar si cu perceptia pe 5 care o are gradinita
despre calitatile si problemele copilului. Educatoarea va sugera acestora modul in care 1si pot ajuta copiii
acasd, cdci sunt pdrinti care ofera copiilor sprijin suplimentar in invatare.
Parteneriatul, asigurarea coerentei influentelor educative si ale tuturor factorilor care actioneaza asupra
copiilor este un deziderat major si trebuie sa se realizeze. Problemele pe care le implica acest domeniu
sunt multiple. Copiii care vin in gradinitd pot avea dificultati de adaptare, atat in sensul socializarii, cat
si din punct de vedere intelectual, estetic, fizic. Cauzele acestora se pot identifica de catre educatoare,
impreund cu parintii. Atat parintii copiilor cu dificultati, cét si ai celor cu dezvoltare fireascd, este bine
sa fie consultati pentru a stabili programe educative, in care sa se implice si familia. Parteneriatul dintre
gradinitd si familie cunoaste numeroase forme in care activitatea propusd conduce la cresterea si
educarea copilului prin armonizarea celor doi factori educativi: sedinte cu parintii — In care sunt
prezentate principalele aspecte ale activitatii gradinitei; mese rotunde; propaganda vizuald — afisarea
diverselor materiale pe teme de educatie, in special materiale ce arata activitatea copiilor; vizitarea
gradinitei de cdtre pdrinti; participarea la activitati, plimbari, excursii, alaturi de copiii lor, serbari.

Gradinita nu poate face minuni, iar educatia datd in aceasta institutie nu va avea rezultate bune,
daci nu se va sprijini si nu va colabora cu familiile copiilor. In concluzie, putem spune ci reusita privind
devenirea umana a copilului depinde de o colaborare prodigioasa dintre doi factori educationali de baza:
gradinita si familia. De aceea, in cadrul acestui parteneriat coresponsabil dorim sd descoperim cheia
unitatii de actiune ce deschide portile succesului educational.

BIBLIOGRAFIE:

o Alina Codruta Jitariu, 2010, ,,Dezvoltarea copilului de la intrebari si nelinisti, la sprijin”, Editura
Diana, Pitesti
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PROIECT TEMATIC
»EU SI UNIVERSUL MEU”

Prof. Benedek Claudia, Gradinita cu P.P. nr. 15 Sibiu, judet Sibiu

TEMA ANUALA DE STUDIU: ,.Cine sunt/suntem?”
TEMA PROIECTULUI TEMATIC: , Eu si universul meu”
SUBTEMELE PROIECTULUI TEMATIC:

1. ,,Ma prezint”

2. imi prezint familia!”

3. ,,Lumea fermecata a gradinitei”
NIVEL: |

DURATA PROIECTULUI: 3 saptamani

DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:

Al: Motricitate grosiera si motricitate find in contexte de viata familiare
A2: Conduita senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii

A3: Sanatate (nutritie, ingrijire, igiena personald) si practici privind securitatea personala
B1: Interactiuni cu adultii si cu copiii de varste apropiate

B4: Autocontrol si expresivitate emotionala

B3: Conceptul de sine

C1: Curiozitate, interes si initiativa in Invatare

C2: Finalizarea sarcinilor si a actiunilor (persistenta in activitati)

C3: Activare si manifestare a potentialului creativ

D1: Mesaje orale in contexte de comunicare cunoscute

E1l: Relatii, operatii si deductii logice Tn mediul apropiat



GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 1 TARGOVISTE
PROIECTUL JUDETEAN
"FAMILIA, DINCOLO DE CUVINTE" 2024 ‘w
EXEMPLE DE BUNA PRACTICA
"GRADINITA SI FAMILIA-IMPREUNA PENTRU O EDUCATIE DE CALITATE"

ISSN 2972-2799 -ISSN-L 2972-2799
E2: Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea medi-
ului apropiat

E3: Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare

COMPORTAMENTE VIZATE:

e Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare;

e Utilizeaza simfurile (vazul, auzul, simful tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul apropiat;

e ExXerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii sandtoase;

e Initiazd/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata;

e Exerseaza, cu sprijin, autoaprecierea pozitiva, in diferite situatii educationale;

e Recunoaste si exprimad emotii de baza, produse de piese muzicale, texte literare, obiecte de arta
etc.;

e Manifesta creativitate in activitati diverse;

e Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans etc.;

e Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activa a unui mesaj, in vederea intelegerii §i receptarii lui (co-
municare receptiva);

e Sesizeaza detalii sau diferente intre obiecte, fiinte, fenomene de care sunt interesati;

e Identifica prin comparare, marimea (mare-mic) sau cantitatea (mult/e - putin/e) obiectelor de
acelasi tip.

RESURSE:

Resurse materiale: carti, albume, imagini, planse, atlase, jetoane, pliante, puzzle, joc de masa, foi
colorate, foi de bloc de desen, acuarele, pensule, creioane colorate, plastilind, plansete, planse povesti,
laptop, televizor, soft educational, PPT, casetofon, CD cantece, hartie glasatd/creponatd, lipici,
aplicatoare, foarfecd, fise de lucru etc.

Resurse umane: copii, educatoare, parinti, bunici
Resurse de timp: 3 saptamani

METODE SI PROCEDEE: explicatia, demonstratia, problematizarea, exercitiul, conversatia,
observarea spontana si dirijata, invatarea prin descoperire, brainstorming-ul, jocul, etc.

DESCRIEREA PROIECTULUI:

Proiectul se desfasoara pe durata a trei saptamani, cand se va urmari constientizarea importantei
familiei 1n viata fiecdrui copil, rolurile si indatoririle pe care le are fiecare membru al familiei si
totodata, importanta gradinitei si a colaborarii dintre aceasta si familie, esentiala pentru dezvoltarea
armonioasd a copilului. Prin sprijinul acordat de parinti, se va realiza un parteneriat viabil gradinita-
familie, o continuare a acestui proiect.
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In urma discutiilor libere si a experientei copiilor despre subiecte cunoscute, despre intdmplari din
viata personalad (persoana proprie, familie, etc.) am stabilit obiectivele care sa-i ajute in aflarea cat mai
multor lucruri care-i intereseaza. Am notat ceea ce stiau copiii despre acest subiect, dar si ceea ce ar
dori sa afle despre ei si familia lor, dar si despre universul gradinitei.

In proiectul “EU SI UNIVERSUL MEU”, ne-am propus si transmitem copiilor intr-o maniera
atractiva, informatii accesibile despre lumea magica a gradinitei, familia si membrii ei, corpul uman cu

micile lui secrete.

INVENTAR DE PROBLEME:

Ce stiu copiii?

Ce nu stiu si doresc sa afle?

Suntem oameni

Avem un nume

Copiii se impart 1n fete si baieti

Avem o familie

Copiii fac sport: se catdra, alearga...

Mergem la gradinita

Cunoastem obiecte de imbracaminte si de
igiend personala

De ce crestem?

De ce suntem totusi diferiti?

Care sunt rolurile in familie?

Care sunt regulile de comportare in familie,
gradinita, 1n societate?

Care sunt partile corpului?

Ce inseamna sa ai o0 viata sanatoasa?

Ce activitati se desfasoara in gradinita?

Cine se ocupa de educatia copiilor in gradinita

FORME DE EVALUARE SI DISEMINARE: observarea comportamentului verbal si nonverbal al
copilului, fise de evaluare, expozitii cu lucrarile prescolarilor.

HARTA PROIECTULUI

EU SI UNIVERSUL MEU
MA PREZINT! LUMEA _
TMI PREZINT FERMECATA A
FAMILIA! GRADINITEI
A-ﬂ,\ ’H - ﬂ
4 N 2 !_‘. & 3“ "
P, G 3
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SCRISOARE CATRE PARINTI

Dat fiind interesul pe care copiii il manifesta pentru familie, corpul omenesc si mediul
educational al gradinitei, intentionam sd derulam proiectul ,,EU SI UNIVERSUL MEU”, care se va
desfasura in urmatoarele trei saptamani.

De aceea va rugam sa fiti partenerii nostri in educatie si sd raspundeti intrebarilor adresate de
copii dumneavoastra si sa ne aduceti orice material sugestiv in legatura cu acest proiect tematic.

Va multumim pentru intelegere si ajutor!
Educatoarele grupei si colectivul de copii
BIBLIOGRAFIE:

e Curriculum pentru educatia timpurie OMEN 4.694/02.08.2019
e Preda, V., Pletea, M., 2005, ,, Ghid pentru proiecte tematice - abordarea in maniera integratd a
activitatilor din gradinita”, Editura Humanitas Educational, Bucuresti

e |, Repere fundamentale in invatarea si dezvoltarea timpurie a copilului de la nagtere la 7 ani”,

UNICEF, 2008
FAMILIE-GRADINITA-O ECHIPA

Prof.inv. prescolar, Boaba Elena Gabriela
Gradinita cu pp. nr. 3 Tulcea

Dezvoltarea personalitdtii copilului este rezultatul unui ansamblu de factori : familiali, scolari,
comunitari. Factorii familiali sunt cei mai importanti in dezvoltarea unei personalitdti armonioase iar
gradinita i scoala, singurele institutii care isi propun planificat si organizat sa sprijine dezvoltarea in-
dividului prin procesele de instructie si educatie,concentrate in procesul de invatdmant, simt tot mai mult
nevoia sa realizeze un parteneriat activ cu familia si comunitatea in care se dezvolta copilul. Printre cele
mai importante relatii de parteneriat este cea dintre parinti si gradinitd. Dealtfel valorificarea optimd a
parteneriatului cu périntii este unul din punctele forte al alternative Step by Step.

Parintii din clasa step by step sunt parteneri in educatie, deoarece detin cele mai multe informatii
despre copii. Printr-o participare directa la activitati dispare neincrederea acestora in pregatirea oferita
de gradinita, se realizeazd o comunicare autentica intre cadrul didactic si pdrinte,sunt promovate inter-
esele copilului. Aici prescolarul este format in spirit creativ de jocurile,jucariile si materialele care i-au
fost puse la dispozitie, si inca de la grupa mica copilul are nevoie de adult ca partener de joc.Atat copiii
cat si parintii trebuie sd invete sa se joace impreuna,acceptand ideile spontane de joc propuse de
copil,spunéndu-i o poveste sau cantandu-i un cantec. Dacd parintii sunt implicati in programul educativ
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inca de la inceput, ei vor intelege importanta colaborarii cu gradinita si cu educatoarea si 1s1 vor forma

deprinderea de a se interesa si a spijini activitatea pe care copilul o desfdsoari . In acest sens la grupa nr.
8, implicarea si sprijinul familiei Tn toate activitdtile desfdsurate se reflectd in buna pregitire a copiilor
din punct de vedere cognitiv socio-afectiv dar mai ales comportamental, fapt confirmat in cadrul unor
vizite si activitdti educative din afara gradinitei dar si in rezultate deosebite la concursuri si olimpiade.

@ “'I' o -T

Astfel cd incd din primele zile de gradinitd , de la grupa micd si pana la finalul grupei mari périntii
copiilor nostrii au fost aldturi de noi si ne-au sprijinit n tot ceea ce noi cadrele didactice am Intreprins cu
cei mici, Incepind chiar cu simpla prezentd In sala de grupd aldturi de cei mici In diferite activititi:
sezdtori, ateliere de lucru pe centre cu ocazia sarbdtoriri a 100 de zile de gradinitd, cu ocazia desfasurdrii
unor proiecte la nivel de gradinitd, sau pur si simplu in cadrul unor teme sdptdmanale cand périntii le-au
dezviluit secrete sau noutéti despre meseriile sau hobby-urile lor , au gitit, s-au jucat sau chiar le-au citit
povesti copiilor.

De asemenea olimpiadele de dans, festivalurile, spectacolele si serbdrile realizate cu cei mici cu oca-
zia sdrbdtorilor de iarna, a finalizdrii unor proiecte tematice ca “Toamna harnicd si darnicd”, a zilei de 8
martie, a sfarsitului de an scolar au fost inedite datoritd implicdrii active a pdrintilor atat la repetitii cat si
prin achizitionarea sau confectionarea unor costume deosebite si complexe insuflandu-le astfel totodata
copiilor un sentiment de incredere in fortele lor si curaj.

Una dintre cheile succesului nostru ca echipd este defapt intelegerea si stransa colaborare dintre périntii
tuturor copiilor din grupd si implicit colaborarea cu noi echipa de cadre didactice de la grupd.Astfel ca
impreund prin donatii individuale sau colective §i sponsorizdri parin{i au Tmbundtdtit baza materiald a
sdlii de grupd. Zilele de nastere si onomastice ale copiilor s-au transformat in adevérate sdrbidtori pentru
toatd grupa tot datoritd implicdrii parintilor care au organizat petreceri fie la gradinitd fie in particular
unde au invitat toti copiii grupei, fapt care a dus la sudarea relatiilor atat intre copii, Intre pdrinti cat si
intre cadrele didactice si parinti In ceea ce privesc actiunile de voluntariat desfisurate Tn gradiniti ei s-au
implicat aldturi de copii prin donatii substantiale de haine, jucdrii, alimente fie pentru copiii din familii
dezavantajate sau orfelinate fie pentru bétranii din azile.

Desfdasurand in acest mod activitatea instructiv-educativd din gradinitd,cu participarea efectiva a
familiilor putem oferi parintilor posibilitatea sd vadd in gradinitd un mediu de incredere si chiar frumos
unde se desfdsoard un proces educativ organizat reusind in acelasi timp sd cunoascd mai bine nevoile si
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trebuintele propriilor copiii.Acest lucru duce implicit la o cresterea a stimei de sine a copiilor, Incredere

in ei si adultii din jurul lor, curaj si in final la succes n tot ceea ce fac.

BIBLIOGRAFIE:

e Curriculum pentru educatia timpurie OMEN 4.694/02.08.2019
e Preda, V., Pletea, M., 2005, ,, Ghid pentru proiecte tematice - abordarea in manierd integratd a
activitatilor din gradinita”, Editura Humanitas Educational, Bucuresti

e |, Repere fundamentale in invatarea §i dezvoltarea timpurie a copilului de la nastere la 7 ani”,
UNICEF, 2008;

FAMILIA, DINCOLO DE CUVINTE

Prof. BUCUR ROXANA-ADRIANA/
SCOALA GIMNAZIALA ,, JON BASGAN” FOCSANI, VRANCEA

Ti s-a intamplat vreodata asta? Cand lipsa somnului, incaltdmintea plind de noroi, ciocolata de pe
bluza curata si jucariile Tmprastiate prin toata casa, te fac sa numeri minutele pana la ora de culcare? Cu
toate acestea, cand vine vorba de copiii, se urmareste mult mai mult decat simpla supravietuire.
Bineinteles cd doresti sd treci peste acele momente dificile de tantrum in restaurant, dar, fie ca esti
parinte sau alt ingrijitor angajat in viata unui copil, scopul tau final este sa cresti copilul intr-un mod care
sd-1 permitd sd se dezvolte. Vrei ca el sa se bucure de relatiile importante, sa fie grijuliu si plin de
compasiune, sd aiba rezultate bune la scoald, sa munceasca, sd fie responsabil si sd se simta bine in

relatiile personale.
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Majoritatea parintilor considerad ca cel mai mult conteaza supravietuirea in momentele dificile de

parenting si prosperitatea copiilor si a familiei.

In momentele mai nobile, mai calme si mai sanatoase, realizdm importanta cultivarii mintii copiilor
nostri, cresterea sentimentului lor de uimire si ajutarea atingerii potentialului in toate aspectele vietii.
Dar in momentele mai stresante, in care trebuie sa-1 mituim pe cel mic in scaunul din masina pentru ca ne

grabim spre gradinitd, uneori tot ce putem spera este si evitdm sa tipdm sau s ne infuriem.

la-ti un moment si intreabd-te: Ce iti doresti cu adevarat pentru copilul tau? Ce calitéti speri sa
dezvolte si sa adopte in viata de adult? Cel mai probabil iti doresti ca el sa fie fericit, independent si sa
aiba succes. Iti doresti si se bucure de relatii implinite si sa triiasci o viatd plina de sens si de scop.
Acum sa ne gandim cat timp petrecem in mod intentionat dezvoltand aceste calitati ale copiilor?
Majoritatea parintilor petrec prea mult timp doar Incercand sa treaca ziua (si uneori urmatoarele cinci
minute) si nu suficient timp pentru a crea experiente care sa va ajute copiii sa se dezvolte, atat astazi, cat
si in viitor.

Toate momentele in care incerci sa supravietuiesti sunt de fapt oportunitati de a ajuta copilul sa se
dezvolte. Uneori, s-ar putea sa simtiti cd momentele importante si pline de iubire (cum ar fi o
conversatie semnificativa despre compasiune sau caracter) sunt separate de provocarile parentale (cum
ar fi confruntarea cu o alta criza de nervi). Dar ele nu sunt deloc separate. Cand copilul tau este lipsit
de respect si iti raspunde, cand gasesti creioane colorate pe toti peretii din casa: acestea sunt momente
de supravietuire, fara indoiala. Dar, Tn acelasi timp, acestea sunt oportunitati - chiar si cadouri - pentru
ca un moment de supravietuire este, de asemenea, un moment de dezvoltare, in care are loc activitatea
importanta si plind de sens a parintilor.

De exemplu, gandeste-te la o situatie pe care incerci adesea doar sa o depasiti. Poate atunci cand
copiii se ceartd intre ei pentru a treia oara in decurs de trei minute, nu este prea greu de imaginat, nu-i
asa?, in loc sa intrerupi pur si simplu cearta si sa trimiti fratii care se lupta in camere diferite, poti
folosi cearta ca pe o oportunitate pentru a ii invata: despre ascultarea punctului de vedere al altei
persoane; despre comunicarea clara si respectuoasa a propriilor dorinte; despre compromis, sacrificiu,
negociere si iertare. Stim: pare greu de imaginat in toiul momentului. Dar atunci cand intelegi un pic

nevoile emotionale si stirile mentale ale copilului, poti crea acest tip de rezultat pozitiv.



GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 1 TARGOVISTE
PROIECTUL JUDETEAN
"FAMILIA, DINCOLO DE CUVINTE" 2024 ‘w
EXEMPLE DE BUNA PRACTICA
"GRADINITA SI FAMILIA-IMPREUNA PENTRU O EDUCATIE DE CALITATE"
ISSN 2972-2799 -ISSN-L 2972-2799
Nu e nimic gresit in a separa copiii cand sunt intr-o lupta. Este o bund tehnica de supravietuire si,

in anumite situatii, poate fi cea mai buna solutie. Dar de multe ori putem face mai mult decat sd punem
capat conflictului. Putem transforma experienta intr-una care sa dezvolte nu doar creierul fiecarui copil,
ci si abilitatile sale de relationare si caracterul sau. In timp, fratii vor continua sa creasca fiecare dintre

ei si vor deveni mai priceputi in gestionarea conflictelor fara indrumarea parintilor.

Ceea ce este grozav la aceasta abordare este ca tu nu trebuie sa incerci sa iti rezervi timp special
pentru a ajuta copiii sa se dezvolte, poti folosi toate interactiunile pe care le impartasesti - atat cele

stresante si furioase, cat si cele miraculoase si adorabile - ca oportunitati de a-i ajuta sd devina

ajuta sa-si atinga adevaratul potential este fantastic.
BIBLIOGRAFIE
e loana Chicet-Macoveiciuc. 2023. Mami, ce este familia? Editura Univers.
e Olga Mahovskaya .2022. 100 de greseli ale parintilor in educarea copiilor. Editura Dph.
e Www.pinterest.com
e www.wikipedia.ro
e didactic.ro

ASIGURAREA STARII DE BINE A PRESCOLARILOR PRIN INTERMEDIUL
PARTENERIATULUI GRADINITA-FAMILIE

Prof. inv. prescolar Catrina Elena luliana, Gradinita cu P. P. Nr.2, Targoviste, Dambovita
Prof. inv. prescolar Dumitrescu Alexandra, Gridinita cu P. P. Nr.2, Targoviste, Dimbovita

MOTTO:

“Sa nu-1 educam pe copiii nostri pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va exista cand ei vor fi mari. Si
nimic nu ne permite sd stim cum va fi lumea lor. Atunci sd-i invatam sa se adapteze. ” ( Maria
Montessori)

ARGUMENT:
Necesitatea derularii unui parteneriat gradinitd-familie reiese din importanta pe care o are
implicarea familiei in actul educational si colaborarea permanenta intre cadrele didactice si parinti,


https://edituraunivers.ro/collections/ioana-chicet-macoveiciuc-carti
https://bookzone.ro/autor/olga-mahovskaya
http://www.pinterest.com/
http://www.pinterest.com/
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pentru dezvoltarea armonioasd a personalititilor copiilor, pentru formarea abilitdtilor acestora, in
vederea integrarii In societate si asigurarea starii de bine a prescolarilor.

Parteneriatul gradinita-familie porneste de la premisa ca, cei doi parteneri au un fundament comun
de actiune si un principiu al reciprocitdtii si presupune formarea unei echipe pentru asigurarea unui tel
comun. Pentru ca parteneriatul sa functioneze este nevoie de comunicare eficienta intre cei doi parteneri,
respect, incredere reciprocd si stabilirea in comun a strategiilor pentru dezvoltarea armonioasa a
prescolarilor.

Parintii vor intelege rolul lor in educatia copiilor prin participarea directd la activitatile din
gradinitd, si vor facilita Invatarea, prin asigurarea unor locatii pentru desfasurarea unor activitati
extracurriculare. Parintii i vor cunoaste mai bine copiii, vor descoperi talentele si abilitatile acestora,
vor determina preferintele si nevoile acestora, 1i vor ajuta sa se descurce in situatii dificile.

Modalitati prin care se poate realiza parteneriatul dintre gradinita si familie:
<> Sedintele cu parintii;
Consilierea parintilor;
Consultatiile individuale
Participarea parintilor la activitatile desfasurate in cadrul gradinitei;
Serbarile;
Excursiile, drumetiile, vizitele;
Voluntariatul;
Curs cu parintii.
In anul scolar 2023-2024 in cadrul parteneriatului cu familia ,,Impreuni pentru copiii nostri”
am organizat un Curs cu parintii ,,Cum sprijinim invatarea prin joc si dezvoltarea socio-emotionald a
copiilor”, in parteneriat cu Asociatia HoltiS, cu sprijinul tehnic UNICEF, prin LEGO Foundation

K/
SR X4

K/

*

X/ X/ X/ X/ X/
LI XX IR X X4

SCOPUL.:
Proiectul urmareste cresterea gradului de informare si constientizare a importantei jocului in
invatare, precum si implicarea parintilor in dezvoltarea socio-emotionald si armonioasa a copilului.
OBIECTIVE:

1. Imbunititirea relatiei parinte- educator prin implicarea a cel putin 19 de parinti ai prescolarilor de la
Grupa Mare C si a 2 cadre didactice, in derularea a 4 activitati de educatie parentalda, in perioada
lanuarie- martie 2024,

2. Dezvoltarea abilitatilor de comunicare a 19 parinti de la grupa mare C, prin cunoasterea importantei
jocului in dezvoltarea copiilor, cat si a tipurilor de joc corespunzatoare nivelului de dezvoltare, Tn urma
derularii a 4 activitati de educatie parentala in perioada ianuarie- martie 2024;

3. Cresterea cu cel putin 70% a nivelului de implicare al parintilor, in ceea ce priveste dezvoltarea
socio-emotionala a copiilor si familiarizarea cu strategii de interventie pentru vindecarea traumelor la
copii Tn perioada ianuarie- martie 2024;

DESFASURAREA ACTIVITATILOR DIN CADRUL CURSULUI

ACTIVITATEAnr. 1
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Tema: ,,STIMULAREA COPILUL IN DEZVOLTAREA ABILITAIILOR DE VIAIA, PRIN
JOC”
PERIOADA: ianuarie 2024
Locul de desfasurare: Sala de grupa

MOD DE DESFASURARE: Discutii cu parintii privind importanta interactiunilor sociale stimulatoare
in primii ani de viata ai copilului prin intermediul jocului, care sprijind n egald masura dezvoltarea
abilitatilor cognitive, precum si dezvoltarea socio-emotionala a copilului. Am organizat jocul ,,Povestea
noastra de o zi”, despre o zi obisnuitd din viata unui pdrinte, cu scopul de a constientiza cat si cum
valorifica timpul pe care il petrec impreuna cu copilul. Pentru cind si cat de mult se implica, cat de mult
directioneaza jocul copilului sdu, s-a desfasurat jocul ,,Caruselul salvator” pentru a sprijini parintii sa
congtientizeze cat de protectivi sunt si dacd In practica lor parentald intervin, adesea/prea adesea ca
,»salvatori” ai copiilor aflati in fata unor sarcini care le par dificile si in care nu au succes de la bun
inceput, prin impartasirea ideilor cu ceilalti parinti. Concluzia este ca una din provocari este aceea ca
uneori (poate prea adesea) parintii se simt obligati sa ,,salveze” copilul de la o experienta negativa, de
esec, rezolvand in locul lui situatii-problema, fara sa isi dea seama ca in acest fel priveaza copilul, de
fapt, de oportunitatea de antrenare a capacitatii de a gandi si rezolva problemele, pe cont propriu.

ACTIVITATEAnNr. 2

Tema:,, FORME SI TIPURI DE JOC iN COPILARIA TIMPURIE”’
PERIOADA: februarie 2024

Locul de desfasurare: Sala de grupa

MOD DE DESFASURARE: Discutii cu parintii despre cum evolueazi jocul si cum sprijini
dezvoltarea abilitatilor copilului. Tipurile si formele de joc variaza in functie de varsta, maturitate
cognitiva si socio-emotionald, dezvoltare fizica, context cultural si fiecare dintre ele aduce beneficii in
dezvoltarea abilitatilor pentru viatd ale copilului. Pe masura ce copilul creste, felul in care se joaca si
madsura in care 1i implicd si pe ceilalti in joc, se schimba: de la jocul solitar, copilul trece la jocul paralel,
apoi la jocul de grup. Parintii impartasesc din experienta cu proprii copii, a unor jocuri si identificarea
avantajelor fiecarui tip de joc si a relatiei dintre gradul de complexitate a jocului si varsta copilului.
Parintele trebuie sa sprijine dezvoltarea, sd asigure contextele prin care trecand, fiecare copil isi va
atinge, n ritmul propriu, pietrele de hotar in propria dezvoltare.

ACTIVITATEANr. 3
Tema:,, Mediile dezvoltarii evenimentelor cu risc traumatic’’
PERIOADA: martie 2024
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Locul de desfasurare: Sala de grupa
MOD DE DESFASURARE: Discutii cu parintii despre rolul esential in modelarea unui comportament
pozitiv si empatic. Parintii trebuie sa fie un exemplu pentru copii, manifestand incredere, stabilitate
emotionald si empatie in relatia cu ei. Aplicatie Brainstorming mediile dezvoltarii evenimentelor cu risc
traumatic. Parintii sunt impartiti in 4 grupe. Fiecare grupa enumera pe o coald de hartie: evenimente cu
risc traumatic din mediul familial; evenimente cu risc traumatic din mediul scolar; evenimente cu risc
traumatic din grupul de joacd/socializare al copilului; evenimente cu risc traumatic care pot sd apara in
alte contexte, diferite de cele de mai sus. Dezbatem rezultatele obtinute din perspectiva pericolelor de
traumatizare la care fiinta umana este expusa.
ACTIVITATEANr. 4
Tema:,, Strategii de vindecare a traumei”’
PERIOADA: martie 2024
Locul de desfasurare: Sala de grupa

MOD DE DESFASURARE: Activitatea debuteazi cu un exercitiu- Fiecare pirinte se
deseneaza. In timp ce se deseneazi, sa isi propuni sa fie buni si toleranti cu ei si cu toate caracteristicile
lor. Dupad terminarea desenului sunt rugati sa se priveasca ca pe o persoana placuta, usor de indragita si
sd lase la o parte judecata critica si sd manifeste iubire fatd de sine. Dupa dobandirea starii de acceptare
si iubire de sine, sd repete exercitiul, dar de data aceasta desenand propriul copil. Acest exercitiu este
pentru dobandirea unei stari de acceptare si de iubire fatd de propria persoana. Pentru parintii care
constientizeaza importanta lor in viata copiilor, care sunt dispusi sa investeasca timp, energie, afectiune,
pentru recuperarea in urma unor situatii traumatizante, vindecarea propriilor copii inseamna: validare,
iubire, normare a timpului, disciplinare pozitivd, empatie, acceptare, energie partentala. Copilul trebuie
incurajat sa-si cunoasca si sa-si exprime emotiile intr-un mod sanatos si constructiv.

CONCLUZII

In concluzie, putem spune ci in urma desfisurarii acestui curs, copiii vor putea fi sprijiniti
mult mai bine sa treaca cu succes prin aceasta perioada educationala. Fiecare parinte se straduieste cum
poate mai bine sd ofere copilului un mediu de viata sanatos, in care afectiunea, atasamentul sigur,
deschid copilului oportunitatea de a-si crea o imagine de sine pozitiva, capacitatea de a relationa cu cei
din jur, sansa de a-si descoperi propriul scop in viata si de a se simti autentic, acceptat, intr-o lume care
vine la pachet ,,cu bune si cu rele”, iar interactiunile prin joc, In primii ani de viatd, sprijind n egala
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masura dezvoltarea abilitdtilor cognitive, precum si dezvoltarea socio-emotionala a copilului, cel putin
la fel de importanta.

BIBLIOGRAFIE:

Curriculum pentru Educatie Timpurie 3-6/7 ani, Ministerul Educatiei Nationale, 2019;

Jana, L.A. (2019), In mintea copilului mic. Formati astizi abilititile care vor modela ziua de maine a
copilului dumneavoastra, Bucuresti, Editura Centrul Step by Step;

M.Dumitrana, ,,Copilul, familia si gradinita”, Editura Compania, Bucuresti, 2000;

Rothschild, B. (2017). Trauma. 8 strategii de vindecare. Bucuresti, Editura Herald.

LUCRAM iN ECHIPA! - EXEMPLE DE BUNA PRACTICA

Prof. Inv. Presc. Ciaprescu Elena — Eleonora

Grddinita cu program prelungit TIC - PITIC, Mioveni, Arges

Scrisoare sdptamanald pe care o educatoare ar putea sd o trimitd familiilor copiilor cu care
lucreaza. Scopul acesteia este obtinerea de feedback din partea parintilor privind invatarea si progresul
copiilor.

Dragi mamici, tatici, bunici!

Dat fiind interesul pe care copiii 1l manifestd pentru cunoasterea modului de viata al animalelor in
timpul iernii, intentiondm sa derulam proiectul,, IARNA IN PADURE ”. Prin urmare vi solicitim sa fiti
alaturi de noi si sa ne sprijiniti In demersul initiat prin abordarea acestei teme prin observari spontane,
lectura unor carti, vizionarea unor emisiuni tv sau cd-uri Impreuna cu copiii dumneavoastra. Copiii vor
avea posibilitatea sd afle mai multe despre mediul natural in care traiesc animalele, comportamentul
acestora, rolul lor in mentinerea echilibrului natural. Vor invata sd adopte o atitudine pozitiva fata de
mediu si elementele acestuia. Toate informatiile primite vor Intregii universul cunoasterii, copilului
dumneavoastra.

In urma acestei teme, Pichindelul va aduce acasi portofoliul cu activititile desfisurate, iar

dumneavoastra puteti aprecia, dezbate si continua, efortul depus de Prichindel.
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Va rugam sa raspundeti la urmatoarele Intrebari pentru ca sprijinul si observatiile dumneavoastra

ne sunt de mare ajutor in parteneriatul Famile — Gradinita.

» Care lucrari din portofoliu v-au atras atentia? De ce?
> Ati constatat vreun progres facut de copilul dumneavoastra?

Va multumim, Grupa ,,Prichindeii Inimosi”,

Copiii si doamna educatoare !

Parintele are nevoie sa fie informat asupra serviciilor de educatie oferite de gradinitd, asupra

misiunii institutiei, metodologiilor de lucru, activitatilor derulate, ca si asupra expertizei personalului

care va interactiona si va stimula dezvoltarea copilului. Sunt aspecte importante pentru parinte, care il

vor ajuta sd construiascd o identitate serviciului, pe care, eventual, o poate integra unei experiente

anterioare pozitive (dacd a mai auzit i de alte servicii de acest tip, dacd stie ce inseamnad o anumita

tehnica de lucru, daca apreciaza ca 1n institutiile care ofera servicii de educatie prescolarilor acestia sunt

bine Tngrijiti).

Este foarte important ca informatiile furnizate sa fie clare, sa reflecte deschidere si totodatd sa

genereze siguranta si incredere.

Va impartasesc un model de scrisoare de intentie aferentd proiectului tematic, Toamna darnica.

Bibliografie:
e Betty Squibb si Sally J. Deitz, ilustratii de Jean Iker, editor: Carolyn Rutsch, Activitati de

invdtare pentru copii foarte mici (de la nastere la 3 ani) — ghid pentru activitati zilnice, , Unicef;

e Vranceanu, M., 2017, Ghid pentru cadrele didactice de la grupele de cresa, Chisinau.
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RELATIA GRADINITA -FAMILIE

Prof. inv.presc. CHESA ROXANA

Gradinita cu P.P. nr 20 Dr.Tr.Severin

Sistemul de Tnvatamant ca produs al dezvoltarii sociale, a reflectat intotdeauna cerintele si
impulsul cerintelor dezvoltdrii sociale, sistemele de invatdmant se modifica, tinzdndu-se spre
modernizarea metodelor de predare, a continutului, a formelor de organizare, precum si a formelor de
colaborare, de cooperare dintre diferitele institutii educative. Invatimantul prescolar trebuie si realizeze
educatia prescolara avand ca functie majora formarea si dezvoltarea personalitdtii copilului in raport cu

Educatia incepe de la primele momente ale vietii si se continua pe tot parcursul acesteia. Primul
mediu cu care copilul intrd in contact si care i1 traseaza primele directii ale educatiei il reprezintd famil-
ia.

Achizitiile insusite de copil in primii ani de viatd in cadrul familiei sunt fundamentale pentru
dezvoltarea ulterioara a acestuia. Asa cum afirma A.S. Modelele de comportament oferite de parinti si
membrii apropiati din familie, precum si climatul socio-afectiv in care se realizeaza aceste influente ed-
ucationale reprezintd primul model social cu influentd hotaratoare asupra modului de comportare si
relationare al copiilor In societate.

“Familia este cea mai elementarda forma de organizare. Fiind prima comunitate de care se
ataseaza un individ cat si prima autoritate sub care acesta nvatd sa traiascd, familia este cea care sta-
bileste valorile cele mai fundamentale ale unei societati.” (Charles Colson) De aceea la intrarea in cadrul
primului colectiv al copiilor - gradinita, strategiile educative fac apel la spriinul si colaborarea parintilor
in adaptarea prescolarilor cu noul mediu social si educational. Perioada prescolard presupune achizitii
psiho-comportamentale fundamentale pentru adaptarea, integrarea si dezvoltarea copilului. In gradinita

se pun bazele parteneriatelor educationale realizate in sprijinul dezvoltarii societdtii prin prisma edu-
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catiei. Importanta participdrii familiei In educatie ca partener activ este subliniatd de necesitatea im-

plicarii parintilor 1n diverse activitati aldturi de cadrele didactice, pe langa obisnuitele ore de consiliere.

Vizénd dezvoltarea armonioasa a personalitatii prescolarilor si pregatirea acestora pentru viata,
activitatile desfasurate in gradinitd pun accent pe socializare, integrare dar si pregdtirea pentru scoala —
cel de-al doilea mediu educational al copilului, dar cu un sistem de reguli mai strict definite, programe
mai incarcate si implicit o incarcaturd afectiva si cognitiva mai mare. Parteneriatul educational gradinita-
scoald-familie este determinant atat pentru copil in mod individual cat si pentru dezvoltarea sociald si
culturala a comunitatii locale din care acesta face parte.

Atat scoala cat si gradinita sunt institutii puternic ancorate in comunitate, care prin statutul pe
care il au, prin cadrul legislativ, activitatile desfasurate si multitudinea resurselor implicate, in special
cele umane pot deveni promotori ai parteneriatului comunitar. Familia intervine in acest parteneriat
gradinita-scoald-comunitate ca fiind factor cheie, importantd rezultatd in urma rolului ca si factor de
educatie informala dar si a drepturilor si obigatiilor care ii revin 1n sistemul formal de educatie.

Necesitatea abordarii parteneriatului dintre cele trei mari ,,institutii”: scoald, familie si
societate atrage dupa sine o mare colaborare si responsabilitate din partea fiecdreia dar ceea ce e
important e ca toate sunt directionate si canalizate asupra COPILULUI.

Pentru a intdri parteneriatul graddinitd-familie am desfasurat Tmpreuna cu parintii cursurile
,EDUCATI ASA!,, unde am impartasit din experientele fiecarui parinte si am vizionat filmulete pe
tematica data din care am desprins concluzii si retete pentru a fi puse in practicd atunci cand situatia o
cere.

Cursurile au avut utilitate si au fost apreciate de parinti care de multe ori nu stiau sa rezolve
situatiile problema cu copiii dumnealor.
Familia ramane elementul decisiv in educatia copiilor fard de care procesul instructiv-educativ

nu s-ar putea desfasura asa cum trebuie.
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Importanta familiei in educatia copilului

Prof. inv. prescolar: Ciobanci Genoveva
Scoala Gimnaziala ,,Stefan Luchian“ Moinesti, Jud. Bacau
Gradinita P.P.,,Jon Creanga*“ Moinesti, Jud. Bacau

Parintii sunt primii educatorii ai copiilor si au un rol important n modelarea atitudinilor si valori-
lor fatd de invatare. Prin implicarea activd, ei pot influenta in mod pozitiv atitudinea copiilor fatd de
scoala si educatie.

Ingredientele necesare pentru o implicare sdndtoasa in dezvoltarea copiilor sunt: iubirea focaliza-
ta pe copil, neconditionata si manifestatd in mod sanatos (inclusiv, manifestarea grijii si a interesului
pentru tot ce 1 se Intdmpla si ce traieste copilul); setarea limitelor, discutarea si agrearea regulilor; co-
municarea consistenta, exprimarea deschisa si asertiva, cu copilul si cu alti membri ai familiei; identifi-
carea de gen pozitiva si coeziunea cu alti membri ai comunictatii in care creste copilul. Cercetarile arata
ca prezenta tatilor si a mamelor in cresterea, educatia si dezvoltarea copiilor, in egalda masura, asigurd
succesul dezvoltarii acestora.

Dezvoltarea echilibratd a copilului depinde de implicarea ambilor parinti in toate aspectele ce tin
de viata copilului. De la ce mananca zi de zi copilul, cu ce se imbraca, la ce tip de informatii este expus,
prin ce stari emotionale trece, in ce activitdti este implicat, la ce gradinitd merge. Rolul mamei si al
tatalui sunt diferite in dezvoltarea copilului si in modelarea personalitatii sale. Mama are rolul de a-I
proteja pe copil, n timp ce tatal are rolul de a-1 pregati pe acesta pentru confruntarea de mai tarziu cu
lumea, cu viata. Ambii parinti sunt un model pentru copil si aceasta diferenta aduce beneficii Insemnate
pentru copil, oferindu-i experiente variate.

Educatia copilului este cea mai profitabild investitie (in timp, atentie, intelegere, dragoste) pe
care o pot face parintii pentru ei. Educatia pozitiva a copilului presupune a aduce in relatia parinte-copil
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caldura, structura si limite, Intelepciunea de a transforma orice situatie cotidiana, cat ar fi de negativa, de
provocatoare, intr-o lectie de empatie, respect, intelegere a nevoii care a creat acea situatie. ,,Cei sapte
ani de acasa“ sunt opera parintilor si a mediului familial in care ei cresc. Copilul invata in familie limba-
jul culturii in care traieste, deprinde normele, atitudinile, valorile si comportamentele necesare pentru a
se integra 1n societate. Cercetarile au demonstrat, cd parintii au stiluri diferite de educatie a copilului:
mamele tind mai mult spre precautie, ele incurajeaza securitatea, echitatea; simplificd mesajele si
vorbesc la nivelul copilului; pun accent pe Ingrijirea copilului, pe simpatie, grija si ajutor bazat pe relatii
si percep lumea din jur In raport cu copiii lor. Tatii se exprima mai sumar, direct si la obiect; adeseori
incurajeaza copiii s Incerce, sa testeze lucrurile; incurajeaza independenta, concurenta, pun accent pe
dreptate si Indatoriri bazate pe reguli; tind sd se joace cu copiii si sd perceapa copiii lor in raport cu lu-
mea din jur. Un lucru este cert, cd ambele abordari sunt necesare pentru maturizarea copilului. Ceea ce
nu stiu tatii despre implicarea lor in cresterea si educatia copilului, este ca dincolo de ,,oboseala®,
»Nervi“ si ,,timp pierdut®, copiii lor au multe beneficii, printre care: copiii sunt mai independenti i mai
increzdtori; au mai multe sanse de succes cand incepe scoala; au o stimd de sine mai naltd, un nivel
sporit al autonomiei si proactivitate in luarea deciziilor; au capacitatea de a dezvolta competente sociale
mai devreme decat semenii lor, abilitati de negociere si rezolvare a conflctelor; spiritul de echipa etc.

Creati si mentineti n casa o atmosfera calma si stabila, astfel incat fiecare parinte sa inteleaga
responsabilitatea proprie in educatia copilului. Aveti grija de copilul dvs, dar si de voi insiva! Gasiti
timp pentru relatiile cu partenerul/ partenera si sprijiniti-va reciproc. Adoptati un comportament de ur-
mat in raport cu copiii vostri. Discutati si analizati in familie toate obligatiile si responsabilitatile dis-
tribuite in mod egal, intre parinti in primul rand, ulterior intre copii in functie de varsta acestora. Stabilifi
o lista cu regulile familiei, preventiv discutate, inclusiv cu copiii in vederea prevenirii unor dificultati in
realizarea rolurilor parentale. Asigurati-vd ca si copiii le-au inteles, ei au nevoie sa inteleaga de ce
trebuie sa le respecte. Adoptati decizii de comun acord si promovati un mod unitar de educatie In fami-
lie, respectandu-1 ambii parinti (ex: ,,Daca mama zice copilului, cd dupa ce iti strangi jucariile, te poti
uita la desene animate®, tata trebuie sa mentina aceeasi pozitie®). Incurajati toti membrii familiei (mama/
tata, frati/ surori) s participe in activitati ce tin de Ingrijirea copilului (baie, imbracare, hranire, ador-
mire, plimbare, exerctii fizice); activititi educationale/ creative de joc, citirea povestilor, discutii in
familie, Tnvatarea unor lucruri in comun; distribuirea anumitor sarcinilor casnice etc. Organizati even-
imente de familie Tn comun, in asa mod ca fiecare membru al familiei sa fie responsabil de o anumita
sarcind, iar ulterior analizati activitatea si stabiliti punctele forte si cele vulnerabile. Incercati sa aveti
asteptdri realiste de la copiii vostri, care vd vor ajuta sa abordati constructiv comportamentele nedorite
(plans excesiv, colici, isterici, tulburdri de somn, tulburari alimentare etc.). Participati la tot ceea ce re-
alizeaza copilul. Implicati-va in activitatile lui, dar nu uitati sd-i oferiti independentd si libertate. Anun-
tati-1 ca vreti sa faceti ceva impreunad, cereti-i opinia lui, astfel va invata sa va ceara parerea atunci cand
va avea nevoie. Distrati-va cu copilul, bucurati-va impreuna. Gasiti timp pentru a petrece timpul liber.
Sacrificati alte ocupatii si fiti alaturi de copil. Participati la activitatile preferate ale copilului dvs: dese-
nati pe asfalt, inscenati istorioare sau studiati gandacii etc. Plasati-va la acelasi nivel cu copilul cand
discutati (va puteti apleca, aseza pe covor, cobori in genunchi; il puteti lua pe copil pe genunchii dvs, in
brate etc.). Uitati-va in ochii copilului atunci cand 1i vorbiti, mentineti contactul vizual cu el, atunci cand
va comunica ceva. Laudati copilul pentru eforturile depuse, mai cu seama atunci cand nu isi atinge
scopul; invitati-1 cat este de important si faca tot ce depinde de el (ex: ,,imi place cum ai aranjat in
camera. Ai reusit sa gasesti loc pentru fiecare lucru si le-ar ordonat perfect®). Creati o boxa a bunatatii -
scrieti pe foite toate faptele de bundtate pe care le faceti dvs si copiii vostri (de ex: va ajuta la treburile
casnice, impart o jucarie cu fratele sau sora, fac o poza pentru un prieten etc.). Apoi, extrageti periodic



GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 1 TARGOVISTE
PROIECTUL JUDETEAN
"FAMILIA, DINCOLO DE CUVINTE" 2024 ‘w
EXEMPLE DE BUNA PRACTICA
"GRADINITA SI FAMILIA-IMPREUNA PENTRU O EDUCATIE DE CALITATE"
ISSN 2972-2799 -ISSN-L 2972-2799

din cutie cate o foita si cititi-o cu voce tare impreuna cu familia. Alcatuiti un colaj despre familia dvs.
Alegeti fotografii mai vechi de familie si alte imagini ale lucrurilor preferate cum ar fi animale, sporturi,
mancaruri si lipiti-le pe un carton.  Veti obtine astfel un ,,panou de onoare* al familiei dvs. Creati un
tabel de sentimente sau folositi stickere sau imagini pentru a va ajuta copilul sd exprime in cuvinte cum
se simte 1n fiecare zi. Folositi carti de povesti si imagini pentru a discuta despre emotii precum furia,
frica si anxietatea. Straduiti-va sd nu comparati copilul dvs cu fratele/ sora, alti copii, sau sa criticati in-
telegenta copilului, neajunsurile fizice. A aminti copilului despre unele neajunsuri, ar insemna sa intariti
la el un complex de inferioritate. Folositi ,,Nu“ doar in situatii cdnd va exprimati dorinte, bucurii,
neplaceri, atunci cand este cazul si aceasta fard a jigni sau supara copilul. Folositi exprimari care ar duce
la evitarea supdrarilor, conflictelor, neintelegerilor dintre parinte si copil (de ex: ,,Mi-ar face placere sa
te aud vorbind mai incet!*“ in loc de ,,Nu mai tipa atata!“. Fiti onesti cu copilul dvs, admiteti greselile dvs
si Tnvatati-1 pe copil cat este de important sa iti asumi responsabilitatea si sd recunosti greselile. Evitati
sd comparati sentimentele dvs din trecut cu problema copilului dvs. Nu ajuta sa ii spuneti: ,,Ei bine, cand
ma simteam rau, eu reuseam sa ma adun si sa trec peste orice problema®. Experientele si sentimentele
traite de oameni diferiti nu pot fi comparate. Incurajati copilul si-si dezvolte hobby-uri si interesele care
ii provoaca satisfactie. Initiati discutii cu copilul dvs despre ceea ce ar vrea sa devina cand va creste
mare §i organizati excursii tematice. Disciplinati copilul cu dragoste, copilul are nevoie de ghidare si
disciplind, nu prin intermediul pedepselor, ci prin intermediul unor limite rezonabile. Folositi regulile
pentru al ajuta pe copil sa se autodisciplineze; stabiliti limite §i Incurajati copilul sd aiba o parere buna
despre sine. Fifi consecvent in ceea ce faceti oferind ca si exemplu modul dvs de a actiona, ardtand
copilului cea mai sigurd cale de a-1 Invata ce sd faca si cum sd fie. Niciodatd sd nu scuturati copilul
pentru a-1 face sd se opreascd. Dincolo de faptul ca il veti speria, acest lucru 11 poate produce leziuni
grave si permanente la nivel cerebral. Incercati sa fiti relaxati in relatia cu copilul si nu lisati ca povara
grijilor sa se instaleze intre voi. Nimic nu e mai trist pentru un copil decét sa 1si vada parintii coplesiti de
probleme pe care el nu le intelege si care il {in departe de ei. Clipele pe care i le daruiti atunci cand sun-
teti impreuna valoreaza foarte mult pentru copil. Evitati sa ridicati vocea In momentul in care copilul e
suparat si foloseste insulte la adresa dvs si a celor din jur. Fiti un model pentru copil! Aceasta inseamna
sd nu asteptati copilul sa ,,1asd pur si simplu afarda®, ,,sa se joace cu copiii, ci sd aveti un rol implicit si
activ in modelare, stimulare, recompensare si mai ales, in a-i oferi ocazii variate de exersare a pasiunii, a
preferintelor.

Evitati extremele, pastrati-va echilibrul si ,,caracterul vostru rational sa fie cunoscut de toti, in-
clusiv de copiii vostri. Nu lasa-ti pe maine ceea ce puteti face azi. Privifi la copil azi, maine s-ar putea
intampla ca el sd nu mai caute privirea dvs. Dezvoltati si consolidati zilnic abilitatile dvs de parinte,
pentru a percepe copilul in mod realist; de a interactiona pozitiv cu copilul; de a raspunde nevoilor
copilului si de a pune in prim-plan nevoile acestuia inaintea celor personale. Atunci cand va confruntati
cu comportamente nedorite, faceti pauze scurte, folositi momentele de liniste pentru a va relaxa si a va
odihni (redirectionati atentia, acordati atentie lucrurilor pozitive, reorganizati mediul, faceti o scurta
plimbare, respirati adanc si spalati-va pe fata cu apa rece etc.).

BIBLIOGRAFIE:
1. Boncu, S., Dafinoiu I (2014) Psihologie sociala si clinica, Editura Polirom.
2.Chelcea, S coord.,(2013) Psihologie  sociala.  Studiul interactiunilor umane. Bucuresti,
Editura Comunicare.ro.
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BUNE PRACTICI- IMPLICAREA FAMILIEI TN PROCESUL EDUCATIV

PROF. iNV. PRESCOLAR, CIOPLOIU STEFANIA-CRISTIANA
GRADINITA ,,DUMBRAVA MINUNILOR” BUCURESTI

1. Titlul activitatii: ,,Sarbatoarea recoltei”

2. Coordonatorul/ coordonatorii activitatii:

Prof. Inv. Presc. CIOPLOIU STEFANIA-CRISTIANA
3. Data desfasurarii: 09.11.2023

4. Durata activitatii: 40 minute

5. Grupul tinta: prescolarii grupei mici ,,Ursuleti”

6. Parteneri implicati: parinti

Resurse:
a) Umane: prescolarii grupei, doamna educatoare.

b) Materiale: jardiniere, lopetele, pamant, flori, apa, stropitoare, manusi, poze cu copiii.

Obiective urmarite:
- sa recunoasca caracteristicile anotimpului toamna, schimbarile produse in natura odatd cu venirea
acestui anotimp;
- sd constientizeze frumusetea anotimpului toamna;
- sd constientizeze bogdtiile aduse de anotimpul toamna;
- sd faca distinctia intre o zi obisnuita si o zi de sarbatoare;
- formarea deprinderii de a asculta cu atentie explicatiile primite.
7. Rezultate asteptate:

a) Prescolarii vor realaza tablou de toamna si compot de mere.
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b) Prescolarii vor folosi cu grija si atentie ustensilele de bucatarie, pornind de la modelul

educatoarei.

8. Modalitati de evaluare a activitatii:

a) Realizarea unor fotografii;
b) Intrebari adresate prescolarilor.
12. Rezultate inregistrate:

a) Prescolarii imreuna cu parintii au realizat ,,Tabloul de toamna” si ,,Compotul de mere”.

b) Prescolarii au participat cu interes.

13. Sugestii, recomandari: Sd mandnce compotul impreund cu familia.

Locul de desfasurare a fost curtea gradinitei.
La activitate au participat: educatoarea, prescolarii grupei mici ,,URSULETI” si parintii
acestora.

Desfasurare :

In cadrul Festivalului Toamnei ,,Sarbatoarea recoltei”, la nivelul grupei mici ,»URSULETI”,
au fost organizate atelierele cu parintii ,,Tablou de toamna” si ,,Compot de mere”.

La activitatea ,,Tablou de toamna” a participat un numar de 19 prescolari impreund cu
parintii acestora, care au realizat un frumos tablou specific anotimpului toamna. Acestia au primit
cartoane Inramate, acuarele, pensule, frunze naturale. Prin amprentarea frunzelor, au realizat
copacul de toamna, folosind culorile specifice acestui anotimp. Prescolarii au realizat echipe
impreund cu pdrinsii, au lucrat Tngrijit, fiind foarte atenti la realizarea tabloului.

La activitatea ,,Compot de mere” a participat un numar de 19 prescolari impreund cu
parintii acestora, care au realizat compot de mere. Prescolarii au primit ustensile de bucatarie,
borcane, etichete. frunze de toamna, coli negre, cretd. Ei au trebuit sd taie merele Tmpreuna cu
parintii si sa le aseze in borcan impreund cu siropul, etichetind mai apoi borcanul. Prescolarii au
manifestat interes pentru activitate, fiind atrasi de activitatea gospodareasca.

De asemenea, parintii au avut parte si de un moment artistic din partea prescolarilor, dans si

cantecele.

CA

® TRADITIONALA
LI - L
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Colaborarea gradinita-familie asigura o educatie de calitate

Autor: Profesor Invitimant Prescolar Ciuperci Licrimioara
Scoala Gimnaziala Nr. 62, Sector 2, Bucuresti

Educatia timpurie a copiilor reprezinta o etapa cruciald in dezvoltarea lor si in pregatirea acestora
pentru viatd. Colaborarea stransa intre gradinitd si familie este esentiala pentru a asigura ca fiecare copil
beneficiazi de o educatie de calitate. In urmitoarele rinduri, va propun si explordim importanta acestei
colaborari si modalitatile prin care aceasta poate contribui la dezvoltarea armonioasa a copiilor.

Gradinita reprezintd In majoritatea cazurilor primul mediu educational structurat in care acestia
isi dezvolta abilitatile sociale, emotionale, cognitive si fizice intr-un cadru sigur si stimulativ. Educatorii
din gradinitd au un rol important in ghidarea si sustinerea acestui process de dezvoltare.

Familia este primul si cel mai important mediu de invatare al copilului. Relatia strdnsa dintre
copil si parinti influenteazd In mod semnificativ dezvoltarea acestuia. Prin urmare, implicarea parintilor
in educatia copiilor este cruciala pentru succesul lor pe termen lung in scoala si in viata.

Colaborarea intre gradinitd si familie aduce numeroase beneficii atat pentru copii, cit si pentru
adulti. O colaborare stransd intre gradinitd si familie asigura cd obiectivele educationale si valorile
promovate sunt coerente si sustinute In ambele medii. Copiii care beneficiaza de sprijinul atat al
educatorilor din gradinita, cat si al parintilor, au sanse mai mari de a obtine rezultate academic mai bune.
Cololaborarea intre gradinita si familie oferd oportunitati pentru copii sa-si dezvolte abilitatile sociale si
emotionale in diferite context si sd Invete sd se adapteze la diverse situatii. Prin colaborarea cu gradinita,
parintii devin parteneri activi in educatia copiilor lor, avand ocazia sd se implice in activitati si sa fie
informati despre progresul si nevoile acestora. O relatie pozitiva si de incredere intre gradinitd si familie
creeazad un mediu 1n care toti cei implicati se simt sprijiniti si incurajati sa lucreze Impreuna in beneficiul
copilului.

Pentru a promova o colaborare eficientd intre gradinitd si familie, este important sd se pund in

aplicare urmatoarele strategii.
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- Mentinerea unei comunicdri regulate si transparente Intre gradinita si familie este esentiald pentru

a asigura intelegerea reciproca si pentru a raspunde prompt la nevoile si preocuparile fiecarui

copil.

- Organizarea de evenimente si activitdti la care participa copiii, parintii, cat si educatorii din
gradinitd consolideaza legaturile dintre acestia si creazd o atmosfera de colaborare si sprijin
reciproc.

- Gréadinita si familia pot sa-si puna In comun resursele si experientele pentru a le oferi copiilor
cele mai bune oprtunitati de invatare si dezvoltare.

Voi detalia cateva exemple de bune practice in colaborarea dintre gradinitd familie: Gradinitele
pot organiza sedinte regulate cu parintii pentru a discuta despre programele educationale, obiectivele
de invatare si modalitdtile prin care acestia pot sprijini invatarea copiilor acasa. Aceste Intalniri ofera
oprtunitatea pdarintilor de a-si exprima preocupdrile si de a primi sfaturi si sprijin din partea
educatorilor.

Utilizarea unui jurnal de comunicare in care educatorii si pdarintii pot nota observatiile si
progresele copiilor poate facilita o comunicare eficientd si constantd intre cele doud parti. Acest
lucru poate fi util pentru a mentine parintii informati despre activitatile realizarile copiilor in
gradinitd. Grdadinitele pot incuraja participarea parintilor In activitdti speciale sau proiecte
educationale desfasurate in gradinitd. Aceasta poate include organizarea de evenimente culturale,
excursii sau proiecte de voluntariat in care parintii sa se implice Impreuna cu copiii lor si cu alti copii
din grupa.

Organizarea de sesiuni de formare sau ateliere pentru parinti pe teme precum dezvoltarea
copilului, metode de stimulare a invatarii sau gestionarea comportamentului poate consolida
parteneriatul dintre gradinita si familie si poate spori implicarea parintilor in educatia copiilor lor.
Gradinitele pot folosi platforme online sau aplicatii mobile pentru a comunica rapid si eficient cu
parintii. Aceste instrumente pot fi folosite pentru a trimite informatii despre programul gradinitei,
activitati planificate, fotografii sau evenimente importante. Implementarea unui sistem de evaluare si
feedback reciproc intre gradinita si familie poate fi benefica pentru ambele parti. Parintii pot oferi
feedback despre experinta copilului in gradinita, iar educatorii pot oferi informatii despre progresul

si nevoile individuale ale copilului in procesul de invatare. Acestea sunt cateva exemple de bune



GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 1 TARGOVISTE
PROIECTUL JUDETEAN
"FAMILIA, DINCOLO DE CUVINTE" 2024 ‘w
EXEMPLE DE BUNA PRACTICA
"GRADINITA SI FAMILIA-IMPREUNA PENTRU O EDUCATIE DE CALITATE"
ISSN 2972-2799 -ISSN-L 2972-2799

practice, iar adaptarea lor la nevoile specific ale comunitatii si la resursele disponibile poate fi
necesara pentru a asigura succesul colaborarii dintre gradinita si familie.

Tot pentru a asigura o educatie de calitate gradinitele pot organiza pentru parinti si ateliere
diverse teme precum alimentatie sandtoasa, comunicare si disciplind, stimularea creativitatii,
gestionarea stresului, dezvoltarea copilului iar doua dintre acestea le voi detalia in urmatoarele
randuri.

Atelier despre dezvoltarea copilului: Acest atelier poate fi centrat pe prezentarea diferitelor etape
ale dezvoltarii copilului, inclusive dezvoltarea cognitiva, emotionald, sociala si fizica. Parintii ar pute
invata despre obiectivele de dezvoltare specific pentru fiecare varstd si cum sd isi sprijine copiii in
atingerea acestor obiective.

Atelier de comunicare si disciplind pozitiva: Acest atelier ar putea oferi parintilor strategii si
tehnici eficiente pentru a comunica si interactiona pozitiv cu copiii lor si pentru a gestiona
comportamentul in mod constructiv. Subiectele ar putea include si ascultarea activa, folosirea
limbajului pozitiv si stabilirea limitelor si a regulilor clare in familie.

In concluzie, colaborarea intre gradinitd si familie reprezinti un element fundamental in
asigurarea unei educatii de calitate pentru copii. Prin imbinarea eforturilor si resurselor, aceste doua
medii pot crea un cadru educational armonios si stimulativ in care fiecare copil sd-si poatd atinge

intregul potential.

Bibliografie:
1. Albulescu lon , Catalano Horatiu, Pedagogia jocului si a activitatilor ludice, DIDACTI-
CA PUBLISHING HOUSE, 2022, Bucuresti
2. Loghin Mira, Gradinita pentru totdeauna- Cum ne pregatim pentru intrarea copilului la

gradinita, Editura Univers enciclopedic, 2022, Bucuresti

3. Marga Andrei, Educatia responsabila. O viziune asupra invatamantului romanesc,
Niculescu, 2019, Bucuresti

4. Stan Liliana, Educatia timpurie. Fundamente teoretice si aplicative, Editura Didactica si
Pedagogica, 2020, Bucuresti

5. Trif Ramona Maria, Rolul familiei in reusita scolara, Editura Ecou Transilvan, 2017,
Bucuresti
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PARTENERIAT GRADINITA- FAMILIE
,» IMPREUNA PENTRU EDUCATIE,,

Prof. Ciurte Ramona-Claudia, Gradinita P.P.1 Sannicolau Mare, Timis
Prof. Gyeacovici Andreea-Nadina, Gradinita P.P.1 Sannicolau Mare, Timis

Parteneriatul dintre familie si gradinitd este extrem de important pentru dezvoltarea si succesul
copilului in timpul anilor prescolari. Acesta implicd o comunicare constanta si una stransa Intre parinti si
personalul gradinitei in ceea ce priveste nevoile si progresul copilului.

Iata cateva motive pentru care parteneriatul dintre familie si gradinita este esential:

1. Impartasirea informatiilor: Parintii si personalul gradinitei trebuie si colaboreze pentru a asigura ci
fiecare copil primeste informatiile necesare pentru a se dezvolta optim. Parintii sunt cei mai bine
pozitionati pentru a oferi informatii despre comportamentul, interesele si starea de sandtate a copilului,
in timp ce personalul gradinitei poate oferi informatii despre performanta academica si dezvoltarea so-
ciald si emotionala.

2. Consistenta intre casa si gradinitd: Parteneriatul dintre familie si gradinitd ajuta la mentinerea unei
continuitati intre experientele de invatare ale copilului acasa si cele de la gradinitd. Acest lucru poate
ajuta la reducerea stresului pentru copil si sd favorizeze o tranzitie lind intre cele doua medii.

3. Abordarea situatiilor dificile: Parteneriatul dintre familie si gradinitd poate ajuta copiii sd abordeze
situatiile dificile, cum ar fi conflictele cu alti copii sau dezvoltarea comportamentelor problematice.
Parintii s1 personalul gradinitei pot colabora pentru a identifica cauzele problemei si pentru a elabora
strategii pentru a depdsi acele probleme.

4. Participarea parintilor in educatia copiilor: Parintii sunt si ei parte integranta din procesul educational
si prin implicarea lor activa pot creste efectiv calitatea educatiei copiilor In gradinita. Implicarea In ac-
tivitati, cum ar fi cititul, jocurile si excursiile, poate fi benefica pentru dezvoltarea unor abilitati si relatii
sociale.

Mediul in care se naste copilul, triieste, se dezvolta si se formeazi copilul, este familia. Invitarea
primelor comportamente sociale, prin imitatie si interactiune, se produce in mica lor copildrie si este
dependenta de tipul relatiilor din familie. Dar, ca prima etapa a invatamantului preuniversitar, gradinitei
Ti revine rolul de a contribui responsabil la formarea personalitatii copiilor, de a le deschide calea spre
cunoagstere, de a descoperi lumea inconjuratoare.

Gradinita este o a doua casa a copilului si reprezinta pentru el spatiul in care se simte ocrotit si in
sigurantd, insd, in mod obligatoriu, parintii sunt partenerii educatoarei deoarece ei isi cunosc cel mai
bine copiii §i pot oferi cele mai multe informatii despre acestia.

Obiectivele educationale pe care gradinita si le propune nu pot fi realizate in totalitate fara spri-
jinul sustinut al familiei,de aceea educatoarea trebuie sa mentind o legitura stransad cu aceasta pentru a
asigura acea continuitate de cerinte, atat de necesara in activitatea noastra.

Prin acest parteneriat educational, parintii vor fi implicati permanent in activitatea gradinitei, fi-
ind priviti ca participanti activi. In acest fel, parintii isi vor forma deprinderea de a se implica in toate
activitatile, cunoscand programul educativ la care participa copiii, progresele facute de acestia, dar si
perceptia pe care o are gradinita despre calitatile si problemele copiilor.

PARTENERI: Grupa Mare,,B,, si Parintii/ bunicii prescolarilor.
ACORD DE PARTENERIAT INCHEIAT INTRE: Pirintii prescolarilor si Educatoarele grupei
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OBLIGATIILE PARTILOR:
Educatoarele au obligatia sa:
» Aducai la cunostinta parintilor scopul si continutul programului educativ desfasurat in gradinita;

» Informeze parintii despre standardele de crestere si dezvoltare ale copiilor in functie de varsta;

» Contribuie la diseminarea bunelor practici educative in randul parintilor

» Asculte cu atentie si sa atribuie importanta cuvenita informatiilor primite de la parintii copiilor;

» Sa acorde consiliere individuald si/sau in grup pe teme de educatie in familie si in institutia
prescolara.

Parintii:

» Dovedesc perseverenta in actiunile educative, solicitdnd sprijinul educatoarelor ori de cate ori es-

te cazul;

» Continua in familie programul educational propus in gradinita;
» Participa activ la activitatile din cadrul parteneriatului.

OBLIGATII COMUNE- Partile implicate trebuie sa colaboreze eficient pentru a dezvolta directiile de
actiune formativ-educative antrenate institutional, dar §i pentru a gasi rezolvari concrete la necesitati de
diverse categorii: practic-aplicative, organizatorice.
PERIOADA DE DERULARE A PROIECTULUI- Anul scolar: septembrie 2023- iunie 2024
LOCUL DE DESFASURARE- Gradinita cu Program Prelungit Nr.1
SCOPUL:

» Implicarea si participarea parintilor/bunicilor in activititile gradinitei, astfel incat sd devina

parteneri activi si avizati in educatia copiilor lor.

» Informarea parintilor cu privire la strategiile de cunoastere a copilului.

» Crearea de oportunitati pentru valorificarea experientelor pozitive dobandite de parinti in edu-
carea copilului.

OBIECTIVE:
» Formarea parintilor in spiritul ideii de parteneri egali si responsabili in educatia copilului presco-
lar.

» Constientizarea de catre parinti a rolului instructiv educativ al gradinitei prin trdirea emotionala
alaturi de copiii lor a satisfactiei dobandirii unor priceperi si deprinderi.

GRUP TINTA Prescolarii grupei /Educatoarele grupei /Parintii prescolarilor
RESURSE:
» UMANE: Educatoare, ingrijitoare de copii / Parintii, bunicii copiilor de la grupa / Director
gradinitd, Asistenta gradinitei

» MATERIALE: -materiale didactice (carti, reviste de specialitate, pliante, fise individuale, calcu-
lator, CD-uri, boxa, aparat foto, resurse educationale deschise)
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» TEMPORARE: un an scolar 2023-2024

k!

IMPLEMENTAREA PROIECTULUI -Derularea propriu-zisa a activitatilor conform calendarului
din programul de activitati; Realizarea unor protofolii care cuprind tematica abordata.
MONITORIZAREA SI EVALUAREA PROIECTULUI

Intalnirile se vor desfasura conform graficului, cu o duratd de aproximativ o ora, timp in care se
vor transmite informatii si se vor impartasi experiente proprii. La finalul unei intalniri se va prezenta
tematica viitoare pentru a oferi parintilor posibilitatea de a medita si de a aduna informatii din sfera co-
tidiana, din experientele personale. Se vor oferi chestionare, fise de evaluare pentru copii. Parteneriatul
va fi monitorizat de catre educatoare contribuind la imbunatatirea performantei.
Procesul de evaluare sa permita feedback-ul pentru actiunile viitoare si sd asigure succesul acestora.
DISEMINAREA REZULTATELOR- Se va face un raport asupra rezultatelor obtinute pe orizontala si
verticald a activitatilor desfasurate In parteneriat, a diversitatii programului de activitati si a impactului
asupra partenerilor si a parintilor.
FINALIZAREA PARTENERIATULUI- Partile implicate Tn parteneriat vor concluziona intreaga ac-
tivitate desfasurata pe parcursul anului scolar si se vor face cunoscute aspectele pozitive evidentiate n
cadrul intalnirilor.

GRAFICUL ACTIVITATILOR CU PARINTII

Activitatea Mijloace de realizare Perioada Responsabili
.Impreuni cu | - ,,Si ne cunoastem mai bine!” Septembrie | Educatoarele
incredere!” - informarea fiecdrui pdrinte privind rezultatele | 2023 Parintii

evaluarii initiale, mdsuri ameliorative ce se impun

dupa caz;

- stabilirea comitetului de parinti; Octombrie | Educatoarele
,,Gaduri pentru | - propunerea proiectului de parteneriat 2023 Parintii
viitor! ” - prezentarea calendarului activitatilor grupei

pentru anul 2023 — 2024

- Dialog, chestionare - sedinta cu parintii;
»wdanaitosi si | -activitati de educatie pentru sanatate si stil de | Noiembrie | Educatoarele
bucurosi!” viatd sanatos 2023 Parintii

- discutii cu asistenta gradinitei Asistenta
»Vine, vine Mos | - serbare dedicata Craciunului | Decembrie | Educatoarele
Craciun!” - pregatirea costumelor necesare desfasurarii | 2023 Parintii

serbarii Bunicii
,»Hora Unirii” -activitate la nivel de unitate lanuarie Educatoarele
-Bucuriile iernii- | - iesire la zdpada, in curtea gradinitei 2024 Parintii

- jocuri distractive
,Suntem o fami- | - “Impreuni suntem puternici!” Februarie | Educatoarele
lie!” - informarea fiecdrui pdrinte privind rezultatele | 2024 Parintii

prescolarilor, masuri ameliorative ce se impun

dupa caz;
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L, Te iubesc, | - realizarea unei activitati cu copiii si mamicile- | Martie Educatoarele
M:imico!” atelier creativ 2024 Maimicile
- prezentarea unui program artistic dedicat Zilei
de 8 Martie
Hdiarbatori -realizarea unor activitati specifice sarbatorii | Aprilie Educatoarele
crestine alituri | Pastelui, dupa traditii.(vopsitul oudlor, prajiturele, | 2024 Copiii
de familia mea” | fursecuri); Parintii
wPrimivara 1in | -plimbare n aer liber; Mai Educatoarele
natura” - activitate de educatie ecologica 2024 Copiii
Parintii
»» Poftiti la | - serbare de sfarsit de an scolar lunie Educatoarele
carnaval!,, 2024 Copiii
Familiile
copiilor
»impreuni - consilierea individuala a parintilor Permanent | Educatoarele
pentru educatie” Parintii

Bibliografie:

1. Ecaterina Adina Vragmas, 2002, Consilierea si educatia parintilor, Editura Aramis;
2. Gheorghe Bunescu, 2016, Democratizarea educatiei si educatia parintilor,, Editura Universitara,
3. Pop P. 200, ,,Copilul ca dar si responsabilitate,, Editura Cartea Crestind, 2007.

ORGANIZATOR:

SCOALA GIMNAZIALA “MIHAI EMINESCU” CORABIA, OLT

G.P.P.NR.1

COLABORATORI:

Parintii prescolarilor

A. INFORMATII DESPRE APLICANT

PROIECT EDUCATIV CARAVANA CU POVESTI

Prof. COLAC ANA — MARIA, Scoala GimnazialA Mihai Eminescu, Corabia, Olt
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Numele institutiei/unitatii de invatamant aplicante:

G.P.P. NR.1 CORABIA

Adresa completa

Corabia, Str. C.A. Rosetti, nr. 42

Nr. de telefon/fax

Site si adresa posta electronica

Coordonator/i

Colac Ana Maria
Mirea Maria Emilia

Numarul cadrelor didactice participante la proiect/nr. total | 2
de cadre didactice din unitate
Numarul elevilor din unitate participanti la proiect 25

Alte programe/proiecte organizate

B. INFORMATII DESPRE PROIECT

B.1. Titlul proiectului : CARAVANA CU POVESTI ,,SA CITIM PENTRU MILENIUL III ”

k!

B.2. Precizati tipul activitatii principale din cadrul proiectului: activitate extrascolara- dezvoltare

persoanala si profesionala a prescolarilor

B.3. Domeniul in care se incadreaza proiectul: Educarea limbajului

B4: Editia 11

B5: Numair participanti la proiect: 52 de persoane ( 2 cadre didactice si aproximativ 25 copii/ 25 pa-

rinti)

B6: Bugetul proiectului

Buget total Buget solicitat MECTS

Contributie proprie

0 LEI 0 LEI

0 LEI

C. REZUMATUL PROIECTULUI

e Numair de elevi si numér de cadre didactice implicate — 2 cadre didactice si 25 copii.

e Beneficiarii directi si indirecti: prescolari, cadrele didactice, parintii, comunitatea locala.

e Activitati propuse, in ordinea in care se vor desfasura:
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-In cadrul proiectului, in fiecare saptamana un parinte/bunic va veni si va citi o carte copiilor

la gradinita.

e Descrierea activitatii principale

Proiectul a fost conceput in vederea gasirii celor mai eficiente modalitati de stimulare a interesului
copiilor pentru lectura si carte. Actiunile din cadrul proiectului vor ajuta copiii sa-si construiascd propria
intelegere a statutului de cunoscatori ai Cititului si scrisului, invatandu-i si indrigeasci literatura. In
vederea realizarii acestui demers, am cautat si implicim §i s motivam toti factorii educationali: cadre
didactice, copii si parinti, precum si alte institutii si persoane, care sa contribuie la educarea unui
comportament adecvat fata de carte, de lecturd. De asemenea , proiectul are in vedere si indepartarea
barierei fizice dintre copil si carte, fapt materializat prin realizarea unei biblioteci, fie ea si de mici
dimensiuni, care sa fie la indemana copiilor, in orice gradinitd. Tn acest sens, am propus demararea
acestui proiect prin care dorim sa ii ajutam pe copii, si pe parintii acestora sa Inteleaga valoarea culturala
si spirituald a cartii.

Proiectul ,,Caravana cu povesti” doreste sa aducd mai aproape de gradinita parintii si bunicii.
Acestia vor fi implicati direct: vor ajuta la selectarea lecturilor copiilor, vor citi scurte povesti in fata
grupet, vor fi ,,actori”, vor povesti copiilor.

Placerea de a citi este o placere pe care trebuie sa o impartasesti cu ceilalti. Aceasta va fi deviza
cheie in cadrul acestui program si ea va fi masura pentru toate demersurile metodice initiate in folosul
stimuldrii interesului pentru lectura la copiii prescolari si scolarii mici.

e Impactul educativ estimat asupra grupului tinta :

Dezvoltarea capacitatii de a-si exprima propriile pareri si de a le transpune in desen, a simtului
estetic al copiilor, dar si stimularea gandirii creative.

D. PREZENTAREA PROIECTULUI
a) Argument
Se stie cd azi copiii isi petrec prea mult timp in fata televizorului si a calculatorului,iar contactul cu
cartea este minim. Sunt copii care din pacate nu au carti acasa in familie. De aceea acest proiect 1si
propune sd apropie copiii de biblioteca, de locul minunat in care ei pot veni in contact cu cartea.
Aceasta este varsta la care copilul este fascinat de cuvinte ,de povestiri.

Nu existd o lume mai frumoasa si mai fascinanta ca lumea povestilor. Varsta prescolara este cea
mai propice pentru a obisnui copilul cu cartile, pentru, a-I stimula si dezvolta imaginatia vocabularul,
gandirea, spontaneitatea, creativitatea. Povestile au fost dintotdeauna o modalitate utila si placuta de a
petrece timpul alaturi de copil si de a-i transmite un mesaj, de a-1 invata sa descopere si sa se aventureze
Tn minunata lume a fanteziei.

"Gustul" pentru citit se dezvolta de la véarste fragede, cand parintii Thcep sa 1i citeasca povesti si alte
lucruri interesante din carti . De asemenea, exemplul personal conteaza foarte mult: daca parintii citesc,
daca au Tn casa carti interesante, daca au un spatiu rezervat bibliotecii ... Copilul va urma exemplul
parintilor doar daca acestia au stiut sa-i dezvolte curiozitatea si pasiunea pentru citit, argumentandu-i,
de asemenea, si utilitatea si importanta de a citi cat mai mult.
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Copiii din ziua de azi trebuie ,,ispititi’’ cu povesti. ,Educatia este cel mai frumos dar pe care il
poate dobandi omul” spunea Platon

b) Scopul proiectului
e Stimularea interesului pentru carti;
e (Constientizarea importantei utilizarii bibliotecii;
e Trezirea interesului pentru alcdtuirea unei biblioteci personale cu ajutorul parintilor;
c) Obiectivele generale
Stimularea imaginatiei si a creativitatii verbale;
Cultivarea la copii a inclinatiilor, talentelor artistice prin interpretarea unui personaj;
Perfectionarea calitatilor limbajului, a pronuntiei si a intonatiei;
Exersarea unor tehnici de interpretare independentd si creatoare a textelor audiate;
Intelegerea si transmiterea unor mesaje pe baza textelor propuse;
Dezvoltarea capacitatii de a crea structuri verbale , povestiri, mici dramatizari, utilizand intui-
tiv elemente expresive;

YV YV VYVY

d) Obiective specifice

Privind copiii prescolari:

formarea unei atitudini de grija si respect fata de carte, de lectura;

formarea la copii a unor deprinderi de comportament civilizat in librarii, biblioteci, sali de
lectura, etc.

dezvoltarea capacitatii de transmitere a propriilor idei, ganduri, trairi afective, prin intermediul
limbajului scris/ oral;
Tmbogatirea si extinderea vocabularului activ al copiilor;

imbunatatirea comunicarii orale si stimularea interesului pentru citit-SCris;
e cxersarea capacitdtilor intelectuale (rationament, logica, spirit de observatie, atentie, memorie,
imaginatie, creativitate etc.) prin activitati formale si nonformale.

Privind cadrele didactice:

e popularizarea si valorificarea unor strategii inovatoare pentru Indrumarea $i optimizarea
activitatilor de educarea limbajului si a comunicarii orale si scrise 1n gradinita;

e familiarizarea cadrelor didactice cu metode noi de stimulare a interesului pentru lectura, a
lucrului cu cartea la varstele mici;

e abilitarea cadrului didactic cu capacitatea de a construi un mediu educational, care sa motiveze
copilul in procesul de apropiere fata de carte si fata de cuvantul scris;
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e cducarea unei atitudini pozitive fatd de abordarea metodelor interactive, ca metode de lucru
folosite 1n sprijinul realizarii obiectivelor programului.

Privind parintii:

e congstientizarea parintilor cu privire la rolul lor in dezvoltarea si educatia propriilor copii;

e cresterea implicarii paringilor in activitatea gradinitei si in crearea unui mediu cald si sigur pentru
copil;

e atragerea de finantari pentru realizarea unor mini biblioteci pentru grupele de copii prescolari.

1. DURATA: anul scolar 2023-2024

e) Grup tinta: copiii inscrisi la grupa micé, G.P.P. 1, CORABIA in anul scolar 2023-2024
f) Beneficiarii directi si indirecti: prescolarii, parinti, cadrele didactice coordonatoare,
g) Data proiectului : anul scolar 2023-2024

h) Descrieti rezultatele asteptate ca urmare a implementirii proiectului:
- Implicarea activa a parintilor in activitatile grupei;

- Imbogatirea bibliotecii grupei;

i) Modalitati de promovare/monitorizare: invitatii, fotografii, rapoarte.

j) Continuitatea / sustenabilitatea proiectului: Reluarea acestui proiect in urmatorii ani.
k) Modalitati de promovare: invitatii, contul de facebook al gradinitei.

DIRECTOR, COORDONATORI,

Familia si gradinita — impreuna pe drumul educatiei

Prof., inv. presc. Covaci Voichita Georgiana,Gradinita P.P. Nr. 1,Sannicolau Mare , Jud.Timis
Prof., inv. presc. Micsa loana Gabriela,Gradinita P.P. Nr. 1,Sannicolau Mare , Jud. Timis

Familia este prima colectivitate care isi pune amprenta pe caracterul omului, cea dintai scoald ce pune
temelii viitoarei personalitdti. Primele valori sociale sunt transmise copilului de catre familie inainte ca
acesta sa beneficieze de educatia institutionalizata.

Parteneriatul gradinita-familie se refera la construirea unor relatii pozitive intre familie si gradinita, la 0
unificare a sistemului de valori care va avea un efect benefic asupra copiilor.
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Ca parteneri in educatie sa fim convinsi ¢d nu educam copiii doar atunci cand vorbim cu el; doar atunci
cand le oferim tot ce 1si doresc; doar atunci cand realizam, impreuna, activitati atractive.
Evolutia rapida a vietii sociale de astazi, modificarea statutului familiei, atributiile crescute ale femeii
fac ca rolul gradintei sa fie pregnant nu numai in ceea ce priveste educatia copiilor ci si a parintilor.
Gradinita, fiind puntea de legaturd cu familia, are si menirea de a asigura parintilor asistentda de
specialitate, infomandu-i asupra etapelor de evolutie a copiilor si venind in sprijinul celor ce intampina
dificultati in intelegerea rolului de parinti si Indeplinirea cu succes a educarii copiilor. Chiar pentru
reusita actului educational derulat la grupa, munca educatoarei trebuie continuata de familie.
,, Copilul ajunge pentru parintii sai, dupa educatia care o capata: rasplata sau pedeapsa.” Jean Jacques
Rousseau
O componenta importanta in actul de educare a copilului prescolar o constituie procesul

informativ-educativ la care contribuie familia si gradinita. Familia este factorul educativ prioritar,
intrucat educatia incepe din familie, aceasta fiind modelul pe care copilul il imita si-1 urmeaza. In familie
copilul 1si face pregatirea pentru viata. Contributia familiei este cu atat mai mare cu cat copilul este mai
mic si scade pe masurad ce etapele de crestere 1nainteaza pe treptele superioare ontogenezei. Aceasta
ofera mediul 1n care copilul se naste, traieste primii ani ai vietii, se dezvolta si se formeaza pentru viata,
reprezentand primul instrument de reglare a interactiunilor dintre copil si mediul social.
Educatoarea trebuie sa-i convingd pe parinti sd pastreze unitare cerintele adresate prescolarilor cu cele
formulate la gradinita. IntAlnim multe cazuri in care parintii isi trimit copiii nedisciplinati la gradinita
pentru a primi educatia pe care ei ar trebui s le-o dea acasi. In acesti situatie apare evidenta necesitatea
sprijinirii parintilor pentru a se alinia scopurilor educative in favoarea formarii personalitétii copiilor.
Sprijinul acordat parintilor vizeaza trei directii de actiune:

e sprijinul emotional (a le da parintilor ocazia de exprimare a emotiilor fard critica sau

condamnare);

o sprijinul informational (a le da parintilor ocazia de a intelege propria situatie si a educatiei
copiilor lor);

e sprijinul instrumental (a le oferi mijloace, tehnici de rezolvare a problemelor care tin de educatia
copilului).

Dorintele exagerate ale parintilor privind nivelul de dezvolare si achizitiile copilului, comparativ cu
cei de varsta lui, conduc la un dezacord intre copil si familie, la 0 comunicare deficitara care contribuie
la inhibarea copilului, la teama ca nu se ridica la asteptarile parintilor.

Informarea si educarea parintilor in ceea ce priveste comportametul copilului Tnafara casei este un
element esential pentru conturarea unei atitudini juste a lui, putand preveni multe conflicte care pot
conduce uneori la situatii ireversibile. Referindu-ne la influenta pe care o are in general familia asupra
personalitatii copilului 1i vom ajuta sd inteleagd ca ceea ce cred ei ca parinti, despre ,,viatd’’ si
~implinirea in viatd’’ va determina felul in care isi vor educa copilul contribuind astfel la formarea
conceptiei fundamentale a copilului despre el insusi. Scopul educatiei si informatiei preventive are in
vedere realizarea unei bune relatii intre parinti si copiii, prevenirea unor greseli de educatie si a
consecintelor manifestate in comportamentul copiilor, insusirea de catre parinti a abilitatilor de baza prin
care pot influenta comportamentul copilului, evidentierea unor procedee eficiente de educatie constand
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in atentie pozitivd din partea paringilor, mai multe aprecieri pozitive, recompense, restrictionarea
pedepselor fizice.
Pornind de la faptul ca reusita actului educational si dezvoltarea multilaterala a copilului este
conditionata de existenta unei colaborari si sustinerii reciproce gradinita-familie, am derulat proiectul cu
tema ,,Impreuna si alaturi de ei!”’. Am gandit si propus acest proiect si pentru faptul ca atat copiii cat si
parintii se aflau ,,la inceput de drum’’ (grupa copiilor de 3 ani).
Prin initierea acestui proiect de parteneriat, am urmarit consilierea parintilor in vederea schimbarii
atitudinii fata de educarea copilului si a imbunatatirii relatiei parinte-copil. Obiectivele proiectului:

o utilizarea unor metode si tehnici adecvate de consiliere a parintilor;

e asigurarea unui cadru adecvat in vederea implicarii parintilor in activitatea instructiv-educativa;

o 1mbunatatirea relatiei parinte-copil in vederea intelegerii si inflentdrii comportamentului
copilului prin Insusirea unor abilitati de baza;

e cunoasterea de catre parinti a activitatior specifice gradinitei si a importantei acestora in educarea
copilului si cresterea stimei de sine;

o Inregistrarea si monitorizarea calitativa a rezultatelor obtinute in urma derularii activitatilor de
consiliere.

Parintii au fost foarte interesati si receptivi asuprea mesajului transmis de acest proiect participand
cu regularitate la activitatile prouse care s-au desfasurat lunar.

Tematica activitatilor a fost variatd atdt ca si continut cat si ca forma de organizare. In cadrul
calendarului au fost derulate activitati ca: ,,Bun gasit frumoasa gradinita!’’ (informarea parintilor despre
regimul si activitatea gradinitei, despre obiectivele educationale pevazute in Curriculum prescolar), ,,Fii
model pentru copilul tau!’’ (intalnire cu consilierul local), ,,Bradul este gata!’’ (activitate demonstrativa
cu implicarea parintilor in confectionarea unor podoabe pentru pomul de Craciun), ,,De la noi din
gradinitd’’ (analiza comportamentului acasa si la gradinita, cauza-efect), ,,Hai sd ne jucdm impreuna’’
(activitate demonstrativa pe arii de stimulare la sugestia parintilor), ,,Sa-i crestem voinici’’ (intdlnire cu
medicul pediatru), ,,impreuné suntem mai buni!’’ (activitati de caritate cu ocazia Sarbatorilor Pascale),
,Acesta este copilul meu?’’ (analizarea si interpretarea unor lucrdri realizate de copii), ,,Meseria de
parinte’’ (bilantul activitatilor derulate).

Interpretdrile datelor culese la finalul proiectului prin aplicarea unui chestionar si initierea unor
dezbaterile individuale si colective cu parintii au confirmat reusita acestuia prin realizarea obiectivelor
propuse. Prin participarea si implicarea in reusita proiectului parintii si-au insusit o informare si un
sprijin educational eficient in formarea propiului copil intelegand :

e cd pot influenta si controla comportamentul copilului, insusindu-si abilitatile de baza in acest

Sens;

e ca trebuie sd aiba rabdare, sa nu forteze copilul in indeplinirea unor sarcini ci sa-1 faca sa
doreasca, sa participe la realizarea lor;
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e sanu faca referiri, in fata copilului la nivelul de dezvoltare, deprinderile si abilitatile practice ale
copiilor de aceasi varsta sau de varste mai mici deoarece vor accentua starea de neputinta
resimtita de copil sadindu-i neincredere in sine, frustrare;

e sd acorde cu consecventa atentie pozitiva, mai multe apecieri pozitive $i mai mule recompense;
e sdnu cedeze impulsului de a-l lovi pe copil;

o sanuil lase pe copil sa inteleaga ca totul se poate ,,cumpara’’ facand un targ avantajos ci ca totul
se poate castiga prin munca si efort propriu;

o sa-l incurajeze pe copil pentru a se juca cu parteneri de aceeasi varsta intr-o relatie in care si ei,
parintii, sa-i fie parteneri de joc empatizand cu copilul;

o imbunatatirea relatiei mama-copil prin acordarea de timp si mai multa intelegere;

e sid-i arate copilului ca problemele lui 1i preocupa sincer si ca il vor ajuta sa se corecteze,
Tncurajandu-1 sa aibe incredere in parinti;

e sa-l ajute pe copil sa gaseasca solutia unei probleme, sa-si planifice singur rezolvarea ei prin
urmarirea unor pasi concreti n directia respectiva;

e sdrecunoascd eforturile copilului chiar si atunci cand nu reuseste pe deplin;
e sd incurajeze copilul, sd mentind permanent o comunicare deschisa.

Deci, copilul trebuie sa simta ca si familia este alaturi de el, ca aici gaseste intelegere si ajutor n
inldturarea si solutionarea problemelor aparute in calea propriei dezvoltari.
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TMPREUNA PENTRU COPII NOSTRI
PARTENERIAT GRADINITA - FAMILIE

Prof. Inv. Presc. FLOROIU Sandra Alice, G.P.P. TIC-PITIC,Mioveni
Prof. Inv presc. Manoloiu Maria Simona G.P.P. TIC-PITIC,Mioveni

ARGUMENT:

“IMPREUNA PENTRU COPIII NOSTRI” este un proiect de parteneriat educational initiat de
gradinita din dorinta de a colabora, coopera cu familiile prescolarilor in scopul dezvoltarii relatiei dintre
gradinita si familie. Parteneriatul are la baza interesul, atat al gradinitei cat si al familiei de a colabora
pentru dezvoltarea fizica, cognitiva si socio-emotionald a prescolarului, dar si stimularea interesului
familiei de a se implica 1n activitatile gradinitei. Aceastd colaborare presupune desfasurarea de activitati
curriculare - activitati practice, dar si extracurriculare - programe artistice si vizite.

Consideram ca parintii trebuie stimulati si ajutati sd constientizeze rolul mediului familial in
educatie §i sd invete modurile in care isi educd si sustin copiii, de aceea trebuie implicati intr-0
comunicare permanenta cu gradinita, incurajati sa se ofere voluntar pentru realizarea diferitelor activitati
specifice. Activitatile propuse creeaza parintilor oportunitatea de a participa aldturi de copii la
activitatile specifice gradinitei, de a cunoaste mult mai bine specificul acestor activitati si de a-si observa
indeaproape copilul, modul de reactie si comportament al acestuia in timpul programului gradinitei.
SCOP: dezvoltarea unei bune colaborari intre gradinita si familie, prin:

» Implicarea parintilor in planificarea si organizarea activitatilor cu prescolarii;

» Dobandirea de catre pdrinti a unor informatii corecte despre activitatile desfasurate in
gradinita;

» O mai buna cunoastere de catre parinti a copiilor prin participarea la activitati ;

» Implicarea parintilor in activitdti concrete cu prescolarii, cu caracter curricular si
extracurricular;

OBIECTIVE:
- Organizarea de activitdti cu participarea pdrintilor si a copiilor;

- promovarea cooperarii in domeniul educational;
- Stimularea interesului parintilor de a participa la activitatile desfasurate de gradinita;

- Imbunatatirea comunicarii gradinita — familie;
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- Facilitarea intelegerii de catre parinti a activitatilor desfasurate in gradinitd, a specificului
acestora.

GRUP TINTA: prescolarii grupelor, parintii acestora, personalul didactic al gradinitei;
BENEFICIARI:
directi - prescolarii grupei, parintii acestora;
indirecti: personalul gradinitei, comunitatea locala;
DURATA: anul scolar 2021 — 2022
INDICATORI:
CANTITATIVI:

- numarul de parinti participanti la fiecare activitate;
- numarul total de parinti participanti la activitati;
- numarul de activitati realizate;

CALITATIVI:
- calitatea lucrarilor realizate in cadrul proiectului;

- gradul de apreciere al activitatilor - chestionare de satisfactie (Anexa )

COORDONARE:
» coordonatori de proiect la nivelul unitatii: Director, Prof. STEFAN Elena Diana,

» responsabili parteneriat — cadre didactice:
- Invatdmant prescolar;

» echipa de lucru: cadre didactice, prescolari, psihologul scolii.

ANALIZA SWOT

PUNCTE TARI PUNCTE SLABE

- desfagurarea in bune conditii a activitdtilor in | - cheltuielile generate de activitati, suportate de
cadrul programului Sa stii mai multe, sa fii mai | catre parinti in lipsa unui eventual sponsor.

bun! - reactia de posesivitate fatd de pdrinte, ce poate fi
- dorinta si disponibilitatea cadrului didactic de a | manifestatd de unii copii in cadrul activitatii.

inifia, pregati si desfasura parteneriatul;

- disponibilitatea parintilor de a se implica in
activitatile directe cu prescolarii;

- spatii si dotari materiale ce permit desfasurarea
activitatilor propuse.

OPORTUNITATI AMENINTARI
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- cresterea prestigiului

comunitatii locale;

- identificarea de pdarinti care pot participa
sdptamanal la activitatile grupei;
- sustinere din partea parintilor.

gradinitei 1n randul

- lipsa de implicare si cooperare a unor parinti;

- starea vremii poate aduce schimbari in ceea ce
priveste tema si programul activitatilor planificate a
se desfasura in aer liber;

GRAFICUL ACTIVITATILOR

CNr[:[l. Luna/Tema Mijloace de realizare Continutul actiunii | Participanti
1
Septembrie Sedintele cu parintii pe grupe -Probleme Director
interne ale unitatii / Educatoare
»Sa lucram grupelor; Parinti
impreuna -Alegerea
pentru copii” comitetului de
parinti/grupa;
2
-Realizarea unei Educatoare
Octombrie Sedinta cu presedintii comitetelor de scurte caracterizaria | Copii
parinti pe grupe prescolarilor; Parinti
,,Asa este Completare si interpretare chestionare | - Lecturarea unui Bunici
copilul meu!” referat;
3 | Noiembrie »Luminai si speranta din suflet de Educatoare
copil” Copii
“Florile Parinti
prieteniei” — Oferirea de daruriin | Bunici
N-am uitat ca preajma sarbatorilor
esti trist, sa de iarna
ne deschidem
sufletul”
4 Momente artistice Educatoare
Decembrie Colinde in jurul bradului Cf)pii‘
Parinti
Bunici
5 Tntalnire cu profesorul de consiliere | -Masi rotund/ Educatoare
psihopedagogici al gradinitei pe tema | dezbatere vizand Parinti
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Februarie »Arta de a educa” modul de organizare a | Consilier
timpului petrecut de Psihopeda-
»Noi si catre copil in cadrul gogic
copilul familiei.
nostru” -Familiarizarea
parintilor cu tipuri de
activitati de
consiliere desfasurate
impreunad cu copilul.
Educatoare
-Activitati practice Copii
Martie Mame
Realizarea unor activitati practice
. Momente artistice. - Momente artistice
»E ziua e
tamAmico...” cu pr_llejul zilei de 8
’ Martie.
Aprilie
Activititi creative — pictura pe sticla, | Activitati practice Educatoare
»In pe figurine de ipsos, confectionare de Copii
asteptarea felicitari, tablouri, etc. Parinti
iepurasului de
Paste”
Mai Plimbare in natura — jocuri distractive | Participarea la
activitatile desfasurate | Educatoare
» Joc si cu grupele de Copii
joaca”, prescolari Parinti
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9
Activitate extracurriculara, cu -Realizarea Educatoare
implicarea parintilor unor activitati Copii
ol tematice Parinti
i recreative Tmpreuna Bunici

1””'? i cu périntii copiilor

Inca un an in -Discutii vizand

gradinita! variante diverse de
implicare a parintilor
in desfasurarea
activitatilor

Bibliografie: Z\ %

» Preda, V., Dumitrana, M., (2000), Programa activitatilor instructiv — *

educaive in gradinita de copii, Editura V & | Integral, Bucuresti
» Mihalascu, D. (2010) Curriculum, instruire, evaluare, Editura V & | Integral, Bucuresti

» Curriculum pentru invatamantul prescolar 3 — 6/7 ani, (2019)

PROIECT DE PARTENERIAT EDUCATIONAL
GRADINITA - FAMILIE
"IMPREUNA PENTRU BINELE COPIILOR"

Prof. Gavrila Adela, Gradinita cu P.P. nr. 15 Sibiu, judet Sibiu

Primul model oferit copilului este familia sa, iar calitatea si tipul relatiilor copil-parinti vor marca
profund evolutia viitoare a copilului” (G. Mauco)
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ARGUMENT

Familia si gradinita au un interes comun: educatia copilului si pregatirea lui pentru integrarea cu
succes in viata sociald si mai tarziu in scoald. Rolul familiei nu se mai poate limita doar la asigurarea
conditiilor de viata pentru copil, la supravegherea lui, ci trebuie vazut ca factor principal in educatia si
socializarea copilului, precum si ca un continuator al cerintelor impuse de practica educationala.
Acestea sunt principalele motive care au dus la incheierea acestui parteneriat, adaptandu-1 la cerintele
parintilor si la nivelul de varsta al copiilor.

Mediul familial ocupa un loc central in multitudinea factorilor determinanti ai evolutiei
individului. Copilul nu este un adult in miniatura, ci el este o persoand intr-un moment al dezvoltarii
sale, deosebit de receptiv la influentele pozitive sau negative. Trasaturile si coordonatele personalitatii
se cristalizeaza in raport cu modelul si contextul trait in mod direct, nemijlocit, de cétre copil in mediul
sau familial, iar atitudinile parintilor au consecinte durabile asupra personalitatii, in formarea copilului.

Familia reprezinta primul context formativ pentru copil, reprezintd mediul socio-cultural in care
copilul s-a nascut, in care creste si de aceea este foarte important respectul pentru mostenirea culturala
a fiecarei familii si valorificarea acesteia in contextele in care copilul nu se afla alaturi de parintii sai.

Odata cu acest proiect vrem sad scoatem in evidentd importanta relatiei dintre gradinitd, implicit
dintre educatoare si familiile copiilor. Actualul curriculum plaseaza famlia, parintele, in rol de partener
activ in educatia copilului. Familia nu poate fi parte separatd in acest context, rolul parintilor nu
inceteazd odata cu intrarea copilului in institufia de nvatdmant, se schimba doar modaliatatea de
abordare a copilului, Tn raport cu noul sau statut si in deplind concordanta cu ceea ce se intampla in
mediul educational.

DURATA PROIECTULUI: 1 an scolar
INSTITUTIA COORDONATOARE:

PARTENERI: Parintii prescolarilor grupei

ECHIPA DE IMPLEMENTARE A PROIECTULUI:

e COORDONATORI PROIECT
e COMITETUL DE PARINTI

GRUP TINTA:
e prescolarii grupei

e parintii prescolarilor grupei
BENEFICIARI DIRECTTI:

e prescolarii grupei

e gradinita
BENEFICIARI INDIRECTI:

e parintii prescolarilor grupei
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e comunitatea
SCOPUL PROIECTULUI: Dezvoltarea colaborarii intre gradinitd si familie, in vederea
imbunatatirii activitatii educative pentru prescolari, implicarea parintilor n activitatile gradinitei.
OBIECTIVE SPECIFICE:

e Realizarea unei comunicari optime Intre parinti si educatoare;
e Inlaturarea factorilor perturbatori in cadrul cominicarii gradinita-familie;

e Cunoasterea individuald a copiilor pentru o mai buna colaborare gradinitd-copil, gradinita-
familie;

e Cresterea gradului de implicare a parintilor in toate activitatile educative si extra-scolare;

e Schimbarea mentalitatii neadecvate a unor parinti fatd de gradinita.
MODALITATI DE POPULARIZARE: revista gradinitei, pliante.

METODE/TEHNICI DE LUCRU:
e schimburi de informatii;
e rezolvarea unor probleme in comun;
e contacte informale;
e participarea parintilor la activitatea educativa;
e activitate comund pentru luarea deciziilor asupra strategiei educative;

e lectorate cu parintii.
REZULTATE ASTEPTATE:

e consolidarea abilitatilor de comunicare parinte-educatoare;

e imbunatatirea relatiilor educatoare-copii, educatoare-parinti, parinti-copii;
e 0 cunoastere mai buna a copiilor de catre parinti;

e implicarea directa a parintilor in activitatea instrcutiv-educativa,

¢ insusirea unor aspecte teoretice privind educatia copiilor.
MODALITATI DE MONITORIZARE SI EVALUARE:

e chestionare pentru parinti;
e activitati desfasurate impreund cu parintii,
¢ sedinte de consiliere cu parintii;

e expozitii foto, albume;
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e filmulete, inregistrari video din cadrul activitatilor;

e portofoliul proiectului.

RESURSE:

UMANE: prescolarii grupei, educatoarele grupei, parintii prescolarilor.

MATERIALE: carti, pliante, reviste, chestionare, laptop, tv, etc.

FINANCIARE

EXEMPLE DE ACTIVITATI:

=n

"Inceput de gradinita

- sedinta cu parintii
e "Uite, vine Mos Craciun!" - program artistic prezentat de copii
e "Vreti sd comunicati mai bine cu copilul dumneavoastra?" - masa rotunda

e "Parinti si copii la gradinita" - activitate demonstrative

BIBLIOGRAFIE:

e Bunescu, Gheorghe, 2002, ,,Democratizarea educatiei si educatia parintilor”, www.leducat.ro

e Curriculum pentru educatia timpurie OMEN 4.694/02.08.2019
e Stern, H.H., 1972, ,,Educatia parintilor in lume”, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica

e Vrismasg, Ecaterina Adina, 2002, ,,Consilierea si educatia parintilor”, Bucuresti, Editura »AT-
amis”

GRADINIIA - ADOUA FAMILIE A UNUI COPIL
GIICA GABRIELA, Gridinita cu P.P. nr 30 , Galati

In primele etape ale vietii, responsabilitatea educirii copilului revine familiei. In mod firesc,
parintii sunt primii educatori ai copilului. Copiii sunt apoi inscrisi in gradinita, institutie care le asigura
conditiile necesare pentru dezvoltarea in concordantd cu nevoile individuale. Vine apoi randul profe-
sionistilor din gradinite si scoli s se ocupe de educarea si formarea copiilor printr-o metodologie si un
curriculum specific varstei acestora.


http://www.1educat.ro/

GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 1 TARGOVISTE
PROIECTUL JUDETEAN
"FAMILIA, DINCOLO DE CUVINTE" 2024 ‘w
§ EXEMPLE DE BUNA PRACTICA
"GRADINITA SI FAMILIA-IMPREUNA PENTRU O EDUCATIE DE CALITATE"
ISSN 2972-2799 -ISSN-L 2972-2799

Gradinita este un important mediu de socializare, 1i ajutd pe copii sa interactioneze cu alti copii,
dar si cu adulfi si le ofera acestora un mediu primitor, adecvat invatarii. Totodata, gradinita ofera suport
pentru valorificarea potentialului fizic si psihic al fiecarui copil, pentru dezvoltarea capacitatii de a intra
in relatie cu ceilalti copii si cu adultii. De asemenea, gradinita sprijind copilul in interactiunea cu mediul,
favorizeaza descoperirea de catre fiecare copil a propriei identitati si 1i formeaza o imagine de sine
pozitiva. Dar educatia copiilor, priviti ca cei mai tineri membri ai unei comunitati, este responsabilitatea
intregii comunitdti. Ea este leaganul cresterii si devenirii copiilor ca viitori adulti responsabili de meni-
rea lor in folosul intregii comunitati, motiv pentru care cel mai important parteneriat care este necesar a
fi implementat este cel dintre gradinita si familie.

Activitatile desfasurate in parteneriat cu pdrintii sunt modalitdti propice pentru atingerea unor
obiective comune In ceea ce priveste educatia prescolarilor, la acestea adaugandu- se placerea de a fi
alaturi de colegi, activitatile desfasurandu-se ntr-o atmosfera de voie bund, avand, pe langa valoarea
social-educativa si un efect reconfortant.

Dupa familie, gradinita constituie prima experienta de viatd a copilului in societate, aici copilul ia
cunostinga cu activitati si obiecte, descopera o mulfime de lucruri din jurul lui: culorile, formele geome-
trice, desenul si muzica, lumea vietuitoarelor, invatd sa danseze, sa se joace, sd comunice... Comunica-
rea este foarte importanta la aceasta varstd, un rol important avandu-l si parintii care trebuie sa vor-
beasca cu copilul permanent, sa rasfoiasca /sd citeasca cu acesta o carte cu imagini frumoase, chiar si sa
se joace impreund.

Copilul prescolar incepe si-si defineasca treptat inceputul personalititii sale. In cadrul grupei el
traieste prima experientd a vietii in colectivitate, a vietii sociale, alta decat familia. De la intrarea in
gradinitd copilul realizeaza o adaptare la un anumit ritm, este vorba de incadrarea §i respectarea unui
anumit program, in urma caruia dobandesc deprinderi sociale: sd impartd jucariile cu alfi copii; sa-si
astepte randul; sa aiba rabdare; sa aiba compasiune/empatie pentru cei din jur...

Investitd cu aceasta nobild si plind de raspundere sarcind, educatoarea grupei cunoaste specificul
peramentale si caracteriale, de aceea va sti intotdeauna cum sa-l1 modeleze pe prescolar. Dezvoltarea
psihica si fizicd a copilului la aceastd varsta depinde Tn mare masura si de cadrele didactice, dar si de
parinti si de aceea e nevoie stringentd de un parteneriat educational in favoarea cresterii adecvate a
copiilor.

Sunt multe modalitati de colaborare intre familie si gradinita: discutii zilnice, teme saptamanale de
consiliere pentru parinti, sedinte si lectorate cu parintii, vizite la domiciliul copiilor, serbari, lectii-vizita,
plimbari, cursuri "Educati asa!”, antrenarea parintilor in derularea proiectelor tematice, voluntariat din
partea parintilor in organizarea si desfasurarea unor actiuni de voluntariat.

Participarea activa a parintilor la activitatile din gradinita le creeaza copiilor sentimente de sig-
urantd, intelegere, bucurie; copilul arata ce stie, ce poate iar parintele este mandru de copilul sau in
relatie cu ceilalfi. Asa pot sa aprecieze impreuna activitatile, faptele, evenimentele, rezultatele obtinute.
Parintii vor avea “masura” evolutiei copilului sdu, comportarea in colectiv.
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Reusita actului educational o asigura unitatea de cerinte, existenta unor reguli comune cunoscute si fix-

ate impreuna aplicate atat in gradinita, cat si acasa. Gradinita este partenerul educativ al familiei. Familia
este chemata la luarea deciziilor legate de educatia copiilor, la manifestarile din activitatile si viata
gradinitei. De aceea dascalii si copiii vor spune mereu, deschis, cu placere Poftiti la noi in gradinita!”.

Pentru a avea o relatie pozitiva cu prescolarii trebuie sa stim sa le descoperim trebuintele si nevoile,
pentru ca legaturile ce se stabilesc intre prescolari si adulti sa se bazeze atat pe incredere, dar mai ales pe
respectul reciproc. Dupa cum bine se stie familia este factorul primordial in educarea unui copil si edu-
catia incepe in familie. Legdtura Intre gradinita si familie va trebui sa se interpatrunda, iar educatorul sa
cunoasca foarte bine mediul de viatad al copilului, pentru a putea colabora. Parteneriatul dintre gradinita
si familie organizat corect, duce la o educatie solida, fara pericol de esec scolar mai tarziu. Prescolarita-
tea reprezintd piatra de temelie a personalitatii in formare a copilului, iar prezenta familiei in cadrul
gradinitei va fi liantul intre copil si mediul necunoscut initial.

Parteneriatul gradinitd — familie, actiunile pe care acestea le desfasoara, continuarea de catre fami-

lie a activitatilor din gradinita, duc la formarea copilului pentru viata de adult.

GRADINITA SI FAMILIA, PARTENERI iN EDUCATIA COPILULUI

Prof. Cioban Lucia Maria Griadinita P.P. nr.1 Sannicolau Mare, Timis
Prof. Sitaru Iasmina Gradinita P.P. nr.1 Sinnicolau Mare, Timis

Parteneriatul dintre gradinita si familie, organizat corect, duce la o educatie solida, fara pericolul de
esec scolar mai tarziu. Prescolaritatea reprezinta piatra de temelie a personalitdtii in formare a copilului,
iar prezenta familiei in cadrul gradinitei va fi liantul intre copil si mediul necunoscut initial. Parteneriatul
scoala — familie - comunitate poate fi privit nu doar pe un caz individual — ca cel mai sus prezentat — ci
pe cazul unei grupe de prescolari, a unei clase de elevi sau chiar pe o gradinitd/scoald intreaga,
exemplificat pe modelul ce urmeaza: o grupa de prescolari foarte buna la nivelul gradinitei. Parteneriatul
gradinita — familie - comunitate se refera la construirea unor relatii pozitive intre familie, gradinita si
comunitate, la o unificare a sistemului de valori care poate avea un efect benefic asupra copiilor atunci
cand acestia vad educatoarea sfatuindu-se cu parintii s membrii comunitafii. Activitatea cu parintii ca
parteneri, pentru a asigura dezvoltarea copiilor in programul educativ din gradinitd, poate deveni un start
bun pentru a crea parintilor respectul de sine, incredere in competentele lor, faicandu-i mai buni. Copiii
cautd modele in parintii lor si in membrii societatii (actori, sportivi, etc), iar acestia, la randul lor, vor sa
creasca mici genii. Parintele 1l vede pe copilul sdu ca si un bulgare de aur: frumos, destept, bun, pentru
cd l-a urmdrit cum a crescut, cunoaste detalii din perioadele copilariei mici si stie prin cdte momente
dificile a trecut impreuna cu acesta. Cei trei termeni: scoala, familia §i comunitatea.

Scoala se conduce dupa reguli scrise, unanim acceptate de societate si avizate de specialisti in
educatie: programe, curriculum, manuale scolare, auxiliare didactice, materiale didactice, etc. Prin
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institutionalizarea copilului nu se neglijeaza rolul parintilor, de aceea in conditiile actuale, rolul familiei
in activitatea gradinitei este major. Parintii sunt cei care vor sta alaturi de educatoare in formarea si
dezvoltarea copiilor lor, rolul lor nu va fi inlocuit de educatoare, ci aceasta va completa stiintific ceea ce
parintele nu poate sau nu are abilitatea respectivda de a putea asigura copiilor ceea ce au nevoie.
Educatoarele, ca persoane pregatite si specializate in educarea copiilor, trebuie sa colaboreze cu parintii
si sa gaseasca modalitatile prin care sa-1 faca sa Ingeleaga cat de importanta este aceasta colaborare.

Familia, primul mediu poate fi simultan: social; cultural; afectiv.
Mediul familial ocupa un loc central in multitudinea factorilor determinanti ai evolutiei individului.
Copilul nu este un adult in miniaturd, ci el este un “candidat la maturizare”(H. Pierot), deosebit de
receptiv la influentele pozitive sau negative care se exercita asupra lui.
Parintele pentru copil constituie primul lui contact cu lumea inconjuratoare, reprezentand modelul de
viata si conduita, el influentandu-i dezvoltarea psihica in mod decisiv in primii ani de viata ai copilului.
S-a crezut multd vreme ca institutiile de invatamant poarta intreaga responsabilitate a educarii copilului,
familia fiind doar beneficiarul acestei actiuni. Familia nu poate fi parte separata in acest context, rolul
parintilor nu inceteazd odatd cu intrarea copilului in institutia de invatamant, se schimba doar
modalitatea de abordare a copilului, in raport cu noul sau statul si in deplind concordanta cu ceea ce se
intampla in mediul educational. Relatiile dintre parinti se rasfrang asupra copilului si, involuntar, el este
cel care are de castigat sau de pierdut in formarea sa. Conduita parintilor, modul lor de adresare,
afectivitatea, relatiile dintre ei conduc nemijlocit la formarea copilului din toate punctele de vedere:
cognitiv, socio-afectiv, psihomotor, estetic.
Dar, in evolutia sa, copilul are nevoie de o largire a sferei de relatii sau, de ce nu, un mediu de viatd, de
aceea gradinita vine sa completeze si sa contribuie aldturi de parinti la formarea si dezvoltarea lor.
Principalele elemente cu incidente educative ale acestui mediu sunt: statul socio-economic al copilului,
statul socio-cultural, compozitia familiei (numarul de copii, generatii, sexe), structura relationala (relatii
intrafamiliale, atitudini si practici educative), climatul afectiv (calitatea s1 dozajul relatiilor afective
dintre parinti, intre parinti si copii), nivelul aspirational si motivational al parintilor etc.
In acest sens putem implica parintii in diverse parteneriate, actiuni concrete, activititi de consiliere si
indrumare, informari zilnice, serbari organizate in zile festive si diverse concursuri pe teme diferite.
Comunitatea reprezintd o potentialitate virtuala pentru dezvoltarea personalitatii individului. Mediul

eqe v

g, eyt

important de subliniat ca accentul nu se pune aici pe simpla prezentd sau absenta a factorilor de mediu,
ci pe masura, maniera $i rezonanfa interactiunii dintre factorii respectivi de mediu si individul uman.
Astfel termenul de comunitate, analizat din perspectiva cursului nostru, ar putea fi desemnat prin
,totalitatea elementelor cu care un copil intrd in relatie la o varstd data, conform aptitudinilor si
inclinatiilor manifestate spre un anumit domeniu’’.

Parteneriatul, asigurarea coerentei influentelor educative si ale tuturor factorilor care actioneaza asupra
copiilor este un deziderat major si trebuie sa se realizeze. Problemele pe care le implica acest domeniu
sunt multiple.Copiii care vin 1n gradinita pot avea dificultafi de adaptare, atat in sensul socializarii, cat si
din punct de vedere intelectual, estetic, fizic.

Cauzele acestora se pot identifica de catre educatoare, impreuna cu parintii. Atat parintii copiilor cu
dificultati, cat si ai celor cu dezvoltare fireascd, este bine sd fie consultati pentru a stabili programe
educative, In care sa se implice si familia. Parteneriatul dintre gradinitd si familie cunoaste numeroase
forme n care activitatea propusa conduce la cresterea si educarea copilului prin armonizarea celor doi
factori educativi: sedinte cu parintii — in care sunt prezentate principalele aspecte ale activitatii
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gradinitei; propaganda vizuald — afisarea diverselor materiale pe teme de educatie, dar materiale ce arata
activitatea copiilor; vizitarea gradinitei de catre parin{i; participarea la lectii deschise si serbari.
Gradinita nu poate face minuni, iar educatia datd in aceasta institutie nu va avea rezultate bune, daca nu
se va sprijini si nu va colabora cu familiile copiilor.

In contextul unei societiti care se schimba, dreptul la educatie este unul din drepturile
fundamentale ale omului si temelia unei societati drepte, angajata pe calea progresului si prosperitatii. In
viziunea Comisiei Internationale a Educatiei pentru sec. XXI, actul educativ trebuie vazut nu ca un
privilegiu pentru cativa, ci ca un drept al tuturor. Scoala roméneasca actuala se afla mereu intr-un efort
de schimbare si adaptare la cerintele societdtii democratice, modernizarea si ridicarea calitatii sale la
nivelul standardelor educationale europene implicaind o examinare atentd si actualizatd in concordanta
cu evolutia sistemelor de invatamant din celelalte tari europene, indeosebi din tarile Comunitatii
Europene.

Datoria fiecarei institutii din sistemul national de invatamant este de a asigura, atat desfasurarea in

conditii optime a actului didactic propriu-zis, cat si imbinarea eficientd a tuturor formelor educatiei,
pentru a contribui la dezvoltarea profesionala si personald a elevilor, la bunastarea societatii si la
dezvoltarea durabild. Asigurarea calitatii in educatie impune existenta unor cadre didactice cu o
pregatire siintificd si psiho-pedagocicd temeinica, ce se implicd activ in actul didactic,permanent
receptivi la reformele educationale si la schimbarile din mediul socio-cultural.
Invataimantul romanesc capita noi valente in conditiile impuse de reforma cu deschidere europeani. In
societatea contemporand, dinamicd si mereu in transformare, cu schimbari rapide si efecte imediate,
educatia si invatamantul trebuie reinnoite, completate, adaptate, iar conceptia de educatie regandita si
modernizatd. Au aparut noi educatii ca: educatia civica, educatia morala si religioasa, educatia estetica,
educatia pentru pace si cooperare etc. Menirea noastrad ca dascali este nobila, dar si grea. Omul needucat
nu este in stare sa patrundd in resorturile intime ale existentei sale biologice si nu poate admite
raspunderile fatd de viata prezenta si viitoare. Din perspectiva aderdrii Romaniei la U.E., educatia si
invatamantul se afla n fata unei mari provocari: cresterea importantei acordate disciplinelor stiintifice si
tehnice prin revizuiri generale ale continuturilor, stabilirea unor legaturi mai stranse cu viata, pentru
integrarea intr-un spatiu al stiintei si cercetarii europene. Pentru a sublinia importanta pe care Roméania o
acorda integrarii in U.E., la 28 ianuarie 2005, la Bucuresti, a fost inaugurat ,,Anul european al cetateniei
prin educatie. Fiecare disciplind de studiu trebuie sa implementeze in constiinta elevilor dorinta ,,de a
trai si invata in democratiel pentru ca sa se realizeze dialogul intercultural si comunitar in societatea
romaneascd actuald. Constientizarea complicatiei varstei adolescentei face ca astazi tineretul sa fie una
din temele majore ale anexietatii sociale, impunand continuturi educationale curriculare si mai ales
extracurriculare.

Democratizarea relatiilor sociale in contextul european actual determina scoala sa perceapa elevul
ca pe un individ cu drepturi, care trebuie protejat in virtutea vulnerabilitdtii sale. Colaborarea Intre
cadrele didactice de diferite specialitati permite un parteneriat eficace intre scoala si comunitatea locala,
avand drept scop educatia bazatd pe cunoastere si adevar, cresterea increderii membrilor societatii in fata
educativa a scolii.

1. Lumea contemporand, fragmentatd economic si politic, cultural si religios are doua
alternative:coexistenta pasnica prin colaborare si cooperare in temeiul solidarizarii pentru
atingerea scopurilor comune: bunastare, pace etc.

2. stabilirea unor relatii armonioase in cadrul comunitatilor din U.E. In cdutarea fortelor
capabile sa favorizeze coeziunea si identitatea U.E., problema rolului public al religiei
europene este deosebit de importanta.
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Pluralismul religios, reprezentat de confesiuni si religii ce se deosebesc filosofic, dogmatic si
liturgic, dar care au si elemente comune: credinta Tn Dumnezeu, nemurirea sufletului, perfectibilitatea
fiintei umane prin valorile sacre, contribuie la climatul de pace din lume prin tolerantd religioasa.
Realizarea in scoalad a unei culturi sau a unei conduite religioase a elevilor este posibila si necesara.
Formarea tinerilor prin sistemul de invatamant se cere a fi multidirectionala si polivalenta. Cum scoala
pregateste sistematic individul in perspectiva intelectuald, morald, civica, estetica, igienica etc.,
componenta religioasd se adaugd acestora in mod firesc, organic, urmarindu-se complementaritatea si
continuitatea de ordin instructiv si formativ.

Conteaza ca aceste laturi ale educatiei sd fie vizate nu in chip concurential, ci ca un demers
educational global, integrator, realizat cu profesionalism si responsabilitate de catre Intreg personalul
didactic. Tntr-o perioada de disolutie a reperelor morale, educatia religioasa poate aduce un suflu nou in
ceea ce priveste aspectele relationale, comportamentale la nivel individual sau social. Morala de tip
religios poate umple un gol sau ne poate ajuta sa depasim anumite sincope de orientare existentiala.
Valorile religioase au virtutea de a aduce oamenii laolalta, de a crea legaturi durabile, de a solidariza si
cimenta unitatea grupald, comunitard. Identitatea unei comunitdti se exprima si prin imbratisarea unor
valori religioase comune ce sunt adoptate si exprimate in mod liber.

Relatia dintre religie si educatie se actualizeaza diferit, de la tara la tara, politicile scolare puse in
act reglementand prezenta si  ponderea educatiei religioase in  programele scolare.
O analiza comparativa, intre diferitele politici scolare europene, poate conduce la o serie de concluzii: —
in multe tari europene (mai putin Franta), educatia religioasa este inclusa in curriculum scolar, punandu-
se accent mai ales pe elementele valorice si pe reverberatiile acestora in dezvoltarea personalitatii; —
religia are un caracter obligatoriu §i nu este perceputd, prin maniera in care se preda, ca fiind contrara
libertatilor si drepturilor cetatenesti; — educatia religioasa apare de cele mai multe ori alaturi de educatia
morala, fiind predate intr-un mod comun sau separat. Educatia pentru tolerantd religioasa deschide
perspectiva formarii omului din mileniul II1, ea avand ca obiective: — asimilarea cunostintelor referitoare
la alte confesiuni si religii; — cunoasterea specificului doctrinar si liturgic al altor confesiuni; — formarea
culturii necrestine si consolidarea culturii crestine; — sustinerea si respectarea cdsatoriilor mixte. Din
acest motiv consolidarea constiintei §i conduitei tolerante se bazeaza pe familie, scoald, biserica,
asociatii religioase, mass-media, internet etc. Apartenenta oamenilor la spatiile culturale, lingvistice,
religioase diferite este si trebuie sa fie mobilul intelegerii §i colaborarii pentru triumful pacii in lume.
Procesul educativ trebuie conceput astfel incat elevii sd pretuiasca propria mostenire nationald, sa
primeascd contributiile originale ale oricarei natiuni la civilizatia moderna, pregatind profesorii si elevii
sd inteleaga valoarea diversitatii caracterelor si a independentei de spirit.
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EFICIENTA PARTENERIATULUI GRADINITA-FAMILIE,
REFLECTATA IN VIATA PRESCOLARILOR

Prof. GRIGORE NICOLETA, Gradinita 178, Bucuresti, Sector 5
Prof. CIUREA IONELA, Gradinita 178, Bucuresti, Sector 5

“Eu sunt copilul.

Tu tii in mainile tale destinul meu.

Tu determini in cea mai mare masura, daca
Voi reusi sau voi esua in viata

Da-mi , te rog, acele lucruri care

Sa ma indrepte spre fericire,

Educa-ma , te rog, ca sa pot fi

O binecuvantare pentru lume.”

(“Child’s appeal, Mamie Gene Cole)

Declaratia Universala a Drepturilor Copilului, adoptatda de Adunarea Generala a O.N.U. in
noiembrie 1989, la care a aderat $i Romania precizeaza intr-un articol: “Copilul are dreptul sa traiasca in
familie si sa fie inconjurat cu dragoste si intelegere, el are dreptul la educatie, la cultura , la cunoasterea
tuturor valorilor umane si a valorilor spirituale”. Se aratd faptul ca un copil are dreptul la prietenie,
dragoste, respect, solidaritate, pace, intelegere, libertate etc.. Prin urmare, educatia este cea care
desavarseste fiinta umand, asa cum spune Kant, “Omul nu poate deveni om decat prin educatie”.
Aceastd educatie este primita de catre copil de la familie, gradinita si scoala.

Responsabilitatea dezvoltarii copilului in primele etape ale vietii revine in primul rand familiei
sale. Chiar si atunci cand gradinita ofera programe foarte bune, ea nu poate estompa experientele
negative acumulate de copil in familia sa. Pe de alta parte, ceea ce invata copilul in gradinita pierde din
importanta si eficientd, rezultatele fiind considerabil scazute dacd parintii nu intdresc si nu valorifica
programul educativ desfasurat de educatoare. In consecinta, pentru ca eficienta educatiei din gradinita sa
aiba un randament sporit, este necesar ca programul educativ sa fie cunoscut si inteles de cétre familie i
realizat prin colaborare intre institutia familiala si cea prescolara.

Pentru a putea realiza o buna colaborare intre gradinita - familie — comunitate este necesar sa se
inteleaga consilierea parintilor privind cunoasterea propriilor copii si aplicarea unor strategii
educationale corecte, in familie si gradinitd. Se pot delimita, astfel doua tipuri de obiective:

1. obiective specifice privind activitatea si indatoririle educatoarei:
- sd informeze parintii privitor la standardele de crestere si dezvoltare a copiilor in functie de varsta si
particularitati psihoindividuale;
- sd asculte cu atentie informatiile primite din familie;
- sa facd cunoscut scopul si continutul programului educativ din gradinia;
- sd acorde consiliere individuala sau de grup pe teme de educatie in familie sau gradinita;
- sd se informeze familia cu privire la modificarile de comportament ce apar pe parcursul unui nivel de
dezvoltare intervenind si corectand acolo unde este cazul.

2. obiective specifice de colaborare a parintilor cu gradinita:

- sd informeze educatoarea asupra atitudinilor §i comportamentelor copilului in familie;
- sa continue in familie programul educational propus de gradinitd, imbinand armonios atitudinea
permisiva cu severitatea si exigenta;
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- s@ participe active in cadrul parteneriatului familie-institutie prescolara;
- sa dea dovada de perseverenta in actiunile educative, solicitdnd sprijinul cadrului didactic de cate ori
este cazul,
- sa fie mereu alaturi de copil si sa-i ofere sprijin 1n toate actiunile sale, solicitdnd chiar asistenta special-
izata.

De cele mai multe ori, intrarea copiilor In gradinitd in grupa mica este resimfita, atat de catre
copii cat si de catre parinti, ca o rupere care provoacad emotii, temeri si anxietate de ambele parti. Nu
doar familia si copiii sunt afectati de noua situatie, normala de altfel. Educatoarele care 1i preiau pe copii
sunt zilnic asaltate cu intrebari si cereri ale familiei, care exprima dorinta membrilor acesteia de a fi in
continuare Tn controlul situatiei, ocrotitori, grija acestora, neincrederea, uneori, marcata de impulsul de a
verifica toti factorii care actioneaza asupra copiilor lor: de la conditiile materiale la modul in care per-
sonalul relationeaza cu cei mici.

Orice modificari in comportamentul copiilor, cu exceptia celor absolute positive, devin pentru
unii parinti motive de ingrijorare, de suspiciune si ridica semen de Intrebare referitoare la influientele de
le gradinita. Pe de altd parte, cadrele didactice din gradinitd au nevoie oricum de sprijinul familiei
copiilor, atat pentru a prelua si dezvolta directiile de actiune formativ-educative pe care le antreneaza
institutional, cat si de a gasi rezolvari concrete la necesitati de diverse categorii: financiare, practice-
aplicative, organizationale sau logistice. Toate acestea conduc cdtre un parteneriat activ, real, cu
implicare sustinuta a familiei.

Familia reprezintd “nucleul” sau “celula“ societatii. Ea este cea care rdspunde de satisfacerea
trebuintelor elementare ale copilului si de protectie a acestuia. Actiunea educativa din familie are
intotdeauna un caracter intentional, urmarind o anumita finalitate - formarea personalitatii copilului
pentru integrarea in societate. Educatia facutd de primii “educatori” (parintii) ca si cea a gradinitei se
rasfrang asupra tuturor laturilor personalitatii copilului, in functie de particularitatile de varsta si
individuale ale acestuia.

Pe masura ce copilul se dezvolta, cresc si trebuintele si dorintele lui. In acelasi timp si gradinita,
ca primd institutie care se conduce dupa principii si metode stiintifice, contribuie la formarea si
dezvoltarea copilului. Investitia cu aceasta nobila si plind de responsabilitate sarcind, educatoarea trebuie
particularitatile lui temperamentale §i caracteriale.

Educatoarea se preocupa de socializarea copilului prin integrarea in mediul inconjurator
organizand vizite In imprejurimile gradinitei , in institutii si locuri ce merita interesul copiilor (teatre,
muzee etc.). Astfel, putem observa cum se comportd copilul in afara spatiului deja cunoscut al
gradinitei, cunoastem parerile celor mici cu privire la dorinta de a cunoaste, de nou si ludm contact cu
parintii sau cu alti adulti. Copilul se integreaza in societatea care mai tarziu va fi locul de desfasurare a
activitatii scolarului si adultului. Cunoscand intreaga personalitate a copilului, educatoarea poate actiona
diferentiat astfel incat eficienta demersului. Afirmatia conform careia “ceasul nasterii copilului este
ceasul inceputului educatiei sale” este pe deplin fireasca, dupa cum sintagma “familia este prima scoala
a omenirii” nu mai are nevoie de argumente. De altfel, rolul de educatori, care li se atribuie parintilor, 1si
afld temeiul 1n insdsi etimologia cuvantului “educatie” care in limba latind Tnseamna “hranire”,
“crestere”, “formare”. Asadar, intrucat parintii realizeaza toate aceste valente ale educatiei, sunt
educatori. Cu timpul, sensurile cuvantului educatie au fost inobilate, educatia Insemnand astdzi
“hranire”, “crestere”, “formare” spirituala.

“Bucuria de a avea copii sa o legam de datoria de a-i forma ca oameni de valoare!”
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PARTENERIATUL GRADINITA- FAMILIE
iN EDUCATIA COPIILOR

PROF. iNV.PRESC. HUSARIU ANDREEA,
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 25, IASI

In actul de educare a copilului prescolar, o componentd importanta constituie procesul informativ
educativ la care contribuie familia si gradinifa. Familia ofera mediul in care copilul se naste, traieste
primii ani ai vietii, se dezvolta si se formeaza pentru viatd. Aceasta reprezintd primul instrument de re-
glare a interactiunilor dintre copil si mediul social. Are rolul central in asigurarea conditiilor necesare
trecerii prin stadiile de dezvoltare ale copilariei, conditii ce stau la baza structurarii personalitatii indi-
vidului. Mediul in care copilul se naste, traieste primii ani ai vietii, se dezvolta si se formeaza pentru
viata 1l oferd familia. Astfel, familia are rolul central in asigurarea conditiilor necesare trecerii prin sta-
diile de dezvoltare ale copilariei, conditii ce stau la baza structurarii personalitdtii individului. Parintii
sunt primii educatori deoarece ei sunt primii cu care copilul interactioneaza constant inca din prima zi a
vietii; familia este modelul pe care copilul il imita.

Relatia gradinita - familie nu se poate constitui fara asigurarea unei conditii de baza, fundamen-
tald: cunoasterea familiei de catre educatoare, a caracteristicilor si potentialului ei educativ. Educatoarea
trebuie sa cunoascd mai multe aspecte ale vietii de familie, deoarece aceasta o ajutd in cunoasterea si
intelegerea copiilor cu nevoi speciale cu varste cuprinse intre 3 -6/7 ani.

Gradinita nu poate face minuni, iar educatia datd in aceasta institutie nu va avea rezultate bune,

dacd nu se va sprijini si nu va colabora cu familiile copiilor. Nu putem educa in mod just un copil fara a-
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| observa atent, fara a-1 studia, fara a-i intelege personalitatea, fara a-i intelege nevoile. Caldura rapor-

turilor dintre parinti si educatoare, increderea si respectul reciproc se stabilesc prin schimbul de in-
formatii - pentru care trebuie sa gasim intotdeauna timpul necesar. Astfel, educatoarea poate ajuta famil-
ia in cel mai simplu i natural mod sa urmeze calea justa in raporturile cu copilul sau, sa prevind indepar-
tarea lui sufleteasca, sa inlature eventualele carente educative.

Complexitatea problemelor lumii contemporane cere deschiderea si flexibilizarea raporturilor in
parteneriatul educational. Implicarea, ca agenti ai educatiei, a diferitelor instituii si persoane din co-
munitate dezvoltd In prezent o imagine complexa si dinamica a influentelor educationale. Gradinita, fi-
ind puntea de legdturd cu familia, are si menirea de a asigura parintilor asistenta de specialitate, in-
formandu-i asupra etapelor de evolutie a copiilor si venind in sprijinul celor ce intdmpina dificultati in
intelegerea rolului de parinti si in indeplinirea cu succes a educdrii copiilor Parintii sunt parteneri in edu-
catie pentru cd detin cele mai multe informatii despre copilul lor, ei furnizdnd informatiii despre
specificul dizabilitatii prescolarului, precum si date despre contextul de dezvoltare a acestuia. Parintii
informeaza si despre factorii de influentd negative care ar trebui evitati (fobii, nepldceri, stresuri, stimuli
negativi, care determind inhibarea/izolarea copiilor etc.). Ei sunt persoanele care cunosc cel mai bine
copilul si constituie o buna sursa de consultantd pentru cei care lucreaza cu copiii lor (cadre didactice,
specialisti —medici, kinetoterapeuti, defectologi, ergoterapeuti etc.) si sunt principalii sustinatori ai
copilului.

Parintii trebuie sd se implice in activitatea copilului in afara casei si sd-1 incurajeze si pe ceilalti
parinti sa se alature. Angajarea si responsabilizarea familiei Tn educatia copilului sunt fundamentale
pentru reusita participarii la scoala.La orice copil, in mod particular la copiii cu dizabilitati, gradul de
interes si de colaborarea a parintilor cu scoala este cel mai adesea direct proportional cu rezultatele
obtinute de copiii. Psihopedagogia moderna, centrata pe copil se bazeaza pe convingerea ca familia este
primul educator si cu cel mai mare potential de modelare. Familiile copiilor cu CES sunt adesea re-
sponsabile de copiii lor tot restul vietii.Programele de interventie si sprijin ar trebui sd implice familiile
la maximum. Ele ar trebui sa fie construite astfel, incat sa satisfaca nevoile copilului in contextul larg al
nevoilor familiei.

Cercetarile au aratat ca parintii din toate mediile si imprejurarile au o gama similara de senti-
mente si reactii emotionale cand descopera orice fel de dificultate educationala sau dizabilitate la copilul

lor. Toti pofesionistii care lucreaza cu parintii care au copii cu nevoi speciale trebuie sa fie constienti de
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gama de sentimente care poate fi prezentd in intreaga familie. Parintii au sentimente de tristete,

disperare, furie, vinovatie si respingere. De asemenea, au o dragoste si un simg de protectie coplesitor
pentru copilul lor. Chiar daca cei mai multi dintre parinti vor ajunge sa accepte dificultatile sau dizabil-
itatile copilului lor, sentimentele puternice care existau la vremea diagnosticarii pot fi oricand resuscitate

in timp de criza sau stres.

Educatia parintilor si consilierea joacd un rol important in incluziunea copiilor cu afectiuni de
natura psihica, emotionald, ori de alta natura in gradinitd. Comunicarea parinte — profesor, sau chiar co-
municarea parinte — copil, in contextul integrarii copilului in instituia scolard asigurd un anumit
echilibru. Colaborarea dintre scoala si familie presupune o comunicare efectiva si eficienta, o unitate de
cerinte si o unitate de actiune cind este vorba de interesul copilului. Roluldascalului este acela de a
discuta cu parintii copiilor, de a stimula comunicarea permanenta cu acestia, de a informa membrii fami-
liei cu privire la nevoile psihice si motrice ale copiilor, de a-i orienta catre cunoasterea activitatilor din
gradinitd si sprijinul in desfasurarea cat mai eficienta a acestora. Ea concepe cele doud institutii sociale
exprimindu-se in schimburi de opinii si in discutii, iar atunci cind este vorba de decizii, pastrindu-si fiec-
are identitatea si aportul in mod specific. Modul cum interrelationeaza parintii si educatorii isi pune am-
prenta pe formarea si educarea copilului. La copiii cu varste intre 3-6-14 ani este foarte important ca
familia si personalul scolii sa comunice liber si deschis despre copii si activitatile lor. Scoala si caminul
pdrintesc sunt strins legate intre ele §i cu cat comunicarea intre ele este mai eficientd, cu atat mai mult
sprijin pot primi copiii pentru a trece printr-o perioada educationald incununatd de succes. Cand
profesorul considerd comunicarea ca fiind indispensabild pentru succesul copilului, ea devine parte inte-

grantd a activitatilor de zi cu zi.

Bibliografie:
1. Ghergut, A. (2006), “Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale”. Editura Polirom
2. Maria Andruszkiewicz, Keith Prenton — ,,Educatia incluziva. Concepte, politici si practice in ac-
tivitatea scolara”

3. Popescu, M. (2000). “Implicarea comunitatii in procesul de educatie”. Editura Corint.
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,PRIETENA NOASTRA, NATURA!”

Parteneriat educational gradinita —scoala - familie

Prof. inv.presc: Husanu Stratenia-Simona
Scoala Gimnaziala ,,Stefan Luchian” Moinesti
Judetul Bacau

Argument

Astazi, mai mult ca oricand, asistam la o drasticd degradare a mediului si acest lucru trebuie sa

dea de gandit tuturor, dar mai ales noud, dascalilor, care formam tinerele generatii de copii.
Avem datoria sacra de a face din ,,Educatia ecologica” un crez, 0 misiune de maxima importanta.
Venind in intimpinarea acestei cerinte, Programul National ,,Ecogrddinita’’initiat de Ministerul
Educatiei Nationale urmareste extinderea educatiei ecologice la nivel national si desfasurarea acesteia in
mod sistematic, in Tnvatdmantul prescolar si sub forma de activitdti extracurriculare in invatamantul
primar.

Pornind de la aceste considerente de ordin general, dar si de la ceea ce spunea Democrit :
,»Natura §i educatia sunt asemdndtoare, cdci educatia il transformda pe om si prin aceastd
transformare, creeazd Natura’’ am initiat proiectul de educatie ecologica:

Durata proiectului: un an scolar.

Obiectivul general al proiectului:
Formarea la copiii prescolari a atitudinilor si comportamentelor ecologice in vederea adoptarii
unei conduite corespunzatoare In raport cu natura.

Descrierea obiectivului general:

Obiectivul general al proiectului ,,Prietena noastrd, Natura!’’ vizeaza formarea la copiii presco-
lari a atitudinilor si comportamentelor ecologice care sa duca in timp, la adoptarea unei atitudini cores-
punzatoare fata de naturd, la cunoasterea unor solutii necesare rezolvarii problemelor de mediu, inca de
la varstele mici si sensibilizarea copiilor cu privire la frumusetile naturii. Acest obiectiv general deriva
din necesitatea de a proteja natura de actiunea necontrolata a omului si de a raspunde la strigatul de
alarma care se face auzit pretutindeni: ,,Salvati Natura!”

Obiective specifice ale proiectului:

La sfirsitul derularii acestui proiect, copiii vor fi capabili :
O1: sa dobandeasca un sistem coerent de cunostinte elementare despre mediul inconjurator care sa le
permitd adoptarea unei atitudini corespunzatoare fatd de natura precum i o comunicare adecvatd cu
acesta in plan afectiv, actional, comportamental;
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02: sa perceapa omul (implicit pe sine) ca element in acest spatiu, sa constientizeze rolul pe care il are
actiunea omului asupra mediului inconjurator, identificand activitafi umane negative care conduc la de-
gradarea mediului;
03: sa desfasoare activitati cu caracter experimental si demonstrativ, practice, in vederea insusirii de
cunostinte din domeniul ecologiei;
0O4: sa inteleaga necesitatea de a economisi resursele naturale (apa, energie, lemn) precum si importanta
refolosirii lor;
O5: sa creeze conditii de mediu necesare vietii plantelor si animalelor si sa transfere notiunea de
,.prietenie’’ in lumea acestora;
Q6: sa cunoasca frumusetile naturii din zona locala si din alte zone Invecinate;
O7: sa inteleaga ca natura are nevoie de prieteni si c¢a oricare copil poate deveni prieten al acesteia cu
conditia s o cunoascd, sd o apere, sd o protejeze si sd o respecte.

Grupul tinta:

23 prescolari de la Gradinita cu Program Prelungit ,,Ion Creangd’’ indrumati de educatoarele grupei.

20 prescolari de la Scoala Gimnaziala ,,George Enescu” Moinesti, indrumati de educatoarea grupei.

10 parinti de la G.P.P. ,,Jon Creangd” care lucreazd in domeniu (profesor biologie, padurar, consilier
la Departamentul de mediu, etc).

Rezultate asteptate:

» dobéandirea de catre copiii prescolari a unui sistem de cunostinte coerent in vederea formarii unui
comportament aptitudinal, atitudinal si actional care sa ducd la o mai buna protejare a naturii ;
intocmirea portofoliilor;
confectionarea ierbarelor si insectarelor;
intocmirea albumelor cu aspecte din activitatile destasurate in cadrul proiectului;
organizarea unor expozitii, spectacole cu ajutorul parintilor implicati.

YVVVY

Modalitati de monitorizare si evaluare a rezultatelor proiectului:

intocmirea unor insectare si ierbare ;

plantarea unor puieti (arbusti) si rdsddirea unor flori, activitati de ingrijire a curtii gradinitei, a
parcului din apropierea acesteia ;

colectarea materialelor refolosibile si valorificarea lor ;

organizarea unor expozitii cu lucrari realizate de copii, din materiale refolosibile;

organizarea si desfasurarea unor spectacole (,,Suntem mici ecologisti’’), concursuri te-
matice(,,Cel mai bun castigd’’) si a unui carnaval al costumelor ciudate (confectionate din mate-
riale refolosibile de fiecare parinte de la grupd) urmand ca primii trei castigatori sd participe la
Concursul National,,Parada costumelor ciudate’’, editia a IlI-a, Bacau;

organizarea unor intilniri cu specialisti, a unor plimbari, vizite §i a unei excursii, toate cu caracter
tematic;

» elaborarea unor scrisori de intentie, pliante, afise, flututasi.

VVV VY

Y

Descrierea rezultatelor asteptate ca urmare a implementarii proiectului :

uuuuu

bili fatd de mediul inconjurator, mai sensibili si atenti la ceea ce ii inconjoard, mai prietenosi cu
natura i cu mai multa dorinta de a cunoaste, explora, admira;
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» schimbarea opiniei adultilor cu privire la rolul gradinitei in formarea copiilor, astfel incat sa inte-
leaga necesitatea frecventarii acesteia si contributia pe care o are ea in formarea tinerei generatii
de copii;

» mai puternica implicare a institutiilor, a comunitatii, in rezolvarea problemelor legate de edu-
catie(in speta ecologica), dar si a problemelor care tin de procurarea unor bunuri, materiale, ac-
cesorii necesare desfasurarii activitatilor din proiect;

» nouad viziune a educatoarelor in ceea ce priveste lucrul in echipa si implicarea parintilor cu res-
ponsabilitate in derularea unor proiecte.

Prezentarea modalitatii de monitorizare si de evaluare a rezultatelor proiectului:

Tntocmirea unor albume, insectare, ierbare;

organizarea unor actiuni de colectare si valorificare a meterialelor refolosibile;

plantarea unor puieti, rasadirea florilor in ghivece si in straturi de flori;

confectionarea unor lucrari cu materiale refolosibile din natura si prezentarea lor in cadrul unor
expozitii;

organizarea unor spectacole, concursuri tematice, excursii, plimbari si vizite;

desfagurarea unor activitati practice, de curatenie si intretinere, de igienizare a unor spatii si tere-
nuri, impreuna cu parintii;

YV VVVYVY

Beneficiarii directi si indirecti ai proiectului:
» copiii din grupul tintd;
» copii de la gradinitele partenere in proiect;
» educatoarele, invatatoarea, parintii, comunitatea, institutiile implicate n proiect.

Impactul estimat al implementarii proiectului asupra:
a) Grupului tinta:
» constientizarea locului pe care il ocupa fiecare individ (copilul implicit) in mediul inconjurator si
a rolului pe care il are fiecare in pastrarea unei Naturi curate prin adoptarea unui comportament
ecologic corespunzator;
» stimularea curiozitatii copiilor, a dorintei de cunoastere si explorare directa si indirecta a naturii ;
» intelegerea de catre copii a faptului cd natura are nevoie de prieteni care sd o apere, sd o
protejeze, ca plantele si animalele pot deveni prietenii omului numai daca sunt tratate cu dra-
goste.
b) Cadrelor didactice:
» sd constientizeze necesitatea si importanta realizarii educatiei ecologice de la cea mai frageda
VAarsta;
» sd invete sa manifeste disponibilitate pentru lucrul in echipa in vederea atingerii unui scop nobil,
exprimand ingaduintd, cooperare, responsabilitate.

c) Parintilor, reprezentantilor institutiilor si ai comunitatii :
» sa constientizeze necesitatea implementarii si derularii unor astfel de proiecte inca de la varsta
prescolara;
» sa sustina coordonatorii proiectului in activitatile organizate,ajutand la procurarea unor material
(atlase, enciclopedii, albume, pliante, accesorii cum ar fi halate, manusi si saci de plastic, sep-
ci,unelte, rechizite, consumabile, materiale de curatenie) si sa ajute la realizarea lucrarilor din




GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 1 TARGOVISTE
PROIECTUL JUDETEAN
"FAMILIA, DINCOLO DE CUVINTE" 2024 ‘w
EXEMPLE DE BUNA PRACTICA
"GRADINITA SI FAMILIA-IMPREUNA PENTRU O EDUCATIE DE CALITATE"
ISSN 2972-2799 -ISSN-L 2972-2799
proiect prin procurarea, impreuna cu copiii a suportului practice (deseuri si materiale reciclabile,
plante presate, etc.);
» sa insoteasca copiii la diferitele actiuni din proiect, in plimbari, vizite, excursii, sa-i ajute sa pri-
measca musafiri.

Asigurarea continuitatii dupa incheierea proiectului:
Portofoliul va constitui suportul informational in cadrul optionalului la decizia gradinitei: ,,Micii
ecologisti”’.

Activitati de promovare, mediatizare si de diseminare realizate in timpul implementdrii proiectului si
dupa incheierea acestuia :

promovarea proiectului se va realiza prin elaborarea si distribuirea de pliante, fluturasi, afise;
mediatizarea se va face prin intermediul mass- media(presa si televiziunea locald);
confectionarea si distribuirea de afise care sa faca publice activitdi cum ar fi : expozitii, concur-
suri, spectacole, excursii, prin publicarea unor aspecte in paginile revistei,, Varstele scolii’’;
intocmirea albumelor cu aspecte din proiect;

diseminarea proiectului se va realiza in cadrul intalnirilor cu parintii copiilor de la celelalte
grupe din gradinitd, in cadrul comisiilor metodice si a cercurilor pedagogice a educatoarelor, prin
participarea la dezbateri/ sesiuni nationale tematice, publicarea de articole tematice in reviste de
specialitate si prin crearea unui site care sa faca publice aspecte din timpul derularii proiectului.

YV VYVVY

Partenerii implicati in proiect (parintii, comunitatea locala, firme, organizatii non guvernamen-
tale, etc.)

» Educatoarele — vor colabora la desfasurarea activitatilor din proiect;

» Profesorii (parinti de la grupa prof. de biologie si geografie), muzeografi, bibliotecari — vor oferi

suportul informational;

» Parintii — vor ajuta la procurarea diverselor materiale necesare in diferite activitati(atlase, al-
bume, enciclopedii, materiale refolosibile, etc.),vor monitoriza si coordona investitiile si chel-
tuielile, vor ajuta la procurarea si confectionarea unor costumatii pentru activitdfile prac-
tice(halate, sepci), pentru programele artistice, la procurarea uneltelor necesare unor activitati
practice(saci s1 manusi de plastic, maturi, cosuri de gunoi, farase, etc.), vor insofi, alaturi de edu-
catoare, copiii in plimbari, vizite, excursii, la activitatile practice, gospodaresti ;

Un péarinte — va asigura asistenta medicala;

Reprezentantul Ocolului Silvic Moinesti — va pune la dispozitie suport informational, material
de propaganda ecologica dar si puieti, rasaduri si seminte de flori necesare in activitatile practice;
Reprezentantul Primariei Municipiului Moinesti — sprijind aplicarea proiectului;
Reprezentantii mass-media locala (,,Atitudini’’) vor populariza activitatile din proiect.

YV VYV

Activitati propuse:

Pentru un oras, o tara, un mediu mai curat’’- lansarea proiectului.
Copiii, prieteni ai Naturii’’

Prietenii Naturii asteaptd oaspeti dragi!’’

Un buchet, o floare, pentru fiecare !””’

Sa reciclam P.E.T.-urile si hértia !’

Salvati Planeta Albastra !”’

YVVVYVYYY
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Prietenii Naturii in actiune !’

Legea protejeaza plantele si animalele !”’

In lumea fanteziei si creatiei”’

Ziua Ozonului”’

Stiati ca... 7’

In vizita la prieteni’’

Ne prezentam: Suntem ,,Prietenii Naturii’’

Am invatat sa traim intr-un mediu curat’’

YVVVVYVYVYYVYYVY
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STUDIU PRIVIND COLABORAREA FAMILIE-GRADINITA

Prof.inv. presc. Iliescu Valentina
Scoala Gimnaziala ,,Prof.Mihai Simbotin” Céarligele, Vrancea

Scopul si obiectivele studiului:
- Sublinierea importantei realizarii parteneriatului gradinita-familie in educatia copilului;
- Identificare rolurilor si a responsabilitdtilor parintilor, pe de o parte, si a gradinitei, pe de alta
parte, pentru buna functionare a parteneriatului gradinita-familie;
- Inventarierea modalitatilor de colaborare dintre familie si gradinita;
- Studierea gradului de implicare a familiei in parteneriatul gradinita-familie;
- Studierea relatiei dintre mediu de viata (urban si rural) si gradul de implicare in parteneriatul
gradinita-familie;
- Identificarea masurilor ameliorative si a modalitatilor de imbunatatire a colaborarii familiei
cu gradinita.
Subiectii studiului:
- Parintii a 24 copii din mediul urban
- Parintii a 24 copii din mediul rural
- Educatoarea lliescu Valentina
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Durata studiului: 4 ani( 3 ani pentru mediul urban urmarind evolutia de la grupa mica la grupa mare, 1
an pentru mediul rural)
Metode utilizate in realizarea studiului:

- Studiul individual;

- Chestionar privind interesele familiei in cadrul parteneriatului gradinita-familie;
- Observarea si inregistrarea datelor privind gradul de participare al parintilor la activitptile din
cadrul parteneriatului gradinita-familie.

Importanta colaborarii in cadrul parteneriatului gradinita-familie

Activitatea educativa din gradinitd nu poate fi izolata, separatd de influentele educative ce se
exercitd asupra copilului din partea familiei. Educatia trebuie sd se manifeste permanent ca o actiune
coerentd, complexa si unitard a gradinitei si a familiei. Prescolarul ar trebui sd aiba toate conditiile unui
cadru optim in care sd se dezvolte si aceastd raspundere revine in mare masurd familiei care poate
Tndeplini aceasta sarcind doar printr-o colaborare eficienta cu gradinita.

La intrarea in gradinita, parintii sunt cei care detin toate informatiile legate de copil: stare de
sanatate, obiceiuri alimentare, particularitati de invatare, mod de comportare, probleme de dezvoltare.
Familia ofera copilului un mediu afectiv, social si cultural. Mediul familial, sub aspect afectiv, este o
scoald a sentimentelor deoarece copilul traieste In familia sa o gama variata de relatii interindividuale,
copiindu-le prin joc in propria conduita. Cu tripla functie, reglatoare, socializatoare si individualizatoare,
familia contribuie Tn mare masura la definirea personalitatii si conturarea individualitatii fiecarui copil.

In acelasi timp, gradinita, ca prima institutie care se conduce dupa principii si metode stiintifice,
detine mijloace specifice pentru valorificarea potentialului fizic si psihic al fiecirui copil. Imbinarea in
parteneriat a informatiilor detinute de parinti cu cele ale gradinitei trebuie sa fie in beneficiul copilului.
Ea poate oferi pdrintilor o imagine obiectivd a copilului, poate sprijini si orienta familia in educarea
copiilor. Educatoarele trebuie sa lucreze cu familiile in scopul organizarii activitatilor zilnice, asigurarii
educatiei i intampindrii nevoilor sale. In acelasi timp, educatoarea nu trebuie sa uite ca familiile invata
impreuna cu copiii. Copilul este un membru nou si unic al familiei care trebuie sa invete sd-1 cunoasca
cu tot ce {ine de personalitatea, temperamentul si stilul sdu.

Parteneriatul presupune realizarea unei aliante pentru atingerea unor obiective comune, iar pentru
functionarea parteneriatului este nevoie de respect, incredere reciprocd, consens cu privire la scopurile
actiunii si strategiilor de atingere a acestora si de asumarea in comun a drepturilor si responsabilitagilor.
Aceste lucruri se pot realiza doar printr-o apropiere in dublu sens, in vederea unei suficiente cunoasteri
de ambele parti. Unitatea de actiune a celor doi factori (gradinita si familie) in vederea formarii copiilor
este conditionatd de un mod comun de lucru si de o bund cunoastere reciproca, iar inceputul este dat de
cunoagterea familiei de catre educatoare, a caracteristicilor si potentialului ei educativ. Familia este o
sursd principald de informatii privind relatiile interpersonale dintre membrii acesteia, asteptdrile privind
educatia copilului, stilul educational, autoritatea parintilor si metodele educative folosite, valorile
promovate, climatul educational, responsabilitatile pe care copilul le indeplineste.

Educatoarele trebuie sd asigure parintilor numeroase ocazii de a se implica in programul
gradinitei, comunicand in fiecare zi, povestindu-le despre cum si-a petrecut copilul lor timpul, ce
activitati de invatare a desfasurat, ce progres sau regres a realizat copilul sau anuntandu-i ce activitati
sau Intalniri au planificat. Ele trebuie sa ajungd sa cunoasca bine familiile si copiii de aceea vor folosa
toate ocaziile pentru a comunica cu paringii si a schimba informatii. Unele familii vor dori sa se implice
mai mult, altele mai putin. Frecventa si continutul discutiilor cu parintii vor depinde si de dorinta
acestora de a comunica sau de nevoile si preferintele lor.
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Roluri si responsabilitati ale parintilor in cadrul parteneriatului gradinita-familie:

-sa recunoasca gradinita ca institutie incluziva, care asigura drepturi egale pentru tofi copiii;

-sa cunoasca regulamentul interior al gradinitei;

-sa fie dispusi la activitati de voluntariat in beneficiul copiilor;

-sa colaboreze si sd coopereze cu o deschidere permanenta spre gradinitd, comunitate in interesul
copiilor;

-sa recunoasca rolul gradinitei in dezvoltarea copiilor;

-sd respecte personalul din gradinita;

-sa sprijine activitatea educatoarei, In scopul dezvoltarii integrale a copilului;

-sa fie deschis la sugestiile si sfaturile avizate ale educatoarei cu privire la educarea copilului.
Roluri si responsabilitati ale gradinitei in cadrul parteneriatului gradinita-familie:

-sa ofere sanse egale copiilor la accesul serviciilor oferite de gradinita;

-sd informeze pdrintele cu privire la oferta educationald a gradinitei pentru cresterea si
dezvoltarea copiilor;

-sd motiveze pdrintele sa se implice si sd colaboreze cu gradinita;

-sa prezinte ce asteaptd de la parinte: colaborare, cooperare, incredere, sprijin, ajutor reciproc,
confidentialitate, respect;

-sd manifeste transparenta in procesul educativ;

-sd ofere familiei informatii privind modalitatile de educare a copiilor;

-sa determine parin{ii sa colaboreze pentru ca educatia din gradinitd sd aiba continuitate si
consecventa si acasa;

-sa evite stdrile conflictuale, tensionate cu pdrintii, pentru a nu avea efecte negative asupra
copilului.

Modalitati prin care se poate realiza parteneriatul dintre gradinitd si familie:

Intalniri individuale periodice. Educatoarea va analiza evolutia dezvoltirii copilului, va
identifica care sunt domeniile de dezvoltare care necesitd o diversificare a activitatilor, care sunt
activitatile care sunt realizate cu usurintd acasa, modul in care copilul reactioneaza la diverse activitati
propuse. Educatoarea poate evalua daca abilitdfile parentale au nevoie de suport si 11 poate oferi diverse
materiale pentru asi imbogati cunostintele si dezvolta capacitatile parentale.

Parintii in sala de grupa. Participarea parintilor la activitatile copilului are un dublu castig: pe de
o parte, copilul se va simti securizat de prezenta parintilor, astfel incat va fi mai deschis spre explorare;
pe de alta parte, se va face un transfer de abilitati practice si cunostinte de la educator spre parinte, prin
exersarea amenajarii spatiilor, a comunicarii cu copilul, prin observarea atentd a acestuia intr-un alt
context decat cel de acasa.

Amenajarea unei camere destinata familiei sau macar a unui colt in care se pot afisa lucrarile
copiilor sau poze ale acestora din timpul activitatilor precum si informatii utile pentru educarea copiilor
acasd, pliante despre cursuri §i concursuri pentru copii. Aici ei se pot intalni cu alti parinti, analiza si
aprecia munca copiilor, pot citi informatiile expuse la avizier. De obicei acest spatiiu se poate amenaja
pe holul gradinitei. Acest spatiu poate contine si carti de specialitate despre dezvoltarea copiilor si
despre educatia parentala pe care parintii sa aiba posibilitatea sa le imprumute.

Intdlnirile de consiliere cu pdrintii siptimanal sunt utile pentru a discuta despre proiectele
tematice desfasurate si despre alte probleme care preocupa ambele parti. Pentru ca aceste intruniri sunt
destinate parintilor subiectele alese trebuie si fie de interes pentru acestia. Intrunirile vor fi benefice
numai daca se axeaza pe problemele care 1i preocupa pe parinti care nu vor participa daca nu le vor gasi
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interesante si utile. Educatoarea afla care sunt interesele familiei prin intalnirile informale sau prin
intermediul chestionarelor referitoare la interesele familiei. Anumite subiecte pot fi prezentate de o
maniera mai formala, asteptandu-se si o replica din partea parintilor. Alte aspecte cer un mai mare grad
de participare, familiile putand in acest caz sa-si practice abilitatile si experienta

Grupurile de sustinere §i dialog se formeaza de obicei din dorinta comuna a catorva familii care
vor sd dezbatd impreund un subiectFamiliile cu un interes specific sau cu necesitati deosebite se pot
intruni si sustine reciproc, schimband opinii, sugestii si resurse. Medierea educatoarei si spatiul pus la
dispozitie pentru derularea acestor activitati consolideaza abilitatile parentale, valenta participativa in
viata copilului si dezvolta un sentiment de apartenentd la comunitatea gradinitei, generand implicare in
viata institutiei.

Intrunirile comisiei de consultantd .In cadrul acestor Intalniri se va discuta despre: participarea
familiei, comunicarea educatoare-parinti, implicarea comunitatii, organizarea de evenimente sociale,
strangerea de fonduri, organizarea unor excursii.

Vizitele la domiciliu trebuie sa apara in plan doar dupa consolidarea relatiei de incredere dintre
parinte si educator. Vizita la domiciliu este investitd adesea cu un puternic rol evaluativ, care se
adreseaza parintelui si este destul de dificil sa accepte acest lucru. Important este ca parintele sa nu
resimtd aceste vizite ca abuzive, ci ca modalitati de colaborare parteneriald, pentru a determina un
raspuns cat mai adecvat nevoilor de dezvoltare ale copilului lor.

Reusitele copiilor trebuie sarbatorite de aceea cu diferite ocazii educatoarele organizeaza serbari
care costituie un prilej de cunoastere reciproca si de satisfactie reciproca pentru realizdrile copiilor.
Périntii se pot implica in desfasurarea repetitiilor, in confectionarea costumelor sau a decorului, in
organizarea unor mini petreceri pentru copii la sfarsitul acestori serbari.

Completarea chestionarelor si centralizarea raspunsurilor

In urma completarii chestionarelor(,,Chestionar privind interesele familiei in colaborarea cu
gradinita”) de catre parintii a 24 copii din mediul urban la inceputul celor trei ani scolari in care copiii au
frecventat gradinita si a centralizarii raspunsurilor s-a constatat cd modalititile de colaborate dintre
familie si gradinitd dorite de parinti au fost:

Modalitati de colaborare familie-gradinita Gr.mica | Gr.mij. | Gr.mare | Realizate
la
gr.mica

M1-participare la intruniri lunare 24 24 24 20

M2-participare la activitati deschise 24 20 15 21

M3-lucrul in sala de grupa impreuna cu copiii 10 6 5 3

M4-construirea sau confectionarea de materiale 3 0 0 1

M5-ajutor pentru organizarea de plimbari, vizite, excursii 7 5 5 7

Mé6-planificarea si organizarea unor evenimente speciale(zile | 24 20 17 20

de nastere, serbari, sarbatori)

M7-participarea la activitati de consiliere 5 10 11 9

M8-participarea la grupuri de opinie si dialog 4 4 6 2

M9-donarea de jucarii si carti 19 10 6 12

M10-vizita educatoarei la domiciliul copilului 6 2 3 6

Analizand raspunsurile parintilor privind disponibilitatea de a participa la activitatile de
colaborare cu gradinita se observa urmatoarele:
- Parintii doresc sa se implice Tn mai multe tipuri de activitati;



GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 1 TARGOVISTE

PROIECTUL JUDETEAN

"FAMILIA, DINCOLO DE CUVINTE"

2024

EXEMPLE DE BUNA PRACTICA

"GRADINITA SI FAMILIA-IMPREUNA PENTRU O EDUCATIE DE CALITATE"

R ISSN 2972-2799 -ISSN-L 2972-2799
- In primulan de colaborare disponibilitarea de implicare este mai mare, in urmatorii an

k!

- Parintii doresc sa se implice mai mult in activitafi de colaborare traditionale, motivand lipsa

timpului liber.

25
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1 O GR.MICA

15
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Pe parcursul primului an de colaborare sunt notate activitatile la care parintii participa si se
compara cu cele bifate in chestionarul privind interesele familiei. Se constata cd gradul de participare la
activitati este egal sau mai mic decat disponibilitatea reflectata in chestionar.

25

20

15 O GR.MICA

B REALIZATE

10

5

0
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Acelasi chestionar a fost completat de catre parintii a 24 copii de grupa mica din mediul rural.

Modalitati de colaborare familie-gradinita Gr.mica | Realizate
la
gr.mica

M1-participare la intruniri lunare 24 24

M2-participare la activitati deschise 24 24

M3-lucrul in sala de grupa Impreuna cu copiii 0 7

M4-construirea sau confectionarea de materiale 0 2

M5-ajutor pentru organizarea de plimbari, vizite, excursii 3 S)

M6-planificarea si organizarea unor evenimente speciale(zile de | 10 13

nastere, serbari, sarbatori)

M7-participarea la activitati de consiliere 0 10

M8-participarea la grupuri de opinie si dialog 0 0

M9-donarea de jucdrii si cargi 4 4

M10-vizita educatoarei la domiciliul copilului 2 5

In urma centralizarii raspunsurilor s-au constatat urmatoarele;
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- Disponibilitatea de implicare in parteneriatul familie-gradinita este mica;
- Parintii doresc implicarea doar in anumite tipuri de activitati(1-2 activitagi)
Dupa desfagurarea activitatilor de colaborare si notarea gradului de participare s-au constatat
urmatoarele:
- Gradul de participare la activitati este egal sau mai mare decat disponibilitatea reflectata in
chestionar;
- La sugestiile educatoarei parintii au fost receptivi si au participat si la activitati nemarcate in
chestionarul initial.

25
20
15

O GR.MICA
B REALIZATE

10
5

0
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Modalitati de imbunatatire a colaborarii familiei cu gradinita:

- Explicarea parintilor a importantei colaborarii gradinita-familie Tn beneficiul copiilor;

- Folosirea activitatilor la care parintii manifesta disponibilitate;

- Explicarea modului de desfasurare si a beneficiilor aduse si de alte tipuri de activitati;

- Planificarea activitatilor cu parintii in functie de timpul acestora;

- Reducerea ca durata a intdlnirilor cu parintii prin concentrarea materialelor prezentate,
xeroxarea lor sau punerea pe suporturi-CD si folosirea eficientd a timpului pentru dialog si
impartasirea de idei.

Biliografie:

Dumitrana, Magdalena,2000 ,,Copilul,familia si gradinita”, Editura Compania,Bucuresti

Mateias, Alexandra,2003 ,,Copiii prescolari,educatoarele si parintii.Ghid de parteneriat si
consiliere.” E.D.P.Bucuresti

Voiculescu, Elisabeta ,2001,,Pedagogie prescolara”, ,Editura Aramis,Bucuresti

Popescu, Eugenia(coord),1995 ,,Pedagogie prescolara. Didactica”, E.D.P., Bucuresti
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MPLICAREA FAMILIEI TN COLABORAREA CU GRADINITA iN SCOPUL DEZVOLTARII
COPILULUI

PROF.INV.PRESC.SEREA IULIANA GRAD.CU P.P.NR.16
FOCSANI,VRANCEA

,»Cel care educd copiii sunt demni de mai multad onoare decét cei care le dau viatd; de aceea pe
langaviata,daruiticopiilorsi arta de a trai bine, educandu-i.” (Aristote])Modelele educationale actuale pun
in centru copilul si trebuintele sale, nevoile lui de dezvoltare si in acest scop participa numerosi factori,
dintre care cei cu importantd semnificativa sunt scoala, gradinita si familia. Important pentru dezvoltarea
armonioasd a copilului este colaborarea eficientd intre acesti factori educogeni. Comunicarea si
deschiderea de ambele parti, pentru a sprijini dezvoltarea si buna educatie a copilului, aduc beneficii pe
termen lung in dezvoltarea personalitatii acestuia. Necesitatea colaborarii gradinitd-familie rezida din
obiectivul comun pe care il au cei doi factori educationali: asigurarea unui sistem unitar de cerinte de
instruire si educare a prescolarului. Nu vor exista rezultate pozitive ale actului educational daca nu exista
corelare perfecta intre influentele educative. Existd doud dimensiuni principale ale implicarii reciproce
a institutiei de Invatdmant si familiei Tn favoarea copilului: dimensiunea relatiei copil - parinte si
dimensiunea relatiei gradinitd - familie. Relatia copil - parinte este direct influientata de pretentiile
manifestate fatd de copil: acestea nu trebuie sa ii plaseze pe copii intr-un rol cu prea multe constrangeri
si foarte putine situatii de a se desfasura liber, activ, optional, cu initiative proprii. Atributiile
influienteaza pozitiv personalitatea umand, numai atunci cand ele ofera posibilitati reale de afirmare,
cand angajeaza originalitatea si individualitatea acestuia. Dimensiunea relatiei gradinita — familie, se
referd la alegerea unitdtii de invatamant, la contactele directe ale parintilor cu cadrele didactice. Aceste
contacte pot fi intdlniri colective dintre cadrele didactice si asociatiile parintilor, reuniunile de informare
a parintilor cu privire la diferite continuturi si metode scolare.Relatia gradinita - familie nu se poate
constitui fard asigurarea unei conditii de baza, fundamentala: cunoasterea familiei de catre educatoare, a
caracteristicilor si potentialului ei educativ. Educatoarea trebuie sa cunoasca mai multe aspecte ale vietii
de familie, deoarece aceasta o ajuta In cunoasterea si intelegerea copiilor cu care va lucra.

C aldura raporturilor dintre pdrinti si educatoare, increderea si respectul reciproc se stabilesc prin
schimbul de informatii - pentru care trebuie sd g asim intotdeauna timpul necesar. Astfel, educatoarea
poate ajuta familia in cel mai simplu si natural mod sa urmeze calea justa in raporturile cu copilul sau, sa
prevind indepartarea lui sufleteasci, sa inliture eventualele carente educative. In acest sens, derularea
parteneriatului educational gradinita-familie ,,Ajuta-ma sa devin un OM adevirat” a avut menirea de a
asigura parintilor asistentd de specialitate, informandu-i asupra etapelor de evolutie a copiilor si venind
in sprijinul celor ce intimpina dificultati in intelegerea rolului de parinti si in Tndeplinirea cu succes a
acestui rol. Scopul acestui parteneriat a fost: + Dezvoltarea unui parteneriat real,bazat pe sinceritate,cu
parintii; * Implicarea si participarea efectiva a parintilor in activitdfile de la grupa cat si in cele
extracurriculare; Fiecare partener a avut rolul si obligatiile lui iin derularea proiectului. Educatoarea a
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adus la cunostinta parintilor scopul si continutul programului educativ desfasurat in gradinitd; a
contribuit la diseminarea bunelor experiente educative in randul parintilor; a ascultat cu atentie si a
atribuit importanta cuvenitd informatiilor primite de la parintii copiilor; a acordat consiliere individuala
si/sau in grup pe teme de educatie in familie si in institutia prescolara. Parintii au continuat in familie
programul educational propus in gradinitd; au participat activ in cadrul parteneriatului familie-gradinita;
au dat dovada de perseverenta in actiunile educative, solicitand sprijinul educatoarei ori de cate ori este
cazul. Formele concrete de colaborare Tn cadrul acestui parteneriat au fost diferite in functie de scopul
urmarit i modul de realizare: Discutiile ocazionale / intdlnirile intamplatoare cu parintii au avut
menirea de a gasi Impreund solutii problemelor cu care se confruntd copilul fie la gradinita, fie acasa.
Pentru bunul mers al educatiei celor mici, s-a discutat spontan cu parintii, ori de cate ori s-a ivit prilejul
(cand au venit sau au pleacat de la gradinitd) sau cu ocazia diferitelor evenimente organizate la nivelul
grupei. Munca cu colectivul de parinti a imbracat forma sedintelor ,care au fost organizate sub diferite
forme. Lectoratele cu parintii, organizate sistematic, au avut drept scop o vie propaganda pedagogica in
randul parintilor si a comunitatii. Parin{ii au beneficiat in cadrul lectoratelor, de prezenta si consilierea
unor specialisti din domeniul psihopedagogiei sau a unor reprezentanti ai institutiilor cu care gradinita
deruleaza programe in parteneriat (politie, dispensar medical, institutii culturale, ONG-uri). Tematica
abordati in cadrul lectoratelor a fost diversi: ,,Impreund este mai usor!”; “Ce nu ne place la
comportamentul copiilor nostri?”’; “O noud informatie,un nou pas in relatia cu copilul meu”; “Céat timp
acordam pentru a ne juca cu copilul nostru?” ,,Televizorul sialculatorul-prieteni sau dusmani?”;*Cum sa
devii un parinte mai bun?” ,,Copilul unic si dragostea excesiva”; “Ne intrebati,va rispundem!” etc. In
cadrul lor, parintii au fost sfatuifi ce sa faca si ce sd nu faca privind educarea celui mic: sd-1 iubeasca, sa
se bucure cu el, sa aiba incredere in el, sa-1 protezeze, sa-i vorbeascd frumos cu un ton cald si bland, sa
se joace cu el, sa ,,munceascd”cu el, sa-i arate ceea ce-l intereseaza, sa-i raspunda la intrebari, sa-I
aprecieze, sd-1 recompenseze, sa-i fie un bun exemplu,sa nu-1 jigneasca; sa nu-1 umileasca; sa nu tipe la
el; sd nu-l descurajeze; sd nu spuna ’n-am timp, lasa-ma”; sa nu-l amageasca spunandu-i ,,iti cumpar”
dar intre timp sa uite etc. ,,Coltul parintilor” amenajat intr-un loc vizibil, a fost locul de unde mama sau
tata a aflat despre evenimentele din gradinita, despre o poezie, o poveste, un cantec care a fost invatat
,despre un teatru care va fi In unitate,etc. Realizarea unor vitrine cu material informativ de specialitate a
stimulat interesul si curiozitatea parintilor. Consultarea unora dintre acestea (carfi, brosuri, referate,
planuri de interventie, etc.) a contribuit la largirea experientei pedagogice a parintilor si, implicit, la o
implicare potrivitd in anumite situatii educationale. Participarea parintilor la activitdfi ale grupei a
reprezentat un alt prilej de cunoastere a parintilor, dar i un mod prin care acestia au fost familiarizati cu
programul grupei, cu continutul si metodele didactice, cu materialele didactice si mijloacele necesare
desfagurarii activitatilor, cu modul de comunicare si abordare a situatiilor problematice, cu semnificatia
—invatare, relatia dintre el si educatoare, dintre el si ceilalti copii, competentele de care da
dovada,dificulatile pe care le intdmpina, reusitele,etc. Amenajarea unor expozitii pentru parinti realizate
pe tot parcursul anului cu diferite ocazii: ,,latd, vine Mos Craciun!”; ,,Ziua Unirii”; ,,E ziua ta,mamico!”;
Hristos a Inviat!” etc. a dat posibilitatea parintilor si observe priceperile si deprinderile copiilor lor, ele
fiind rezultatul muncii lor de la activitati practice, activitdti de picturd, desen, modelaj, etc. Vizitele
periodice la domiciliu au oferit posibilitatea de a cunoaste familia si copilul in mediul lor propriu.
Vizitele la domiciliu au fost utile atit pentru educatoare cat si pentru familie. Educatoarea a aflat lucruri
interesante despre: cultura familiei respective; modul de a interactiona; talentele si aptitudinile
membrilor acesteia; a avut sansa de a se discuta pe larg despre progresele si succesele individuale ale
copilului. Parintii au Tmpartasit idei legate de anumite preocupari, neinfelegeri, sau obiective specifice
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referitoare la copilul lor. Participarea parintilor la excursii, vizite, serbari, aniversdri au constituit
momente de distractie, relaxare si cunoastere reciproca si de implicare a acestora in actul educativ.
Parintii au fost implicati nu doar in organizarea acestor evenimente ci au venit i cu sugestii, propuneri
de teme, de activitati.

Pentru atragerea unor surse extrabugetare s-au organizat si desfasurat impreuna cu copiii $i parintii
progame artistice cu taxa simbolica pentru parinti, banii obtinuti folosindu-se pentru a achizitiona jucarii
sau alte materiale necesare grupei de copii precum si in scop caritabil-exemplu- ”Targul de martisoare ”
in cadrul Proiectului interjudetean ,,Petale-n vant”. In cadrul formelor de colaborare mai sus mentionate
S-a observat ”pe viu”relatia dintre copii si parinti, anumite hobby-uri, preferinte sau talente ale familiei,
precum si modul 1n care parintii isi cunosc copiii. Adevaratii beneficiari ai acestui parteneriat au fost
copiii, ei simtind dragostea si apropierea parintilor, nu numai prin bunavointa si bucuriile ce li se ofera
acasa, ci si din interesul pe care parintii 1l acorda 1n realizarea activitdtilor din gradinita. Parintii au avut
sansa de a deveni participanti la educatie, prin implicarea afectiva si prin emotiile traite alaturi de copiii
lor avand prilejul de a sta foarte aproape de copii, de ai Intelege mai bine, de a-i observa si a vedea cum
se compoarta acestia in colectiv.Participand afectiv si efectiv la viata gradinitei, parintii nu vor mai
vedea doar functia sociald a acesteia, de supraveghere a copiilor atunci cand ei lipsesc de acasa, ci vor
constientiza cd ea desfisoara un proces instructiv-educativ bine fundamentat si organizat. In concluzie,
dezvoltarea psihica si fizicd a copilului la aceasta varsta depinde in mare masura si de cadrele
didactice, dar si de parinti si de aceea e nevoie stringentd de un parteneriat educational in favoarea unei
educatii de buna calitate.

BIBLIOGRAFIE :

» Baran, Adina, Parteneriat in educatie: familie — scoala — comunitate, Editura Aramis Print,
Bucuresti(2004), ¢ Dumitrana, Magdalena, Copilul, familia si gradinita, Editura Compania,
Bucuresti(2000), « Dumitrana, Magdalena, Cum creste un pui de om, Editura Compania, Bucuresti,
(2011), « Ezechil,L.;Paisi-Lazarescu,M. ; - ,Laborator prescolar’-Bucuresti ,V & I Integral 2004
Mateias, Alexandra, Copiii prescolari, educatoarele si parintii, Ghid de parteneriat si consiliere, Editura
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parintilor, Editura Aramis, Bucuresti(2002), .

FAMILIA PRIMA NOASTRA SCOALA

PROF. iNV. PRESC. STOICUT ALEXANDRA MARIA
GRADINITA NR.3, BUCURESTI, SECTOR 3

Familia este grupul cel mai important dintre toate grupurile sociale, deoarece ea influenteaza si

modeleaza persoana umana. Familia este adevaratul laborator de formare a persoanei. Influentele educa-
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tive pe care familia le exercita asupra copiilor se pot manifesta fie direct, prin actiuni mai mult sau mai

putin dirijate, fie indirect, prin modele de conduitd oferite de catre membrii familiei.

Tuturor ne este cunoscutd expresia ,,Cei sapte ani de acasa”. Perioada optima pentru educatie si
formarea caracterului psiho — social in viata fiecarui individ este reprezentata de copilarie. Modelele de
conduitd oferite de parinti — precum si climatul socioafectiv in care se exercita influentele educationale
constituie primul model social cu o influenta hotaratoare asupra copiilor privind formarea conceptiei lor
despre viata, a modului de comportare si relationare in raport cu diferite norme si valori sociale. Pentru
fiecare individ, familia reprezintd radacina educatiei, parintii fiind primii ,,profesori” din viata copilului.
Ei sunt cei care pun bazele in educatie, formarea si dezvoltarea acestuia.

Familia este factorul determinant care modeleaza principiile si realizarea copiilor. Ea este o put-
ernicd influentd asupra a ceea ce am devenit, asupra modului 1n care ne vedem pe noi Insine, asupra a tot
ce ne influenteaza pe noi. Parintii, asa cum am mai spus, joacd cel mai important rol in formarea,
cresterea si dezvoltarea lor ca personalitate.Parintii trebuie sa fie parteneri egali in educatia copilului.
,Meseria” de parinte este foarte grea. In conditiile unei atmosfere familiale echilibrate si prielnice dez-
vltarii copilului, familia este in primul rand cadrul existentei biofizice a acestei dezvoltari. Parintii sunt
cei care stabilesc un anumit program zilnic necesar dezvoltarii fizice sanatoase ca alimentatia, activi-
tatile, jocurile, plimbdrile, pregdtirea pentru activitdti, ora de culcare si multe altele.

Un bun ghid pentru copil in primul rand sunt parintii si anume comportamentul lor in familie, Tn-
tre ei si fatd de semenii lor. Comportamentul parintilor fatd de copil reprezinta o faza principald in dez-
voltarea normala a stadiilor de viata a copilului.

Participarea afectiva a parintilor la necazurile copiilor, la evenimentele din viata acestora, le
dau linistea si siguranta. Nu frica, nu teama trebuie sa-1 determine pe copil la actiune; e bine si li se ex-
plice natura greselilor savarsite, gravitatea acestora si nu se apeleaza la masuri autoritare si drastice, de-
oarece ele produc blocaje psihice. Un factor mai putin important in educarea copiilor si care influenteaza
chiar si asupra dezvoltarii fizice a copilului sunt ,,mesele luate impreuna cu familia”

Parintii ar trebui sa ii ofere copilului indrumare adecvata in exercitarea drepturilor sale, intr-o
manieri care si tind seama de capacittile lui in continui dezvoltare. Indrumarea adecvati inseamni ci
parintii, pe masurd ce copiil Inainteaza in varstd, ar trebui sa le ofere mai multa responsabilitate in
problemele personale, facilitind exercitarea sporita a autonomiei. Opiniilor copilului trebuie sa li se

acorde importanta cuvenitd, in functie de varsta si gradul lui de maturitate. Aceasta nu inseamna
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acordarea unei autonomii totale, ci implicarea si incurajarea participarii copilului in procesul de luare a

deciziilor ce ii afecteaza viatd. Pe de alta parte, parintii nu ar trebui sd 1i ceard sau sd se astepte din
partea copilului la lucruri inadecvate cu stadiul lui de dezvoltare. Este de asemenea important ca
indrumarea sa nu se realizeze prin intermediul unor forme umilitoare de disciplina. Activitatea cu
parintii, ca parteneri, pentru a asigura dezvoltarea copilului in programul educativ din gradinita, poate
deveni un start bun pentru a crea parintilor respect de sine, incredere in competentele lor, facandu-i mai
buni.
Parteneriatul gradinitd- familie se referd la construirea unor relatii pozitive intre familie si, gradinita la o
unificare a sistemului de valori care poate avea un efect benefic asupra copiilor atunci cand acestia vad
educatoarea sfatuindu-se cu parintii.

Concluzia finald este ca, numai o buna colaborare intre gradinitd si familie, o mai mare
implicare a parintilor in activitatea gradinitei (inclusiv in luarea deciziilor) va imbunatati colaborarea

dintre acesti factori, foarte importanti in cresterea si dezvoltarea copilului prescolar.

Bibliografie:
- Dumitrana, M., Bucuresti, 2000, Copilul, familia si gradinita, Editura Compania, Bucuresti;

- Dima, S.(coord.), Bucuresti, 1997, Copilaria- fundament al personalitatii, Imprimeria Coresi.

PARTENERIAT GRADINITA-FAMILIE

»Parteneri pentru binele copiilor”

Prof. ed. timpurie: ITA MAGDA
Prof. ed. timpurie: MITU ANA
GPP ,,TIC-PITIC” MIOVENI, ARGES

ARGUMENT

Gradinita si familia sunt doi factori primordiali in educatia copiilor cdnd se fac primii pasi in
viatd. Acum se pun bazele unei personalitati care mai tarziu va fi parte integranta a unei societati a carei
cerinte se diversificd in permanentd. Gradinifa trebuie sd gaseascd o punte de legatura cu familia,
prezentand parintilor noi cai spre educatie in beneficiul copiilor.

Educatoarele, care preiau copiii, sunt de multe ori asaltate cu Intrebari si cereri ale familiei care
exprima dorinta de a detine In continuare controlul situatiei , fiind ocrotitori, grijulii, uneori marcandu-
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se prin impulsul de a verifica toti factorii care actioneaza asupra copiilor lor: de la conditiile materiale,
la modul in care personalul relationeaza cu cei mici. Orice modificari in comportamentul copiilor, cu
exceptia celor absolut pozitive, devin pentru unii parinti motive de ingrijorare, de suspiciune si ridica
semne de intrebare referitoare la influentele din gradinita. Pe de alta parte, cadrele didactice au nevoie,
oricum, de sprijinul familiei copiilor, atat pentru a prelua si dezvolta directiile de actiune formativ-
educative pe care le antreneaza institutional, cat si de a gasi rezolvari concrete la necesitati de diverse
categorii: financiare, practic-aplicative, organizationale sau logistice.
Toate aceste motivatii conduc catre necesitatea unui parteneriat real, activ, cu implicare sustinuta
a familiei, iar programul educativ sa fie cunoscut si inteles de catre parinti si realizat printr-0 colaborare
stransa intre institutia familiala si cea prescolara.
SCOP
*Colaborarea permanenta intre familie si gradinitd privind procesul instructiv-educativ al copilului
pentru o educatie cat mai eficienta.
*Implicarea si participarea parintilor atat la activitatile de la grupd cat si in activitatile extrascolare.
OPBLIGATIILE PARTILOR :
Privind educatoarele:
-Sa aduca la cunostinta parintilor scopul si continutul progamului educativ desfasurat
de gradinita;
-Sa informeze parintii despre standardele de crestere si dezvoltare ale copiilor in functie
de varsta;
-Sa contribuie la diseminarea bunelor experiente educative in randul parintilor;
-Sa asculte cu atentie si sa atribuie importanta cuvenita informatiilor primite de la
parintii copiilor;
-Sa acorde consiliere individuala si/sau grup pe teme de educatie in familie si Tn institutia
prescolara .
Privind parintii:
-Sa continuie in familie programul educational propus in gradinita;
-Sé participe activ in cadrul parteneriatului familie-gradinita;
-Sa dea dovada de perseverentd in actiunile educative,solicitand sprijinul educatoarei ori de cate ori este
cazul.
PARTENERI:
*Prescolarii grupei mari “ ARLECHINO” ;
*Familiile prescolarilor grupei ;
GRUP TINTA:
*Prescolarii grupei mari “ ARLECHINO” ;
COORDONATORI PROIECT:
*Prof. inv. prescolar : Ita Magda
*Prof. inv. prescolar :Mitu Ana
BENEFICIARII PROIECTULUI:
*DIRECTTI: Copiii, familiile prescolarilor, grupul familial largit
*INDIRECTI: Societatea
DURATA:
sept 2023 -iunie 2024;
LOCATIA:
*Gradinita cu P.P,, TIC — PITIC” Mioveni
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*Alte spatii impuse de calendarul actiunilor

RESURSE UMANE:
*Educatoarele grupei ,,ARLECHINO”
*Directoarea gradinitei
*Prescolarii grupei ,,ARLECHINO”;
*Familiile prescolarilor;

RESURSE MATERIALE:
*Materialele didactice puse la dispozitie de gradinita si nu numai (materialele necesare pentru lucrarile
practice, activitati; carti, reviste,pliante, C.D-uri etc)
*Sponsorizari ale parintilor;

METODE SI TEHNICI DE LUCRU:
*Observatia, conversatia, explicatia,exercitiul, descperirea, dramatizarea, lucrul in echipa;
*Sedinte cu parintii, dezbateri, consultatii, expuneri,

REZULTATE DEZIRABILE:
*Implicarea parintilor n actiunile din gradinitd si implicit de la sala de grupa si acordarea sprijinului
necesar,
«Imbunititirea atitudinii parintilor fatd de gradinita si fatd de procesul instructiv- educativ ;
*Schimbarea premiselor relatiei gradinita-familie;
*Dotarea grupei cu material didactic corespunzator nivelului si cerintelor grupei ;

MONITORIZAREA SI EVALUAREA PROIECTULUI:
*Convorbiri i consultatii cu parintii, jurnalul grupei cu aspecte semnificative;
*Expozitii;
*Serbarile organizate cu diferite ocazii;

MEDIATIZAREA PROIECTULUI:
*Avizierul grupei;
«In cadrul sedintelor cu parintii;

DISEMINAREA REZULTATELOR:
*Implicarea activa a familiei In desfasurarea proiectului;
*Schimbul de experienta si rezultatele deruldrii proiectului vor fi cunoscute prin afise, expozitii, seding e
cu parintii;

FINALIZAREA PROIECTULUI:
eproiectul se va incheia printr-un program artistic cu ocazia incheierii anului scolar;
*se vor face aprecieri asupra reusitei proiectului si se va realiza un jurnal in care vor fi reprezentate cele
mai semnificative moment .
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CALENDARUL ACTIVITATILOR PE PERIOADA
DERULARII PARTENERIATULUI

Perioada Continuturi Modalitati de realizare Responsabili
» sedinta cu parintii;
94 asim ili i i
ik _ pasimp> stabilirea comitetului de Educatoare
impreuna cu oo
Septembrie [incredere!” parinti ; Parinti
» informarea fiecarui parinte privind
rezultatele evaluarii initiale $i masurile
ameliorative ce se impun dupa caz;
» propunerea proiectului de parteneriat
Octombrie | Gaduri pentru  |> prezentarea calendarului activitatilor Educatoare
viitor! ” grupei pentru anul 2023 — 2024 Parinti
» activitati de educatie pentru sanatate si [Educatoare
) ) oL | stil de viata sanitos Copii
Noiembrie ,,Si.ln.a.t'(:?l §1> o . o parinti
fericiti! discutii cu asistenta gradinitei Asistenti
» pregdtirea costumelor necesare Educatoare
) L, Vine,vine Mos desfasurarii serbarii Copii
Decembrie Craciun! ) . ] Parinti
» serbare dedicata Craciunului
lanuarie ,,Hora Unirii” » activitate la nivelul unitatii Educatoare
o Copii
Bucuriile iernii > iesire la zapada, in curtea gradinitei Parinti
> _jocuri
Februarie [,Sa va cunoastetilActivitate demonstrativa pentru parinti Educatoare
copilul la| Parinti
Copii

eradinita!”

k!
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» realizarea unei activitati cu copii si
mamici (pe arii de stimulare); Educatoare
Copii

Martie »Mama mea,
dragi si buna!” > prezentarea unui mic program artistic de

Mamici
catre copii, dedicat ,,Zilei de 8
Martie "pentru mamici,
Aprilie L, Primavara in[*plimbare Tn aer liber; Educatoare
natura” *activitate de educatie Copii
ecologica Parinti

L,Sarbatori crestine|> realizarea unor activitati specifice
alaturi de mamici|  sarbitorii ,, Pastelui”, dupi traditii si ~ [Educatoare

Mal si bunici” retetele bunicii. (vopsitul oudlor, C?P" _
rajiturele, salate); Paringi
pry ’ ’ Preot
> vizitd la biserica _
lunie L,Adio  gradinita,> program artistic cu ocazia terminarii Educatoare
bun venit scoala !| gradinitei Copii
99 Pﬁl’lnp
Bunici

BIBLIOGRAFIE:

Ecaterina Adina Vragsmag,Consilierea si educatia parintilor,Bucuresti,Editura ,,Aramis”, 2002.
Ecaterina Adina Vragmas,Educatia copilului prescolar,Bucuresti,Editura Pro Humanitate,1999.
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IMPLICAREA ACTIVA A FAMILIEI IN PROCESUL EDUCATIONAL
PROF. IVAN CRISTINA DANIELA
GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR 13 FOCSANLVRANCEA

Implicarea parintilor in educatia copiilor este un aspect fundamental al parcursului educational al

acestora si un factor determinant pentru succesul lor pe termen lung. Parintii reprezinta primul si cel mai
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important model de invatare pentru copiii lor si au o influentd semnificativd asupra progresului lor

academic si dezvoltarii personale. In acest eseu, vom explora importanta implicarii parintilor in educatia
copiilor si modalitatile prin care aceastd implicare poate fi continuatd acasa.

In primul rand, implicarea parintilor in educatia copiilor creeazi un parteneriat puternic intre
scoald si familie, care este esential pentru succesul academic al copiilor. Atunci cand parintii sunt
implicati activ In educatia copiilor lor, acestia se simt mai conectati la procesul educational si sunt mai
predispusi sad-si sustind copiii In parcursul lor scolar. Comunicarea deschisa si colaborarea intre parinti si
cadrele didactice sunt cheia unui astfel de parteneriat, permitand schimbul de informatii si sprijinul
reciproc pentru succesul academic al copiilor.

in al doilea rand, implicarea parintilor in educatia copiilor poate fi continuata si acasa, oferind un
mediu propice pentru invatare si dezvoltare continua. Parintii pot juca un rol activ Tn sprijinirea
progresului academic al copiilor lor prin crearea unui mediu de invatare stimulativ acasa. Aceasta poate
include stabilirea unor rutine de invatare, oferirea de sprijin in rezolvarea temelor sau lucrul impreuna la
proiecte si activitati educationale.

De asemenea, parintii pot utiliza diverse resurse educationale disponibile pentru a sprijini
invatarea copiilor lor acasa, cum ar fi carti, jocuri interactive, aplicatii mobile sau materiale didactice
suplimentare. Prin promovarea unor obiceiuri sanatoase de invatare si oferirea de incurajare si sustinere
emotionald, parintii pot consolida progresul academic al copiilor lor si 1i pot incuraja sa-si atinga
intregul potential.

O implicare activa a familiei in procesul educational al prescolarilor este esentiala pentru dezvoltarea

lor sanatoasa si reusitd. latd cateva exemple de bune practici in acest sens:
1. Comunicare deschisa si colaborare: Este important ca educatori si parinti sa comunice deschis
si sd colaboreze in interesul copilului. Aceasta poate include intalniri regulate, comunicare prin
intermediul caietelor de legatura sau prin mesaje electronice pentru a discuta progresul copilului

si pentru a Tmpartasi informatii despre activitatile si nevoile acestuia.

2. Participarea la activitiati scolare: Invitarea parintilor sa participe la activitati organizate de
gradinitd, precum zilele portilor deschise, excursii sau evenimente speciale, 11 poate implica in

viata scolara a copilului si le ofera oportunitatea de a se implica in mod activ.
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3. Crearea unui mediu de invatare acasa: Educatorii pot oferi parintilor resurse si sugestii pentru

a crea un mediu de invatare stimulativ acasa, inclusiv activitdti de lecturd, jocuri interactive si

alte exercitii care sa sprijine dezvoltarea abilitatilor cognitive si sociale ale copilului.

4. Participarea la evaluarea progresului: Parintii ar trebui sa fie implicati in evaluarea
progresului copilului lor si sa fie informati cu privire la obiectivele de dezvoltare si la
modalitatile in care acestea pot fi sprijinite acasa. Astfel, ei pot fi parteneri activi in procesul de

invatare.

5. Formarea parintilor: Gradinitele ar putea organiza sesiuni de formare pentru parinti cu privire
la metodele de sprijinire a dezvoltarii copiilor lor, inclusiv despre tehnicile de comunicare

pozitiva, gestionarea comportamentului si implicarea in activitati de invatare la domiciliu.

6. Recunoasterea si incurajarea eforturilor: Este important ca parintii sa fie recunoscuti si
incurajati pentru eforturile lor in sprijinirea copiilor lor in procesul educational. Aprecierea lor

poate consolida colaborarea intre familie si institutia educationala.

Prin implementarea acestor bune practici, familia si gradinita pot lucra impreuna pentru a crea un
mediu de Invdtare sustindtor pentru prescolari, care sa le faciliteze dezvoltarea si succesul in scoald si in
viata.

In concluzie, implicarea parintilor in educatia copiilor este esentiald pentru succesul academic si
dezvoltarea lor generald. Prin crearea unui parteneriat solid intre scoald si familie si continuarea
implicarii acasa, parintii pot contribui in mod semnificativ la parcursul educational al copiilor lor si la
pregdtirea lor pentru reusitd in viatd. Este important ca educatia sd fie o responsabilitate comuna a
intregii comunitati, iar implicarea activa a parintilor este un pas crucial in aceasta directie.

Bibliografie

e Epstein, J. L. (2008). Scoala, familie, comunitate: Parteneriate pentru reusita scolard. Editura
Polirom.

e Miclea, S., & Miclea, M. (2009). Psihologie scolara. Editura Polirom.

¢ Cretu, C., & Manolache, A. (2012). Educatia familiei si a copiilor. Editura Polirom.

e Paunescu, M. (2011). Scoala si familia - Parteneri in educatie. Editura Didactica si Pedagogica.
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IMPLICAREA FAMILIEI SI TRANZITIA CATRE O NOUA

ETAPA DE VIATA - GRADINITA

Prof. inv. prescolar Lazir Mariana
Gradinita cu P.P. Nr. 16 Focsani

Mediul familial ocupd un loc central in multitudinea factorilor determinanti ai evolutiei
individului. Copilul nu este un adult in miniatura, ci el este o persoana intr-un moment al dezvoltarii
sale, deosebit de receptiv la influentele pozitive sau negative. Trasaturile si coordonatele personalitatii se
cristalizeaza 1n raport cu modelul si contextul trait Tn mod direct, nemijlocit, de catre copil in mediul sdu
familial, iar atitudinile parintilor au consecinte durabile asupra personalitatii, in formarea copilului.
Primul model oferit copilului este familia sa, iar calitatea si tipul relatiilor copil-parinti vor marca
profund evolutia viitoare a copilului (G. Mauco).

Tranzitia la gradinitd poate fi o experienta esentiala pentru copii, datoritd impactului sau potential
pe termen lung asupra performantei scolare. Deoarece a fost recunoscutd importanta relatiilor dintre
factorii contextuali care inconjoard un copil, multe unitati de invatdmant au depus eforturi pentru a
stabili legaturi puternice cu familiile pentru a face experientele de tranzitie la gradinitd cat mai fluide
posibil. Intelegerea noastra actuali a rolului implicrii familiei in tranzitiile la gradinita si a rezultatelor
specifice, totusi, este inca oarecum limitata.

Trecerea la gradinitd poate fi un moment de mare entuziasm si bucurie pentru toti cei implicati.
Pentru copii, este o oportunitate de a invata lucruri noi, de a stapani noi abilitdti si de a se simti méandri
ca merg la gradinita. Familia, fiind cercul cel mai apropiat al copilului, sprijind dezvoltarea copilului in
tranzitie si afecteaza procesul de tranzitie cu resursele si nevoile sale. Pentru familii, poate aduce un
sentiment de incantare pe mdsura ce copiii lor ating o altd etapd. Colaborarea si conexiunile familiale
sunt cheia acestei tranzitii si este deosebit de important pentru profesori si scoli sd dezvolte un nivel de
incredere si relatie cu pdrintii inainte de inceperea anului scolar.

Chiar de la prima intélnire, fie fata in fata in spatiul institutiei scolare, fie online (organizata de
educatoare), e de dorit ca parintii sd se simta confortabil in cadrul relatiei cu persoanele implicate in
ingrijirea si educatia copilului lor. Pentru aceasta, specialistii trebuie sd acorde parintilor timpul de care
acestia au nevoie pentru a intelege intregul context legat de activitatile din gradinitd, de specificul
interventiilor, de natura sprijinului acordat copiilor, de regulile interne ce trebuie asumate si respectate
s.a.m.d. Nu mai putin important, specialistii din gradinite trebuie sa isi acorda lor insele timpul necesar
pentru comunicare cu pdrintii, in mod special pentru a asculta relatarile acestora despre propriul copil,
despre valorile familiei si stilul parental, despre povestea fiecarui copil si despre aspiratiile fiecarui
parinte.

Pregatirea pentru gradinitd, adesea echivalata cu pregatirea pentru scoald, este o prioritate pentru
parinti, educatori si factorii de decizie care doresc ca la grddinita sa fie pregatiti pentru
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scoald. Comunicarea dintre personalul programului si parinti este esentialda pentru pregatirea copiilor

pentru tranzitie. Cand personalul intelege si abordeazd sentimentele parintilor de la inceput, procesul
este mai usor si mai eficient.

Profesorii colaboreaza cu parintii pentru a aborda cresterea si dezvoltarea copiilor lor. Folosind
abilitatile si temperamentul copilului ca punct central, personalul dezvolta planuri de actiune cu familia
pentru a aborda obiectivele convenite, atat pentru copil, cat si pentru familie. Un aspect al acestui
parteneriat este recunoasterea faptului cd gandurile si sentimentele parintelui cu privire la un anumit
scop sunt adesea afectate de propria experientd din copilarie a parintilor. Acest lucru este valabil mai
ales 1n legatura cu tranzitiile. Prima zi de gradinita rdimane o amintire puternica.

Fiecare dintre noi abordeaza tranzitiile in mod diferit. Inceperea unui nou loc de munca, mutarea
ntr-o casa noua, formarea de noi relatii — fiecare dintre aceste experiente poate fi vazuta ca intimidanta
sau incitantd, sau ambele. Experientele anterioare si tiparele de-a lungul vietii afecteaza raspunsurile in
situatii noi. Este usor sa-1 linisti pe parinte ca totul va fi bine si, ca urmare, sd respingi anxietatea
parintelui. Dar sentimentele parintelui sunt de naturi si afecteze procesul de tranzitie. In aceste situatii,
cel mai bine ar fi sa recunoasteti emotiile parintilor.

Emotiile parintilor sunt contagioase. Educatoarea poate recunoaste ca atunci cand un parinte are
dificultati in a parasi un copil dimineata, copilul reflectd adesea aceasta dificultate in tranzitia sa la clasa.
Acest transfer de emotie se poate Intdmpla si odatd cu trecerea la scoala. Ce poate face educatoarea
pentru a sprijini tranzitiile de succes atunci cand parintele este emotionat de schimbare?

Modul Tn care parintii sustin invatarea timpurie a copilului lor pe masura ce trece la gradinita se

schimba n timp. Exista diferente semnificative Tn practicile de implicare a parintilor in comunitatile
rurale fata de cele urbane.
Putem observa ca : implicarea parintilor la gradinita si comunicarea cu profesorii creste la inceput, dar
apoi tinde sa scada pana la sfarsitul gradinitei, parintii din comunitatile urbane tind sa aiba niveluri de
implicare mai ridicate decat familiile din comunitatile rurale, la parintii care traiesc Tn comunitatile
rurale exista mai putina comunicare cu profesorii decét in familiile urbane, comunitatile rurale se pot
confrunta cu provocari unice care contribuie la diferentele generale in angajamentul familiei, cum ar fi:
mai putine oportunitati de a construi parteneriate familie-scoala din cauza distantei dintre casa si scoala,
lipsa unui internet fiabil si eficient pentru a accesa comunicatiile bazate pe acesta.

Noi, educatoarele, trebuie sa facem eforturi pentru a implica parintii Tn luarea deciziilor cu
privire la obiectivele de invatare ale copilului lor, sa cream oportunitati de contact personal si
comunicare regulata cu parintii. Putem incuraja parintii sa viziteze gradinita si sd ofere oportunitati de
contact si comunicare fata in fatd, cum ar fi participarea la conferinte si voluntariat in sala de clasa.

Tn timp ce experientele de inalta calitate Tn sala de clasi sunt importante, s-a constatat ca oferirea
de oportunitati pozitive de invatare acasa este cheia pentru a pune copilul pe o traiectorie pozitiva.
Educatorii pot imputernici parintii sa joace un rol activ in educatia copilului lor si sa ofere strategii
eficiente pentru a sprijini invatarea si dezvoltarea lor acasa. Putem incuraja parintii sa foloseasca aceste
practici de implicare la domiciliu: sa citeasca frecvent carti cu copilul lor si sa si faca timp pentru a
invata noi abilitdti acasa.
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Profesorii pot oferi parintilor sugestii despre cum sa incurajeze invatarea acasa, precum si resurse

online, daca exista posibilitate sau locale pentru a sprijini invatarea copilului lor.

Ducerea copiilor la gradinita este o etapa importanta de dezvoltare, atat pentru micuti, cat si
pentru parinti. Cu o pregéatire emotionald si practica, aceastd tranzitie poate deveni o experientd pozitiva
si plind de invitare pentru intreaga familie. Incurajarea independentei, comunicarea deschisa si sprijinul
emotional sunt chei ale succesului in gestionarea acestei etape. Cu fiecare zi la gradinita, copiii vor
invata, vor creste si vor deveni tot mai independenti, iar parintii vor avea ocazia sa vada aceasta evolutie
si sd participe la aceastd calatorie captivanta a copilariei.
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1. Brostrém, S. (2002). Comunicare si continuitate in tranzitia de la gradinita la scoala. In H. Fabian
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educatia timpurie (52-63). Londra: Routledge Falmer.

2. Clarke, B., S. Sheridan si K. Woods. 2009. ,,Elemente ale relatiilor sandtoase familie-scoala”.
In Handbook of School-family Partnerships, editat de SL Christenson si AL Reschly, New
York: Routledge.
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”FAMILIA, DINCOLO DE CUVINTE”

»RAIUL TIMPURIU”

Prof. inv. presc.: Leahu lonela
Gradinita P.P.: ,,Prichindel” —Tecuci, jud. Galati

,,O familie fericita nu este altceva decat un Rai timpuriu” — George Bernard Shaw

Educatia trebuie inceputd din timpul copilariei. Astfel, implicarea parintilor este cruciald, mai
ales 1n primii ani de viatd. Prin urmare, rolul familiei, al parintilor in educarea copilului este unul cu o
insemnadtate uriasd. Mama si tata sunt cei care trebuie sd invete prichindelul despre primele lucrurile cu
care acesta poate lua contact. In rest, pe masuri ce trece timpul, intervin si dascalii sau alti mentori.



GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 1 TARGOVISTE
PROIECTUL JUDETEAN
"FAMILIA, DINCOLO DE CUVINTE" 2024 ‘w
EXEMPLE DE BUNA PRACTICA
"GRADINITA SI FAMILIA-IMPREUNA PENTRU O EDUCATIE DE CALITATE"

ISSN 2972-2799 -ISSN-L 2972-2799
Este indicat ca educarea 1n familie sd nu se faca cu severitate sau intr-un mod foarte teoretic. Micutul
trebuie pus in fata unor fapte, pentru a intelege ceea ce este gresit. De aceea, practica este esentiald in
educarea unui bebelus sau a unui copil de 1 an, 1 an si jumatate, 2 sau 3 ani. Pe masura ce acesta creste,
i se pot explica printr-un dialog efectele unor anumite actiuni.

Educatia copilului este cea mai profitabild investitie (in timp, atentie, intelegere, dragoste) pe care o
pot face parintii pentru ei. Educatia pozitivd a copilului presupune a aduce in relatia parinte-copil
caldura, structura si limite, Intelepciunea de a transforma orice situatie cotidiana, cat ar fi de negativa, de
provocatoare, intr-o lectie de empatie, respect, intelegere a nevoii care a creat acea situatie.

,Cel sapte ani de acasd” sunt opera parintilor si a mediului familial 1n care cresc copiii. Copilul
invatd 1n familie limbajul culturii in care trdieste, deprinde normele, atitudinile, valorile si
comportamentele necesare pentru a se integra n societate.

Cercetdrile au demonstrat, cd parintii au stiluri diferite de educatie a copilului: mamele tind mai mult
spre precautie, ele incurajeaza securitatea, echitatea; simplificad mesajele si vorbesc la nivelul copilului;
pun accent pe ingrijirea copilului, pe simpatie, grija si ajutor bazat pe relatii si percep lumea din jur in
raport cu copiii lor. Tatii se exprimad mai sumar, direct si la obiect; adeseori incurajeaza copiii sa Incerce,
sd testeze lucrurile; Incurajeaza independenta, concurenta, pun accent pe dreptate si indatoriri bazate pe
reguli; tind sd se joace cu copiii si sd perceapa copiii lor in raport cu lumea din jur. Un lucru este cert, ca
ambele abordari sunt necesare pentru maturizarea copilului.

Ceea ce nu stiu tatii despre implicarea lor in cresterea si educatia copilului, este cd dincolo de
“oboseald” si ’timp pierdut”, copiii lor au multe beneficii, printre care:

# copiii sunt mai independenti, mai increzatori;

# au mai multe sanse de succes cand incepe scoala;

* au o stima de sine mai inalta, un nivel sporit al autonomiei si proactivitate in luarea deciziilor;

* au capacitatea de a dezvolta competente sociale mai devreme decat semenii lor, abilitati de negociere
st rezolvare a conflctelor; spiritul de echipa etc.

Implicarea familiei in educatie - sau “family engagement”, cum este descrisa aceasta in literatura de
specialitate - descrie ceea ce fac parintii sau familia extinsd acasd si in comunitate pentru a sprijini
invatarea si dezvoltarea armonioasa a copiilor lor. Asociatia Americand de Psihologie descrie relatia prin
doud coordonate principale: parteneriatul, pe de o parte, si responsabilitatea comuna 1n ceea ce priveste
cresterea si bundstarea copiilor, pe de alta.

Un astfel de parteneriat este esential pentru imbunatatirea starii de bine din scoli, dar si pentru sporirea
motivatiei copilului de a se implica activ in activitati si in propriul proces de invatare.

In familie, copilul invata limbajul si comportamentul social, isi formeaza aspiratii si idealuri, convingeri
si aptitudini, trasituri de vointa si caracter. Intotdeauna ambianta, climatul din familie, influenteazi, in
raport cu natura sa, personalitatea copilului.

Studiile au aratat cd implicarea pdarintilor in scoli poate promova comportamente pozitive de
educatie si sanatate n randul copiilor. Este demonstrat faptul ca existd o relatie puternica intre
implicarea parintilor si rezultatele educationale, inclusiv in ceea ce priveste prezenta la scoald, notele si
scoruri mai mari la evaludri nationale. Implicarea parintilor in scoli a fost, de asemenea, identificatd ca
factor de protectie promitator pentru comportamentele si rezultatele de risc in materie de sanatate
sexuala ale adolescentilor. In plus, atunci cand elevii considera ca mediul scolar le oferd sprijin si grija,
iar parintii lor sunt implicati in e viata scolara, este mai putin probabil ca acestia
sa se implice in activitati care le- ol ar putea pune in pericol sanatatea si starea de



https://www.kinderpedia.co/ro/invatareactiva.html
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bine.

Rezumate cheie ale cercetdrilor ne spun ca: copiii ai caror parinti au o atitudine activa si sunt
interesati de procesul educativ prin care trec au progrese vizibile Inca din primii ani de scoald. Totodata,
copiii ai cdror parinti sunt implicati in parteneriat cu scoala tind sa obtina cele mai bune rezultate la
invatatura si au, de asemenea, mai putine probleme de comportament.

Nivelurile de implicare ale parintilor sunt legate de statutul socio-economic si timpul pe care il au

disponibil pentru anumite activitati. Insa, cercetirile demonstreaza faptul c¢a atunci cand familiile au un

statut socio-economic scazut, copiii pot avea rezultate remarcabile dacd daca familia lor este implicata
activ 1n relatia cu managerii si profesorii scolii.

Din perspectiva American Psychological Association, parteneriatul scoala-familie are rolul de a
sprijini si imbunatati Invatarea, dezvoltarea si sanatatea copiilor si adolescentilor. Implicarea parintilor
in scoli este o responsabilitate comuna in care scolile se angajeaza sa ajunga la parinti pentru a-i implica
in moduri semnificative, iar parintii se angajeaza sd sprijine in mod activ invatarea si dezvoltarea
copiilor si adolescentilor.

Exemple de bune practici pentru implicarea parintilor:

# Creati si mentineti in casa o atmosfera calma si stabild, astfel incat fiecare parinte sa inteleaga
responsabilitatea proprie in educatia copilului.

* Aveti grija de copilul dvs, dar si de voi Ingiva! Gasiti timp pentru relatiile cu partenerul/partenera si
sprijiniti-va reciproc. Adoptati un comportament de urmat in raport cu copiii vostri.

# Discutati si analizati in familie toate obligatiunile si responsabilitatile distribuite in mod egal, Tntre
parinti in primul rand, ulterior intre copii in functie de varsta acestora.

* Stabiliti o lista cu regulile familiei, preventiv discutate, inclusiv cu copiii in vederea prevenirii unor
dificultdti in realizarea rolurilor parentale. Asigurati-va ca si copiii le-au inteles, ei au nevoie si
inteleagd de ce trebuie sa le respecte.

* Adoptati decizii de comun acord si promovati un mod unitar de educatie in familie, respectandu-I
ambii parinti (ex: ,,Daca mama zice copilului, ca dupa ce iti strAngi jucariile, te poti uita la desene
animate”, tata trebuie sd mentina aceeasi pozitie”).

# Incurajati toti membrii familiei (mama/tata, frati/surori) si participe in activitati ce tin de de ingrijirea
copilului (baie, imbracare, hranire, adormire, plimbare, exerctii fizice); activitati educationale/creative
de joc, citirea povestilor, discutii In familie, invatarea unor lucruri in comun; distribuirea anumitor
sarcinilor casnice etc.

* Organizati evenimente de familie in comun, in asa mod ca fiecare membru al familiei sa fie
responsabil de o anumitd sarcind, iar ulterior analizati activitatea si stabiliti punctele forte si cele
vulnerabile.

# Plasati-va la acelasi nivel cu copilul cand discutati (va puteti apleca, aseza pe covor, cobori in
genunchi; 1l puteti lua pe copil pe genunchii dvs, in brate etc.). Uitati-va n ochii copilului atunci cand
ii vorbiti, mentineti contactul vizual cu el, atunci cand va comunica ceva.

# Incercati si aveti asteptari realiste de la copiii vostri, care va vor ajuta si abordati constructiv
comportamentele nedorite (plans excesiv, colici, isterici, tulburdri de somn, tulburari alimentare etc.).
* Participati la tot ceea ce realizeaza copilul. Implicati-va in activitatile lui, dar nu uitati sa-i oferiti
independenta si libertate. Anuntati-1 ca vreti sa faceti ceva impreund, cereti-i opinia lui, astfel va invata

sa va ceara parerea atunci cand va avea nevoie.
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#* Distrati-va cu copilul, bucurati-va impreuna. Gasiti timp pentru a petrece timpul liber. Sacrificati alte
ocupatii si fiti alaturi de copil.

* Participati la activitatile preferate ale copilului Dvs: desenati pe asfalt, inscenati istorioare sau studiati
gandacii care se tarasc prin praf etc.

* Laudati copilul pentru eforturile depuse, mai cu seama atunci cand nu isi atinge scopul; invatati-l cat
este de important sa faca tot ce depinde de el (ex: "Imi place cum ai aranjat in camera. Ai reusit sa
gasesti loc pentru fiecare lucru si le-ar ordonat perfect”).

Este important sa afli cum se comporta copilul tdu atunci cand este departe de tine. De aceea, este
stringent sa tii legdtura cu profesorii, pentru a afla daci acesta are un comportament inadecvat. In cazul
in care descoperi nereguli, ia masuri, Insa ai grija ca acestea sa fie cele potrivite.

In cele din urma, trebuie sa retii ca educatia copiilor poate fi diferitd de la caz la caz, insd, in ciuda
acestui fapt, este important sa tii cont de informatiile prezentate mai sus. Acestea te pot ajuta sa-ti educi
micutul ca la carte, fara violentda sau momente de disperare, ci doar cu vorba buna si cu Intelepciune.

Asadar, pune 1n practica metodele de educare mentionate si evita greselile pe care le poti face din cau-
za unor anumiti factori. Ai grija ca micutul tau sd fie un adult cu multa incredere in sine si cu respect
fata de cei din jur.

Bibliografie:

* Podgorneac, V. (2023, August 3). Citate despre familie. Top 100 citate celebre despre familie

# UNICEF - ,,Organizarea la distantd a educatiei parentale pentru familiile cu copii de 0-7 ani”, 2020

# All-in-One school management and communication platform for K12 and preschool. (2022, October
11). Modele de implicare a familiei: sustinatori, contribuitori sau colaboratori.

VALOAREA EDUCATIEI INCLUZIVE iN INTEGRAREA COPIILOR CU
CERINTE EDUCATIVE

Prof.Lificiu Anisoara

Gradinita cu program prelungit nr.39,Galati

Integrarea educativd vizeazad reabilitarea si formarea persoanelor cu nevoi speciale aflate in
dificultate psihomotorie, cu dezabilitati senzoriale, intelectuale, de limbaj, psihocomportamentale,
printr-o serie de masuri de natura juridica, politica, sociald si pedagogica. Principiul de baza al acestei
interesele si abilitdtile de care acestia dispun. In acelasi timp, integrarea scolarad reprezintd procesul de

educare a copiilor cu sau fard nevoi speciale, avand drept scop final participarea

B
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deplind a tuturor copiilor la activitatile si viata In comunitate. Aceasta implica educarea tuturor copiilor

cu nevoi speciale in scolile obisnuite, asigurarea serviciilor specializate in aceste scoli, sprijinirea
adecvata a cadrelor didactice si a personalului implicat, desfagurarea procesului instructiv-educativ dupa
acelasi orar, participarea copiilor cu nevoi speciale la cat mai multe activitati in scoald si in afara ei,
utilizarea in comun a tuturor facilititilor (bibliotecd, teren de sport, laboratoare etc.), incurajarea
prieteniilor si a relatiilor sociale intre toti copiii, educarea tuturor copiilor pentru integrare si acceptarea
diferentelor dintre oameni, asigurarea programelor de sprijin individualizat, implicarea parintilor.

In cadrul scolii incluzive profesorii trebuie si colaboreze cu diferiti specialisti in domeniul
educatiei, cum ar fi psihologi, consilieri, terapeuti si alti specialisti pentru cd doar impreund vor reusi sa
obtina cele mai bune rezultate. Profesorul consultant pentru CES este probabil cel care va lucra cel mai
mult cu fiecare profesor in parte, el fiind si cel care va participa in cea mai mare masura la orele de curs.
Educarea integratd ajutd in cresterea copiilor cu nevoi speciale: dacd sunt crescuti ca si membrii
bineveniti ai comunitatii, comunitatea le da incredere 1n sine si ajutd la acumularea de noi cunostinte si
abilitati. Jocul si munca cu alti copii incurajeazd copiii dezavantajati in dezvoltarea lor. Efortul depus
pentru atingerea unor rezultate mai bune ajutd si la formarea imaginii de sine. Pentru o parte din acesti
copii gradinita reprezintd prima sansa sa beneficieze de sprijin si educare necesara. Educarea integrata
ajutd si copiii fara deficiente sd accepte si sa tolereze diferentele dintre oameni. Cercetarile au
demonstrat ca jocul comun ajuta la dezvoltarea unor relatii sanatoase intre copiii dezavantajati si ceilalti
copil. Specialistii si parintii trebuie sd 1s1 asume responsabilitatea impreund pentru educarea copiilor;
parintii se simt mai putin izolati, pot sa-si insuseascd metode noi de ajutorare a copiilor, isi pot forma o
imagine reald despre copii deoarece sunt sprijiniti de specialisti. Aceastd colaborare mareste competenta
familiei in rezolvarea problemelor. Astfel, triunghiul: profesor, pdrinte, specialist devine realmente
benefic si influenteazd benefic dezvoltarea copilului. Metodele insusite se pot folosi si in cazul copiilor
fara deficiente. De fapt, cele mai eficiente metode de educare si invatare au fost dezvoltate pentru copii
cu deficiente.

Scoala incluziva presupune imbunatatirea sistemului educational pentru toti elevii. Implica
schimbari in curriculum, in modul de predare al profesorilor, in modul de invdtare al elevilor, precum si
schimbari in modul cum interactioneaza copiii cu CES cu colegii lor si viceversa. Ideea este ca scolile,
centre de invatare si educatie, sd se schimbe astfel incat s devind comunitati educationale in care

nevoile tuturor elevilor si profesorilor sa fie indeplinite. Scolile incluzive nu mai asigurd o educatie
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obisnuita sau o educatie speciald, ci asigurd o educatie incluziva, iar ca rezultat elevii vor putea invata

impreund. Cu alte cuvinte, acest tip de scoald este deschisd tuturor elevilor, astfel incat toti elevii sa
participe si sd invete. Pentru ca acest lucru sa se intdmple, profesorii si scolile, in general, au nevoie de o
schimbare, pentru a intdampina cu mai mult succes diversitatea nevoilor elevilor. Educatia incluziva este
un proces de facilitare a procesului de invatare pentru toti elevii, chiar si pentru cei ce au fost anterior
exclusi. Pentru a avea cu adevarat o scoald incluziva care sa functioneze, este necesara pregitirea
acesteia, sunt necesare conditii materiale, care sa permita un invatamant cat mai diversificat si adaptat
tehnici speciale de predare, adaptare curriculara individualizata etc.

Printre avantajele scolii incluzive se numard faptul cd elevii cu CES sunt tratati ca parte
integrantd a societatii, au ca model restul colegilor care nu au probleme, atat copiii cu CES cat si colegii
lor isi dezvolta abilitatile comunicative, devin mai creativi, accepta diversitatea etc. Profesorii adopta
metode diverse de predare-invatare, de care beneficiaza toti elevii, nu numai cei cu CES. Socializarea
intre elevii si dezvoltarea prieteniilor intre colegi este destul de importanta in dezvoltarea procesului de
invatare, datorita schimbului de informatii permanent.

In ceea ce priveste cadrele didactice din cadrul scolii incluzive, ele trebuie incurajate si adopte
practici moderne in cadrul orelor de curs, sd se autoperfectioneze in permanentd in ceea ce priveste
copiii cu CES. Un alt rol important pe care cadrele didactice 1l au, este acela de a-i face pe copiii fara
probleme sa-si accepte si sa-si ajute colegii cu CES, fara a-i ridiculiza, sau exclude.

Predarea este un act de cooperare, reflectie si descoperire, la care participa atat profesorul (care
poate coopera cu colegii sai) cat si elevii unei clase. O resursa importanta pentru profesor in predare este
cooperarea elevilor. Pregatirea predarii si de multe ori realizarea ei se completeaza cu cooperarea intre
profesori si chiar cooperarea cu unii parinti. In perspectiva scolii incluzive inteleasd ca scoald care se
deschide flexibil tuturor copiilor, dificultitile de invatare sunt considerate probleme normale in
activitatea didactica. Rezolvarea lor este un prilej si o provocare pentru profesori, elevi, managerii scolii
si ceilalti factori implicati. Fiecare act didactic este o presiune asupra copilului si trebuie completat cu
un sprijin corespunzdtor. Profesorii trebuie sd porneasca in rezolvarea problemelor din clasa de la
urmatoarele actiuni care determind maniera incluziva:

- cunoasterea individualitatii in mod global si pe anumite componente care dovedesc nevoia de

interventie;
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- detectarea ariilor de dificultate in special cand acestea sunt intermitente si temporale;

- cunoasterea relatiilor din clasa sa;

- folosirea tehnicilor de negociere, cooperare, colaborare, comunicare in activitatile de grup;

- sa-si foloseasca experienta intr-un mod reflexiv si empatic;

- sa foloseasca colaborarea cu ceilalti profesori si cu managerul scolii;

- sa se informeze permanent de practici si teorii noi pe care s le implementeze in activitatile sale.

Valoarea educatiei incluzive, pentru orice elev, constd in faptul ca este impreund si poate sa

colaboreze cu ceilalti copii. Copiii cu cerinte speciale au nevoie de sprijin. De aceea ei nu vor avea decat
de castigat daca activitatea de predare este orientatd catre nevoile lor speciale. Dar este destul de greu sa
asiguram sprijin individual pentru acesti copii, de aceea am selectat cateva metode de lucru cu elevii cu
nevoi speciale:

a) 1in timp ce clasa lucreaza independent, profesorul se poate ocupa de unul sau doi copii, reluan cu
acestia principalele puncte ale lectiei sau ajutdndu-i sa inceapa sa rezolve singuri sarcina legata
de subiectul lectiei respective;

b) copiii pot fi organizati pe grupe, pe nivele de abilitate. Profesorul poate trece de la un grup la
altul, pentru a oferi asistentd adecvata necesitatilor celor din fiecare grup;

c) copilul cu cerinte speciale poate lucra impreund cu un alt coleg mai capabil, care, dupa ce si-a
terminat sarcina pe care a avut-o el de rezolvat, il poate ajuta sa-si organizeze munca. Ambii
elevi sunt angajati in acest fel. Acest mod de lucru este cunoscut sub denumirea de invatarea
elev-elev;

d) daca scoala are posibilitatea de a lucra cu profesori resursa sau cu profesori specialisti, acestia
pot fi solicitati sa ajute profesorii scolii in planificarea si proiectarea lectiilor si la stabilirea
metodelor de predare-invatare adecvate. Acestia pot fi solicitati, din cand in cand si pentru a
oferi sprijin individual unor elevi din clasa.

Nici un specialist sau cadru didactic nu ar trebui sa spund parintilor ca ’nu mai este nimic de facut”
pentru copilul lor. Programele de interventie si sprijin ar trebui sd implice familiile la maximum. Ele ar
trebui sa fie construite Incat sd satisfacd nevoile copilului in contextul larg al nevoilor familiei. Parintii
ar trebui sa fie recunoscuti ca fiind cei mai potriviti in relatarea istoriei, comportamentului si nevoilor
copiilor. Ei ar trebui sa aiba acces total la toate informatiile educationale si la diagnosticele” copilului.

Forme de colaborare si sprijin reciproc, scoala-familie
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de a oferi sprijin sunt extrem de diverse. Fiecare familie are potentialul si nevoile sale unice, care trebuie
valorizate corespunzator de catre scoala.

Comunicarea si colaborarea eficienta dintre profesori si parinti se bazeaza pe cateva elemente:

- respectul reciproc — poate fi modelat adesea de catre cadrele didactice. Este important sa se plece
de la premisa ca parintii sunt cei mai importanti ~profesori” din viata copilului; respectul si tactul oferit
de cadrul didactic fata de complexitatea unor probleme poate induce respectul reciproc;

- atitudinea impartiald, care solicitd gandirea pozitivdi si deschisd despre familii, evitarea
judecadtilor evaluative si dezaprobatoare. Atitudinea impartiald inseamna Incurajarea familiilor de catre
profesori sd-si evalueze propriile decizii, fard a influenta cu propria lor parere;

- empatia fata de parinte poate fi usor sesizata de acesta prin deschiderea la dialog si

comunicare sincerd, sensibila.

Formele de colaborare sunt:

- activitdtile de oferire a informatiilor — in cadrul acestora familiile primesc informatiile din partea
persoanelor autorizate. Exemple de acest fel de activitati sunt avizierele, scrisori si bilete, carnetele de
corespondenta, telefoane, publicatii, programe de intalnire cu parintii, sedinte;

- activitati de impartire a informatiilor — cele mai obisnuite activitati de acest tip sunt sedintele cu
parintii-profesor. Informatiile sunt oferite de asemenea prin intermediul unor carnete in care se noteaza
istoria devenirii copilului, performantele acestuia, dar si problemele intampinate;

- sprijinul colaborativ pentru curriculum. Parintii pot juca rolul de profesori acasd si pot
supraveghea studiul suplimentar al copilului Tn scopul sprijinirii;

- pregatirea parintilor — cere atat parintilor cat si specialistilor sa-si aloce timp pentru pregitirea si
programele educationale ce vor fi aplicate. Situatiile de non-colaborare dintre familie si scoald sunt
frecvente. Ele sunt cauzate de motive diverse, de perceptii diferite ale parintilor ca si cadrelor didactice
cu referire la valoarea scolii, a copiilor, etc.

- grupurile de sprijin constituite de périnti (ai copiilor cu CES) — Parintii acestor copii au nevoie de
a se intalni cu alti parinti care au copii cu CES, mai ales daca este vorba de probleme de acelasi fel sau
asemanatoare. Aceste grupuri le ofera acestora sansa de a-si comunica informatii, de a da si de a primi
un suport emotional, de a lucra cu o echipa cu interese comune in favoarea copiilor. Modalitatile de

organizare si activitatile propuse pot fi foarte diverse in functie de problematica si potentialul copiilor, a
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scolii, a contextului comunitar. Important si esential In buna functionare a grupului este cultivarea

sentimentului de comunitate.

Implicarea parintilor ca factor de decizie este esentiala. Parintii copiilor cu CES 1si stabilesc cel
mai adesea anterior venirii la scoala relatii cu specialisti si servicii ale comunitétii. Informatiile oferite
de parinti pot fi incluse in luarea deciziilor privitoare la copiii cu CES. Instituirea unei colaborari
autentice intre cadrele didactice, elevi, familiile lor si specialisti este un proces complex, care cere timp,
energie, prudentd, adesea mult bun simt si buna credinta.

Este important de mentionat cd in acest proces nu numai copiii sunt cei care invatd. Scoala
incluziva devine astfel o scoald deschisa tuturor, o scoald prietenoasa, flexibila, o scoald care abordeaza
procesul de predare-invatare-evaluare intr-un mod dinamic si atractiv, o scoala care, prin sprijinul pe
care 1l ofera tuturor copiilor, se constituie intr-un factor de baza al incluziunii sociale, contribuind la
eliminarea prejudecdtilor legate de apartenenta la un anumit mediu si la spargerea barierelor existente

ntre diferitele grupuri din interiorul unei comunitati.

Bibliografie:

Alois Ghergut, Psihologia persoanelor cu cerinte speciale, Editura Polirom, las1,2006;
Cretu Carmen, Curriculum diferentiat si personalizat, Editura Polirom, lasi,1999;
Vrajmas Ecaterina, Strategiile educatiei incluzive, Editura Polirom, lasi,2001;

Vrajmas, T., Scoala si educatia pentru toti, Editura Miniped, Bucuresti,2004.
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FAMILIA SI GRADINITA
PROIECT DE PARTENERIAT EDUCATIONAL

Prof. Ene Elena Mihaela, Scoala Gimnaziala Speciald Nr. 1 Célarasi, jud. Calarasi

GRUPA ,,IEPURASII”

AN SCOLAR 2023-2024
Coordonatori proiect: prof. educator: ENE ELENA MIHAELA
Prof. psihopedagog: ALEXIU ELENA RAMONA
ARGUMENT

Parteneriatul gradinitd — familie, actiunile ce se desfasoara de comun acord si sunt  cuprinse in
planul de actiune, continuarea de catre familie a activitatilor desfasurate in  gradinita, nu fac decat sa
ducd la o0 mai buna formare a copilului. Grupa este locul desfasurarii relatiei comunicative educatoare-
copil. Este locul unde are loc o 1intdlnire umand, o interactiune psihologicd in timpul céreia
personalitatile actioneaza unele asupra altora si se stimuleaza reciproc.

U0 SCOPUL PROIECTULUI

Colaborarea dintre familie si gradinitd pentru o implicare cat mai activa in procesul de formare a
prescolarului. Consilierea parintilor privind cunoasterea propriilor copii §i aplicarea unor strategii
educationale corecte, atat in cadrul familiei cat si in institutia prescolara.

OBIECTIVE GENERALE

Formarea unor deprinderi si bune practici de relationare si comunicare intre prescolari, parinti si
educatoare.

Dezvoltarea unor atitudini pozitive fata de problemele educative ale prescolarilor ,dar si eliminarea
discriminarilor de orice natura.
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OBIECTIVE SPECIFICE:
- Identificarea responsabilitatilor membrilor Proiectului educational;
- Educarea parintilor in vederea exercitarii unei educatii corecte asupra copiilor;
- Derularea unor activitati specifice , pregatite pentru stimularea unor procedee de colaborare intre
membri ;
- Dezvoltarea unui parteneriat cu parintii in vederea asigurari unor cerinte comune in gradinita- familie;
- Promovarea conceptului de educatie a parintilor cu privire la nevoile de dezvoltare si educatie a
copiilor de varsta prescolara;
- Implicarea majora a parintilor in rezolvarea unor probleme ale grupei,

- Cunoasterea individuala a copiilor , pentru o mai buna colaborare gradinita- copil, gradinita —familie.
- Imbunatitirea abilitatilor parentale, promovarea bunelor practici si a rezultatelor in cadrul
parteneriatului.

GRUP TINTA: Copiii grupei ,,JEPURASII”’
PERIOADA DE DESFASURARE : anul scolar 2023 - 2024
PARTENERI IMPLICATI
- Educatoarele de la grupa
- Parinti si bunici;
- Prescolarii inscrisi in grupa IEPURASII

OBLIGATII COLATERALE

- Educatoarele au obligatia de a fi prezente la activitatile intreprinse ;
- Educatoarele au obligatia de a media si solutiona problemele ce pot apédrea in urma unor discutii ,
dezbateri , situatii
- Parintii participa liber consimtit la actiunile desfasurate la grupa, dar au obligatia de a asigura
mijloacele necesare pentru prescolari. - Parintii se implica activ in activitatile desfasurate si participa in
solutionarea unor probleme de tip educational;
RESURSE:
UMANE: Prescolarii de la grupa IEPURASII
Educatoarele de la grupa;
Parintii /bunicii prescolarilor;
MATERIALE - carti, pliante, reviste, fise, calculator , ecusoane, recuzite pentru serbari, diverse
materiale necesare derularii proiectelor tematice, etc.
MODALITATI DE REALIZARE
Sedinte cu parintii ;
Punerea la dispozitia copiilor a materialelor necesare derularii proiectelor tematice
Vizite, excursii, drumetii, concursuri tematice;
Activitdti desfasurate Impreuna cu parintii;
Sarbatorirea zilelor de nastere sau onomastice;
Expozitii cu lucrarile copiilor ;
Serbarile realizate in diferite momente ale anului;
Concursuri nationale sau locale
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CALENDARUL ACTIVITATILOR

k!

Nr.crt. Activitatea Paricipanti Perioada
1. - Organizarea sedintei cu parintii in cadrul gradinitei si Educatoare Septembrie
informarea acestora cu privire la : 2023
~curriculumul pentru noul an scolar Parinti/ bunici
prezentarea campului psihocomportamental al copilului
CuU C.e.S,
-organizarea si dotarea centrelor de interes ale clasei;
-informare cu privire la activitati extracurriculare/
acceptul scris al parintilor;
-informare cu privire la evaluarea initiala a copiilor;
-alegerea comitetului de parinti;
-informare cu privire la cateva aspecte din
Regulamentul de Ordine Interioara;
-semnarea contractului de prestari servicii Intre scoala
s parintl.
2. -Implicarea parintilor in derularea proiectului tematic | Educatoare Octombrie
“Toamna cea bogatd” Parinti/ bunici
Pregcolari 2023
3. -Implicarea parintilor in derularea proiectului tematic | Educatoare Noiembrie
“In lumea animalelor” Parinti/ bunici 2023
Prescolari
4. -Implicarea parintilor in derularea proiectului tematic | Educatoare Decembrie
“larna-magie si bucurie” Parinti/ bunici 2023
-Implicarea parintilor in organizarea si desfasurarea Prescolari
serbarii de CRACIUN
S. -Implicarea parintilor in proiectul thematic “Simguri si | Educatoare lanuarie 2024
sentimente”’ Parinti/ bunici
Prescolari
6. -Implicarea parintilor in programul ”Scoala Altfel ” Educatoare Februarie
Parinti/ bunici 2024
Prescolari
7. -Implicarea parintilor in proiectul tematic “Bucurii de | Educatoare Martie 2024
primavara” Parinti/ bunici
Prescolari
8. -Implicarea parintilor in actiunile din ,,Saptamana Educatoare Aprilie 2024

Verde” si cele dedicate sarbatorilor pascale

Parinti/ bunici
Prescolari
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9. -Evaluarea proiectului “Familia si gradinita” Educatoare lunie 2024
-Ganduri la sférsit de an gcolar Parinti/ bunici
Prescolari

Bibliografie wwwdidactic.ro

ACUM SI MEREU iMPREUNA!
Marian Adriana, Gradinita PP nr 38, Timis

Eu sunt copilul. Tu tii in mana destinul meu. Tu determini, in cea mai mare
masurd, daca voi reusi sau voi esua in viatd! Da-mi, te rog, acele lucruri care sa
ma indrepte spre fericire.”

Child s Appeal

Pornind de la titlul ales pentru aceastd lucrare md opresc asupra importantei
parteneriatului intre gradinitd si familie pentru o educatie de calitate. Educatia se face in
familie si se continua in gradinita si in acelasi timp educatia se face in gradinita si se
continud acasd. Perioada prescolaritdtii este cea mai importantd pentru micul copil aflat in
formare. Acum si aici i se formeaza deprinderile si priceperile pentru viitorul scolar.
Activitatile din gradinitd in parteneriat cu familia i1 aduc pe copiii mai aproape de ceea ce ne
dorim cu totii “adaptarea si formarea lor pentru viatd”.Parteneriatul gridinita familie se
referd la consolidarea unor relatii pozitive intre familie si gradinitd, la o unificare a
sistemului de valorizare poate avea un efect benefic asupra copiilor, atunci cdnd acestia vad
educatoarea sfatuindu-se cu parintii.

Parintii trebuie mereu informati despre evolutia copiilor. Ei trebuie informati despre
programul educativ la care participd copiii lor si trebuie implicati in luarea deciziilor. Ei
trebuie sa cunoascd progresele copiilor dar si perceptia pe care o are gradinita despre
calitdtile si problemele copiilor. Educatoarea va sugera acestora modul in care isi pot ajuta
copiii acasd, cici sunt parintii care oferd sprijin suplimentar in invitare. In general, cei doi
parinti, desi implicati egal in procesul de educatie, detin roluri diferite. Mama asigura
caldura afectiva iar tatdl reprezintd autoritatea. Mama are o functie interioara iar tatdl o
functie exterioara, ceea C€ Inseamnd ca mama are rolul de a asigura atmosfera intrafamiliala
in mod afectiv, iar tatal are un rol important in comunicarea socio-familiala si in respectarea
normelor. Ambii parinti asigurd sentimentul de confort si securitate al familiei si sunt
raspunzatori de situatia copilului in cadrul familiei, de optimizarea vietii de familie,
imbinand sau incercand sa imbine atitudinea afectuoasa a mamei cu autoritatea sau exigenta
rationala a tatdlui.in caz contrar, o viata de familie in care existi mari diferente de opinii in
ce priveste cresterea si educarea copilului, in care nu exista unitate de cerinte si consecventa
in atitudini, sau o viata de familie framantata de tensiuni, lipsita de afectiune, cu conflicte ce
pot genera acte de opozitie sau chiar de violenta, va duce inevitabil la reactii de inadaptare,
frustrari, la stari de dezechilibru afectiv ale copilului.
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Gradinita este prima punte de legaturd cu familia, are menirea de a asigura parintilor
asistenta de specialitate, informandu-i asupra etapelor de evolutie a copiilor si vine in spriji-
nul celor care intdmpind greutdti in indeplinirea cu succes a educdrii copiilor.Initierea
parintilor in educarea si instruirea copiilor se poate realiza atat in cadrul sedintelor cu parintii
dar si in timpul consultatiilor, a discutiilor libere sau prin implicarea si participarea parintilor
in cadrul activitatilor cu copiii.

Bibliografie :

Popescu, M. (2000). “Implicarea comunitatii in procesul de educatie”. Editura
Corint

PROIECT DE PARTENERIAT EDUCATIONAL CU FAMILIA
»IMPREUNA ESTE MAI USOR”’

Prof. inv. prescolarMarin Cerasela-Valentina/
Prof. inv. prescolar Radu Niculina Irina
Gradinita cu Program Prelungit’’Floare de Colt”’
Pitesti, Jud. Arges

ARGUMENTUL PROIECTULUI

Gradinita si familia sunt doi factori primordiali in educatia copiilor. In gradiniti se pun bazele
unei personalitati care mai tarziu va fi parte integranta a unei societati a carei cerinte se diversifica in
permanenta.

Mediul in care se naste copilul, traieste, se dezvoltd si se formeaza copilul, este familia.
Invatarea primelor comportamente sociale, prin imitatie si interactiune, se produce in mica lor
copildrie si este dependentd de tipul relatiilor din familie. Dar, ca prima etapd a invatamantului
preuniversitar, gradinitei ii revine rolul de a contribui responsabil la formarea personalitétii copiilor,
de a le deschide calea spre cunoastere, de a descoperi lumea inconjuratoare.

Gradinita este 0 a doua casd a copilului si reprezintd pentru el un spatiul in care se simte ocrotit
si in sigurantd, Insd, in mod obligatoriu, parintii sunt partenerii educatoarei, deoarece ei 1si cunosc cel
mai bine copiii i pot oferi cele mai multe informatii despre acestia.
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Obiectivele educationale pe care gradinifa si le propune nu pot fi realizate in totalitate fara

sprijinul sustinut al familiei,de aceea educatoarea trebuie sd mentind o legatura stransa cu aceasta
pentru a asigura acea continuitate de cerinte, atat de necesara in activitatea noastra.

Prin acest parteneriat educational, parintii vor fi implicati permanent in activitatea gradinitei,
fiind priviti ca participanti activi. In acest fel, parintii isi vor forma deprinderea de a se implica in
toate activitatile, cunoscand programul educativ la care participa copiii, progresele facute de acestia,
dar si perceptia pe care o are gradinita despre calitatile si problemele copiilor.

PROIECTUL URMARESTE:

e Dobandirea de catre parinti a unor abilitati care sa sprijine formarea de comportamente adecvate la
copii, pentru relationarea mai buna a acestora in cadrul grupurilor;

e Aducerea la cunostinta parintilor a strategiilor de cunoastere a copilului;
e Crearea de oportunitati pentru valorificarea experientelor pozitive dobandite de acestia in educatia
copilului;
Acceptarea de cétre copii a regulilor dupa care functioneaza microgrupurile sociale (familie, gradinita,

grup de prieteni).

PERIOADA DE DERULARE A PROIECTULUI:
e Anul scolar: 2023 - 2024
LOCUL DE DESFASURARE:
e Gradinita cu Program Prelungit *’Floare de Colt’’ Pitesti

SCOPUL:
e Implicarea si participarea parintilor in activititile gradinitei, astfel incat sd devina parteneri
activi si avizati in educatia copiilor lor.

e Informarea parintilor cu privire la strategiile de cunoastere a copilului.

e Crearea de oportunitati pentru valorificarea experientelor pozitive dobandite de parinti in ed-
ucarea copilului.

OBIECTIVE:
e Formarea parintilor in spiritul ideii de parteneri egali si responsabili in educatia copilului
prescolar.

e Informarea si minima formare a competentelor parintilor, necesare realizarii unei bune si
concrete educatii acasa.

e Congstientizarea de cdtre parinti a rolului instructiv educativ al gradinitei prin trdirea
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emotionald alaturi de copiii lor, a satisfactiei dobandirii unor priceperi si deprinderi.

GRUP TINTA:
e Prescolari grupei mari ,,I”’

e Educatoarele grupei
e Parintii prescolarilor
e RESURSE

UMANE: - Parintii, bunicii, prescolari, cadre didactice
MATERIALE: chestionare, carti, reviste de specialitate, pliante, fise de lucru, calculator, CD-
uri, programe scolare, aparat foto, lucrari ale copiilor si parintilor.
IMPLEMENTAREA PROIECTULUI:
e Derularea propriu-zisa a activitatilor conform calendarului din programul de activitati;
e Realizarea unor protofolii care cuprind tematica abordata.
MONITORIZAREA SI EVALUAREA PROIECTULUI:
e Intalnirile se vor desfisura conform graficului, cu o durati de aproximativ o ora, timp in care
se vor transmite informatii si se vor impdartasi experiente proprii.

e La finalul unei intalniri se va prezenta tematica viitoare pentru a oferi paringilor posibilitatea
de a medita si de a aduna informatii din sfera cotidiana , din experientele personale.

e Se vor oferi chestionare, fise de evaluare pentru copii.
e Parteneriatul va fi monitorizat de coordonatori contribuind la imbunatatirea performantei.

e Procesul de evaluare sa permita feed-back-ul pentru actiunile viitoare si sa asigure succesul
acestora.

DISEMINAREA REZULTATELOR:
. Se va face un raport asupra rezultatelor obtinute, a activitatilor desfasurate in parteneriat, a
diversitatii programului de activitati si a impactului asupra partenerilor si a parintilor.
FINALIZAREA PARTENERIATULUI:

. Partile implicate 1n parteneriat vor concluziona intreaga activitate desfasurata pe parcur-
sul anului scolar si se vor face cunoscute aspectele pozitive evidentiate In cadrul intélnirilor.
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GRAFICUL ACTIVITATILOR CU PARINTII

Nr | Tipul de activitate Mijloace de realizare Perioada Responsabili
crt.
1. | ,,Gaduri pentru - stabilirea comitetului de Septembrie Educatoarele
viitor! ” parinti; L
- propunerea proiectului de 2023 Parintii
parteneriat
- prezentarea calendarului
activitatilor grupei pentru anul
2023 — 2024;
- chestionare - sedinta cu
parintii;
2.
,,S4 pasim impreuna | - informarea fiecarui parinte ]
cu incredere!” privind rezultatele evaluarii Octombrie Educatoarele
1n1‘§1ale, masuri ameliorative ce 2023 Parintii
se impun dupd caz;
3. | ,,Sanitosi si ferciti!” | -activititi de educatie pentru Noiembrie Educatoarele
sandtate si stil de viata sanatos; oL
- discutii cu asistenta gradinitei; | 2023 Parintii
Asistenta
4. | ,Vine, vine Mos - serbare dedicata Craciunului Decembrie Educatoarele
Craciun!” - pregédtirea costumelor necesare L
desfasurdrii serbarii; 2023 Parintii
Bunicii
5. |,,Hora Unirii” -activitate la nivel de unitate; lanuarie Educatoarele
2024 Parintii
6. | ’Bucuriile iernii”’ - iesire la zapada, in curtea Februarie
gradinitei;
- jocuri distractive; 2024
7. | ,Mama mea, draga - realizarea unei activitati cu Martie Educatoarele
si buna!” copii §i mamici (pe arii de oo
- prezentarea unui mic program
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artistic de catre copii, dedicat
»Zilei de 8 Martie "pentru mami-
ci;

8. | ,Sarbatori crestine - realizarea unor activitati Aprilie Educatoarele
alaturi de mamici si | specifice sarbatorii ,, Pastelui”,
bunici” dupa traditii si retetele bunicii. 2024 Copiii

itul oualor, prajiturel <

“Ne impirtisim gf’aﬁz)t“ OUATon PTAjHese, Parintii

impreuna”’
9. |, Primivarain -plimbare n aer liber; Mai Educatoarele

natura”
- activitate de educatie 2024 Copiii
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GRADINITA — FAMILIE, UN PARTENERIAT EDUCATIONAL IN FAVOAREA

OPTIMIZARII DEZVOLTARII COPILULUI

PROF. INV. PRESCOLAR DiRDALA IONELA NICOLETA
GRADINITA CU P.P NR.16 FOCSANI, VRANCEA

Parteneriatul educational este forma de comunicare, cooperare si colaborare in sprijinul copilului
la nivelul procesului educativ. Acesta presupune o unitate de cerinte, optiuni, decizii si actiuni educative
intre factorii educationali. Parteneriatul educational se desfasoara impreuna cu actul educational.
”Scopul parteneriatului educational gradinita - familie este cunoasterea reciproca a punctelor de vedere,
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a optiunilor partenerilor prin identificarea nevoilor gradinitei si ale copiilor, dar si implicarea comuna 1n
satisfacerea acestor nevoi”.

Procesul de colaborare cu parintii asigura atingerea scopului educational, si anume de a obtine
dezvoltarea globald a copilului. Prin colaborarea parintilor cu gradinita, acestia pot completa, sprijini si
dezvolta personalitatea copilului. Parteneriatul educational se adreseaza in principal parintilor si
profesorilor si se referd la a actiona 1n acelasi sens. Ceea ce hotaraste familia trebuie sa fie in acord cu
masurile scolare, i ceea ce face un parinte, sa nu fie negat de celdlalt. Mediul familial ocupa un loc cen-
tral in multitudinea factorilor determinanti ai evolutiei individului. Copilul trebuie socializat si modelat,
iar fundamentarea personalitatii sale se realizeaza, in mare masurd, in interiorul familiei acestuia, care
concentreaza primul sau univers afectiv si social. familia a fost si este considerata ca factor activ priori-
tar, intrucat educatia incepe in familie, aici copilul primind modelul pe care-1 imita si-1 urmeaza,de aici
decurgand dimensiunea morala a functiei sale.

In familie, copilul isi face pregatirea pentru viati. Contributia familiei e cu atat mai mare cu cat
copilul e mai mic si scade pe masura inaintarii copilului pe treptele superioare ale ontogenezei, cand
intervin si alfi factori educative. Dupa familie, gradinifa constituie prima experienta de viata a copilului
in societate.Aceasta institugie il asaza intr-un cadru nou prin dimensiunile si continutul sau.Aici copilul
ia cunostinta cu activitati si obiecte care-i stimuleaza gustul pentru investigatie si actiune,il provoaca sa
se exprime si i propune,incipient,angajarea in relatiile sociale de grup. Gradinita desfasoard un amplu
proces instructiv — educativ si are cadre didactice cu o pregatire profesionala corespunzatoare, care
aplicd metode si procedee didactice specifice.

Pentru obtinerea unor rezultate deosebite e necesar ca noi educatoarele sa dovedim competentd
profesionald, tact si multa rabdare cu copiii, dar sd-i antrenam aldturi de noi si pe parinti ori de céte ori
este necesar. Tn acest mod i apropiem de viata gradinitei faicandu-i cei mai fideli colaboratori ai nostri.
Parteneriatul gradinitd-familie se refera la construirea unor relatii pozitive intre familie si gradinita, la o
unificare a sistemului de valori care poate avea un efect benefic asupra copiilor, atunci cand acestia vad
educatoarea sfatuindu-se cu parintii. Prin Incheierea parteneriatelor cu parintii, acestia sunt incurajati sa
ia parte la planificarea si derularea programelor educative pentru copii, ceea ce implica o responsabiliz-
are si o eficientd sporita. Astfel, parintii au posibilitatea sa-si cunoasca mai bine copiii, modul lor de
manifestare in viata de grupParintii se vor simfi mult mai implicati daca sunt facuti sd inteleaga
programul gradinitei, modul si ratiunile dupa care este el alcatuit, daca ii facem sa se simta parte
importanta 1n activitatile ce au loc.

Gradinita reprezintd un sprijin pentru comunitate si nu doar un loc in care copiii isi insusesc
cunostinte.Atunci cand parintii,copiii §i ceilalti membri ai comunitatii se considera parteneri in
educatie,se creeaza o comunitate de suport care incepe sa functioneze. Din acest motiv, parteneriatele
trebuie vazute ca o componenta esentiald si necesara in organizarea gradinitei si a grupei de prescolari.
Pentru realizarea unui parteneriat trebuie stabilite cateva forme de relationare necesare. Astfel, trebuie
respectate cele patru conditii de realizare ale acestui proces: comunicare, coordonare, cooperare si in
final, parteneriat.
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In ceea ce priveste relatia dintre gradinitd si parinti cele mai frecvente forme de organizare a

acestei relatii sunt :

o Sedintele cu parintii;

o Discutii individuale intre cadrele didactice si parini;

o Organizarea unor intdalniri cu parintii |

o Implicarea parintilor in manifestari culturale ale scolii §i activitati recreative;
° Voluntariatul ;

Comunicand cu parintii despre problemele aparute in dezvoltarea si comportamentul copiilor, am gasit
solutii pentru rezolvarea acestora.

Nu toate contactele cu parintii au avut loc in contextul intalnirilor de grup.S-au purtat discutii private cu
unul sau ambii parinti.Acestea au constituit un bun prilej pentru a afla mai multe amanunte despre ceea
ce cred si vor parintii 1n legatura cu copilul lor.Parintii au fost suficient de deschisi pentru a ne impartasi
problemele,iar noi i-am ascultat cu respect si intelegere. Colaborarea cu parintii este mentinuta
permanent,pe tot cuprinsul anului.

Deci, educatia in familie este o parte integranta a educatiei in ansamblu; alaturi de scoala, familia
consituie factorul care exercitd cea mai puternica inluenta asupra copiilor. Familia este prima scoald a
copiilor si, deseori ea exercitd o inluentd asupra acestora atat de adanca, incit urmele ei raman pentru
toata viata.

BIBLIOGRAFIE:
1. Baran- Pescaru, A., 2004 ,,Parteneriat in educatie”, Editura Aramis Print, Bucuresti;
2. Ciofu C., 1998, Interactiunea parinti—copii. Editura Medicalda Amaltea Bucuresti;
3.Vragmas, E., 2002, ,,Consilierea si educatia parintilor”, Editura Aramis, Bucuresti ;
4. Dolean 1., 2002, Meseria de parinte. Bucuresi, Editura Aramis, Bucuresti.

COMUNICAREA GRADINITA-FAMILIE, UN ROL IMPORTANT IN
EDUCATIA COPIILOR

Prof. Petrovici Alina Elena, Gradinita cu program prelungit nr.2,
Targoviste, Dambovita

Prof. Stefan Loredana Mariana, Gradinita cu program prelungit nr.2,
Targoviste, Dambovita
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in actul de educare a copilului prescolar, o componentd importanti constituie procesul
informativeducativ la care contribuie familia si gradinita. Familia ofera mediul in care copilul se naste,
traieste primii ani ai vietii, se dezvolta si se formeaza pentru viatd. Aceasta reprezintd primul instrument
de reglare a interactiunilor dintre copil si mediul social. Are rolul central in asigurarea conditiilor
necesare trecerii prin stadiile de dezvoltare ale copildriei, condifii ce stau la baza structurarii
personalitatii individului. Mediul in care copilul se naste, traieste primii ani ai vietii, se dezvolta si se
formeaza pentru viata il oferd familia. Astfel, familia are rolul central in asigurarea conditiilor necesare
trecerii prin stadiile de dezvoltare ale copilariei, conditii ce stau la baza structurarii personalitatii
individului.

Parintii sunt primii educatori deoarece ei sunt primii cu care copilul interactioneaza constant
inca din prima zi a vietii; familia este modelul pe care copilul il imita. Relatia gradinita - familie nu se
poate constitui fara asigurarea unei conditii de bazd, fundamentald: cunoasterea familiei de catre
educatoare, a caracteristicilor si potentialului ei educativ.

Educatoarea trebuie sa cunoasca mai multe aspecte ale vietii de familie, deoarece aceasta o ajuta
in cunoasterea si Intelegerea copiilor cu nevoi speciale cu varste cuprinse intre 3-6/7 ani. Gradinita nu
poate face minuni, iar educatia data In aceasta institutie nu va avea rezultate bune, dacad nu se va sprijini
si nu va colabora cu familiile copiilor. Nu putem educa in mod just un copil fara a-l observa atent, fara
a-1 studia, fara a-i intelege personalitatea, fard a-i intelege nevoile.

Caldura raporturilor dintre parinti si educatoare, increderea si respectul reciproc se stabilesc prin
schimbul de informatii - pentru care trebuie sd gasim intotdeauna timpul necesar. Astfel, educatoarea
poate ajuta familia in cel mai simplu si natural mod sa urmeze calea justa in raporturile cu copilul sau, sa
prevind indepartarea lui sufleteascd, sd inldture eventualele carente educative. Complexitatea
problemelor lumii contemporane cere deschiderea si flexibilizarea raporturilor in parteneriatul
educational. Implicarea, ca agenti ai educatiei, a diferitelor institutii si persoane din comunitate dezvolta
in prezent o imagine complexa si dinamica a influentelor educationale.

Gradinita, fiind puntea de legatura cu familia, are si menirea de a asigura parintilor asistenta de
specialitate, informandu-i asupra etapelor de evolutie a copiilor si venind in sprijinul celor ce intdmpina
dificultati in intelegerea rolului de parinti si In indeplinirea cu succes a educdrii copiilor Parintii sunt
parteneri in educatie pentru ca detin cele mai multe informatii despre copilul lor, ei furnizand informatiii
despre specificul dizabilitatii prescolarului, precum si date despre contextul de dezvoltare a acestuia.

Parintii informeaza si despre factorii de influentd negative care ar trebui evitati (fobii, neplaceri,
stresuri, stimuli negativi, care determina inhibarea/izolarea copiilor etc.). Ei sunt persoanele care cunosc
cel mai bine copilul si constituie o buna sursa de consultantd pentru cei care lucreaza cu copiii lor (cadre
didactice, specialisti —medici, kinetoterapeuti, defectologi, ergoterapeuti etc.) si sunt principalii
sustinatori ai copilului. Parintii trebuie sa se implice in activitatea copilului in afara casei si sa-i
incurajeze si pe ceilalti parinti sd se alature.
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Angajarea si responsabilizarea familiei in educatia copilului sunt fundamentale pentru reusita
participdrii la gradinita.La orice copil, In mod particular la copiii cu dizabilitati, gradul de interes si de
colaborarea a parintilor cu scoala este cel mai adesea direct proportional cu rezultatele obtinute de copiii.
Psihopedagogia moderna, centrata pe copil se bazeaza pe convingerea ca familia este primul educator si
cu cel mai mare potential de modelare. Familiile copiilor cu CES sunt adesea responsabile de copiii lor
tot restul vietii.

Programele de interventie si sprijin ar trebui sd implice familiile la maximum. Ele ar trebui sé fie
construite astfel, incat sa satisfaca nevoile copilului in contextul larg al nevoilor familiei. Cum pot fi
implicati parintii copiilor cu cerinte educative speciale? Cum lucram in mod constructiv cu parintii
copiilor cu cerinte educative speciale pentru a le ajuta copiilor sd-si atingd potentialul maxim?
Cercetarile au aratat ca parintii din toate mediile si imprejurarile au o gama similard de sentimente si
reactii emotionale cand descopera orice fel de dificultate educationald sau dizabilitate la copilul lor.

Toti pofesionistii care lucreaza cu parintii care au copii cu nevoi speciale trebuie sa fie constienti
de gama de sentimente care poate fi prezentd in intreaga familie. Parintii au sentimente de tristete,
disperare, furie, vinovatie si respingere. De asemenea, au o dragoste si un simg de protectie coplesitor
pentru copilul lor. Chiar daca cei mai multi dintre parinti vor ajunge sd accepte dificultatile sau
dizabilitatile copilului lor, sentimentele puternice care existau la vremea diagnosticarii pot fi oricand
resuscitate In timp de criza sau stres. Educatia parintilor si consilierea au un rol important in incluziunea
copiilor cu afectiuni de natura psihicd, emotionald, ori de altd natura in gradinita.

Comunicarea parinte —educatoare, sau chiar comunicarea pdrinte — copil, In contextul integrarii
copilului in institutia scolara asigurd un anumit echilibru.

Idei pentru a va ajuta sa lucrati cu parintii copiilor cu cerinte educationale speciale:

-Daca sunteti prima persoana care le spune parintilor despre dificultatile pe care le are copilul lor,
fiti deschis, sincer, dar atent si sensibil.

-Acordati-le timp parintilor sa inteleaga ce le-ati spus. Fifi constienti de reactiile emotionale care
pot apdrea dupd anuntarea problemei.

-Cand va intalniti cu parintii, gandifi-va atent ce urmeaza sa le comunicati si fiti atenti la felul in
care ei pot percepe mesajul dumneavoastra.

-Acceptati faptul ca parintii sunt experti cand este vorba despre copiii lor.

-Fiti dispusa sa ascultati, nu numai ce se spune, ci si ce se doreste a fi spus (mesajul textului).

-Amintiti-vad cd unele dificultati/dizabilitafi sunt mostenite si cd unii parin{i ar putea sa aiba
dificultati asemanatoare cu cele ale copiilor lor.

-Fiti pozitivi si ajutati parintii sa simta ca fiul/fiica lor este binevenit(d) la gradinita. -Prezentati
succesele copilului intr-o maniera pozitiva si optimista.

-Parintele ar trebui sa fie mereu informat despre cum decurg lucrurile la scoala. Se poate scrie un
fel de jurnal, in care parintii si cadrele didactice, specialistii isi noteaza alternative observatiile privind
copilul cu dizabilitate si, astfel, se poate realiza o mai rapida si eficientd evaluare a modului in care
copilul evolueaza.

-Incurajati-i pe parintii copiilor cu CES sa aiba intalniri neoficiale la intervale regulate. Vor
putea astfel sa se sprijine si sd se informeze reciproc.

-Incurajati parintii si aduca la intalnirile cu parintii un prieten sau un cunoscut (mai ales daci la
intalnire participa mai multi specialisti) pentru ca acestia sa le ofere sprijin afectiv.

-Acordati atentie preocuparilor si nelinistilor paringilor.

-Trebuie sa Intelegeti ca parintii pot aborda o atitudine care ascunde adevaratele lor sentimente.
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Comunicarea cu parintii Colaborarea dintre scoala si familie presupune o comunicare efectiva si
eficienta, o unitate de cerinte si o unitate de actiune cind este vorba de interesul copilului.
Rolul educatoarei este acela de a discuta cu parintii copiilor, de a stimula comunicarea permanenta cu
acestia, de a informa membrii familiei cu privire la nevoile psihice si motrice ale copiilor, de a-i orienta
catre cunoasterea activitatilor din gradinita si sprijinul in desfasurarea cat mai eficienta a acestora.

Bibliografie:

Ghergut, A. (2006), “Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale”. Editura PoliromMaria
Andruszkiewicz;
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MESERIA DE PARINTE SE INVATA IN FIECARE ZI

Prof.inv.prescolar Ciolac Simona
Gradinita P.P. Nr.13-Targoviste

A fi parinte este un lucru complex. Cei care doresc sd experimenteze slujba de parinte, nu
trebuie sa se sperie, ci trebuie sd devind constienti ca este o slujba pe viatd, intotdeauna va fi parintele
copilului sau. Privind lucrurile din perspectiva mea de mama, n-au existat momente mai emotionante in
viata mea ca acelea cand am privit tinta in ochii baietelului meu. Ce poate fi mai Tndltator decat sa vezi
acele micute fapturi umane cum infloresc, cresc,invata, si iubesc? Ce recompensa poate fi mai mare
decat aceea cand copilul te cuprinde cu bratele-i mici si iti sopteste: ” te iubesc!”

Intr-adevar, copiii cer mult efort, dar merita pe deplin pretul platit. De altfel, nimic valoros nu este ieftin.

Ca sa-1 cresti asa cum trebuie, {i se cere sd dai tot ce ai mai bun din timpul, eforturile si resursele
tale emotionale, cognitive, financiare; asadar, cresterea copiilor este un “joc”’mult mai dificil decat pare
la prima vedere.

Meseria de parinte pare 0 misiune din ce in mai grea, mai ales ca trdim intr-0 lume n care ni se
cere perfectiunea si care i1 culpabilizeazd pe cei care nu reusesc sd indeplineasca normele. Dar ce
inseamna norma sau normal din punct de vedere al educatiei copiilor? Pentru ca unul dintre cele mai
dure lucruri care ti se poate intampla este sa ai parinti perfecti. Putem incerca sa fim modele parintesti
fara Insd a vrea sd fim parinti model. E perfect adevarat cd mediul este cel care va pune o amprenta
fundamentald asupra copilului asa ca parintii care au o stima de sine crescutd vor oferi copilului un
model ca acesta sa fie la fel. Acestia sunt parinti care indraznesc sa fie asa cum simt ei de cuviinta si sa
se poarte asa cum bunul simt le ordona. Acest fapt se datoreaza faptului ca parintii isi vor trata copiii asa
cum se trateazd pe sine, adica cu respect. Copilul va imita comportamentele si atitudinile pe care le vede
in jurul sau si va lua cu sine in viata atmosfera in care a trait, fie ca este una impregnata cu bucurie de
viatd, respect, creativitate sau dimpotriva furie, frustrare, negare a vietii.

Sloganul este interzis s interzici s-a dovedit a fi periculos si, din pacate, inutil. Cuvantul cheie
este respectul si echilibru. Interzic copilului ceea ce l-ar putea pune in pozitia de a-si face rau siesi sau
celorlalti pentru ca il invat respectul fatda de oameni si fata de propria persoana. Copilul are nevoie in
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primul rand de dragoste si apoi de fermitate si coerentd, pentru ca lumea pe care o descopera sa fie una
sigurd si de incredere. Reteta este legata de modul in care il privim pe copil, cu Incredere, repect si
iubire, dar 1n acelasi timp ca pe un copil care nu are incd suficientd experienta pentru a va deveni egal.
Este la fel de nociva tratarea copilului ca pe un inferior si tratarea lui ca pe un adult. Copilul este o fiinta
demna de a fi tratatd cu respect, dar nu are nici intelegerea si nici Indatoririle unui adult. Adesea cand
spunem nu unui copil il nemultumim si el isi va manifesta nemultumirea prin furie si plans, fapt care
este dificil de tolerat pentru un parinte. Aceste interdictii trebuiesc adaptate varstei si capacitatilor
copilului. Interdictiile de la 3 ani nu sunt aceleasi cu interdictiile de la 13 ani, la fel cum asteptarile fata
de un copil de 3 ani nu sunt aceleasi ca si asteptarile fata de un adolescent.

Cand protejam copilul prea mult ii oferim imaginea unei lumi periculoase in care este incapabil sa
se descurce singur. Cand insa refuzam sa luam in serios fricile copilului se simte singur si neputincios n
fata unei lumi mari si angoasante. Este la fel de nociv si sd supraprotejam copilul si sa il ignoram.
Anxietatea parintilor este de asemenea o sursa permanenta de probleme pentru copil. A te teme mereu ca
se va intampla ceva, a te teme mereu de boli, de microbi, de accidente, de esecuri, de intdmplari
rusinoase va duce la o relatie parinte copil dominatd de nevoia parintelui de a controla copilul “spre
binele sau” si de nevoia copilului de a scapa poate prin boala si de ce nu prin esec.
Tipurile de relatii pot depinde de stilul vostru de parinti si poate fi categorisit pe larg in:
1. Relatie sigura O relatie sigurd se formeazd atunci cand pdrintii rdspund in mod constant nevoilor
copiilor lor. Copiii care se bucura de o relatie securizata cu parintii lor sunt mai susceptibili sa fie inde-
pendenti si sd aibd incredere in viata lor mai tarziu. Ei interactioneaza bine din punct de vedere social si
sunt mai in masura sa isi reglementeze emotiile.
2. Relatia evitanta Copiii se simt nesiguri, deoarece parintii nu raspund nevoilor lor. Ei sunt obligati sa
devind independenti si sa aiba grija de ei insisi ca si copii. Un atasament nesigur de parinte-copil con-
duce la probleme de dezvoltare si ajustare, precum si la probleme de comportament cum ar fi
muscdturile, impingerea si lovirea. Copiii care se confruntd cu aceastd relatie au mai multe sanse de a
avea abilitati sociale slabe si tind sa fie neascultatori si impulsivi.
Cu toate acestea, aceasta nu Inseamna ca sunt destinate sa nu reuseasca in viatd. Schimbarea se poate
intampla in mod sigur pe masurd ce copilul creste.
3. Relatia ambivalenta Nevoile copilului sunt implinite/auzite, uneori. Parintii raspund, dar nu in mod
consecvent. De exemplu, parintele ar putea sa nu raspunda imediat unui copil care este infometat sau
plange deoarece este ocupat cu munca. Dar ei ar putea raspunde dupa ceva timp. Acesti copii vor tinde
sd se agate si au tendinta de a fi prea emotivi.
4. Relatia neorganizati In aceasti relatie, parintii neglijeazi nevoile copiilor, iar copiii invati si nu
astepte nimic de la parinti. Acesti copii se angajeaza In activitati fard sens si se comporta neobisnuit.
Unii dintre ei au tendinta de a vorbi rapid si de a face dificil pentru cealaltd persoana sa inteleaga discur-
sul sau comportamentul lor. Pentru a dezvolta o legatura mai buna, trebuie sa urmati anumite principii
de baza ale parintilor.

Relatia parinte — copil — se Invata si se construieste cu implicare, efort si dragoste.

Daca doriti sa aveti un copil sanatos si disciplinat sau sa aveti o relatie sanatoasa parinte-copil,
identificati-va obiectivele si intelegeti ce trebuie s faceti pentru a le atinge.
Interactionati Tratati fiecare interactiune ca o oportunitate de a va conecta cu copilul. Fiti un périnte
cald si receptiv, care Incurajeazd interactiunea. Structurati-va interactiunea prin faptul ca aveti reguli,
limite si consecinte si asigurati-le ca copiii le Inteleg.
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Regulile de baza sunt o necessitate Regulile de baza le spun copiilor cum sa procedeze si cum sa nu Se
comporte. Dar avand prea multe reguli iar nu este o idee bund. Indiferent de regulile pe care le aveti,
puneti-le 1n aplicare cu fermitate pentru a modela personalitatea copilului si cresterea acestuia.
Recunoasteti si empatizati cu copilul Daca este o situatie fericita sau dificild, recunoasteti sentimentele
copilului, intelegeti-le si reasigurati-le ca pot depinde de tine pentru a rezolva toate problemele lor.
Rezolvati conflictele Cand copilul are o problema, incercati sa cautati o solutie in loc sd va pedepsiti
copilul. Pedepsele va dezorienteaza copilul, iar ei pierd increderea in voi. Atunci cand lucrati cu ei
pentru a gasi o solutie, ei invata.
Activitati care ajuta in relatia parinte-copil Formarea unei conexiuni cu copilul este nucleul unei
relatii sanatoase. Iar atunci cand conexiunea este in vigoare, copiii tind sa respecte regulile in mod vol-
untar. O modalitate de a va consolida legatura cu copiii este sd invatati interactiunile pozitive in rutina
zilnicd. Iata cum puteti face acest lucru:
Tmbritisati-vi copiii in fiecare zi
Copiii se simt in sigurantd atunci cand au atingerea fizica a parintilor lor. Experienta atingerii

interpersonale timpurii este legata de stima de sine, de satisfactia vietii si de competenta sociala in ulti-
mii ani ai copilului. De asemenea, afecteaza pozitiv dezvoltarea fizica si psihica a copilului. Imbritisati-
va copiii cand se trezesc dimineata si inainte de a dormi si de cate ori puteti in timpul zilei. Nu-i forta.
Fiti subtili si fa-i sa inteleagd ca Imbratisarea pentru a arata afectiunea si dragostea nu este un lucru rau.
Joaca-te cu el
Radeti impreuna

Parentingul nu trebuie intotdeauna si fie un lucru serios. Impartisirea catorva momente mai
usoare ajutd la construirea unor amintiri minunate, mentindndu-va in acelasi timp anxietatea.
Interactiune unu-la-unu

Iesiti din programul zilnic pentru a interactiona cu ei despre nevoile lor si cum intentioneaza sa
le indeplineasca. Fati timp in fiecare zi pentru a-ti exprima dragostea pentru ei, pentru a te juca cu ei si
pentru a face ceva impreuna.
Traiti momentul

Nu grabiti programul zilnic ca si cum ar fi un lucru ,,de facut”. Fiti prezent, bucurati-va si traiti
fiecare moment al zilei Impreuna. Bucurati-va impreuna de orice lucru marunt care va face placere.
Mai putine gadgeturi

Cand interactionati cu copiii, asigurati-va ca telefonul mobil este oprit sau Tn modul silentios,
televizorul este oprit si alte gadgeturi departe de voi. Acest mic gest aratd ca 1i pretuiti mai mult decat
altii si c@ puteti ajuta la intarirea legaturii.
Timpul de culcare

Timpul de somn ar trebui sa fie relaxat si nu fortat. Ar trebui sa fie un timp sigur in care copiii
se vor putea deschide in legatura cu temerile si Ingrijordrile lor. Ascultati-i si recunoasteti sentimentele
pentru a va asigura ca sunteti acolo pentru ca ei sa-si rezolve problemele. Cand introduceti aceste activi-
tati in rutina zilnica, cu sigurantd veti pune bazele unei relatii sanatoase.
Odata ce ati pus o baza solida, puteti lucra la intarirea legaturii si consolidarea relatia parinte-copil:

v’ Investiti timp si efort

v’ Prioritizati relatia cu copilul

v’ Fiti disponibil
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Empatizati

Comunicarea
Ascultati activ
Aveti incredere in copil

Incurajati-va copilul

A N N NN

Respectati-va copilul

Dragostea si grija pe care le oferiti copilului construiesc o relatie sdnatoasa si pozitiva.
Atmosfera de acasa este importantd. Doar atunci cand acasd este un loc comod, linistitor,
contindtor, copilul va invéta sa 1si clddeascd increderea in sine, dezvoltand un echilibru 1n toate.

NOILE PARADIGME PARENTALE SI COMUNICAREA EFICIENTA FAMILIE-
GRADINITA

Prof. inv. Pres. Moise Ligia-Gabriela
Scoala Gimnaziala “Gheorghe Lazar” Barcanesti/Jud. Prahova

Implicarea familiei in procesul educational incepand de la gradinita este extrem de importanta
pentru dezvoltarea copilului si pentru cresterea calitatii educatiei.

Paradigmele parentale s-au modificat odatd cu generatiile Y si Z, mult mai apropiate de era

digitala, de parentingul ce pune accent pe inteligenta emotionald si pe independenta copilului. Insi
boom-ul informational a ingreunat sarcina parintilor de a prelua sau de a construi un model educational
pertinent, individualizat si consecvent. Batdlia cu traditia, declarata de noile generatii, a insemnat si o
reinventare a regulilor din familie sau chiar absenta totald a acestora. Educatorii sunt acum, mai mult ca
oricand, un ac de busola ce trebuie sa indice Nordul, adica trebuie sa 1i invete pe parinti acele practici
corecte ce conduc la crearea unor comportamente adecvate copiillor. Iar aceste sfaturi si resurse trebuie
oferite individualizat parintilor.
De asemenea, educatoarele trebuie sa le explice parintilor ca existd mai multe niveluri asupra carora se
actioneaza 1n gradinita: moral-civic, comportamental, valoric, socio-relational, cognitiv si emotional,
descoperirea sinelui si imbogatirea imaginii de sine, atingerea autonomiei, pregatirea pentru scoala,
colaborarea fiind cheia gasirii unor practici comune, care sa confere o continuitate educarii atat la nivel
institutional cat si la nivel familial. Pilonii colabordrii de succes sunt: increderea, respectul si
comunicarea eficienta. Daca unul sau mai multi piloni nu functioneaza, atunci colaborarea gradinitei cu
familia are de suferit.
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Pornind de la studiile efectuate de mai multe scoli, doctorul in educatie-Epstein J.L. sustine

existenta a 6 vertebre importante in parteneriatul scoala-familie-comunitate:

1. Parenting

2. Comunicare

3. Voluntariat

4. Invitare acasa

5. Negociere a deciziilor

6. Parteneriate cu comunitatea.

Bazandu-ne pe aceasta axioma, putem extrapola cateva exemple de bune practici care sa sustina

colaborarea familie-gradinita:

* Sesiuni de informare si intalniri cu parintii: Educatoarele pot organiza sesiuni regulate de informare si
intalniri cu parintii pentru a discuta despre progresul copiilor, pentru a prezenta programul educational si
pentru a oferi sfaturi si resurse pentru sprijinul invatarii acasd, dar si sesiuni individualizate care sa
raspunda nevoilor parintilor.

* Integrarea parintilor in activitatile din gradinita, care sa 1i aduca aproape de copii si de educatoare. Ca
exemple de bune practici Tn acest sens putem aminti:

» Gradinaritul n familie: activitatea poate implica plantarea si ingrijirea unui gradinitele de
legume sau flori in curtea casei sau balconul apartamentului. Membrii familiei pot participa
la pregatirea solului, semanatul semintelor, udarea si recoltarea. Acest proiect ofera
oportunitati de invétare despre ciclurile naturale, responsabilitate si nutritie sandtoasa. Ce
am putea explora? “Ciclul de viatd al plantei”, “Mananc sanatos!” - atelier de mancare
vegana, “Culori s1 gusturi” - degustare de legume si fructe.

» Explorarea naturii: Familia poate sa plece in excursii de explorare a naturii in diferite
medii naturale, cum ar fi padurile, lacurile sau parcurile naturale. In timpul acestor excursii,
membrii familiei pot observa si se pot documenta despre diferite specii de plante si animale,
pot colecta mostre si pot invdta despre ecosistemele locale si conservarea mediului
inconjurdtor. “Ierbarul din gradina mea” - o colectie cu plantele din propria gradina,
“Gandaci si fluturasi” - un insectar altfel, un album cu poze facute insectelor gasite in
excursii, “Rocdria” - colectie de pietre si roci.

» Proiecte de arta si creatie: Familia poate sa lucreze impreuna la diferite proiecte de arta si
creatie, cum ar fi realizarea unui colaj cu tematica familiala, pictarea unui tablou in stilul
unui artist celebru sau confectionarea unor obiecte decorative pentru casd. Aceste activitdti
stimuleazd creativitatea si oferd oportunitdti de exprimare artisticd si colaborare, dar si
cresterea increderii in sine si in fortele proprii. “Micii pictori”, “Muzeul picturilor abstracte”,
“Brancusienii”, “Galeria impresionista”, “Icoane pe sticld”, “Colaje cu materiale naturale”
sunt cateva idei de ateliere de arta si creatie.

» Explorarea culturii si istoriei locale: Familia poate sa investigheze si sa exploreze istoria
si cultura locala prin vizitarea muzeelor, monumentelor sau siturilor istorice din zona.
Membrii familiei pot sd studieze istoria comunitatii lor sau propriul trecut, sa colecteze
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povesti si traditii locale pe care sa le Tmpartdseasca cu restul grupei In activitati precum:
“Satul meu”, “Tara mea”, “Arborele familiei mele”, “Cine sunt eu?”, “Povestea mea”.
» Proiectele STEM (Stiinta, Tehnologie, Inginerie, Matematica) sunt o altd oportunitate de a
implica familia in activitatile derulate in gradinita. lata cateva activitati STEM pe care le
puteti introduce la grupa:

a) “Orasul/Satul meu” - construirea unei localitati din blocuri de constructie:
Copiii pot fi incurajati sa construiasca un oras folosind diferite tipuri de
blocuri de constructie. In timp ce construiesc, ei pot invita despre concepte de
bazd precum formele geometrice, culorile, structurile si relatiile spatiale.
Parintii 11 pot ajuta sa realizeze planul localitétii si sa construiasca cele mai
importante cladiri.

b) Experimente cu apa: “Cursa barcutelor”. Copiii pot explora conceptul de
flotabilitate, proprietatile apei si ale corpurilor prin construirea barcutelor din
diverse materiale si lansarea lor in Centrul Nisip si apa. Aceasta activitate
Tncurajeaza relationarea copil - parinte - educatoare si stimuleaza imaginatia si
capacitatea de rezolvare a problemelor.

c) “Razboiul interstelar” este o altd activitate pe care o putem derula alaturi de
parinti si copii. Parintii vor construi nave spatiale dotate cu magneti, iar copiii
se vor grupa in echipe si isi vor lansa navele 1n lupta, observand proprietatile
acestora: respingere sau atractie. Scopul jocului este de a colecta cat mai multi
asteroizi (obiecte mici din metal). Prin acest joc, prescolarii isi dezvolta
spiritul de observatie si spiritul de munca in echipa.

* Crearea unui Centru al parintilor in gradinita: in care se poate face schimb de opinii, de
experiente, iar parintii pot beneficia de sprijinul consilierului scolar pentru a depasi anumite
probleme.
* Oferirea de programe parintilor de catre gradinitd pentru dezvoltarea abilitatilor de comunicare
eficientd, de management al conflictelor si al emotiilor, sesiuni despre parenting, cursuri de
educatie parentala, vizite acasa din partea educatoarei.
* Implicarea parintilor in actiuni de voluntariat in gradinita: implicarea la grupa, ajutarea altor
parinti sau copii.
» Trimiterea de materiale si activitati individualizate de catre cadrul didactic, cu frecventa
saptdmanald, in functie de nevoile si interesele fiecdrui copil si comunicarea bidirectionald cu
familia despre progresul fiecarui copil in urma activitatilor propuse.
* Implicarea activa a Comitetului de parinti in deciziile grupei.
* Implicarea comunitatii in proiectele educationale ale gradinitei.
Prin implementarea acestor exemple de bune practici, gradinitele pot
crea un mediu educational pozitiv si colaborativ, in care parintii devin
parteneri activi in educatia si dezvoltarea copiilor lor.
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FAMILIA SI...... CEI SAPTE ANI DE ACASA”

Inv.prof.prescolar Morar Cristina Adriana
G.P.N.Cionesti-Liceul Tehnologic ,,Tara Motilor” Albac, Alba

,»Copilul nu este o jucarie, el este o cruce care trebuie purtata cu bucuria jertfei asumate,

si de felul in care parintii duc aceasta cruce, depinde calitatea de crestin adevarat a viitorului
adult!”

Danion Vasile

Familia este o mica biserica numai atunci cand parintii isi cresc copiii aga cum trebuie,cu atentie
si responsabilitate. Sunt prea multe lucruri de spus despre educatia copiilor si nu ne vom opri decét la
cateva aspecte legate de educatia crestind. Fiecare parinte poate descoperi noi si noi moduri de a-i
apropia pe copii de cunoagterea lui Dumnezeu. Cel mai important lucru este ca acestia sa fie crescuti
intr-un mediu de credinta, in care sa simtd cat de importantd este pentru parintii lor legatura cu
Dumnezeu.

Daca i vor vedea rugandu-se, vor spune si ei cu bucurie rugaciunile pe care le-au invatat atat
acasd, cat si la gradinitd/scoald!Vazand ca parintii merg la bisericd nu numai de Pasti si de Craciun, ci in
fiecare Duminica si sarbatoare, si chiar si cand nu este slujba, copiii vor iubi casa Domnului si se vor
simti acasa in ea. ,,Cei sapte ani de acasd™ ar trebui sa fie anii in care copilul capata deprinderile si
educatia ecesara vietii in lume. E foarte firesc pentru parinti sd-si doreasca sda aiba copii frumosi,
sdnatosi, bine educati. Daca frumusetea si sanatatea sunt daruri de la Dumnezeu, in educatia copiilor,
parintii sunt randuiti de Dumnezeu sa detina rolul principal.

Una dintre marile crize ale zilelor noastre este lipsa de modele vii. Tinerii simt nevoia sa imite,
sd copieze anumite gesturi si atitudini. Dar, din nefericire, modelele pe care le imita
tinerii de astazi sunt exemple de raticire si de deviere de la viata cuviincioasa. Nu ar fi nimic rau sa aiba
ca model un actor sau un cantaret care duce o viata curata, care are un mesaj bun, folositor pentru
oameni. Dar aproape toate modelele tinerilor sunt oameni plini de patimi, plini de vicii. Chiar daca o
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buna parte dintre acestia nu ezita sa pomeneasca Numele lui Dumnezeu in interviuri sau cu alte prilejuri
asemanatoare, nu o fac decat din superstitie sau pentru a fi pe placul admiratorilor. Tinerilor trebuie sa li
se prezinte si altfel de modele. Pentru orice crestin modelul este Hristos si fiecare trebuie sa fie constient
de acest adevar. Dar e destul de greu ca un tanar si-L aleagd ca model pe Insusi Fiul lui Dumnezeu.

Mult mai usor se vor apropia tinerii de sfinti, care sunt prietenii lui Dumnezeu, care Tl oglindesc
pe Dumnezeu. Cunoasterea vietilor sfingilor are de aceea un rol foarte important in formarea
personalitatii tinerilor. Vazand cum sfintii, oameni ca ei fiind, au ales lupta cu ispitele acestei lumi,
netemandu-se de nici un fel de chinuri, tinerii vor vedea un cu totul alt model de viata. Vor intelege ca
ispitele care vin din toate partile se pot respinge cu ajutorul lui Dumnezeu. Unii parinti le citesc copiilor
din vietile sfintilor cand sunt mici, si uneori ei le confunda cu povestile. Cand cresc mai mari, §i vor sa
se rupa de lumea povestilor, ei incep sd nu mai creada nici faptele descrise in vietile sfintilor. Dar
copiilor trebuie sa li se explice ca minunile au fost si sunt reale, ca Hristos Fiul lui Dumnezeu a facut
toate cele descrise de Evanghelie. Ca ucenicii Sai si urmasii acestora au facut o multime de minuni
pentru ca oamenii sa creada in Dumnezeu. Minuni care nu sunt altceva decat semne ale dragostei lui
Dumnezeu.

Sarbatoarea Craciunului si a Pastelui sunt cele mai importante momente din viata oricarui copil
crestin. Atentia paringilor trebuie s fie indreptatd in a-i ajuta pe copii sa traiascd bucuria Nasterii si
Invierii Domnului. Mari greseli fac parintii care, crestini cu numele, dar pagani cu faptele, transforma
cele doua sarbatori religioase in simple momente de oferire a darurilor. Venirea ,iepurasului®, de
exemplu, care nu are nimic Tn comun cu sdrbatoarea Pastelui. Cei mai multi copii sunt dornici sd vina
Mos Criciun si ,,iepurasul*si mai putin, Ziua de Craciun si Ziua Invierii. Peste ani si ani, cand vor avea
nevoie de ajutorul Celui Inviat, nu vor sti s il ceard; s-au obisnuit prea mult cu prezenta ,,iepurasilor,
cu cadouri si daruri din ce in ce mai diversificate, in fuctie de varsta. Sigur ca nu trebuie sa ne lipsim
copiii de asocierea bucuriilor materiale, trupesti, cu marile bucurii spirituale, dar nu trebuie rasturnatd cu
nici un chip ierarhia valorilor!

Un alt prilej de poticnire pentru tineri este parerea ca, desi sfintii au dus cu secole Tn urma o viata
curatd, ca I-au slujit lui Dumnezeu cu toata fiinta lor, in zilele noastre nimeni nu mai duce o viata de
sfintenie; dar aceasti parere nu corespunde realititii! In clipa in care lumea va fi lipsita de sfinti, va veni
sfarsitul, insa pana la acest sfarsit, Duhul Sfant are si va avea in fiecare vreme oameni care il cheama si
la care vine. E bine ca tinerii sd cunoasca macar cateva din vietile oamenilor alesi pe care i-a avut
Biserica in vremea noastra. Parinti imbunatatiti care au dobandit rugaciunea neincetata, mari duhovnici,
mari asceti, unii chiar facatori de minuni si care au lasat sfinte moaste. S& cunoasca tinerii marea jertfa
pe care a dat-o Biserica Ortodoxa in prigoana comunista din: Romania, Rusia, Serbia, Bulgaria. Zeci de
mii de preoti, sute de mii de credinciosi care au fost torturati in fel si chip si care au murit in inchisori, si
nu numai acolo, pentru ca nu au vrut sa se lepede de Dumnezeu. Sa cunoasca tinerii cum altii la varsta
lor in loc de desfatiri au avut parte numai de cruce pentru a dobandi Imparatia cerurilor. Biserica are
modele pe care sa le ofere tinerilor; mai precis, Biserica este singura care poate oferi adevaratele
modele, chiar de la cele vazute sau auzite, pictura, icoanele, cantarile, toaca, vesmintele si gesturile
preotilor/monahilor, pand la cele de taind, cum ar fi linistea sufleteasca si pacea sfanta, toate acestea
raman in inimile lor pentru totdeauna si vor lucra in taind. Daca primii indrumatori in ale rugaciunii sunt
parintii sau bunicii, §i copiii sunt deprinsi de mici cu rugaciunea, aceasta devine in timp din ce in ce mai
profunda.

Nu lipsite de importantd sunt chipurile de eroi pe care le arata istoria. Astazi, cand vrajmasul
porneste atata dezbinare intre neamuri si pe de alta parte este propovaduitd renuntarea la dragostea de
neam in numele unui universalism indoielnic, parintii sunt datori a le cultiva copiilor respectul fata de
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eroii neamului. Eroi pe care Biserica 1i pomeneste cu mare cinste. Tinerii pot afla in acesti eroi, modele
de sacrificiu pentru binele oamenilor, de renuntare la o viata egoista, pentru o viata inchinata semenilor.
Eroii neamului pot fi cinstiti, dar sfintii, prin puterea lor duhovniceasca, pot fi prezente reale in vietile
tinerilor. Desi nevazuti, ajutorul lor este mare. In special sfantul al caruinume copilul I-a primit la Botez,
trebuie sa fie chemat in rugaciune de cétre acesta, cdci 1i poarta de grija si il ajutd atunci cand nici un
ajutor pamantesc nu 1i poate fi de folos!

Inainte insd de a-i cunoaste pe eroii neamului si pe sfinti, pe de o parte, sau pe idolii muzicii,
filmului, modei, sau pe si mai periculoasele ,,staruri“ ale culturii fara Dumnezeu, pe de alta parte, copilul
are mai intai ca modele doua persoane care il ajuta sa faca primii pasi in viata: parintii. Ar fi bine daca
parintii si-ar da seama cat de mult inseamna pilda proprie pentru copiii lor. Se stie ca orice copil are
tendinta sd copieze anumite manifestari pe care le vede la parintii sai. S-a observat cat de mult
modeleaza exemplul parintilor caracterul copiilor, chiar daca lucrul acesta devine evident abia cand
copiii sunt adulti.Este o cruce destul de grea pentru parinti sa fie modele pentru copii, pentru ca aceasta
nu dureaza doar o zi, o sdptamana sau un an. Sunt ani si ani de zile in care trebuie sa infrunti tot felul de
probleme, de necazuri, de provocari ale vietii si la multe dintre ele copilul se afla in preajma,
inregistrand aproape tot (cu lux de amanunte)!

N-o poti scoate la capat incercand sa ascunzi de copil ce ai in suflet. Doar atunci cand n centrul
vietii parintilor sta Dumnezeu, si cand parintii traiesc stiind cd Dumnezeu ii vede Tn tot ceea ce fac,
inimile copiilor nu au de ce sa se sminteascd. Numai atunci crucea de a fi model devine prilej de
bucurie, prilej de implinire.

Nu exista handicap pe care parintii sa nu il poata depasi. Nu exista cadere oricat de mare din care
parintii sa nu se poata ridica, devenind modele bune pentru copiii lor. Important este sa aiba credinta in
Dumnezeu, sa se cdiasca pentru pdcatele lor si sa alerge sa ia dezlegare de pacate prin Taina
Spovedaniei. Rolul unui duhovnic bun, care sa sfatuiasca si sa mustre, care sa dea binecuvantare pentru
savarsirea unor fapte importante, este de neinlocuit.

In ,.cei sapte ani de acasi” e bine si fie sustinute micile pasiuni ale lor si si le fie incurajate
aptitudinile: de a canta, de a picta, de a colectiona diferite obiecte, de a face sport. Dar este si mai bine
sa li se solicite ajutorul in treburile mai usoare ale casei (chiar incepand cu varste mici, de 4-5 ani!).
Munca facuta cu masura (“Sa pregatim masa”; ,,Sa maturam si sa stergem praful impreuna”; ,,Sa sortam
fructele/legumele”; ,,Sa adundm si sa distribuim la locul lor: jucariile, cartile, hdinutele” ,,Sa facem
impreund gogosi/placinte!”), insotitd de rugaciune, este de mare folos, in timp ce munca fara rugaciune,
poate duce la idolatrizarea bunurilor materiale. Putem spune ca exista un demon al muncii exagerate
care il impinge pe om la eforturi fard rost (dorind sa isi agoniseascad cat mai multe) pentru a-1 indeparta
de viata duhovniceasca. Munca echilibrata, in familie sau in colectivitate, da sanatate fizica si psihica,
vindecand lenea, egoismul si cultivand jertfelnicia.

Numai cu multa straduinta si cu ajutorul lui Dumnezeu putem fi bune modele, putem cunoaste
bucuria marturisita de Proroc: ,,Iata, eu si fiii pe care mi i-a dat Dumnezeu*

(Isaia 8, 18).

BIBLIOGRAFIE
Danion Vasile, 2012, Cum sa ne crestem copiii? Editura Sophia, Bucuresti
www.itech.ro
www.didactic.ro
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ACTIVITATI DESTINATE PARINTILOR iN VEDEREA
fMBUNATATIRII REZULTATELOR PRIVIND CORECTAREA
| RECUPERAREA / COMPENSAREA LIMBAJULUI

AUTOR : Prof. inv.presc. NECULAI PAULA

Gradinita cu P.P.Nr.30 Galati

Argument:

Familia are o nobila responsabilitate pentru cresterea si educarea copilului. Inci de la primul
contact cu gradinita, cu grupa de copii sau cu clasa de elevi, copilul ar trebui sa detina abilitatile
necesare integrarii si formarii relatiilor cu ceilalti. Pentru aceasta, comunicarea cu ceilalti, Intelegerea
mesajului verbal-scriscitit trebuie sa se desfasoare cu succes. Utilizarea unui limbaj corect faciliteaza
integrarea in colectiv, rezultatele scolare, reducerea abandonului, dar si dezvoltarea personalitatii
copilului.

Programul de consiliere logopedica isi propune imbunatatirirea rezultatelor privind corectarea / re-
cuperarea / compensarea limbajului fiind elaborat ca raspuns la nevoia ca toti parintii sd cunoasca si sa
inteleaga activitatea logopedica, dar si sa fie pregdtiti pentru continuarea activitatilor logopedice in fam-
ilie si in afara gradinitei.

Scop:

Optimizarea relatiilor parinte — profesor logoped si parinte — copil, profesor logoped-cadru di-
dactic-copil-parinte in demersul corectarii / recuperarii / compensarii limbajului.

Oiective:

1. Implicarea parintilor in cunoasterea demersurilor logopedice potrivite deficientei
copiilor.

2. Implicarea parintilor in calitate de parteneri competenti si responsabili in corectarea si

exersarea corectd si permanenta a limbajului la copii in familie si In afara gradinitei sau familiei.

Grupul tinta:
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Parintii copiilor din Tnvatamantul prescolar, care Insotesc copiii la gradinita sau participa la ac-
tivitatile logopedice on-line.

Obiective specifice:

. familiarizarea parintilor cu activitatea logopedica din cabinet sau din mediul on-line;

. dezvoltarea abilitatilor de comunicare corecta in familie;

. exersarea abilitatilor de corectare permanenta a copiilor,

. responsabilizarea parintilor pentru utilizarea comunicarii corecte cu copiii, constien-

tizarea rolului de model pentru copil, in familie, in afara gradinitei.
Teme generale:

* Rolul parintelui in corectarea vorbirii copilului.

* Cunoagsterea particularitatilor de varsta si a etapelor de
* Comunicarea in familie.
* Copiii cu dificultati de invatare. Particularitati ale copilului logopat.

* Familia extinsd. Conlucrarea pentru insusirea la copii a unui limbaj corect.

Durata programului: anul scolar 2023 - 2024

Activitati concrete

1. Intalnirea cu parintii / apartindtorii legali la cabinet sau in mediul virtual pentru cuno-
asterea copilului, evaluarea logopedicd, reevaluari.

2. Relatia cu proprii copii in familie (supraprotejarea copiilor, utilizarea limbajului de be-
belus In comunicarea cu copilul, comportamente neadecvate (asteptari prea inalte raportate
la nivelul dezvoltarii copilului, utilizarea Tn exces a echipamentelor electronice de catre

copil...)

3. Identificarea parintilor aflati in dificultate si orientarea lor spre cabinetul de asistenta psi-
hopedagogica in vederea oferirii serviciilor de consiliere psihologica in scopul echilibrarii in
plan afectiv si oferirii de sprijin pand la depdsirea situatiilor problema
Recomandari pentru sprijinul integrarii copilului (spre exemplu, obtinerea Certificatului de ori-
entare scolard a copilului si cunoasterea serviciilor de care poate beneficia)

4. Participarea parintilor la activitatile logopedice la cabinet sau on-line — workshop-uri
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5. Continuarea activitatii de corectare a limbajului in afara gcolii (exercitii cu rol asemanator

temelor).
6. Insusirea bunelor practici in comunicarea cu copilul.

7.Activitatile de consiliere logopedica a parintilor vor fi adecvate fiecarui caz.

Rezultate asteptate:

. Cresterea nivelului implicarii parintilor ca parteneri informati, responsabili, In activitatea
de corectare a limbajului si 1n actiunile de integrare scolara.

. Corectarea deficientelor de limbaj a copiilor.

. Integrarea copiilor in scoald, in colectivul de copii / elevi si in societate.

Dificultaiti estimate:

1. Neprezentarea la cabinet a parintilor / bunicilor care petrec cea mai mare parte a
timpului cu copiii.

2. Imposibilitatea contactarii on-line a copiilor din cauza lipsei echipamentelor sau
a reticentei persoanelor care ingrijesc copilul.

3. Programul incércat al copiilor si parintilor poate afecta volumul si calitatea in-
formatiilor transmise precum si necontinuarea exercitiilor acasa sau pierderea partiald a
abilitatilor formate in urma activitatilor logopedice.

4. Realizarea unei legaturi permanente cu familiile elevilor, intr-0 societate cu un
ritm alert al vietii cotidiene, necesitd eforturi deosebite din partea celor implicati.
5. Abandonul activitatii logopedice.
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GRADINITA SI FAMILIA- EXEMPLE DE BUNE PRACTICI

Prof. invatamant prescolar: Oprea Ana-Maria/ Topa Ruxandra
Gradinita cu Program prelungit Nr. 1 Targoviste, Dambovita

”DIN TAINELE CARTILOR”

Limba romana reprezintd o comoara mostenita din stramosi, comoara care ne defineste ca
neam. A Invita copiii sa vorbeasca corect este o responsabilitate.

Adoptarea unui limbaj corect se impune incd din prescolaritate, cadrele didactice avand
un rol precis in educarea exprimarii orale. Un alt aspect urmarit este acela de a apropia copilul de
lumea cartilor. Avand in vedere acest scop, folosind metode si materiale adaptate nivelului pro-
priu de intelegere, copilul va accepta cartea ca pe un prieten apt sd-i deschida portile cunoasterii.

Cartea si literatura pentru copii, reprezintd mijloace pentru dezvoltarea limbajului si a
personalitatii copilului intr-o maniera holistica.
acceptate. In dorinta de a incuraja copiii si citeascd, de a educa dragostea si respectul fata de
carte este important s punem la dispozitia lor materiale de lectura: carti, reviste, ziare si alte
publicatii. In acest sens, am organizat in sala de grupi o mini biblioteci la care prescolarii au
acces nelimitat.

Am desfasurat o activitate la o biblioteca scolara ce a avut ca scop orientarea in spatiul
acesteia si audierea unui text. Copiii si-au manifestat dorinta de a patrunde in universul cunoaste-
rii, pornind de la lumea fascinantd a povestilor si basmelor. Dupa audierea povestii ”’Spiridusi-



GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 1 TARGOVISTE
PROIECTUL JUDETEAN
"FAMILIA, DINCOLO DE CUVINTE" 2024 ‘w
EXEMPLE DE BUNA PRACTICA
"GRADINITA SI FAMILIA-IMPREUNA PENTRU O EDUCATIE DE CALITATE"
ISSN 2972-2799 -ISSN-L 2972-2799
cizmari”, copiii au colorat, apoi au rasfoit, absorbiti de continut si ilustratii, cartile imprumutate.

Am avut un feedback pozitiv atat din partea copiilor cat si a parintilor. Discoperind ce
inseamnad o biblioteca, copiii au decis sa doneze din cartile de acasa, pentru a imbunatati oferta
de lectura.

AN ASTEPTAREA LUI MOS CRACIU"

Organizata sub genericul IN ASTEPTAREA LUI MOS CRACIUN!”, serbarea
curiosilor de la grupa mijlocie ,,C” a creat un spectacol inedit prin Tmbinarea ingenioasa a
poeziei cu muzica si dansul.
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Colindele traditionale romanesti, interpretate de prescolarii grupei ,,Curiosilor”, cat si ,,Dansul fulgilor de
nea” si ,,Carnavalul iernii”, au promovat arta in exprimarea sentimentelor, gandurilor, ideilor, stimuland
creativ imaginatia copiilor.

A S ERIGITE

Spectacolul oferit, prin frumusetea costumelor purtate de copii, cat si prin abordarea inter-disciplinara a
temei ,,Traditii de iarna”, a contribuit la dezvoltarea unei atitudini social-civice de pretuire a valorilor si
traditiilor populare romanesti, cat si de respectare a diversitatii.

Sosirea cu mare entuziasm a lui Mos Craciun, care i-a binecuvantat pe copii cu urari si cadouri, a creat
momente de neuitat in sufletele inocente ale curiosilor, transformand momentul intr-o seara magica.

Bibliografie:
4 Adina Baran-Pescaru, Parteneriat in educatie, Bucuresti, 2004, cap. 2.
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v Botis,A.,Tarau,a., (2004), Disciplinarea pozitiva, Ed.ASCR, Cluj-Napoca

v Schulman,E., (1998), Didactica prescolard, Ed. V& | INTEGRAL, Bucuresti

STRATEGII DE COMUNICARE CU FAMILIILE TN ALTERNATIVA EDU-
CATIONALA STEP BY STEP

Prof.inv. prescolar, Pitis Mariana Iulia, Gradinita cu program prelungit nr.13, Targoviste/Dambovita
Institutor, Lungeanu Cerasela, Gradinita cu program prelungit nr.13, Targoviste/Dambovita

Copiii mici sunt dependenti de familiile lor: in ceea ce priveste confortul lor fizic (hrana, adapostul,
imbracamintea, Ingrijirea sandtatii); in ceea ce priveste confortul lor emotional (dragostea, incurajarea, per-
serverenta cu care li se aminteste ceea ce este bine si ce-i rau); in ceea ce priveste confortul dezvoltarii lor
(comunicarea, ocaziile de ase plimba, catara, alerga, juca).

Cum familia este consideratd ca fiind primul educator al copilului, responsabila de insusirea
primelor cunostinte despre mediul inconjurator si comportamente sociale ale copiilor, alternativa edu-
cationald Step by Step considera familia ca un partener esential in procesul educativ. Step by Step are incre-
dere in cooperarea parintilor si a gradinitei si responsabilitatea acestora pentru a asigura succesul copiilor si
pentru cresterea increderii in sine.

Familiile sunt felurite, pot fi mici, nucleare, sau mari, extinse. Pot fi multi frati si surori, sau poate fi
un copil unic. Influenta familiei asupra dezvoltarii copiilor mici nu poate fi supraestimatd. Copiii sunt cres-
cuti In familiile lor, ei sunt infuentati de evenimente care se petrec in sanul acestora. Membrii familiei sunt
cei care au rolul de a-i ingriji si educa pe copii si de a lua decizii referitoare la varsta acestora.

Beneficiile participarii familiei

Implicarea familiei in activitatile prescolare poate avea beneficii fizice si afective pentru toti cei im-
plicati.

Implicarea afectiva ne permite:
sa avem un sentiment de multumire fatd de noi insine;

sd ne simtim productivi;
sa ne simtim energici;
sa ne simtim fericiti jucandu-ne;

sd simtim cd am contribuit la o activitate;

D N N NN

sa simtim apartenenta la un grup.

Implicarea fizica intr-0 activitate ne permite:
sa ne dezvoltdm noi deprinderi;

<

sd uitam de griji;
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v sd ne relaxam;

v’ sd cunoastem alti oameni;

- . - AFISIER - GR
v" si ne ameliordm stresul.
g -Ac,'rwl'r.i'rl zlu.u-m - - L rszN:rAnl.nlN'r: ;_;“
Strategii de comunicare cu familiile ma pAANTUL Santrdlsoc b o

L {pa- anrrogw ny

Strategii de comunicare informala:

v/ ora venirii si cea a plecarii de la gradinita;

v’ mesaje scrise si carnete de dialog;
v' scrisori de instiintare;

v' afisiere pentru anunturi.

Sfaturi utile pentru o optima utilizare a afisierelor:
= plasati inscriptiile la nivelul ochilor unui adult de nédltime medie pentru a usura citirea textului,

= reactualizati cel putin partial informatia de pe afisier;

* nu uitati ca fiecarui om ii place sa-si vada scris numele, sa vada afisate fotografii ale lui sau copilu-
lui;

= afisati lucrdrile copiilor;

= afisati mesaje adresate direct, personal cum ar fi note de multumire la adresa unui anume parinte
care s-a implicat Tn activitatea grupei;

= rugati familiile sa se ocupe de intocmirea avizierului.

Strategii de comunicare formala:

v' vizitele la domiciliu;
v' familiile in sala de grupa;

v/ activitati ca pot promova participarea familiei.

1. Saptamana Globald a Educatiei — Pune-fi amprenata asupra Lumii!
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2. Saptamana Verde - Carnavalul Costumelor ECO

3. Saptamana Scoala Altfel — Sanatate prin miscare

4. Citeste-mi
100 de
povesti!

5. Implicarea familiei in prag de
sarbatori.
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Bibliografie
o  Curriculum pentru educatia timpurie, Ministerul Educatiei Nationale — 2019;

e Hansen, Kirsten, 1999, Crearea claselor orientate dupa necesitatile copilului, CEDP Step by Step.

PROIECT TEMATIC

Prof.Inv.Presc: Popa Adriana, Gridinita P.P.Nr.1, Sinnicolau Mare, Timis

Tema anuala de studiu:” "Cu ce si cum exprimam ceea ce simtim?"

Tema proiectului:,, ,,Mama, fiinta cea mai draga”

Subtemele proiectului: 1. ,,Ghiocei si martisoare,,

2.,, E ziua ta, mamica mea ,,

Durata: 2 saptamani

Grupa : Mijlocie

Dimensiuni ale dezvoltarii:

- Conduitd senzorio-motorie, pentru orientarea miscarii

- Autocontrol si expresivitate emotionald

-Comportamente prosociale, de acceptare si de respectare a diversitatii

- Activare si manifestare a potentialului creativ

- Mesaje orale in diverse situatii de comunicare

- Caracteristici structurale si functionale ale lumii inconjuratoare

- Cunostinte si deprinderi elementare matematice pentru rezolvarea de probleme si cunoasterea mediului

apropiat

Comportamente vizate:

» exploreaza si utilizeaza texturi si suprafete diferite cand se joaca,

» 1si coordoneaza miscdrile in functie de stimuli vizuali, ritm, cadenta, pauza, semnale sonore,
melodii;

» recunoaste si exprima emotii de baza de arta , obiecte etc.;

» 1si insuseste si respecta reguli; intelege efectele acestora in planul relatiilor sociale, in contexte fa-
miliare;

» exerseaza, cu sprijin, asumarea unor responsabilitati
specifice varstei, In contexte variate;

» demonstreaza creativitate prin activitati artistico-
plastice, muzicale si practice, in conversatii si povestiri
creative;

» demonstreaza capacitate de comunicare clara a unor
idei, nevoi, curiozitati, actiuni, emotii proprii;

» demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si
cu numeratia;

» demonstreaza familiarizarea cu informatii despre
marime, forma, culoare;

» evidentieaza caracteristicile unor obiecte localizate in spatiul inconjurator.

Resurse:
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Materiale: carti, albume, imagini, planse, pliante, jetoane, puzzle, joc de masa, mozaic, foi colorate, foi de
bloc de desen, acuarele, pensule, pahare pentru apa, betisoare de unica folosinta, creioane colorate, creioane
cerate, carioci, plastilind, plansete, planse povesti, calculator, CD —player, hartie creponata, hartie glacee,
lipici, fise de lucru, truse de constructii,material textil - diferite culori, trusa Logi, , esarfe colorate, aparat
foto , baloane colorate, martisoare, flori naturale 1n vaze, flori in ghiveci, flori din polistiren.
Umane: copii, parinti, educatoare.
Metode si procedee: jocul, observarea spontana si dirijatd, conversatia euristica si spontana, povestirea,
exercifiul, invatarea prin descoperire, problematizarea, experimentul, demonstratia,explicatia.

Descrierea proiectului :

Proiectul a fost declansat dintr-0 discutie inceputa de catre copii si educatoare, cand unul dintre ei a adus
la gradinita un buchet de ghiocei. Spunandu-le ca ghiocelul este vestitorul primaverii unii copii si-au
amintit ca mamicile 1si vor serba ziua cand infloresc ghioceii.

Réspunzand interesului copiilor in privinta ghioceilor, martisoarelor si a zilei de 8 Martie, am planificat
proiectul tematic ,,Mama, fiinta cea mai draga”.
Inventar de probleme:

Ce stiu copiii? Ce nu stiu si doresc sa afle?

Mama ne iubeste. Ce este un martisor?

Mama este buna. De ce mama nu sta mereu cu noi acasa?
Mama face mancare si curatenie? Este fericita?

Mama este cea mai frumoasa. Noi putem sa o ajutam?;

Ghioceii vestesc primavara. De ce se supard atunci cand facem nazbatii?

Centrul tematic:

Centrul tematic a fost utilat cu fotografii care o reprezintd pe Mama (mama cu fetita , mama cu baia-
tul) cu fotografii de familie ale copiilor, reviste, cérti cu poezii ilustrate., felicitdri, martisoare ,ghivece cu
flori, materialele pregatite de catre educatoare, cele aduse de catre parinti, precum si cele pregatite de ei.

Bibliografie:
e Curriculum National, programe scolare pentru invatdmantul prescolar, 2016, Bucuresti;

e Curriculum pentru Educatie Timpurie, 2019 ;

e Metodica activitatilor de educare a limbajului in invatamantul prescolar , 1999 , Editura Pro
Humanitate
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Scrisoare cditre mdamici,
,,De dragul tdu pamantul,
De ghiocei e plin
Si vin cocori din zare
Si cerul e senin...
Invata-ma ce-i bine
Fereste-ma de rau
Iar eu voi creste vrednic
Si bun de dragul tau.,,

Dragi mamici, grupa Mijlocie o sd deruleze, un proiect cu tema ,,Mama, fiinfa cea mai draga”.
Pentru reusita acestui proiect va rugdm sa ne sprijiniti aducand la gradinitd materiale potrivite acestei
teme: albume cu fotografii de familie, reviste, ilustratii, felicitari, carti cu poezii inchinate mamei .

Grupa Mijlocie va multumeste pentru sprijinul acordat!

Cu prietenie,
Educatoarele grupei

PROBLEMA COPIILOR MARTORI AI VIOLENTEI iN FAMILIE

Prof. inv. prescolar Popa loana-Daniela, Scoala Gimnaziala ,,Julia Halducescu”
Comuna Tarcau, Judetul Neam¢

,,Copiii cresc zambind; copiii cresc in joaca; ei cresc folosind culorile si dand crezare povestilor
care se termina cu bine. Cdnd violenta le sterge zambetul sau le opreste joaca sau schimba culorile in
negru si face povestile de necrezut, copiii nu mai cresc pe dinauntrul lor.” (dr. Cristian Andrei )

Definitia legala: violenta in familie reprezinta orice actiune fizica sau verbala savarsitd cu intentie de
catre un membru de familie Tmpotriva altui membru al aceleiasi familii, care provoacad o suferinta fizica,
psihicd, sexuald sau un prejudiciu material. Constituie, de asemenea, violenta n familie Tmpiedicarea femeii
de a-si exercita drepturile si libertdtile fundamentale.(art. 2 —Legea nr. 217/2003 pentru prevenirea si
combaterea violentei In familie). Sunt necesare cateva specificari conceptuale: violenta nu este acelasi lucru
cu agresivitatea, conflictul sau abuzul.

Agresivitatea — este un instinct si un raspuns invatat (prin intarire, tolerare, imitatie) nu e echivalenta
cu agresiunea. Se pot dezvolta si comportamente de dominare a agresivitatii.

Conflictul — reprezinta o divergenta de opinii/interese, cu forme diferite de manifestare, gradate,
ajungandu-se la extreme daca nu este rezolvat in faza incipienta.

Abuzul — Este exagerarea unui fapt reprobabil care se repetd (se intdlneste frecvent in violenta
domestica).

Violenta asupra copiilor

E mai degraba lovitura de gratie data victimei si are ca efect supunerea imediatd si neconditionata
prin care aceasta incearca sa-si protejeze copiii. Exista cazuri cand vazandu-si copiii amenintati, victimele
au decis sa se separe de agresori.

Conpiii care devin martori ai violentei intrafamiliale, independent de vointa lor, sunt supusi celei mai
subtile forme de abuz. Daca ei sunt sau nu agresati fizic de unul dintre parinti este mai putin important decat
cicatricele psihologice cu care ei raman, fiind martorii momentelor cand tatal isi bate sotia.

Ei invata astfel:
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sa fie parte a conspiratiei dezonorante a tacerii;
sd mintd pentru a preveni comportamente inadecvate;
sd-si amane satisfacerea nevoilor pentru a nu risca o alta confruntare;
sa cheltuiasca foarte multa energie pentru a evita problemele.
Ei traiesc intr-o lume dominata de ideea ,,fa-1 pe ceilalti sa creada ...”.
Copiii dintr-o astfel de casnicie sufera ,,pur si simplu pentru ca ei existd” in special pentru ca
prezinta un risc crescut de a fi batuti, sau cel putin de a deveni tapi ispasitori pentru mamele lor, care la
randul lor au fost tapi ispasitori pentru partenerii de viata.
Cercetarile facute pe tema copiilor martori ai violentei domestice au dovedit ca:
e suferd si ei traume emotionale: soc, teama, vind. Nu doar ca tandra persoana este terifiatd pentru ca
nu stie ce sa faca, dar 1n acelasi timp se simte responsabila si vinovata;
e acesti copii vor dezvolta In timp un comportament dual: pe de o parte ei manifesta
agresivitate si destructivitate, dar in acelasi timp pot deveni retrasi, chiar pasivi;
e folosesc agresivitatea pentru a-si rezolva problemele;
e nu pot crea relatii normale cu partenerii de joaca;
e prezintd un comportament imatur si regresiv (asemandator unei pseudo-maturitati datorata faptului ca
sunt obligati sa joace rolul unui adult, incurajati de parintii care sunt ei ingisi imaturi).
e Copiii se vor simfi responsabili si vinovati nu doar pentru violenta din familie, ci si
pentru faptul ca mama lor 1si paraseste caminul.

e Barbatii care au fost martori sau au experimentat violenta in familiile lor de origine sunt mai predis-
pusi la a-si agresa sotiile, sustinand teoria conform careia violenta este un comportament modelat ce
se transmite prin socializare. S-a aratat ca un procent ridicat din barbatii care isi agreseaza sotiile au
observat sau au experimentat violenta in timpul copildriei. Exista indicii clare ce arata ca tensiunea si
conflictul intre périnti coreleazd cu un respect de sine scazut al copiilor .

Efectele violentei domestice asupra copiilor-victime:

Frica, sentimente de vinovitie, frica de abandonare, manie, izolare;

Neincredere in sine, depresie, probleme cu somnul, enurezis, fuga de acasd, automutilare, folosirea
de droguri, alcool;

Scaderea randamentului scolar si dificultati de integrare in colectiv;

Probleme ulterioare de relationare si in relatiile lor ca adulti (acceptd umilirea sau devin agresori).

Un numar semnificativ de persoane care sunt expuse unor evenimente traumatice stresante dezvolta
reactii psihologice de victima. Doua dintre cele mai frecvente manifestari sunt Tulburarea de Stres Acut si
Tulburarea de Stres Postraumaticd. Nu toate persoanele expuse la un stres vor dezvolta aceste tulburari,
chiar daca sunt afectate intr-o anumita masura.

Aceasta trauma psihica nu este doar o simpld consecintd a expunerii la stres; este de asemenea o
consecinta a felului cum un individ percepe un eveniment traumatic asociat cu un numar de caracteristici
individuale.

Vulnerabilitatea persoanei, asociatd cu trauma psihica include factori externi si interni.

Factorii externi se regasesc in mediul persoanei si includ factori familiali si resursele sociale. Factorii interni
sunt relativ stabili si includ sanatatea mentala, nivelul de dezvoltare/maturizare, istoria de viata traumatica.
1. Factori familiali. Persoanele care nu mai traiesc cu familia nucleara, provin din familii disfunctionale,
expuse violentei domestice, au in familie antecedente de boli mentale sau traiesc in preajma persoanelor cu
Stres Acut si/sau Stres Posttraumatic pot deveni victime ale traumei psihologice.

2. Factori sociali. Lipsa unui prieten apropiat, lipsa unor modele adulte pozitive inafara familiei si/sau
legatura cu organizatii sau institutii pro-sociale creste vulnerabilitatea la traumatizarea psihica. Persoanele
care se confrunta cu o trauma si nu au suport in prieteni sau rude suferda mai mult decat cei care au cel putin
o sursa de sprijin.
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3. Sanatatea mentala. O boald mentald preexistentd influenteazd evolutia actuala a stresului si trauma
consecventa psihologica.
4. Nivelul de dezvoltare. Daca imaturitatea in dezvoltare poate fi un factor protectiv in raport cu prima
trauma (ex. copiii mici nu au intelegerea completa a unei prime amenintari, in schimb tinerii sunt intr-0
situatie mare de risc pentru trauma psihica).
5. Istoria traumatica. Un trecut cu traume creste vulnerabilitatea la traumatizari ulterioare.

In munca mea la tard ca si cadru didactic am avut un caz mai deosebit, in care o fetitd din clasa I venea
la scoald pentru ca aici se simtea bine si mai ,,uita” pentru putin de realitatea de acasa. Ea era martord a
violentei domestice asupra mamei. Ma uimea cat de matur poate gandi, la o indltime extrem de mica si o
constitutie firava. Desi, conform cercetarilor, ar fi trebuit s prezinte un comportament imatur si regresiv.
Copilul martor al agresivitatii domestice nu poate crea relatii normale cu partenerii de joaca si foloseste
agresivitatea pentru a-si rezolva problemele, insa eleva mea era mereu o prezentd asteptata in orice grup din
cadrul clasei. Invita foarte bine, dar dacd in timpul orei ceva ii amintea de durerea de-acasd, plangea
inabusit si, uneori, in pauze, si in bratele invatatoarei. Mi-am dat seama atunci ca se sfarsise cu acea
,.copilirie” a ei, devenise maturd mult prea devreme. Intimplarea face ca eu si ma mut din localitate si s-0
revad la sfarsitul clasei a VIII-a. O fetita extrem de sensibild, care a ramas cu mama in urma divortului
dintre parinti si, spre surprinderea mea, in mod extrem de placut, avea sa intre printre primii la un liceu
foarte bun din orasul-resedinta de judet. Este un caz fericit, un caz care demonstreaza ca se poate depasi
sintagma de ,,victima”.
BIBLIOGRAFIE

e Muntean Ana, 2001, ,,Familii si copii in dificultate- note de curs”, Timisoara

e Muntean Ana, Popescu M., Popa S., 2001, ,,Victimele violentei domestice-copii si femei”, Editura

Eurostampa, , Bucuresti

PROIECT DE ACTIVITATE DIDACTICA
INTEGRATA

PROF.INV.PRESCOLAR : NICOLESCU BIANCA
G.P.P. TIC-PITIC, MIOVENI

GRUPA : Mare

TEMA ANUALA DE STUDIU : “Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?”

TEMA PROIECTULUI:Tema independenta

TEMA SAPTAMANII : , in lumea povestilor”

TEMA ACTIVITAIII . ,Personaje fel de fel”

CATEGORIA DE ACTIVITATE: Activitate integrata ADP+ ALA1+ADE(DLC+DOS) +ALA2
TIPUL ACTIVITATII :consolidare si verificare a cunostintelor, priceperilor si deprinderilor

FORMA DE REALIZARE: Activitate integrata
SCOPUL ACTIVITATII:
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e consolidarea cunostintelor despre povestile si personajele din povestile cunoscute exersand un limbaj

corect din punct de vedere gramatical;

e cducarea abilitatii de a intra 1n relatie cu ceilalti,a deprinderii de cooperare intre partenerii de joc si a

stimuldrii imaginatiei in realizarea unor sarcini

LOC DE DESFASURARE: sala de grupi
DURATA: 0 zi

1.ACTIVITATI DE DEZVOLTARE PERSONALA ( ADP)
> -Intélnirea de dimineati: Lumea fermecati a povestilor
» -Salutul. Prezenta. Calendarul naturii
> -Rutine : “Prietenul la nevoie se cunoaste” — deprinderea de a se ajuta in rezolvarea sarcinilor.
> -Noutatea zilei :Scrisoare de la Zana Buna
» -Mesajul zilei: ” Povestile ne-nvata multe lucruri bune depre viata!”
> -Tranzitii :

< Nu e basm, nu e poveste- cantec

% Ghidusii -Tnviorare.

% Alba ca zapada si cei 7 pitici - cantec

2.ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA 1):

> Joc de masa:”Povesti fel de fel” -Puzzle
> Nisip si apa: ”Castelul Albei ca zipada”- modelaj

> Biblioteca: ” Decoreaza oglinda fermecata” — grafisme

3.ACTIVITATI PE DOMENII EXPERIENTIALE (ADE):

> Domeniul Limba si Comunicare : "Calatorie in Tara Povestilor" — joc didactic

> Domeniul Om si Societate :"Printesele si castelul povestilor " (aplicatie)



GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 1 TARGOVISTE
PROIECTUL JUDETEAN
"FAMILIA, DINCOLO DE CUVINTE" 2024 ‘w
EXEMPLE DE BUNA PRACTICA
"GRADINITA SI FAMILIA-IMPREUNA PENTRU O EDUCATIE DE CALITATE"
ISSN 2972-2799 -ISSN-L 2972-2799

4. ACTIVITATI LIBER ALESE (ALA 2):
> Dans tematic:"Faceti loc, sd vina povestea"

> Joc linistitor:"Ghiceste cine lipseste!"

OBIECTIVE OPERATIONALE:

OLl. sa identifice povesti si personaje (pozitive /negative) pe baza unor imagini, ghicitori;

02. sa plaseze silueta/imaginea la povestea potrivita;

O3. sa denumeasca materialele si instrumentele de lucru puse la dispozitie pe baza cunostintelor dobandite
anterior;

O4.sa decoreze cat mai original rochia/castelul, folosind corect materialele si tehnicile de lucru puse la
dispozitie;

STRATEGII DIDACTICE:

- Metode si procedee: conversatia, explicatia, demonstratia, jocul didactic, metoda

piramidei,exercitiul, ghicitorile.

- Mijloace de invatamant: puzzle cu povesti, oglinda din lemn, carioci, nisip kinetic, forme castel,

bagheta fermecata,lucrarea model,stimulente.

FORMA DE ORGANIZARE: frontala, individuala

BIBLIOGRAFIE:
» Curriculum pentru educatie timpurie, Bucuresti, 2019
» Paisi- Lazdrescu M., Ezechil L.,Laborator prescolar- ghid metodologic.EdituraV & 1 Integral,Bucuresti,2011;

» Toma G., Suport pentruaplicarea noului curriculum  pentru invatamantul  prescolar,Editura Delta Cart Educational,
Pitesti, 2009
»  Dumitru Gherghina, Mihaela Modoran,Cornel Novac — Metodica activitatilor instructiv- educative

in invatamantu preprimar,Editura Didactica Nova, Craiova, 2008

SCENARIUL ZILEI

Intilnirea de dimineata:* Scrisoare de la Zana Bunad"
In cadrul activitatilor de dezvoltare personald, copiii vor aborda Intdlnirea de dimineatd intr-o maniera
optimista si plind de veselie.Se va intra in sala de grupa pe melodia ” In Lumea basmelor”, iar copiii 1si vor

ocupa locul pe scaunel in ordinea in care au intrat. Momentul de inviorare va fi realizat prin versurile:
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Veselie si miscare/bucurie,inviorare/ ne invartim, ne scuturam,/ne aplecam, ne ridicim/ pe scaunene

asezam/prieteni sdcautam.

Salutul:Buna dimineata,pitici!
Ma bucur ca sunteti aici.
A-nceput o noua zi.
Buna dimineata, copii!

Azi ne vom juca

Si ne vom distra,

Dar, Tntai de toate
Ne vom saluta!

Salutul de dimineatd se realizeaza printr-un cantecel, ca tehnica a comunicarii rotative. Copiii sunt
asezati in cerc pe pernute. Salutul va incepe de la primul copil din stinga educatoarei si se continud pentru
fiecare copil din grupd pana se ajunge din nou la educatoare. Urmaresc comportamentul adecvat in timpul
salutului: o pozitie relaxata, dar atenta, un limbaj al trupului respectuos, un ton calm, sincer, mimica fetei
prietenoasa si, obligatoriu, contactul vizual..

Prezenta: Acum ca ne-am salutat
Dragii mei, ne-am relaxat.
Sa vedem cine-i prezent,
Iar la panou va aseza
Fiecare poza sa.
In timp ce educatoarea citeste catalogul, fiecare copil ( in ordine alfabetici) va trece la panoul de

prezenta si 1si va intoarce poza. In acest timp, cadrul didactic consemneaza prezentii si absentii. Un baiat va

numara fetitele prezente, iar o fata va numara baietii. Educatoarea si copiii vor numara impreunad toti copiii
prezenti.

Calendarul naturii se va completa prin asezarea jetoanelor potrivite astfel incat sa se stabileasca anotimpul
n care suntem, starea vremii, aspecte ale anotimpului curent, luna in care suntem, ziua si data.

Noutatea zilei:Una dintre fetitele de la grupa a gasit la sosirea in gradinita, langa usa, o cutie pe care scria
grupa Veveritelor si a adus-o in sala de grupa. In cutie se afld o scrisoare si un cufir! Educatoarea citeste
scrisoarea si executd impreuna cu copiii proba de inceput pentru a pasi spre taramul povestilor!

Activitatea de grup: Pentru a putea incepe in forta activitatile propun copiilor sa facem inviorarea .
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Prezint centrele de interes deschise pentru activitatea de astazi: Arta, Nisip si apa si Joc de masa.

Participarea la fiecare centru se va face in urma extragerii biletelelor potrivite prin tehnica "mainii oarbe":
fiecarui centru 1i revine un personaj, iar copiii se vor aseza in functie de personajul extras.
Prin tranzitia "Alba ca zapada si cei 7 pitici ” copiii se Indreapta spre centre. La fiecare centru se
afla materialele propuse pentru realizarea temei.
La centrul Biblioteca copiii vor decora oglinda fermecata cu semnele grafice invaptate.
La centrul Nisip si apa vor gasi materiale pentru constructia castelului printeselor, folosind
nisipul Kinetic.
La centrul Joc de masa vor asambla puzzle cu diferite imagini din povesti. Vor fi apreciate
lucrarile si modul de realizare al acestora.
Trecerea de la centre la activitatea pe domenii experientiale se va face prin versurile:
”Am pornit spre tine in zbor
Tara a povestilor,
Unde sunt primiti
Doar copii cuminti:
STRUMFII zambitori
Copiii se vor intoarce pe scaunele pe melodia
”” Noi suntem piticii"

"Calatorie in Tara Povestilor" este prima activitate pe domenii experientiale care apartine
domeniului Limba si Comunicare si va fi realizati sub forma de joc didactic.in cadrul acestei activitati
copiiii vor avea de trecut cateva probe prin care 1i vor ardta Zanei Bune cat de multe povesti cunoastem si
vor castiga bulinele pentru a colora rochia Albei ca Zapada.

Voi face scurte aprecieri verbale globale si individuale asupra modului cum s-au comportat si cum s-au
descurcat la jocul didactic.

Prin versurile "Cu povestile noi ne-am jucat/ Acum mergem la spédlat/De microbi vrem sa scapam/

Si gustarea sa o luam,/Randu-i gata pregatit/ Si pe usd am iesit" se face tranzitia cétre gustare.

Revenim in sala de grupid pe melodia ”In lumea basmelor” pregititi pentru cea de-a doua activitate pe
domenii experientiale Domeniul Om si Societate(aplicatie). In cadrul acestei activititi copiii isi vor
demonstra talentul de mici artisti, asambland si lipind cat pot ei de bine siluete ale personajelor din povestile
cunoscute.

.Se va face evaluarea activitdtii prin metoda Turul Galeriei, evidentiind lucrarile realizate atentsi ingrijit.
Vom trece la ALA 2 pe versurile "Probe multe am trecut! Zana Buna-i multumitd/dar...am gasit inca

ceva.../Trebuie sd ne grabim/ Fiindca timp mai e putin!".
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La ALA 2, copiii vor executa dansul tematic"Faceti loc sd vina povestea” si un joc linistitor in care copiii

vor trebui sd isi demonstreze atentia si spiritul de observatie.
Copiii vor fi recompensati pentru modul 1n care s-au comportat pe parcursul intregii zile. Acestia

vor primi aprecieri generale si individuale si o bratara a prieteniei de la Zana Buna.

DEMERS DIDACTIC
Domeniul Limba si Comunicare- joc didactic

Tema activitatii' Calatorie in Tara Povestilor"

ETAPLE CONTINUTUL STRATEGIA DIDACTICA EVALUA
ACTIVITA- INVATARII Metode Mijlo Forme de RE
TII ace organizare

Asigurarea conditiilor
necesare bunei desfasurari a

1.Momen activitatii;

t -Aerisirea silii de grupa;
organizat -Pregatirea materialului
oric didactic;

-Introducerea copiilor in
sala de grupa.

Se va realiza prin Frontal
prezentarea
elementului surpriza: o Conve
2.Captare scrisoare trimisa de
a atentiei Zana Buna si un cufar rsatia

n care sunt daruri
pentru activitatea ce
urmeaza a fi

desfagurata. Obser
Cufarul contine buline
colorate, jetoane vatia

(personaje din povesti),
imagini diverse din
povesti.

Se realizeaza printr-0
serie de intrebari adresate

3.Reactua copiilor referitoare la Conve
lizarea povestile pe care ei le
. cunosc si experientele lor rsatia a
cunostint )SC §1.Xp ! ; Frontal Orala
> de viata:
elor

-Voua va plac povestile,
nu-i asa?(Dal)

-Zinele sunt bune sau sunt
rele, asa ca
vrajitoarele?(Zinele sunt
bune!)

-In ce povesti ati mai
intalnit o vrajitoare?(Alba
ca Zapada, Hansel si
Grettel)

-Ce fel de personaje
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intalnim in povesti?

-Ce trebuie sa faca
personajele bune pentru ca
povestea s aiba un final
fericit?(Sa treaca niste

probe)
4. Voi citi scrisoarea de la Conve
Enuntarea Zana din care reiese si Frontal
temei si a tema jocului :”Calatorie in
obiectivelor Tara Povestilor”. rsatia
(ANEXA 1)
Pentru fiecare proba
trecuta vor primi cite o Explic

bulina colorata ce va fi
folosita pentru a colora
rochia Albei ca Zapada. atia

Explicarea sarcinii si

a regulilor jocului: Bagheta
Se precizeazi ta fermecat
. . sarcinile si a Observ
continutului/ U .

L regulamentul jocului. area
dirijarea Voi explica copiilor o compo
invatarii regulile jocului:in Explicati Frontal rtamen
fiecare a Plicuri cu tului
plic se afla cate o proba probe prescol
pe care copiii vor trebui arilor
sa o rezolve pentru a
putea primi toate bulinele
si pentru a putea colora Ghicitor
rochia Albei ca Zapada. i
(ANEXA 2)
Raspunde doar copilul
numit cu bagheta
fermecata.

Jocul de proba:
Se desfasoara jocul de Jeto
proba, avand ca scop ane
intelegerea si
respectarea regulilor de
joc. Jocul de proba
consta in :,,Spune titlul
povestii din care face
parte
Fragmentul:”Oglinda,
oglinjoara, spune, cine e
cea mai frumoasa din .
tara?”(Alba ca Zapada Exercifiul
si cei gapte pitici)/Cine
este personajul
negativ/rau din
poveste?(vrajitoarea?
Impariteasa/ mama
vitrega)

Conversa

5. Prezentarea

Demonstr
atia

Desfiasurarea jocului
propriu-zis:
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Proba 1: ”Cine
personajul va ghici/

O bulini va primi!” Observ
Educatoarea citeste area
ghicitorile, iar copiii vor compo
trebui sa ghiceasca rtamen
personajul si povestea tului
din care face parte. prescol
-El e cel ce-a ascultat/ Si- arilor

n cuptor s-a furisat/lar
cand mama a venit/lute-n
brate i-a sarit. /Cine este?
Ati ghicit?(Iedul cel mic)
-Pe carare tot mergand/
A-ntalnit lupul
flaimand/De sfatulmamei
a uitat/ Si greseala a
costat! Cine este? Ati
aflat? (Scufita Rosie)
-Lupul rau m-a pacalit/
Crezand ca-i nepoata
mea/Induntru 1-am poftit/
Si pe loc m-a inghitit!/
Cine sunt eu? Ati ghicit?
(Bunicuta)
-Si pe iezi si pe Scufitd/
imediat i-a inghitit/Dar i-
a venit de hac cumatra si
vanatorul iscusit. Cine
este?
L-ati ghicit? (Lupul)
-Un céntec i-a invatat/
Dar ei nu au ascultat/Si
drumul la usd-au dat!/
Off! Prapad s-a
intdmplat... Cine e ea?
Ati aflat? (Capra)
Proba 2: : ,,Spune mai
departe...”Propozitia
de o vei continua/O
bulina vei capata!

1. Casa-si faca glasul

frumos si clar/ lupul s-a

dus la ...(Fierar).

2.Tn casa cu

lucruri mici/

Locuiau ...(7
pitici).

3.Dupa

bataie,

de frica/

Giina a

ouat

o...(Mar

gicd)

4.Lupul a fost prins
usor/ De istetul...
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( Vanator)

5.Scufita Rosie

mancare ducea/ Tn

cos pentru ...(bunica

sa)

Copiii vor spune
raspunsul corect gi

vor potrivi imaginea
corespunzatoare.

Proba 3: ”Adevirat sau
fals!” Propozitia
corecta daca o vei
afla/inci o bulini tu vei
castigal

1.ledul mijlociu s-a
ascuns sub masa.(Fals)
2.Cocosul facea mereu
oud.( Fals)

3.Margica a fost gasita
de gaina.(Adevarat)
4.Boierul din poveste se
plimba cu
motocicletal!(Fals)

5. ledul cel mic a
povestit caprei
intdmplarea,
plangand!(Adevarat)
Copiii decid daca este
adevarata sau falsa

propozitia.
7. Frontal
Asigurarea Tncheierea jocului: La Conversa
feed-back- finalul jocului fi voi solicita | %2 Individual

ului pe copii sa redea in cateva

. . Orala
cuvinte care considera ei ca
sunt personajele pozitive si

negative
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8. Asigurarea Copiii vor raspunde la
retentiei si a intrebari referitoare la titlul | Conversati Frontal
transferului jocului si care au fost a Orala
sarcinile pe care le-au avut
de Tndeplinit pe parcursul
jocului.
Conversa Individual
9.Evaluar Copiii vor folosi bulinele, fia
ea primite Tn urma trecerii
activitatii robelor, pentru a .
t pr P i Aprecieri
termina rochia Albei ca Frontal bal
Zapada.Se fac aprecieri verbale
globale si frontale
TS Turul
asupra activitati L.
copiilor. galeriei

DEMERS DIDACTIC
Domeniul Om si Societate(aplicatie, asamblare)

Tema activititii: ,, Printesele la castel ,,

Etapele activitatii

Continut stiintific

Strategii didactice

Forme de Metode si procedee
organizare
-Asigurarea mediului si climatului instructiv-educativ optim invatarii.
1 Moment | -Amenajarea spatiului de lucru, pregatirea materialului didactic
organizatoric - Intrarea organizata a copiilor in sala de grupa.
2.Captarea Se va realiza captarea atentiei copiiilor cu ajutorul unei lucréri | Frontal Expunerea
atentiei model si anume cateva personaje din povestile cunoscute deja

3.Reactualizare

asamblate si decorate, altele decat cele puse la dispozitia copiilor

pentru a nu le ingradi imaginatia.

Educatoarea roaga copiii sa enumere cateva daruri trimise de

Zana Buna, pentru activitatea ce urmeaza a fi desfasurata.
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a cunostintelor

Conversatia

Frontal

4.Anuntarea
temei si a

obiectivelor

5. Dirijarea

invatarii

Educatoarea anunta copiii ca in cadrul activitatii DOS au primit
pe masutele lor cateva materiale care ii vor ajuta sa asambleze si
sa decoreze rochia printesei dar si castelui ei.

Prezentarea lucrarii model

Educatoarea va prezenta prescolarilor lucrarea model.
Analiza lucrarii model

Copiii, cu ajutorul educatoarei, vor analiza lucrarea model,
punand accent pe materialele folosite, pe forma si culorile
specifice fiecarui element in parte.

Dupa analizarea lucrarii model, aceasta va fi luata din vazul
copiilor.

Explicarea si demonstrarea modului de lucru
Educatoarea va prezenta etapele de lucru, verbalizand fiecare
etapa, apoi, spre a se asigura ca au inteles, vor descrie si ei modul
de lucru.

Intuirea materialului de pe masute

Copiii vor intui materialele descoperite si dupa ce urmaresc
demonstrarea tehnicii de lucru, vor incepe realizarea sarcinii.
Se repeta sarcina de lucru, apoi educatoarea invita 1-2 copii Sa o
repete si ei.
Exercitii de incilzire a muschilor mici ai méinilor

In copacul mititel (se va ridica mdna stangd sus cu degetele

rasfirate)
Se urca acum Ionel (cu degetele mdinii drepte se simuleaza
urcarea in copac)
De pe creanga ce mai lunga
Pe crengute sa ajunga (se simuleaza trecerea prin atingerea
degetelor mainii stangi de la cel mai mare la
cel mai mic)
Unde-n cuib, pe-o ramurica (degetele mdinii drepte se stang in
pumn, iar pumnul este acoperit de mana
stanga)
Std pitita-o pasarica
Scart, scart, Scdrtdie crenguta (simularea clatindrii)
Buf! Mama vine fuguta

Si ingrijeste manuta. (simularea pansarvii mdinii stangi cu

ajutorul mainii drepte)

Conversatia

Frontal

Frontal

Frontal

Frontal

Conversatia

Explicatia

Conversatia

Explicatia

Demonstratia

Exercitiul
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6.0Obtinerea

Executarea lucririi de cétre copii: Se va da semnalul de Conversatia
. incepere a lucrului. Educatoarea va urmari pozitia corectd la masa
performantei . - S .
de lucru, modul de realizare a lucrarii, dand indicatii generale sau Individual
individuale, cand este cazul. Exercitiul
Cu doud minute inainte de epuizarea timpului de lucru
educatoarea va da semnalul prevestitor, apoi cel de incetarea a
lucrului.
Copiii vor lucra pe fundal muzical .
7.Asigurarea Analiza lucririlor Frontal
. Conversatia
feed-back-ului <. . . . ;
Lucrarile vor fi asezate pe o masuta unde vor putea fi analizate de
copii. Observatia
Se vor alege 2-3 lucrari si se vor analiza impreund cu copiii dupa Frontal
N A . o Turul galeriei
criteriile: acuratete si grija in finalizarea lucrarii. g
8.Asigurarea Copiii vor raspunde la o serie de intrebari:
retentiei si a - ce au lucrat ?
transferului - daca li s-a parut greu/usor? Conversatia
- ce le-a placut cel mai mult? Frontal
9.Evaluarea
RTUIOIN Se vor face aprecieri verbale asupra modului Tn care copiii au
activitatii L . . . Frontal
’ participat la activiate. Copiii sunt recompensati pentru activitatea .
< ’ Conversatia
desfasurata. ;
Turul galerie Individual
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ANEXA 1. Scrisoare de la Zana Buna:

Bine v-am gasit, dragi copii din grupa ,,STRUMFII”. Eu sunt Zana Buna. Am trecut pe la voi sa vad daca stiti povesti, daca
recunoasteti personaje din povesti. V-am lasat in castel un cufar plin cu tot felul de lucruri cu care sa jucati jocul : ,,Célatorie In
Tara Povestilor”. Trebuie sa fiti atenti la ceea ce va cere doamna educatoare, sd raspundeti corect, in propozitii, sa vorbiti corect,
s spuneti tot ceea ce stiti despre povestile cunoscute si personajele din povesti. Jucand jocul ,, Calatorie in Tara Povestilor” veti

Urmati indicatiile primite, in functie de probele pe care va trebui sa le

treceti. Mult succes si distractie placuta!

Cu

drag, Zana Bund

ANEXA 2:
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Jocul de proba:

»Spune titlul povestii din care face parte Fragmentul:”’Oglinda, oglinjoara, spune, cine ¢ cea mai
frumoasa din tara?”’(Alba ca Zapada si cei sapte pitici)/Cine este personajul

negativ/rau din poveste?(vrijitoarea? Impariteasa/ mama vitrega)

Proba 1: ”Cine personajul va ghici/ O bulina va primi!”

Educatoarea citeste ghicitorile, iar copiii vor trebui sa ghiceascd personajul si povestea din care face
parte.

-El e cel ce-a ascultat/ Si-n cuptor s-a furisat/lar cdnd mama a venit/Iute-n brate i-a sarit. /Cine este? Ati

ghicit?(ledul cel mic)

-Pe cérare tot mergand/ A-ntdlnit lupul flamand/De sfatulmamei a uitat/ Si greseala a costat! Cine este?

Ati aflat? (Scufita Rosie)

-Lupul rdu m-a pacalit/ Crezand ci-i nepoata mea/Induntru 1-am poftit/ Si pe loc m-a inghitit!/ Cine sunt

eu? Ati ghicit? (Bunicuta)

-Si pe iezi si pe Scufitd/ imediat i-a inghitit/Dar i-a venit de hac cumatra si vanatorul iscusit. Cine este?

L-ati ghicit? (Lupul)

-Un céntec i-a invatat/ Dar ei nu au ascultat/Si drumul la uséd-au dat!/ Off! Prapad s-a intamplat... Cine e
ea? Ati aflat? (Capra)

Proba 2: : ,,Spune mai departe...” Propozitia de o vei continua/O bulina vei cipata!

1.Ca sa-si faca glasul frumos si clar/ lupul s-a dus la ...(Fierar).

2.1n casa cu lucruri mici/ Locuiau ...(7 pitici).

3.Dupa bataie, de fricd/ Gaina a ouat o...(Margica)

4.Lupul a fost prins usor/ De istetul...

( Vanator)

5.Scufita Rosie mancare ducea/ In cos pentru ...(bunica sa)
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Proba 3: "Adevirat sau fals!” Propozitia corecti daci o vei afla/inci o bulini tu vei castiga!
1.ledul mijlociu s-a ascuns sub masa.(Fals)

2.Cocosul facea mereu oud.( Fals)

3.Margica a fost gasita de gaina.(Adevarat)

4.Boierul din poveste se plimba cu motocicleta!(Fals)

5. ledul cel mic a povestit caprei intdmplarea, plangand!(Adevarat)

ION CREANGA
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Proba 4: " Raspunsul corect de-1 ghicesti/O bulind dobéandesti ! (identificd imaginea si o aseaza

pentru a realiza o piramida)

1.Gaseste imaginea cu printesa care are parul negru ca abanosul, buzele rosii ca sangele si fata alba ca
zapada.(Alba ca Zapada)

2.Alege doud imagini in care apare mama vitrega a Albei ca Zapada.(Imparateasa si vrajitoarea)

3.Ce alte personaje mai apar in povestea cu Alba ca Zapada?(Piticii, printul si vanatorul)

PROIECT DE ACTIVITATE- POS

Grupa : Mijlocie 3

EDUCATOARE: ALEXE IONELA

Gradinita nr. 178, sector 5, Bucuresti

Tema anuala de invatare: “Cum este, a fost si va fi aici pe Pamant?”
Tema proiectului: Lumea necuvantatoarelor

Subtema: “In ograda la bunici!”

Tema activitatii: ,,Cocosul fericit, cu parintii I-am lipit!”

Domeniul de activitate: DOS - activitate practica

Tipul activitatii: verificare de priceperi si deprinderi

Mijloc de realizare: lipire
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Locul de desfasurare: Sala de grupa
Durata: 20 min
SCOPUL ACTIVITATII: Verificarea unor deprinderi, abilititi practice si tehnici de lucru
specifice nivelului de dezvoltare motrica.
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII:
» Cl1.: Curiozitate, interes §i initiativa in invatare
COMPORTAMENTE VIZATE:
» CL.1.: Manifesta curiozitate pentru activitati, persoane si obiecte noi
OBIECTIVE OPERATIONALE
» OL1- sa-si consolideze deprinderea de a lipi;
» O2- sa asambleze partile componente pentru a realiza cocosul;
» O3- sa realizeze lucrari originale, folosindu-se de creativitate si imaginatie.

STRATEGII DIDACTICE
METODE SI PROCEDEE: conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul.
MATERIAL DIDACTIC FOLOSIT: baloane umflate de diferite culori, creasta, aripi,
gheare si pene din hartie, lipici, muzica fundal pentru activarea creativitatii.
BIBLIOGRAFIE:
e Curriculum pentru educatia timpurie 2019;
e Suport pentru explicitarea si intelegerea unor concepte si instrumente cu care opereaza
curriculum-ul pentru educatie timpurie;
e Scrisoarea Metodica pentru invatamantul prescolar 2023-2024;
e Goia, R..(2006). Formarea deprinderilor manuale prin activitati practic-aplicative.
Brasov. Editura Infomarket
e Petricica, M. (1973). Metodica predarii activitatilor manuale in gradinita de copii.
Bucuresti. Editura Didactica si Pedagogica

DESFASURAREA ACTIVITATII

Etapele ac- Continutul stiintific Strategii di- | Evaluare
tivitatii dactice
1.Moment Se organizeazad spatiul necesar desfasurarii
organizatoric | activitatii in sala de grupa astfel: Frontal

- aerisirea corecta a spatiului educational;
-pregatirca  materialului  didactic individual
personalizat;

2.Captarea Se realizeaza prin intuirea materialului de pe
atentiei masute: Copiii vor denumi materialele puse la Conversatia Frontal
dispozitie, folosind un vocabular adecvat: balon,
lipici, creasta, ochi, cioc, aripi, gheare si pene din
hértie. Pentru ca astazi a fost o zi in care am
calatorit in lumea animalelor domestice si pentru
ca ati reusit sa il ajutati pe cocos sa isi gaseasca
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punguta depasind foarte multe probe, m-am
gandit sa realizati un cocos care sa va aminteasca
despre aceastd minunatd experienta.

3.Anuntarea
temei si a
obiectivelor

Voi prezenta tema si voi anunta obiectivele:

-Astazi vom realiza un ,,Cocos fericit” alaturi
de parintii vostri, pe acest balon vom lipi creasta,
ochi, cioc, aripile, gherutele si penele respectand
locul acestora, la finalul activitatii, rezultind un
cocos, cu ajutorul caruia, vom finaliza de
impodobit decorul din clasa noastra, iar la finalul
zilei, 1l veti putea lua acasd si va veti putea juca
cu el.

Conversatia

Frontal

4.Dirijarea
invatarii

Prezentarea si analiza modelului

Voi analiza impreuna cu copiii cocosul model,
evidentiind locul crestei, al aripilor, al ghearelor
st al penelor in raport cu animalul de la ferma,
precum si acuratetea modului de lucru.

Explicarea si demonstrarea tehnicii de
lucru

Le voi reaminti copiilor tehnica lipirii, de data
aceasta vor lipi pe balon, realizand in mod creativ
cocosul, pentru intregirea decorului fermei.

Vor avea grija sa lucreze curat, sa ceard aju-
torul daca au nevoie.

Le voi atrage atentia sd nu se grabeascd, sa
lucreze ingrijit.

Exercitii pentru incalzirea muschilor mici ai
mainii:

Se face incalzirea muschilor mici ai mainii:
Tnchide/deschide pumnii, se misca degetele, rotim
pumnul inainte/inapoi, scuturdm madinile cu
putere, plouda, bate vantul, iese soarele,
uraaaaaaaaa!!! Se repetd cu versurile:
,Picura........... Ploua............. Tuna......... Fulgera.....

..A 1esit soarele!!! Uraaaaa!”
Ne bucuram ca acum putem lucra.

In timp ce copiii lucreaza ascultand pe fundal
muzicd pentru activarea creativitdtii, sunt ajutati
de cdtre parinti in realizarea temei. Se asigura
utilizarea cat mai multor materiale si finalizarea
Cu succes a temei in timp util.

Se evalueaza modul in care au fost realizate
lucrarile, acuratetea acestora si respectarea

Explicatia

Conversatia
Demonstratia

Explicatia

Exercitiul

Frontal

Individual

Individual
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tehnicii de lucru.

5.Incheierea Se fac scurte aprecieri referitoare la modul n
activitatii | care s-au desfasurat activitatile din aceastd zi, se | Conversatia Frontal
impodobeste decorul din sala de grupa cu cocosii
creati, realizdnd totodatd, analiza produselor
activitatii.
Tranzitie:
“Uite, ma ridic acum,
Scaunul sub masa pun.
Spre fermd eu am pornit,
Cocosul am potrivit,
Si apoi ne bucuram,
La sfarsit aplaudam,
Si ne mbratisam!!!”

ROLUL SI IMPORTANTA COLABORARII CU FAMILIA TN EDUCAREA
COPIILOR

DRUGAN VASILICA , Gradinita cu P.P. nr 30 , Galati

Adultii din cele doud medii educative (familia si gradinita) se intalnesc intr-o perioada a vietii lor
pentru ca au un scop comun: asigurarea unui mediu educativ propice dezvoltdrii copilului.O buna colabora-
re intre gradinita si familie se realizeaza intotdeauna pentru interesul copilului si ajunge sa constituie in jurul
acestuia o comunitate educativa constantd. Comunitatea educativa este un mediu de sprijin pentru educatori
si un mediu asigurator pentru copil, ea permite dezvoltarea personald a tuturor membrilor ei (adulti si copii).

O buna colaborare §i comunicare intre familie si gradinitd este necesara, dar nu este suficientd pentru
buna dezvoltare a copilului in acest mediu. Este nevoie ca aceasta colaborare sa se poarte in jurul nevoii pe
care o are copilul de a fi In comunitate. O relatie de incredere si respect reciproc in jurul copilului usureaza
foarte mult munca educativa la care copilul participa si coopereaza. In cazul contrar, in care adultii com-
petitioneaza intre ei, nu se respectd si se contrazic, copilul se simte In nesigurantd, nu are incredere si se
apara, opunandu-se.

Buna experientd a copilului in mediul de gradinita se transmite mai departe In acomodarea sa la medi-
ul scolar. Totodatd, parintele care a fost ajutat sa creeze o comunitate educativa in jurul copilului aflat in
gradinitd, va folosi aceastd experientd si cand copilul merge la scoald facilitind atat succesul scolar al
acestuia cat si buna lui integrare in comunitatea de congeneri.

Familia si gradinita, ca agenti ai socializarii, sunt considerate responsabili pentru cresterea si dezvol-
tarea copilului si totodatd pregdtirea lui pentru integrarea in scoald si rolul lui Tn comunitate. La varsta
prescolara, un factor important este gradinia care desfasoara un amplu proces instructiv-educativ aplicand
metode si procedee stiintifice. Pentru reusita actului educational, munca depusa de cadrele didactice in
gradinitd trebuie continuata, sustinuta si intarita de familie. Unitatea de actiune a celor doi factori (gradinita-
familie) in opera de formare a copilului este conditionata de unitatea de vederi, de un mod comun de lucru si
o buna cunoastere reciproca. Interesul comun al celor doua institutii trebuie sa determine o miscare cu dublu
sens, familie-gradinita, gradinita-familie, in vederea unei suficiente cunoasteri a ambelor parti.
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Parteneriatul familie-gradinita, cu tot ceea ce presupune el, prezintd avantaje pentru toti factorii im-
plicati: educatoare, parinti, copii.in privinta formelor concrete de colaborare dintre gradiniti si familie,
trebuie spus ca ele se deosebesc in functie de scopul urmarit si modul concret de realizare. Un exemplu ar fi
referatele prezentate in fata parintilor cu anumite prilejuri. De asemenea, organizarea unor expozitii cu lu-
crari realizate de copii, prin care parintii au posibilitatea sd-si cunoascd copilul prin prisma rezultatelor
muncii sale. Participarea paringilor la anumite activitafi demonstractive i ajutd sa cunoasca metodele si pro-
cedeele folosite, le sugereaza anumite modalitati concrete de indrumare a jocurilor, de folosire a jucariilor,
etc. In cadrul acestor participari, parintii observa modul de comportare al copilului in colectivitate, precum
si modul si gradul de implicare al prescolarului in activitdti. Un alt mijloc eficient de colaborare intre
gradinita si familie sunt convorbirile cu familia.Asemenea convorbiri au loc spontan ori de cate ori se iveste
ni le ofera de a analiza diferite situatii concrete si de a ajunge la un consens asupra masurilor ce se vor
intreprinde in continuare.Educatoarea are prilejul sa cunoasca mai bine copilul prin intermediul parintilor,
sd-1 cunoasca pe acestia din perspectiva calitdtii pe care o au. Vizitand gradinita, parintii au posibilitatea sa-
si cunoasca mai bine copilul si sd-si vada propiile rezultate, observand si informandu-se asupra atitudinii si
comportarii copilului. O altd forma de colaborare intre gradinta si familie sunt serbarile copiilor, un prilej de
cunoastere reciproca, dar si de satisfactie reciproca pentru realizarile copiilor.

Parintii au sansa de a deveni participanti la educatie prin implicarea efectiva si prin emotiile traite
alaturi de copii lor, au prilejul de a sta foarte aproape de ei, de a-i intelege mai bine, de a-i observa si de a fi
fermi convinsi de buna colaborare cu institutii si specialisti in dezvoltarea psihica si fizica a copiilor lor prin
participarea la desfasurarea unui proces instructiv-educativ bine fundamentat si organizat.

Adevaratii beneficiari ai acestui parteneriat sunt copii, ei simt dragostea si apropierea parintilor, nu numai
prin bunavointa si bucuriile ce li se oferd acasa ci si interesul pe care parintii il acorda in realizarea activi-
tatilor din gradinita. Astfel copii sunt mai siguri pe sine, traiesc mandria de a-si vedea parintii in situatii
apropiate lor si de a-1 aprecia 1 mai mult.

In concluzie, dezvoltarea psihicd si fizica a copilului la aceastd varsta depinde In mare mdsura si de
cadrele didactice, dar si de parinti si de aceea scopul acestei colaborari este ,, copii fericifi — parinti fericifi’’.

PROIECT DE PARTENERIAT EDUCATIONAL
GRADINITA - FAMILIE

GRADINITA SI
FAMILIA - PRIETENI BUNI

Prof. inv. presc.SITARIU MIHAELA CORINA,
Grddinita cu PP ,,Floarea Soarelui”’Resita;, jud. CaraS-Severin

ARGUMENT

Datorita faptului ca societatea in care trdim este intr-o permanenta schimbare, atat parintii cat si edu-
catoarele trebuie sa aiba in vedere o adevarata lupta cu mediul, sa fie foarte atente la mijloacele pe care le
folosesc pentru a-i putea creste corect pe copii, ei fiind foarte vulnerabili la aceasta varsta, iar influentele
negative sunt la tot pasul. Pentru a avea o relatie activa si pozitiva cu prescolarii, trebuie sa stim sa le de-

scoperim trebuingele si nevoile, pentru ca legaturile ce se stabilesc intre prescolari si adulti sa se bazeze atat
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pe incredere, dar mai ales pe respectul reciproc.

Dupa cum bine se stie, familia este factorul primordial in educarea unui copil si educatia incepe in
familie, de aceea legatura dintre gradinitd si mediul familial va trebui s se intrepatrunda, iar educatorul sa
cunoasca foarte bine mediul de viatd al copilului pentru a putea colabora.

Parteneriatul dintre gradinita si familie organizat corect duce la o educatie solida, fara pericolul de
esec scolar mai tarziu. Prescolaritatea reprezinta piatra de temelie a personalitatii in formare a copilului, iar
prezenta familiei in cadrul gradinitei va fi liantul intre copil si mediul necunoscut initial.

Parteneriatul gradinitd — familie, actiunile pe care acestia le desfasoara, continuarea de catre familie
a activitdtilor desfasurate n gradinita nu fac decét sa duca la o mai buna formare a prescolarului ce urmeaza
a se forma pentru viata de adult.

PARTENERI: Gradinita si parintii copiilor
SCOPUL PROIECTULUI
m Colaborarea dintre familie si gradinita pentru o implicare cat mai activa in procesul de formare a

prescolarului.

OBIECTIVE:
o Cultivarea unor relatii de parteneriat efectiv intre gradinitd si familie, in sprijinul educatiei si

cresterii copilului in vederea adaptarii i integrarii scolare cu succes;
o Cunoasterea si educarea copiilor prescolari prin influenta pozitiva atat a gradinitei, cat si a familiei;

o Stabilirea unor principii de baza ce trebuie respectate in formarea personalitatii copiilor, precum si a
unor procedee de corectare a unor devieri comportamentale;
o Eficientizarea relatiei familie-gradinita.

OBIECTIVE SPECIFICE:
o Dobandirea de catre parinti a unor abilitati care sa sprijine formarea de comportamente adecvate la

copii, pentru a imbunatati relationarea lor in cadrul grupurilor;

o Aducerea la cunostinta parintilor a strategiilor de cunoastere a copilului;

J Crearea oportunitatilor ca parintii sa se imprieteneasca intre ei si sa-si Impartdseasca experientele
individuale;

o Stabilirea unei relatii de incredere si comunicare intre gradinitd si familie pentru a veni in sprijinul

dezvoltarii morale, sociale si psihologice a copilului;

. Folosirea unor metode eficiente pentru dezvoltarea psiho-afectiva;
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o Initierea unor actiuni comune prin contactul direct al grupului de parinti cu persoane abilitate sa

desfasoare un proces educational;

o Gasirea unor solutii comune in educatie;

o Studierea unor carti, documentare, reviste de specialitate in vederea realizarii unor dezbateri pe teme
date;

o Valorificarea unor experiente personale;

. Exprimarea opiniei participantilor cu privire la actiunile Intreprinse in cadrul acestui parteneriat.

METODE/TEHNICI DE LUCRU
° sedinte cu parintii, mese rotunde, lectorate, vizionare de materiale educative, vizite, activitati

demonstrative, programe artistice cu diferite ocazii, etc.

GRUPUL TINTA

o Prescolarii din grupa

o Parintii copiilor
DURATA

o 1 an scolar

RESURSE UMANE

o Prescolarii grupei mijlocii
o Familiile prescolarilor
o Alte persoane cu care copiii intrd in contact (personalul auxiliar al gradinitei), cadrele medicale

(doctorul, asistenta)

RESURSE MATERIALE

J Consumabile
J Calculator

o DVD-player
. Aparat foto

. Albume de fotografii
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° Prezentari Power Point cu diferite teme
. Materiale audio-video

LOCATIA: gradinita si alte spatii impuse de calendarul actiunilor
MONITORIZARE, EVALUARE

o Chestionare, expozitii, albume foto

IMPACTUL ESTIMAT AL IMPLEMENTARII PROIECTULUI ASUPRA GRUPULUI TINTA SI
AL BENEFICIARILOR

Prin actiunile propuse in cadrul proiectului de parteneriat, parintii vor fi captati sd participe ca
parteneri in procesul educativ, avand acces astfel la informatii despre valorile promovate in institutiile
specializate Tn educatia celor mici, formandu-i ca beneficiari directi ai achizitiilor de ordin educational al
propriilor copiii.

Participarea activa la actul invatarii va duce la cresterea gradului de implicare si responsabilitate din
partea parintilor in adoptarea deciziilor, in recunoasterea si valorificarea informatiilor despre copii. Prin
actiuni practice concrete parintii vor Intelege importanta colaborarii cu gradinita, cu educatoarele,
forméandu-si astfel deprinderea de a se interesa si a sprijini activitatile pe care copilul le desfagoara in
gradinitd, se vor implica mai activ in derularea lor, imbunatatindu-si astfel relatia copil — parinte — gradinita.

Familia si gradinita vor fi mai deschise practicarii atitudinilor si comportamentelor democratice si
vor colabora in scopul dezvoltarii armonioase a copiilor de azi, adultii de maine.

Pe viitor parintii vor veni chiar ei cu propuneri pentru derularea altor proiecte, actiuni si activitati in
gradinitd cu sprijinul si participarea lor directa. Fiecare zi a copilului la gradinita va fi deosebitd si
interesantd pentru parinte, contribuind astfel la formarea increderii in sine a copilului dar si in familie,
societate si gradinita.

Cadrele didactice de la grupa vor avea o mai buna colaborare si intelegere din partea parintilor dar si
copiilor, cunoscandu-i mai bine atat pe copii cat si pe parinti. Se vor lega relatii de prietenie intre copii,
parinti, familie si educatoare, care vor facilita si favoriza tot procesul instructiv educativ din gradinita, dar si

din mediul familial.
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CALENDARUL ACTIVITATILOR

Data TEMA si continutul actiunii Mijloc de Participanti | Evaluare
realizare
»Familia si gradinita” masa Cadrele
) oL rotundd cu | didactice .
Oct. e informarea parintilor AsupPra | oo b Inregistrare
necesitatii derularii acestui proiect; familiei Parintii foto
e stabilirea actiunilor si a modului de Colaboratori
desfagsurare a acestora;
,Cine este copilul meu?” Relatari, Cadrele Chestionare
: o : . didactice pentru
Nov. e prezentarea unei caracterizari a grupei | EXpunerl Parintii -
arintii parint1
e . Scrisoarea copilului catre parintii sai” copiilor
e distribuirea  de  chestionare  de
cunoagstere a prescolarilor
,Vine, vine, Mos Criciun ! ” Workshop, | Cadrele Inregistrare
foct d | Droaram didactice de la | audio si
e con ectlgnare ! e orr}amente si | progr grupa video
amenajarea salii de grupa artistic
Dec. .
. o Parinti,
. prez?n.tarea unui program artistic de Bunici
Craciun
» Timpul in viata noastra? ” discutii Cadrele
latari ale parintil ivire 1 libere, didactice Inregistrare
® TrC a(;a?A ale pEAlI‘.IIltl or 0}1 prllvuic;:‘ a.l exemple de | Parintii fOtog
modu }n care 151 petrec timpul alaturl buni copiilor
de copii .
lan practica
' e vizionarea de materiale informative pe
aceasta tema
Feb. ,Ce inseamna ADHD?” lectorat Cadrele
. . didactice .
e prezentarea prmmpalelor simptome Périn‘;ii Inreglstrare
i e foto
ale hiperactivitatii Doctorul,
e dezbateri asistenta
Martie ,»Ea este mama mea!” Workshop | Cadrele Inregistrare
) . didactice de la | foto,
e confectionare de felicitdri pentru grupi
mamici de catre copii, ajutati de taticii expozitie
lor Parintii
. . copiilor
e prezentarea unul program artistic
dedicat Zilei de 8 Martie lectorat
,,Parteneri pentru binele copiilor”
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e dezbatere
e Vvizionarea de materiale informative

e jocuri interactive de cunoastere

Apr. »lepurasul darnic” masa Cadrele Expozitie,
) 5 rotunda didactice .
e imporanta cunoasterii de  catre fotografii
prescolari a sarbatorilor importante Parintii
din an de la cele mai fragede varste copiilor

e expozitie cu lucrdri realizate de copii

Mai »Maninc sanitos, cresc sanitos!” discutii, Cadrele
o dezbateri exerrlple de | didactice, fotografii
buna .
L o . . Parinti,
e vizionarea de materiale informative practica Asistentul
medical
lunie ,»Si parintii au fost copii, azi e ziua tuturor | activitate Cadrele Concluzii,
copiilor! ” demonstrati- | didactice impresii,
. L L va Parintii album foto
e activitate practica asistatd de parinti copiilor

e expozitie cu lucrdrile copiilor

BIBLIOGRAFIE

1. Bunescu, Gheorghe, Democratizarea educatiei si educatia parintilor, www.leducat.ro, 2002;

2. Stern, H.H., Educatia parintilor in lume, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica, 1972.

3. Vrasmas, Ecaterina Adina, Consilierea §i educatia parintilor, Bucuresti, Editura L,Aramis”,
2002;

PARINTII - MODELUL COPIILOR

Prof.inv prescolar: Radu Zoica,
Scoala Gimnazialid Radu cel Mare Gaesti,
Judetul Dambovita

Parintii sunt pentru copii lor adevarati profesori, ei trebuie sa foloseasca prilejurile si materialele
familiei pentru a dezvolta personalitatea copilului, sa atenueze comportamentele gresite, sa sprijine copilul,
sd aleaga activitdtile necesare si sa se joace in acelasi timp. Périntele este cel care Incurajeazad copilul prin
acele forme care sa-i faca acestuia placere. De asemenea prin activitati speciale prin vorbe, prin Tnsemne,
atentie marita, parintele este primul educator al copilului. Este foarte important ca paringii sd-si cunoasca
responsabilitatile si sd dezvolte practici educative adecvate. Dupa cum este modelat un palat, tot astfel
caracterele copiilor sunt formate in scoala caminului. Ceea ce cred paringii despre viata si implinirea ei va
determina felul in care isi cresc copii.

Copii sunt cea mai mare resursa umand a oricarei culturi si pentru buna lor dezvoltare trebuie
angrenate toate organismele sociale incepand cu familia.


http://www.1educat.ro/
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Familia moderna este centrata prioritar pe relatii afective, comunicative si actionale, care confera
fiecarui membru, inclusiv copiilor, note de autonomie si libertate decizionala.

Copilul poate deveni un victorios sau un infrant; toate evenimentele fericite precum si toate
manifestarile disfunctionale intrafamiliale, isi lasa amprenta asupra copilului, de la o varsta frageda.
Amintirile lui revin de-a lungul vietii, reconstituind trecutul din perspectiva prezentului, experientele
infantile importante putdndu-i marca uneori intreaga existenta.

Un copil crescut intr-o familie echilibrata, care isi intemeiaza viata si activitatea pe principii socio —
morale, afective, relationale corecte si pe norme valorice superioare va deveni Tn majoritatea cazurilor, un
om echilibrat, un om cu alese calitati si trasaturi de personalitate pozitive.

Daca in familie predomind relatii conflictuale, ostilitatea, violenta si agresivitate verbald si
comportamentald, copii vor fi ei insisi ostili, violenti, agresivi, §i vor percepe chiar societatea ca fiind ostila,
nesecurizanta si cauza principala a propriilor esecuri si neimpliniri viitoare.

Comunicarea sincera, deschisa si permanentd intre membrii familiei conditioneaza echilibrul ei, un
plus de echilibru aducandu-i participarea insasi a copilului la unele discutii importante ale familiei, inca de
la varste mici, experienta sa de cunoastere si confruntarea cu problemele vietii conditionand devenirea lui
viitoare. Comunicarea este pretextul invatarii si exersarii de citre copii a comportamentelor de negociere si
toleranta 1n scopul atenudrii divergentelor de pareri sau uneori a conflictelor.

Relationarea tensionatd din familie poate fi de multe ori determinatd de comunicarea insuficienta
intre parinti sau intre acestia si copii lor. Copilul trebuie sa invete sa comunice sincer, sd-si exprime
dorintele, starile, sentimentele.

Dragostea si intelegerea dintre parinti este cel mai bun sfetnic, cici intuiesc fara prea multa teorie,
care sunt cele mai bune metode pentru a canaliza sau corecta tendintele copilului, fara a-i strivi sau devia
personalitatea in formare.

Este foarte importantd asumarea corecta a identitdtii psihosociale a parintilor care permite copilului
preluarea, prin imitatie si interiorizare a unor modele si conduite adecvate.

Cea mai grea, mai ingrata si sublima este deci, sarcina parintilor de a educa personalitatea copilului.
Familia este singura unitate stabilizatoare pentru intreaga societate.
ar fii dificultatile economice sau de altd naturd. Mediul familial are influente deosebit de puternice asupra
formarii personalitatii copilului si a comportamentului lui. Aici, in cadrul familiei, se dezvolta culturalizarea
comportamentelor implicate in constituirea autonomiei care cuprinde deprinderi si obisnuinte organizate in
formatiuni complexe. Dintre acestea mai importante sunt: agezarea si tinuta la masa, folosirea tacAmurilor,
respectarea regulilor de igiend, modul de a cere si de a multumi si altele. Toate aceste comportamente au o
mare importanti pentru conduitele civilizate de mai tarziu. In domeniul culturalizirii legate de
imbracdminte si igiena, aceste conduite implica deprinderi si competente de a alege imbracamintea, de a
pastra curat, de a se spala, de a folosi toaleta, etc. Aceste deprinderi, obisnuinte se formeaza in perioada
prescolarad si numai in cadrul familiei. De aici si expresia ,,cei sapte ani de acasa” (E. Verza, Fl. E. Verza,
2000, p. 95).

O mare importanta in condifiile de dezvoltare a copilului prescolar il are stilul educativ al familiei,
adica ,,atmosfera familiala”. Acestea vizdnd natura si caracteristicile raporturilor familiale in cadrul cérora
se realizeaza procesul educativ si de dezvoltare a copilului

Stilul educativ al familiei influenteaza dezvoltarea cognitivd a copilului, mai ales in perioada
prescolara. Stilurile ,,liberal” si ,,democratic”, se presupune ca, conduc la profiluri mai mari in plan cognitiv,
stimuldnd activitatea psihica proprie a copilului, insd, orientarea si controlul parental se dovedesc a fi
importante. Lautrey (1980) considera ca familiile care ofera conditii optime pentru dezvoltarea cognitiva a
copilului, sunt cele care practica un stil educativ ce ofera copiilor posibilitatea de a-si manifesta
individualitatea Tntr-un cadru normativ flexibil

Stilurile educative ale familiei influenteaza si integrarea sociald a copilului. Bineinteles ca integrarea
intr-o colectivitate presupune un nivel corespunzitor al dezvoltarii cognitive si al abilitatilor motrice. In
masura 1n care un stil educativ sau altul favorizeaza aceasta dezvoltare, este favorizata si intregrarea sociala,
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care presupune o anumita implicare emotionala a individului: incredere, sentiment de securitate, posibilitate
de a conserva respectul de sine si respectul celorlalti. Exista o corelatie inaltd intre stilurile educative si
integrare.

Un stil, un climat, caracterizat printr-un grad inalt de acceptare, de afectiune si intelegere a copilului
mic de catre persoana care il ingrijeste, indiferent daca persoana res-pectiva este mamad, tatd sau altcineva,
favorizeaza dezvoltarea nsusirilor cu implicare emotionald si disponibilitatea copilului de a face fata
exigentelor vietii sociale. Acesti copii isi fac prieteni si intretin cu usurinta relatii ,,orizontale”, adica cu cei
apropiati vérstei, si nu au probleme in a face fata relatiilor ,,verticale”. Insa, pentru copii care triiesc intr-0
atmosfera familiala, lipsitd de securitate emotionald, iar aceasta se poate asocia atat stilului autoritar, cat si
celui permisiv si supraprotector, lumea sociald apare ca instabila, periculoasa si greu de controlat, ei
manifestd putind incredere in ceilalti, au dificultati in a-si face prieteni si, mai ales se simt incapabili sa faca
fatd solicitarilor unui mediu pe care il percep ca ostil. Varsta criticd pentru constituirea structurilor
emotionale este cuprinsa intre zero si cinci ani.

Parintii sunt primii educatori, care au o mare responsabilitate soCio-umana si a caror educatie lasa
amprente pentru toata viata.

In concluzie, mediul familial are o mare importanti in dezvoltarea copilului prescolar din toate
punctele de vedere, atat fizic cat si psihic, dar si adaptarea la cerintele si normele sociale, constituirea
bazelor activitatii psihice si conturarea trasaturilor de personalitate ce isi pun amprenta pe comportamentele
viitoare.

Surse bibliografice:

1. Fréancu, N., (2002) - Comportare civilizata in familie si societate. Reguli de protocol, Bucuresti: Edi-
tura Garamond;

2. Gaga, M., (2003) - Cei sapte ani de acasa — Codul bunelor maniere pentru copii, Bucuresti: Editura

Coresi;

Stanciulescu, E. (2002) - Sociologia educatiei familiei, lasi: Editura Polirom;

Verza, E.,Verza, F.E. (2000) - Psihologia varstelor, Bucuresti: Editura Pro Humanitate;

*** Suport de curs: Bune practici in educatia parentald - PROIECTUL "Start in educatie", Fundatia

World Vision Romania si Fundatieit OMV Petrom.
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PROIECT EDUCATIONAL iIN CADRUL

PARTENERIATULUI GRADINITA- FAMILIE
IN ASTEPTATREA SARBATORILOR PASCALE

Radulescu Banuta, Gradinita Nr. 236, Sector 2, Bucuresti

Tudor Ioana, Gradinita Nr. 236, Sector 2, Bucuresti
ARGUMENT:

Sarbatoarea Invierii este un eveniment foarte important pentru crestinitate fiind cea mai mare
sarbatoare pe care o cunoastem si pe care o cinstim. Pastele aduce in sufletul nostru dorinta de a fi mai
buni, de a veni in ajutorul celor nevoiasi, de a fi mai curati sufleteste si de a fi in armonie cu elemente ce
echilibreaza spiritul si curitd trupul. In zilele Sfintelor Paste "Hristos a inviat din morti cu moartea pre
moarte calcand si celor din morminte viatd daruindu-le, iar pre cei vii rascumpdarandu-i de sub jugul
pacatului s1 impacandu-1 cu Dumnezeu.”’

Aceastd sarbatoare este celebrata primdvara, cand toatd natura revine la viata dupa amorteala iernii,
se reinoieste cu verdeatd, aduce pasari ce umplu vazduhul cu trilurile lor, pune in pomi muguri ce vor
deveni flori si mai tarziu fructe, imbracd natura de miresme imbietoare ale parfumatelor flori de primévara,
aduce cdldura si lumina soarelui pentru ca viata pe Pdmant sa fie posibila. Renasterea ne imbie la curdtenie
sufleteascd si trupeascd, asa cum Invierea celebratd de Paste ne introduce intr-un proces de intoarcere a
omului catre sufletul lui, catre impacarea cu sine, cu cei dein jur, cu Universul, cdtre lucrurile ce ne
implinesc spiritual. Oamenii asteapta aceasta sarbatoare, dupa un post menit sa le curete atat sufletul cat si
trupul, dar si cauta in acelasi timp comuniunea cu cei din jur, cu sine $i cu natura.

Datoritd importantei pe care o are pentru Crestindtate, suntem datori sa transmitem traditiile si
obiceiurile legate de pregatirile ce se fac pentru celebrarea ei, dar si sa 1i invatam pe copiii nostri care au
fost evenimentele petrecute in trecut ce au condus la aceasta mare sarbatoare.

Rolul de a transmite mai departe generatiilor de copii traditiile pregatirilor revine familiei, dar si
celelate institutii din comunitate pot contribui si pot avea un aport semnificativ in a-i ajuta pe cei mici sa
constientizeze importanta acestui eveniment religios.

Tn cadrul proiectului ,,in asteptarea sirbitorilor pascale’ derulat in perioada 22 apilie— 26 aprilie
2024, educatoarele grupelor impreuna cu parintii si copiii din gradinitd si-au propus sd omagieze aceasta
Sfantd sarbatoare prin activitdti special organizate, realizand produse specifice, dedicate acestui
eveniment, utilizand toate formele de activitate: jocul, desene, picturi, colaje, recitari, vizite la Biserica,
activitati simbolice- Sfanta Impartasanie, incondeierea ouilor, auditia unor texte, pilde, cAntece cu subiect
religios etc.

Gradinitele, prin sprijinul si sustinerea managerului si activitatea cadrelor didactice implicate,
inteleg importanta colaborarii intre beneficiarii indirecti (parinti) si instiutiile din comunitate ce pot si de
aceea initiaza astfel de proiect care concretizeaza relatia constructiva dintre actorii implicati in dezvoltarea
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si educarea copilului.Pentru parteneriatul Gradinitda- Familie este deosebit de important ca
educatoarele sa-i implice pe copii si parinti In activitdti comune si sd colaboreze cu alte institutii din
comunitate (Biserica) pentru promovarea unor valori si traditii crestine.

SCOPUL.: Formarea/dezvoltarea unor conduite morale cultivate atat de cadre didactice cat si de
parinti prin intermediul parteneriatului Gradinita -Familie

Competente specifice:
Dezvoltare personala:

+ dezvoltarea capacititii de cunoastere si intelegere a sdrbatorilor si traditiilor romanesti;

+ stimularea curiozititii de investigare a acestor evenimente religioase;

+ stimularea respectului pentru valorile morale, traditiile, obiceiurile crestinilor;
Domeniul Estetic si Creativ:

+ stimularea expresivitatii si creativitatii prin activitati artistico- plastice si practice.
+ realizarea desene, colaje, felicitari, oud rosii si alte lucrari in care sd oglindeasca tema proiectului;
+ interpretarea unor cantece religioase;

Domeniul Limba si Comunicare:

+ Tmbogitirea vocabularului cu diverse cuvinte : pildd, ristignire, incondeiere, pascd, Mantuitor, post.
+ memeorarea, recitarea unor versuri, poezii legate de sarbatoarea Floriilor, Invierea lui lisus Hristos
+ audierea unor texte, cuvantari cu subiect religios.

Domeniul Stiinta:

+ cunoasterea semnificatiei religioase a sdrbétorilor Pascale;

+ cunoasterea obiceiurilor si traditiilor legate de Sirbitoarea Pastelui ( Sfinta Impartisanie, vopsirea
oudlor, ciocnirea oudlor, mersul la bisericd in Noaptea de Inviere sau pentru a asculta cuvantari,
pilde, invataturi religioase );

PARTENERI:

+ Biserica din cartier cu care se incheie un acord de parteneriat;
+ parintii copiilor.

Metode: -conversatia, explicatia, demonstratia, exercitiul, povestirea, problematizarea, brainstorming,
lucrul pe grupe, jocul.

Resurse:

Materiale: oua, acuarele, hartie glasata,creponata, aracet, plastilind,carioca, carti, reviste, pliante, fise,
lumanari, jetoane, planse,creioane colorate, ceracolor, CD-player, aparat foto, tabla smart ;

Umane- copii, cadre didactice, parinti, preot.

- sala de clasa, curtea gradinitei, biserica.
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MEDIATIZARE:

k!

-Prezentarea proiectului in cadrul Comisiei de Curriculum, in cadrul sedintelor cu parintii, in cadrul
Comisiei Proiecte, Programe si activitati extracurriculare

EVALUAREA PROIECTULUI:

expozitii cu lucrarile practice si artistice ale elevilor;
realizarea unui portofoliu de prezentare a activitatilor;
CD cu fotografii din timpul activitatilor;

ek ok

Durata — 1 saptamana

CONTINUTUL PROIECTULUI:

realizarea unui PPT cu activitatile desfasurate in proiect;
diseminarea rezultatelor in cadrul comisiei Proiecte, Programe si activitati extracurriculare

Incepand cu data de 22 aprilie 2024 , activitatile planificate in proiect vor fi desfasurate in sala de
grupa si la biserica.Toate produsele realizate de copii: oud incondeiate, felicitari, tablouri, colaje, desene,
picturi si alte lucrari realizate pe aceastd tema vor fi organizate intr-o expozitie la finalul proiectului,
expozitie la care pot participa parintii, bunici, preotul etc. Fotografii cu acesteveniment, lucrari realizate
vor fi reunite intr-un PPT de prezentare dedicat acestui eveniment.

PROGRAMUL ACTIVITATILOR

- scurtd cuvantare a preotului pe tema ‘Patimile

Nr. i LOCUL DE DESFASURA- | DATA/  PERI-
ort ACTIVITATEA: RE: OADA:

1. “Sarbatoarea Pastelui” Sala de grupa 22 aprilie 2024
- prezentarea istoricului, a simbolurilor crestine, a
obiceiurilor si traditiilor respectate de Paste (PPT).

2. “Traditii si obiceiuri”
- lecturarea unor legende, poezii, povestiri care sa ilustreze 23 aprilie 2024
semnificatia sarbatorilor pascale, precum si traditiile si | Sala de grupa
obiceiurile legate de aceasta sarbatoare;

3. |,in asteptarea iepuratului”
- prezentarea semnificatiei iepurasului si a mielului ;
- activitate practicd de confectionare a ornamentelor de Pe toata perioada
Pasti : cosulete, suporturi pentru oud, iepurasi, mielusei, proiectului in
etc. ; activitatile
- realizarea unor colaje, desene, picturi, etc. Sala de grupa artistico-plastice,
- expunerea lucrarilor. practice

4. “Patimile Mantuitorului”
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k!

Nr. _ LOCUL DE DESFASURA- | DATA/ PERI-
ort ACTIVITATEA: RE: OADA:
Mantuitorului”; 24 aprilie 2024
- ilustrarea in desene / picturi a informatiilor acumulate;
- vizita la Biserica, primirea Sfintei Impartasanii Biserica
5.
,Pastele —traditii si obiceiuri la romani” 22-25 aprilie 2024
-realizarea unor desene/picturi pe tema “Pastele la romani”
- Recitare Poezia -’In ziua de Pasti’’ de Elena Farago
6.
,»Sarbatorim Floriile!”’ Sala de grupa
- prezentarea sarbatorii “Duminica Floriilor”; 23-24 aprilie
- desen/ picturd/ colaj ,,Buchetele de flori” si ,,Vaze cu 2024
flori”;
- felicitari. 26 aprilie 2024
7.
“Incondeierea ouilor pentru Sarbatoarea Pastelui”
- prezentarea traditiei crestine a incondeierii oualor; Sala de clasa
- activitate practicd de incondeiere a oualor;
Bibliografie:
1. Agabrian. M., Millea, M. 2005. Parteneriate scolaa-familie-comunitate. Editura Institutul European
2. Biblia, viata lui Iisus, Editura Litera, Bucuresti 2010
3. https://www.didactic.ro/materiale-didactice/traditii-si-obiceiuri-de-pasti-pe-intelesul-copiilor
4. Manea l., Manea, Ghe. 2003. Povesti si poezii pentru copii. Editura Cartea luliei
*Curriculum pentru educatie timpurie, 2019
ACORD DE PARTENERIAT
Incheiat astazi...................cccooeeenn..
Partile implicate Tn parteneriat:
Gradinita.......coccevvveenieeiieeieeene, s St , NI , Localiatea.............ccoeevvvvvennnnnn, ,

Judetul........ccooiniinnien reprezentatd de (director) .......
proiect(profesor)................

BISErICaA ...vvvveeeeiiee e, B |

Judetul.......ccooveeiiienennne 1eprezentatd de (PIEOL) ..oveeeiuieriieeiieiie ettt ettt et seee e

Obiectul contractului de parteneriat il reprezintd colaborarea intre parti, in vederea organizdrii de
activitati extrascolare, vizite la biserica, intalniri organizate cu preotul paroh, cadrele didactice, prescolarii,
parintii
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Grup tintd: prescolarii grupelor participante
Obligatiile partilor:

Gradinita ................ se obliga :

-sa informeze preotul/reprezentantul Bisericii cu care incheie parteneriatul despre programul
stabilit pentru vizita la Biserica;

-sd organizeze activitdtile descrise in parteneriat;

-sa solicite acordul de deplasare parintilor (prin semnatura) si acordul pentru participare la aceste
activitati;

-S4 amenajeze expozitia cu lucrdrile realizate de copii in cadrul parteneriatului;

-sa respecte temenele de desfasurare a activitatilor;

-sa realizeze PPT de prezentare;

-sa asigure materialele necesare desfasurarii activitatilor din cadrul proiectului.

Partenerul se obliga:
-sa asigure accesul 1n biserica asa cum este stabilit intre parti;

e iw e

conform calendarului ;
-sa evite situatiile generatoare de risc ce ar putea afecta sdnatatea si siguranta copiilor.
Acordul de parteneriat intra in vigoare la data semnarii de catre ambele parti.

Prezentul parteneriat va fi semnat in doua exemplare, cate unul pentru fiecare parte.

Gradinita...........cce..ee.e. BiSerica.........ccoovvvevininnnnns
Director, Parinte,
Semnaturad/Stampila Semnéturd/Stampila

GRADINITA SI PARINTELE iMPREUNA IN EDUCATIA COPIILOR
REFERAT

PROF.UNGUREAN LOREDANA- Prof. inv.Prescolar, SCOALA GIMNAZIALA NR.27/ G.P.P. 3
Timisoara,Timis

PROF.OBEADA SANDA- Prof. inv.Prescolar,SCOALA GIMNAZIALA NR.27/ G.P.P. 3
Timisoara,Timis

,Educatia nu este pregatirea pentru viatd, educatia este viata insasi”(Jhon Dewey)

O gradinita de succes are rolul de a pregati, de a forma si de a le oferi copiilor un pachet de cu-
nostinte si principii dupa care sa se ghideze in viata.

Gradinita, ca mediu educativ, este fundamentul in dezvoltarea copilului prescolar, deoarece aceasta
perioada reprezintd baza formarii ca adult prin asimilarea de informatii si cunostinte, reusind sa faca rapid

conexiuni ce vor dura toata viata.
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Gradinita este si un mediu creativ §i interesant, care pune baza educatiei copilului si il ajutd sa

deprinda primele aptitudini necesare pentru scoala. Aceastd perioada este foarte importantd in viata unui
copil, deoarece copilul invatd mai repede sa socializeze si sd respecte regulile unei convietuiri armonioase
ntr-un grup social, ceea ce 1l conduce spre formarea unor aptitudini valoroase in dezvoltarea lui sociald. Tn
actul de educare a copilului prescolar, 0 componenta importanta constituie procesul informativ-educativ la
care contribuie familia si gradinita.

Familia este factorul educativ prioritar, intrucat educatia incepe din familie, aceasta fiind modelul pe
care copilul il imita si-1 urmeaza. In familie copilul isi face pregitirea pentru viatd. Contributia familiei este
Cu atat mai mare cu cat copilul este mai mic si scade pe masura ce etapele de crestere inainteaza pe treptele
superioare ontogenezei.

Familia ofera mediul 1n care copilul se naste, trdieste primii ani ai vietii, se dezvolta si se formeaza
pentru viata. Aceasta reprezintd primul instrument de reglare a interactiunilor dintre copil si mediul social.
Are rolul central 1n asigurarea conditiilor necesare trecerii prin stadiile de dezvoltare ale copilariei, conditii
ce stau la baza structurarii personalitatii individului. In relatiile sale cu mama, cu tata si cu fratii, copilul se
integreaza in relatiile sociale, se apropie de societate, isi cunoaste valorile si incepe sa-si formeze imaginea
de sine.

Mediul in care copilul se naste, traieste primii ani ai vietii, se dezvolta si se formeaza pentru viata il
oferd familia. Astfel, familia are rolul central in asigurarea conditiilor necesare trecerii prin stadiile de
dezvoltare ale copilariei, condifii ce stau la baza structurarii personalitatii individului. Aparitia unei
persoane micute in orice familie, care la Inceput este complet dependentd de adulfi si 1si inspird tandrete
aduce cu ea un enorm sens al responsabilitatii, privind modul in care sa o ingrijesti si sa o educi. Parintii
sunt primii educatori deoarece ei sunt primii cu care copilul interactioneaza constant inca din prima zi a
vietii; familia este modelul pe care copilul il imita. Totodata, modul de viatda al familiei este principalul
reper in viatd al copilului. Comunicarea intrafamiliald influenteazd decisiv dezvoltarea psihofizica a
copilului, formarea personalitatii lui. Copiii isi observa proprii parini cum actioneaza in rolul de parinti.
Primele deprinderi de viata sanatoasda ale copilului sunt dezvoltate in familie (deprinderi igienice, de
alimentatie sandtoasd), acestea constituind suportul dezvoltarii ulterioare si 151 pun amprenta asupra intregii
personalitati.

Tot in familie, copilul isi insuseste limbajul. Volumul, calitatea vocabularului, corectitudinea
exprimdrii depinde de modelele oferite de parinti, de felul in care acestia interactioneaza si ii solicita pe
copii. In familie se formeaza cele mai importante deprinderi de comportament: respectul, politetea, cinstea,
sinceritatea, ordinea, rabdarea etc.

Tn realizarea acestor sarcini, modelul parental ajuta cel mai mult, parintii oferind copilului exemple

de comportamente in diferite contexte.


http://ad2.arbocontext.ro/please/redirect/378/1/1/32/!hash=82635604;h4r=29185346;p4r=305433208;uwi=800;uhe=600;uce=1;param=812/13476_5?
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De la parinti, cei mici vor invata sa aprecieze ce este bine si ce este rau, ce este drept si ce este

nedrept, ce este frumos si ce este urdt in comportamente. Ei sunt primele modele pentru modul in care sa
actioneze ulterior ca parinti.

Caldura raporturilor dintre parinti si educatoare, increderea si respectul reciproc se stabilesc prin
schimbul de informatii - pentru care trebuie sa gasim intotdeauna timpul necesar. Astfel, educatoarea poate
ajuta familia in cel mai simplu si natural mod sa urmeze calea justa in raporturile cu copilul sau, sa previna
indepartarea lui sufleteasca, sa inlature eventualele carente educative. Complexitatea problemelor lumii
contemporane cere deschiderea si flexibilizarea raporturilor in parteneriatul educational. Implicarea, ca
agenti ai educatiei, a diferitelor institutii si persoane din comunitate dezvolta in prezent o imagine complexa
si dinamica a influentelor educationale. Gradinita, fiind puntea de legaturd cu familia, are si menirea de a
asigura parintilor asistentd de specialitate, informandu-i asupra etapelor de evolutie a copiilor si venind 1n
sprijinul celor ce intAmpina dificultati in Intelegerea rolului de parinti si in Indeplinirea cu succes a educarii
copiilor.

Factorii de modelare a personalitatii umane trebuie sa interactioneze ca un tot unitar, sub forma unui
sistem bine inchegat, pentru atingerea telului comun: educarea copilului. Pentru aceasta, este nevoie de un
schimb permanent de informatii, de completare si valorificare a influentelor dirijate spre micul invatacel.

., Eu sunt copilul, tu tii in mdinile tale destinul meu, tu determini in cea mai mare masurad, daca voi
reugii sau esua in viatd. Da-mi, te rog, acele lucruri care sa ma indrepte spre fericire, educda-mad, te rog, ca

)

sd pot fi o binecuvantare pentru lume.’

Bibliografie:
1. Baran, Adina, (2004), Parteneriat in educatie: familie — scoald — comunitate, Editura Aramis Print,
Bucuresti

2. Bunescu, G., Alecu, G., Badea, D., (1997), Educatia parintilor. Strategii si programe, Editura
Didactica si Pedagogica, Bucuresti

3. Dumitrana, Magdalena, (2000), Copilul, familia si gradinita, Editura Compania, Bucuresti

SN

. Dumitrana, Magdalena, (2011), Cum creste un pui de om, Editura Compania, Bucuresti
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FAMILIA - LOCUL UMANITATII

Prof.inv.prescolar Romila Monica

Gradinita Maria Ward, Bucuresti

Cat de minunat este sd ai o familie, acolo unde parintii se inteleg si se iubesc neconditionat!
Eu am avut acest mare cadou din partea lui Dumnezeu si pentru aceasta sunt mereu recunoscatoare.

Asa cum citim n mai multe carti crestine de educatie religioasa, familia crestina este,, unitatea
dintre persoane, semn si imagine a unitatii dintre cele trei persoane sfinte: Tatal, Fiul si Sfantul

Duh.Activitatea sa pro-creatoare si educativi este reflexul operi creatoare a Tatilui- Dumnezeu .»”

Pentru a mari pacea in familie este bine s identificdim doua arii prin care sa dirijam energiile

noastre: aria valorilor si aria obiceiurilor bune.

De aici este bine sd luam 1n considerare care sunt valorile familiei, pe ce ne bazdm cand spunem —
familie. Valorile sunt principii care ne permit sa ne moderdm comportamentul pentru a trai in armonie cu
ceilalti. Daca la baza comportamentului nostru nu am avea cateva valori, actiunea persoanei va fi in contrast

cu actiunile celorlalti.

Prima valoare o consideram a fi Iubirea, Dragostea dintre soti. Fericirea fara dragoste este (mai
ales In familie) ceva imposibil, si nimic nu omoara cu atata succes sentimentul dragostei, ca iritarea, mania,
mandria si egoismul. Sentimentul iubirii este ceva care se simte, dar mai trebuie si alimentat zi de zi. De

aceea este important ca In familie sa existe mereu un raport de apropiere, de caldura afectiva si deschisa.

A doua este Ascultarea, ascultarea reciproca. Fiecare barbat trebuie sa inteleaga, odata pentru
totdeauna: in cdsnicie nu trebuie sa existe lupta pentru pozitia de lider. Casa trebuie sa fie cetatea, cum se
spune, nu camp de luptd. Ca atare, chiar daca stii ca barbatul trebuie sa fie capul familiei, nu trebuie sa
dovedesti asta nimanui cu forta, adica pe calea ,,bataliilor” familiale. Tipetele, certurile, scandalurile,
capriciile sunt arma oamenilor slabi si la ele recurg foarte frecvent tocmai femeile. Barbatilor nu le sta bine
sd facd scandal. Sotul trebuie sa fie un zid care-si ocroteste sotia. De aceea, aici este vorba de respectul din

familie.De asemenea, copiii trebuie sd inteleagd motivul tuturor regulilor din familie, iar ascultarea sa fie

! Catehismul Bisericii , Episcopia Bucuresti, 1992



GRADINITA CU PROGRAM PRELUNGIT NR. 1 TARGOVISTE
PROIECTUL JUDETEAN
"FAMILIA, DINCOLO DE CUVINTE" 2024 ‘w
EXEMPLE DE BUNA PRACTICA
"GRADINITA SI FAMILIA-IMPREUNA PENTRU O EDUCATIE DE CALITATE"
ISSN 2972-2799 -ISSN-L 2972-2799
asigurata de o doza mare de incredere reciproca. Pe langa aceasta ascultare este necesar exemplul. Acesta

este modul cel mai eficient pentru a intelege regulile si importanta lor.

A treia este toleranta.Pentru a trai impreund inseamna a accepta ceea ce suntem si a -1 accepta pe altii
asa cum sunt. Pentru a ajunge la aceastd valoare trebuie sa ne educdm 1n a fi toleranti si a-1 respecta pe altii.
A fi toleranti Tnseamna a vedea in celdlalt un dar de la Dumnezeu, un dar cu defecte. A pretui persoanele
pentru talentele sale e usor, dar a le pretui cu tot cu defecte este foarte greu. A vedea dincolo de defectele
unei persoane ceva pozitiv este extrem de dificil, dar nu imposibil. De aceea, avem nevoie sa dezvoltam
acele obiceiuri care ne ajuta sa-i acceptam pe ceilalti asa cum sunt si sa devenim mai buni fara sa facem

diferente.

A patra este respectul. Toleranta este buna in masura in care este practicata in interiorul
familiei.Daca unii sunt toleranti si altii nu atunci se va putea observa egoismul fiecdruia si capacitatea de
dialog sau ceartd. Pentru a evita acest lucru este nevoie de respect. Respectul se bazeaza pe ideea ca toti
avem limite. Libertatea noastra este limitata de prezenta celuilalt.De aceea, orice actiune nu trebuie sa-i

conditioneze pe ceilalti.

A cincea este responsabilitatea. A fi respectuosi implica a fi responsabili fata de ceilalti. Cand
abordam aceastd tema a responsabilitatii ne referim in special la ceea ce trebuie sa facem pentru noi si
pentru cei dragi noud. De asemenea, a fi responsabili inseamna a-si asuma o misiune cu scopul de a
beneficia Intreaga familie. Pe scurt, a fi responsabili Inseamna cd cei din jurul nostru asteapta s daruim mai

mult decat sa cerem.

Familia este nucleul si inima societitii si are o importanta deosebiti pentru comunitatea umana. In
familie omul gaseste grija si protectia, dragostea si alinarea. De aici invata primele abilitati de comunicare,
de asumare a unor decizii comune si de responsabilitate pentru acestea. Familia este un refugiu in cele mai
dificile momente de-a lungul intregii vieti. Apostolul Petru ii invata pe barbati sa se poarte cu sotiile lor cum
se cuvine, facandu-le parte de cinste (I Petru 3, 7). Nu doar sotiile trebuie sa-si cinsteasca sotii, ci si sotii

trebuie sa le cinsteasca pe sotiile lor pe viata.

Familia este nucleul societdtii ,pentru ca in ea ne nastem si crestem,apoi mergem usor,usor la
gradinitd,apoi la scoald,liceu,facultate si normal viata. Daca nu ar exista familie ,nu am avea bun simt,n-am
sti cum sd ne comportdm in societate,am fi pierduti. Asa cum se spunea 1in alte perioade despre ,,Cei sapte
ani de-acasa” 1i primim in familie,nu altundeva.E important sa stim ce-i bine si ce-i rau.Uneori ne-am dori
s fim pe cont propriu,dar mereu stim ci familia ne va sustine in orice caz,chiar de-i bine,sau de-i rau.Intr-

un cuvant familia e toata viata noastra,de cand ne nastem.
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”Copilul si Familia sunt valorile de baza ce formeaza nucleul societatii — si lucrand impreuna, cu

ajutorul lui Dumnezeu, vom asigura o familie puternica, unita, solid, sinitoasa”.?

Din capacitatea noastra de a ne opri, de a face o pauza pentru a sta si a ne gandi ce va fi mai departe
si, in general, ce facem de fapt, este o mare calitate, indispensabild nu doar in viata de familie, ci 1n orice

situatie.

Copilul la orice varsta are nevoie de parintii lui, de tata si de mama, asa cum a lasat Dumnezeu
familia. Daca pentru parinti a educa este un drept si in acelasi timp o misiune esentiala, principala si de
neinlocuit, aceasta rezultd din iubirea paternd si materna a sotilor. De aici, iubirea parintilor devine suflet si
norma ce inspira si conduce actiunea educativa concreta Imbogatind-o de alte valori precum bunatatea,

gingasia, duiosia, perseveranta, slujire, iubire dezinteresata, spirit de sacrificiu, ca un rod pretios al iubirii.

Educatia are ca scop principal cresterea libertatii si responsabilitatii la copii, premise indispensabile pentru
asumarea de roluri in societate, de mai tarziu. A-i educa pe copii inseamna a le comunica valorile
fundamentale enumerate mai sus si anume: libertatea fata de bunurile materiale, respectul fata de celalalt,
sensul dreptatii, primirea cordiald, dialogul, disponibilitate dezinteresata, solidaritate, serviciu generos.
Aceste valori concretizate fac persoanele sa traiasca in adevar, in dreptate, in generozitate, in bunatate. Cu

totii ne dorim aceastd comoara pretioasa a societatii.

O parte speciald a acestei societdti in devenire o are familia in colaborare cu scoala si cu biserica.
Tinerii si familiile trebuie sd-si asume o parte din responabilitate pentru a face convietuirea mai umana. De
asemenea trebuie sa se interogheze asupra persoanelor in dificultate, precum bolnavii , minori parasiti,
handicapati, batranii.. etc pentru a gasi forme de primire, de ospitalitate sau volontariat national sau

international.

Familia este ambientul privilegiat in care fiecare persoana invata sa ddruiasca si sd primeasca iubire.
De aceea, fiecare trebuie sa manifeste constant indemnul de actiune a persoanei umane a celor maturi fata
de cei mici.. Familia este un mijloc Intre individ si societate, mijloc care nu poate fi substituit de nimeni. Ea
se bazeaza pe relatia dintre cei doi, sustinutd de afectiune si deplind intelegere. Comunitatea din Biserica are
responsabilitatea de a oferi sustinere, stimul si aliment spiritual pentru a intari membrii familiei in timpuri

de Tncercare sau momente critice.

In concluzie, familia umana este responsabild de copiii ei. Colaborarea cu diferite institutii ajutd

familia Tn a-si creste in mod echilibrat proprii copii si a forma astfel o societate construita pe valori.

2 Conflictele familiale: prevenire si rezolvare- Pr. Pavel Gumerov, Editura Sophia, Bucuresti, 2013, p. 92-93
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SA PROTEJAM NATURA!

Prof.inv.prescolar Calugdaru Bernandeta
Scoala Gimazialad Parcovaci/lasi
Titlul activitatii: ,,Sa protejam Natura!”
Grupul tinta: Prescolarii din grupa mijocie si parintii
Scop: -formarea unei atitudini responsabile pentru gestionarea si ocrotirea mediului inconjurator,in vederea
mentinerii echilibrului ecologic.
Obiective:
e Stimularea curiozitatii si cunoasterea mediului inconjurator.
e Formarea si exersarea abilitatilor practice pentru realizarea obiectelor din materiale reciclabile sau
refolosibile.
e Dezvoltarea unei atitudini pozitive fata de natura prin activitati de educatie ecologica.
Resurse: Materiale reciclabile sau refolosibile, spatii exterioare si interioare pentru activitdti, sprijinul
educational al personalului si implicarea parintilor.
DESCRIEREA ACTIVITATIIL:
Activitatile au inclus:
-Activitdti artistice si practice legate de protejarea mediului inconjurator.
-Plantarea florilor in pet-uri decorative.
-Colectarea selectiva a deseurilor si alte actiuni de igienizare a mediului.
Modalitati de evaluare a activitatii:
€ Observarea directi a participantilor in timpul activititilor.
€ Feedback-ul verbal si non-verbal al prescolarilor si parintilor.
© Evaluarea rezultatelor obtinute in ceea ce priveste constientizarea si implicarea in protejarea

mediului
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Rezultate inregistrate:

® Formarea unor competente cheie precum lucrul

in echipa, comunicarea si protectia mediului inconjurator.

€ Dezvoltarea unei atitudini ecologice pozitive atat in mediul scolar, ct si in natura.
© Implicarea activi a prescolarilor si a parintilor in activititile de protectie a mediului.
Sugestii, recomandari:

® Continuarea si extinderea programului "Siptiméana Verde" pentru a consolida atitudinile si
deprinderile dobandite.

€ Implicarea comunititii locale in proiecte similare pentru a extinde impactul si a sensibiliza si mai
mult asupra protejarii mediului inconjurator.

¥ Integrarea in programele educationale a unor astfel de activititi, pentru a consolida invitirile si

implicarea copiilor in protejarea mediului.
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GRADINITA SI FAMILIA, IMPREUNA PENTRU O EDUCATIE DE CALITATE

Prof. inv. prescolar Semeniuc Ana

GPN-Rona de Sus/ Maramures

Functia centrala a educatiei este aceea de formare si dezvoltare permanenta a personalitatii individuale
cu scopul integrarii sociale optime.Omul este in permanentd interactiune cu factorii sociali ai existentei
sale .In aceasta interactiune, el asimileazi normele si valorile societatii, modelele sociale de comportament,
mijloacele sociale de comunicare umana. Prin aceasta, el este pregatit pentru viata sociala, pentru asumarea
unor roluri si rsponsabilitati.

Acest proces se realizeaza de-a lungul diferitelor etape de viatd, in cadrul unor forme specifice de
activitate sociala si n cadrul specific al unor institutii sociale: familia, gradinita, scoala, comunitatea,
institutiile culturale.

Ca prima etapa a sistemului de invatamant , gradinita de copii are o importanta covarsitoare in formarea
personalitatii tinerei generatii deoarece varsta copiilor de care se ocupa este cea a maximei plasticitati si
receptivitdti, a deschiderii largi spre lume, a curiozitatii nemarginite, a motivatei maxime de a cunoagte tot
ce este Tn jur.

Invatamantul prescolar constituie baza piramidei in planul cunoasterii, in conturarea viitoarei personalitéti,
pe care se va cladi in viitor edificiul complex si de largda deschidere al profilului tinerilor si adultilor
mileniului trei. Procesul activitatilor cu caracter instructiv-educativ din gradinita de copii reprezinta un
proces de invdtare, In cadrul caruia strategiile didactice sunt determinate de modul specific al prescolarului
de a percepe lumea.Este vorba de un proces de invatare initiald,de modelare sistematicd, gradatd, de
comunicare in sistemul conexiunii inverse, unde finalitatile se proiecteaza in raport cu cerintele programei si
afectiva a fiecarui copil poate fi diferitd iar mediul socio-cultural are o mare insemnatate.

Nu numai scoala, gradinita face educatie, ci intreaga comunitate poate influienta schimbarile si
acumularile educative.Parintii sunt factor importanti ai educatiei si actiunea lor trebuie realizata Tmpreuna
cu a celorlalti factori educationali. Se evidentiaza tot mai pregnant nevoia de antrenare a parintilor in
deciziile si actiunile formale, profesionale care 1i privesc pe copiii lor si de aceea este firesc sa existe si
cautarea unor cai de a facilita legaturile dintre parinti si gradinita, scoald, dintre comunitate si familie, dintre
copii §i parinti.

Conceptul de Parteneriat educational , izvorat din nevoile de colaborare si cooperare in acest sens are o
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extindere tot mai mare.La ora actuala deciziile, actiunile si rezultatele educatiei nu mai pot fi realizate decat

impreuna cu toate mediile rsponsabile: familie, gradinita, scoala si comunitate, pentru aceasta fiind nevoie
de un nou concept care sa intareascad aceasta relatie:,,parteneriat educational”.

Parteneriatul reprezinta procesul de colaborare dintre doua sau mai multe parti care actioneaza impreuna
pentru realizarea unor interese sau scopuri comune.Pentru realizarea unui parteneriat trebuie stabilite cateva
forme de relationare necesare. Astfel trebuie respectate cele patru conditii de realizare ale acestui
proces:comunicare, coordonare, cooperare si in final parteneriat.

Beneficiile parteneriatului sunt multiple.Parteneriatul face posibila completarea punctelor forte ale fiecarei
parti, generdnd totodatd noi idei.Un alt beneficiu al parteneriatului constd in anticiparea si prevenirea
anumitor probleme, oferind alternative.

Parteneriatul incurajeaza inovatia, constituind un mediu prielnic pentru crearea de solufii noi, a unor
modalitati inedite de lucru.Parteneriatul stimuleaza participarea activa si responsabila a tuturor la viata
comunitatii.

Parintii pot fi considerati cei mai importanti parteneri in educatie pentru ca detin cele mai multe
informatii despre copiii lor.Mediul familial este primul mediu educativ si socializator pe care il cunoaste
copilul si a carui influientd i marcheaza esential dezvoltarea ca individ.Pentru realizarea parteneriatului este
esential ca parintii sa fie priviti ca participanti activi, sa fie atrasi in adoptarea deciziilor iar responsabilitatea
sd fie impartitd intre parinti si educatoare.

Parteneriatul educativ gradinitd- familie trebuie initiat de institutia prescolard, aceasta avand autoritatea
sociala si legislativa de a se ocupa de educarea copiilor, avand totodata si posibilitatea de a cunoaste nevoile,

Proiectele educationale realizate cu implicarea directa a familiei sunt foarte atractive, iar copiii participd
activ si eficient la acestea.Stimulandu-le interesul si initiativa copiii solicita participarea,implicarea in mai
multe activitati de acest fel.

Gradinita, primul factor de socializare institutionalizat unde copilul se integreaza treptat spre invatarea
dirijata, il pregateste catre pasul urmator, asigurand trecerea de la activitatea predominant ludica la cea de
invatare.

Colaborarea cu scoala este foarte importantd intrucat In aceastd institufie va continua educatia
copilului.Parteneriatul dintre cele doua: scoald si gradinita se poate concretiza prin schimburi de experienta
intre invatatori si educatori, lectii deschise, mese rotunde, ateliere de lucru,vizite la scoald, proiecte
educative de genul ,,Ziua portilor deschise” , ,,Scolar pentru o zi” activitati comune la care sd participe
copiii, elevii, parintii, educatori,invatatori.

In toate tipurile de activitati in parteneriat, un factor important il constituie climatul vietii de grup si al
relatiei gradinita- familie —scoala — comunitate.Este absolut necesar un climat stimulativ pentru fiecare, de

incredere §i prietenie, care sa faca posibild comunicarea libera.
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Gradinita este consideratd un element al comunitdtii in interacfiune cu celelalte componente ale

acesteia.Luind 1n considerare aceste directii, reprezentantii gradinitei trebuie sa isi asume rolul de promotor,
colaborator si facilitator, in timp ce gradinita trebuie sa orienteze intregul sdu demers asupra celor mici,
astfel incat copilul sd devind actor principal al demersului educational, fapt ce va duce la cresterea
prestigiului gradinitei in comunitate.

Colaborarea cu Primaria este esentiala intrucat aceasta instututie se implica in dezvoltarea si intretinerea
bazei materiale a gradinitei, dar si in derularea si sprijinirea unor actiuni sau proiecte educative cum ar
fi :,,Concurs de desene pe asfalt”, ,,Festival de teatru pentru copii”, ,,Expozitie de carte pentru prescolari”.

Colaborarea cu Politia ajuta in eductia preventivd si cultivarea comportamentelor prosociale.Aceasta
colaborare se poate concretiza in activitati de informare a copiilor asupra unor reguli care trebuie respectate
astfel viata si siguranta lor sa nu fie pusa in pericol. Exemple de proiecte pe educatie rutiera: ,,Polifist pentru
o zi”, ,,Micul pieton”, ,,Orasul bicicletelor”.

Colaborarea cu Biserica inlesneste promovarea valorilor moral —religioase care sunt importante in
educatia morald si comunitard a copilului.Aceastd colaborare este foarte importantd inspecial in
comunitatile multietnice, in care oamenii apartin deferitelor culte religioase.Biserica contribuie ca factor
important la cultivarea trasaturilor morale pozitive: acceptarea diversitatii, respect, dragoste pentru semeni.

Parteneriatul se poate desfisura cu ocazia sarbatorilor religioase importante ale diferitelor culte pe baza
unui proiect educational cu obiective si activitati precise stabilite de comun acord cu partenerii implicati.

In functie de specificul comunitatii in care se afld gradinita se pot realiza parteneriate cu : institutii sanitare,
asociatii nonguvernamentale, parteneri privati, mass-media pentru promovarea imaginii gradinitei, pentru
promovarea ideilor noi, valorilor.

Prin crearea parteneriatului gradinita- familie copiii castigd un mediu de dezvoltare mai bogat, intre

participanti se creaza relatiile pozitive si fiecare isi dezvolta sentimentul coeziunii sociale.

Bibliografie:
Culea Laurentia, Pitesti 2009, Curriculum pentru educatia timpurie —0 provocare , Editura Diana

Liliana Ezechil, Mihaela Paisi Lazarescu, Bucuresti 2002, Laborator prescolar, Editura V&Integral
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“CRESTEM, INVATAM SI EDUCAM IMPREUNA!” -
PARTENERIAT EDUCATIONAL GRADINITA - FAMILIE

Profesor invatamant prescolar Sirca Raluca
Gradinita cu PN si PP Biicoi, Judet Prahova

“Pentru a fi un bun parinte, ce isi intelege copilul, adultul trebuie sa-si aminteasca de propria lui
copilarie, sa retraiasca sentimentele copilului de atunci ... si in loc sa indeparteze acel copil, sa-1 scoata la
iveald §i ... simfind ca un copil, sa se intdlneasca cu fiul sau fiica lui. Nu este o pledoarie pentru un adult
care se copilareste, ci pentru un adult care priveste varsta copilariei cu cea mai mare seriozitate, cu
raspundere §i afectiune.” (Magdalena Dumitrana)

In educarea copilului, familia si gradinita sunt doud institutii sociale care isi aduc contributia in mod
diferit dar, in acelasi timp, sunt doi parteneri care actioneaza in beneficiul acestuia. Familia este primul me-
diu educativ, mediul in care copilul se naste, se dezvolta, se formeaza, 1si interiorizeaza principii si valori.
Rolul parental este unul complex, iar parintii incep sa-l1 invete chiar din perioada premergatoare nasterii
copilului. Pe parcursul anteprescolaritatii, a prescolaritatii, a scolaritatii mici, dar si ulterior, parintii isi for-
meaza si 1si dezvoltd competente parentale, desavarsindu-si “arta de a fi parinte”. Rolul acestora trece prin
numeroase etape, fiind intr-o continua transformare, motiv pentru care sunt necesare impartasirea experi-
entei cu alti parinti si colaborarea cu alte institutii educationale.

Pedagogia traditionala utiliza termenul de “colaborare” intre familie si scoald, termen care a fost ex-
tins la “comunicarea prin cooperare si colaborare”, ulterior fiind inclus intr-un nou concept, acela de
“parteneriat”.

Parteneriatul educational reprezinti astfel, unul din conceptele cheie ale pedagogiei moderne. Tn
prezent, este abordat tot mai des acest concept, fiind evident faptul ca sunt necesare alte relatii intre partene-
rii educationali, datoritd schimbarilor prin care trece lumea moderna.

In general, ,,parteneriatul reprezinti procesul de colaborare dintre doud sau mai multe parti, care
actioneaza impreund pentru realizarea unor interese sau scopuri comune.”

Literatura de specialitate il defineste ca “modalitatea, formald sau informala, prin care doud sau mai
multe parti decid sa actioneze Tmpreuna pentru atingerea unui scop comun”, parteneriatul educational fiind
o cerinta a educatiei moderne si din ce in ce mai des incheiat Intre familie si unitatea de invatamant.

Odata cu intrarea copilului in primul mediu institutionalizat, gradinita, se impune implicarea perma-
nenta a parintilor, scopul comun fiind dezvoltarea unor relatii pozitive 1intre familie si gradinitd, armoni-
zarea cerintelor educative si a sistemului de valori.

Astfel, se creeaza oportunitatea unei comunicari §i colaborari planificate, permanente.

In acest sens, in acest an scolar, am incheiat cu parintii prescolarilor:

Parteneriatul educational “Crestem, invatim si educim impreuna!”

Initiator proiect si coordonator: Gradinita cu PN si PP Baicoi, PIP Sirca Raluca

Durata proiectului: un an scolar

Argument: Familia reprezintd pentru copil o institutie sociald, un mediu unic, natural, social,
educativ, in care copilul se dezvolta iar gradinifa este prima treapta a sistemului de invatdmant, primul
mediu educativ institutionalizat.

Interventia educationald are nevoie de sprijinul si implicarea paringilor, asa cum paringii au nevoie de
colaborarea continud cu unitatea de invatdmant pentru informarea si consilierea lor, dar si pentru beneficiul
copilului, pentru formarea si dezvoltarea lui optima, pentru integrarea lui educationala si sociala.
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Parteneriatul gradinita-familie, activitatile pe care educatorii si parintii le desfisoara, ca

parteneri pentru a asigura dezvoltarea copilului in programul educativ din gradinita, au un efect benefic si
reprezintd un start bun pentru o mai bund cunoastere a copilului de catre educator, pentru a crea parintilor
incredere in cadrul didactic dar si in competentele lor, pentru ca acestia sa continue activitatile derulate n
gradinitd, pentru constituirea unor relatii pozitive intre familie si gradinitd, pentru uniformizarea cerintelor
si a sistemului de valori.

Motivatia:

-necesitatea menginerii unitatii de cerinte in educatia copilului

-necesitatea realizdrii unei legdturi reale intre gradinitd si familie, ca parteneri egali in educarea
copilului

Scopul parteneriatului educational:

-reconsiderarea problemei educationale in termeni adecvati reformei din invatamantul prescolar

-implicarea si participarea reald a parintilor in activitatile de la grupa si cele extracurriculare

-instrumentarea parintilor, cu noi strategii de relationare cu copiii lor.

Obiective:

-implicarea partilor in spiritul ideii de parteneri egali si responsabili in educarea copilului prescolar

-constientizarea de catre parinti a rolului instructiv educativ al gradinitei

-convingerea parintilor pentru a investi in dezvoltarea personala a copiilor si a grupei in ansamblu

-insusirea de catre parinti a unor informatii si cunostinte despre dezvoltarea cognitiva, psiho-motrica a
copiilor, pe care sa le exerseze In mod practic in educarea propriilor copii

-participarea parintilor impreuna cu prescolarii la activitati practice, cultural-artistice, concursuri,
vizite.

Metode/tehnici de lucru:

-intalniri cu specialisti, consiliere, dezbateri, dialog, vizionare clipuri video, expuneri, prezentare de
imagini, lectorate, lucrari ale copiilor, ateliere de lucru, activitati practice si cultural-artistice, vizite,
excursii.

Grupul tinta: parintii, copiii

Beneficiari:

-directi — copiii, parintii, colectivul gradinitei

-indirecti — grupul familial 1rgit, comunitatea

Locul de desfasurare: Gradinita cu PN si PP Bdicoi

Resursele proiectului:

-umane - copiii din gradinita, educatoare, parinti, bunici

-materiale - materiale informative in domeniul educativ, reviste de specialitate, psihologia copilului,
pedagogia prescolara

-temporale: un an scolar

Organizarea si implementarea proiectului:

-proiectul se desfasoara in cadrul Gradinitei cu PN si PP Baicoi

-se vor desfasura activitati de consiliere a parintilor pe teme educative

-se va crea un centru de resurse cu scopul de a imbunatati cunostintele parintilor referitor la
necesitatea realizarii unei legaturi reale intre gradinita si familie ca parteneri egali in educarea copilului

-se vor organiza ateliere de lucru, de lecturd, de creatie, vizite, excursii

Rezultate asteptate:

-0 mai buna cunoastere si intelegere a comportamentelor copiilor de catre parinti

-schimbarea premiselor relatiei gradinita - familie

-insugirea unor aspecte teoretice privind educarea copiilor (managementul conflictelor, activitdti de
relaxare si recreere a copiilor, tipuri de recompense, stiluri de parenting)

-implicarea parintilor in activitatile educative desfasurate in gradinita

-schimbarea atitudinii celor doi parteneri in beneficiul prescolarilor

Evaluare:

-chestionare, expozitie foto, expozitie lucrari

Mediatizare:
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-avizierul gradinitei, site-ul gradinitei, presa locala
Diseminarea rezultatelor:
-expuneri in cadrul consiliului profesoral, n diverse comisii de lucru, schimburi de bune practici
-popularizarea parteneriatului in sesiuni de comunicari, simpozioane, publicatii, concursuri

Finalizarea proiectului:

-stabilirea concluziilor

-solicitari din partea unor participanti de a se implica in proiecte similare

Calendarul de activitati:

1.Septembrie: ,,Si ne cunoastem!”: Intilnire parteneri educationali si prezentare proiect, informarea
partilor despre nevoile si cauzele care au condus la inifierea acestui proiect, acordul partilor referitor la
activitatile si datele din calendarul de activitati.

2.Septembrie:  ,,100 de zile de gradinitd”: Realizarea unor colectii de 100 de obiecte pentru
marcarea trecerii a 100 de zile de gradinita

3.0ctombrie-Noiembrie: ,,Festivalul toamnei”: Confectionarea unor lucrari practice din fructe,
legume de toamna, frunze, realizarea salatelor de fructe/legume, a conservelor, a borcanelor cu muraturi,
carnavalul toamnei.

4.Decembrie: ,,La multi ani, Romania!”: Activitate practica - Constientizarea apartenentei la spatiul
romanesc, cunoasterea, respectarea si transmiterea valorilor nationale.

»E vremea colindelor!”: Program cultural-artistic, interpretare colinde.

5.lanuarie: ,,Citeste-mi 100 de povesti!”: Parintii, bunicii sunt invitafi sd citeasca prescolarilor,
urmdrindu-Se Constientizarea importantei cititului cu voce tare la varste timpurii.

6.Martie: ,,100 de zile de gradinita”: Prezentare si expunere lucrari/colectii realizate.

»,Martisorul, vestitorul primaverii!”: Atelier confectionare martisoare.

7.Aprilie: ,,Ziua Pamantului”: Activitati ecologice - valorificarea creativitatii si abilitatilor parintilor
in activitatile cu copiii, responsabilizarea fatd de mediul natural si constientizarea importantei naturii in
viata oamenilofr.

8.Mai: ,,incondeiem oui”: Atelier picturd - cunoasterea si respectarea traditiilor si obiceiurilor speci-
fice sarbatorii Invierii Domnului.

9.lunie: ,,La multi ani, copile!”: Activitati in aer liber - formarea si dezvoltarea deprinderilor motrice
n vederea dezvoltarii armonioase a copiilor.

»Cum a fost impreuna?”: Participantii 151 impartasesc impresiile/concluziile cu privire la

activitatile desfasurate in cadrul parteneriatului prin completare de chestionare.

10.Saptamanal: Consiliere parentala, discutii de informare si consiliere a parintilor pe teme conform
planificarii anuale.

11.Permanent: Colaborarea cu familia pentru dezvoltarea holistica a copiilor, instrumentarea grupului
tintd cu metode de interrelationare pozitiva, dialoguri individuale cu parintii, discutii colective cu paringii
grupei de copii, dezbateri, referate.

Activitdtile derulate pand in prezent au apropiat partile implicate In procesul educational, au
imbunatatit comunicarea intre cadrele didactice si parinti, parintii s-au familiarizat cu unele strategii de
predare-invatare, au participat activ si au inteles nevoile de educare si dezvoltare ale propriilor copii.
Implicarea parintilor in sprijinirea derularii tuturor acestor activitati, a crescut.

Premisele cresterii, dezvoltdrii §i obtinerii unor rezultate mai bune sunt strans legate de implicarea
parintilor in educatia copiilor.

Invitarea colaborativa (profesor-parinte-elev) conduce la imbunititirea performantelor scolare, iar
rolul parintilor este unul cheie in parteneriatul cu unitatea de invatamant, in beneficiul copiilor.

Bibliografie:
1.Vrasmas Ecaterina, 2014, Educatia timpurie, Editura Arlequin, Bucuresti
2.https://tribunainvatamantului.ro/parteneriatul-educational-scoala-comunitate
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Parteneriatul in educatia timpurie ca premisa pentru o dezvoltare holistica a

copilului

Prof. dr. Serbu Georgiana Alexandra

Scoala Gimnaziala Jaristea, judetul Vrancea

Perioada copildriei reprezintd perioada cea mai importantda din viata copilului, in care se dezvolta
sub toate aspectele personalitdtii sale. ,,Dezvoltarea este definitd ca un proces de schimbare, in care copilul
obtine cunostinte vaste, abilitdti mai rafinate, dezvoltd un comportament mai variat si deprinderi mai
diverse” (Revenco, Holban, Turcu, 2020, p. 4).

In vederea unei dezvoltiri armonioase care si corespunda nevoilor si cerintelor societatii actuale, dar
si viitoare, sarcina furnizorilor de educatie devine una deosebit de pregnantd, astfel incit sd reprezinte
cadrul necesar pentru formarea si informarea copilului.

»Cunoscand directiile maturizarii copilului si ale progresului sdu, sarcina educatorului-parinte sau
profesor - este oarecum, daca nu usurata, cel putin clara: el trebuie sa vina in intdampinarea tendintelor de

dezvoltare, sa stimuleze si sa creeze mediul propice pentru maturizarea lor. (Dumitrana, 2000, p.9)”
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In acest sens, finalititile educatiei timpurii propuse de Noul Curriculum pentru Educatie Timpurie

(2019, p. 14) vizeaza ,,dezvoltarea libera, integrala si armonioasa a personalitatii copilului, in functie de

ritmul propriu si de trebuintele sale, sprijinind formarea autonoma si creativa a acestuia”.

De asemenea, se urmdreste ,,sprijinirea copilului 1n achizitionarea de cunostinte, capacititi,
deprinderi si atitudini necesare la intrarea In scoald si pe tot parcursul vietii” (Curriculum Educatie
Timpurie, 2019, p. 14)

Pentru ca dezvoltarea copilului sa se realizeze holistic, si anume cognitiv, afectiv, socio-emotional,
motivational, creativ, sub aspectul limbajului, interventia educatiei trebuie sa fie Incd de timpuriu. Familia
devine astfel un partener indispensabil In procesul modelarii si formarii personalittii copilului deoarece
este principalul furnizor al informatiilor relevante despre acesta. ,,Familia exista ca o structura relativ
independenta in sistemul social, dar in acelasi timp ea raspunde presiunilor de tip social, economic, religios
si ale mediului cultural — educational.”(Sion, 2007, p.170).

Familia reprezintd primul mediu pe care il cunoaste copilul. Prin imitatie, acesta incepe sa isi
formeze primele trasaturi de personalitate, trasaturi care sunt mai apoi conturate Tn mediul institutionalizat
al gradinitei. Parteneriatul dintre gradinitd si familie devine astfel o premisa in vederea realizdrii unei
educatii de calitate care sa sprijine copilul in formarea ansamblului de cunostinte, priceperi si deprinderi.

,Cunoasterea si intelegerea familiei in calitate de partener constant si autentic devine o prioritate
mai ales in contextul actual, in care familia insesi trebuie si se adapteze unor schimbéri semnificative. In
acest sens, in raport cu familia traditionald (caracterizatd prin: retea de roluri clasice cu caracter general
valabil, tipologie clara a relatiilor dintre membri, set normativ precis pentru fiecare rol, situatii standard
pentru evenimentele familiale, retete invariabile pentru probleme si schimbari etc.), familia contemporana
suportd o serie de modificari cu referire la statusuri si roluri, norme si relatii, probleme, situatii si solutii
(...) Pornind de la aceste premise, efortul indreptat catre cunoasterea familiei ca partener potential trebuie sa
se orienteze catre trasaturile, calitatile, problemele sale specifice, statutul pe care copilul 1l are in cadrul
mediului sau familial, valorile si normele pe care le avanseaza, avantajele pe care le poate castiga in cadrul
parteneriatului, precum si beneficiile pe care le poate aduce gradinitei (scolii), ca partener real.” (Proiectul
de reforma a invatamantului preuniversitar-componenta ,,Management si finantare”, 2001, p.148).

Astfel, pentru ca educatia timpurie sd aiba influentele pozitive asteptate, devine necesar ca
parteneriatul dintre familie si gradinitd/cresa sa se realizeze in cele mai bune conditii, luand in calcul atat
nevoile de dezvoltare ale copilului, particularitatile de varstd si individuale, potentialul pe care acesta il
detine sau il poate atinge cu sprijin acordat, precum si informatiile esentiale transmise de familie. Este
necesar ca familia sd constientizeze rolul de partener pe care il detine in vederea realizarii educatiei asupra

propriului copil.
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FAMILIA, FORTA SI IMBOLDUL DEZVOLTARII COPILULUI

Vasilescu Delia Elena- Scoala Gimnaziald Domneasca,Tg.Neamt-judetul Neamt

., Educatia nu este o experientd izolata, ci un efort interactiv desfasurat pe parcursul vietii. Cand fac-
torii implicati (familia, gradinita, scoala, comunitatea) colaboreaza, ei pot furniza cele mai bune resurse §i
experiente posibile pentru a imbunatati educatia” (Bonchis, E., 2011, p.91).

In vederea unei colaboriri reusite intre cei doi factori educativi familie-gradinita, in activitatile des-
fasurate cu parintii, trebuie respectate anumite principii deontologice, si anume: acceptarea §i comunicarea
eficienta, confidentialitatea, respectul individualitatii, sinceritatea, recunoasterea propriilor limite, negoci-
erea solutiilor si respectarea deciziilor beneficiarului, nediscriminarea si acordarea unor servicii integrate.
Copilul apartine unei familii si activitatile educative ale institutiei prescolare devin eficiente dacad se des-
fasoara atat in sprijinul dezvoltarii copilului, cat si al functiei educative a familiei sale. Asadar, in activitatea
de colaborare cu familia, trebuie sd finem seama de faptul ca unitatea dintre familie si gradinita trebuie sa se
manifeste in permanenta pe toate planurile si in toate domeniile educatiei, folosindu-se sistematic diferite
forme de colaborare intre cei doi factori, asigurand ridicarea nivelului pedagogic al parintilor i Tnarmarea
lor cu metode eficiente de educare a copiilor.

Copiii se nasc cu o memorie stralucita, cu o inteligenta deosebita, insd nu se nasc timizi, mincinosi,
neascultatori, obraznici, agasanti si lenesi. Toate acestea sunt dobandite pe parcursul vietii, fiind determi-
nate, in special, de influenta pe care o are asupra lor parintii s1 mediul in care traiesc. De aceea parintele
trebuie sa fie model in fata copilului si sa nu faca in fata lui ceea ce nu vrea sa faca si copilul mai tarziu.
Familia educa cinstea, omenia, sinceritatea, demnitatea, harnicia, spiritul adevarului si al dreptatii. Gradinita
completeaza educatia copiilor primita in familie, astfel sarcinile educatiei se impart intre cele doua .Adultii
din cele doua medii educative (familia si gradinita) se Intalnesc intr-o perioada a vietii lor pentru ca au un
scop comun: asigurarea unui mediu educativ propice dezvoltarii copilului. Din experienta de educator am
constatat ca activitatile desfasurate in parteneriat cu parintii sunt modalitati propice pentru atingerea unor
obiective comune in ceea ce priveste educatia prescolarilor, la acestea adaugandu- se placerea de a fi alaturi
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de colegi, activitatile desfasurandu-se intr-o atmosfera de voie bund, avand, pe langa valoarea social—
educativa si un efect reconfortant.

Educatia n familie ocupa si un rol foarte important in formarea copilului asigurdndu-i conditii de
dezvoltare fizica, perceptiva, intelectuald, personald. Cei sapte ani de acasa sunt esentiali in procesul de
adaptare si integrare. De la parinti copiii Invata totul despre lumea in care traiesc pana ajung la gradinitd si
apoi la scoala. Un climat necorespunzator, plin de conflicte familiale, lipsit de afectiune sau tratand totul cu
multa indiferentd, poate duce la reactii de inadaptere. Invitarea si dezvoltarea comportamentelor nu se pot
realiza doar intr-o institutie educationala. Ea trebuie aplicata si in familie, iar educatia din familie trebuie sa
fie sandtoasa caci altfel copiii vor deveni dezorientati, frustrati, dezechilibrati, cu o stima de sine scazuta.
Atitudinea parintilor fatd de copii marcheaza dezvoltarea personalitifii acestora. Scoala poate asigura
asistentd de specialitate, consiliere parintilor, informandu-i despre evolutia copiilor venind in intdmpinarea
problemelor pe care acestia le IntAimpinad in Intelegerea rolului de parinte.

Familia nu este numai primul adapost al copilului, ci este si prima baza de lansare a lui in lume.
Pentru a-si indeplini acest rol familia trebuie sd se deschidd lumii, oferind copilului posibilitatea de a
patrunde 1n ea. Familia este primul initiator sociocultural al copilului. Activitatea cu parintii, ca parteneri,
pentru a asigura dezvoltarea copilului in programul educativ din gradinita, poate deveni un start bun pentru
a crea parintilor respect de sine, incredere in competentele lor, facandu-i mai buni. Gradinita este prima
treapta a sistemului de invatdmant, de aceea e important ca parintii sa se implice in programul educativ inca
de la inceput, caci doar asa isi vor forma deprinderi de parteneriat cu gradinita si, implicit, cu educatoarea.

Pentru a veni in intampinarea parintilor, in legaturad cu problemele educative ale grupei si ale gradinitei,
am introdus completarea unor chestionare la sfarsitul fiecarei sedinte, in care parintii si-au putut exprima
sugestiile, anumite initiative si ce indicatii ar dori sd primeasca in legatura cu educarea copilului. Pe baza
acestor informatii, am axat tematica sedintelor lunare cu parintii, cat si obiectivele de urmarit si de realizat
in cadrul muncii educative pe care o desfdsor zi de zi. Copiii prescolari isi modeleaza zestrea educativa
dobanditd in familie prin exemplele si invataturile date de educatoare, de personalul administrativ, de cei-
lalti copii. Colaborarea dintre familie si gradinita isi gaseste expresia in actiunile comune de corectare per-
manentd a conduitei copiilor, de educare prin mijloace variate si rodnice. Spre deosebire de parinti, edu-
catoarele, in virtutea experientei i pregdtirii lor pedagogice, stabilesc cu usurintd strategia educationala
potrivita fiecdrui caz in parte. In vederea unei colaboriri reusite intre cei doi factori educativi familie-
gradinitd, in activitatile desfasurate cu parintii, trebuie respectate anumite principii deontologice, si anume:
acceptarea si comunicarea eficientd, confidentialitatea, respectul individualitatii, sinceritatea, recunoasterea
propriilor limite, negocierea solutiilor si respectarea deciziilor beneficiarului, nediscriminarea si acordarea
unor servicii integrate.

Dezvoltarea personalitatii copilului este rezultatul unui ansamblu de factori: familiali, scolari, comuni-
tari. Factorii familiali sunt cei mai importanti in dezvoltarea unei personalitdfi armonioase, in securizarea
fizica, afectiva si materiald a copilului. Indiferent de modul de organizare, mediul familial, intemeiat pe un
sistem de interactiuni afective intense, este apt de a reactiona la nevoile copilului, de a participa si favoriza
dezvoltarea personalitdfii, imaginii de sine si despre lume a copilului. Familia este cea mai potrivita sa
raspundd nevoilor copilului. Doar afectiunea si dragostea 1l fac pe périnte sa intuiasca si sa Inteleaga starea
copilului. In familie copilul isi poate satisface nevoile sale primare, isi poate manifesta frustrarile, care sunt
temperate de dragostea parintilor. In familie copilul poate si-si investeasca toate resursele emotionale si si
invete sa si le controleze, pentru ca familia ar trebui sd fie un mediu mai ales afectiv — garantie pentru o
dezvoltare armonioasa. Familia este mediul esential care influenteaza dezvoltarea si destinul copilului prin
securizare materiala, dragoste si educatie. Copiii n-au fost niciodata adulti. Dar, privindu-ne pe noi, doresc
sd creasca mari. Ne investesc cu calitati si puteri de eroi si cred in noi, mai ales daca reusim sa le fim alaturi.
Adultii au fost cu totii, candva, copii. Fiecare adult mai pastreaza inca in suflet, In memoria lui afectiva, nu
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ceea ce i s-a intamplat sau cum a rezolvat niste probleme, ci felul in care s-a simtit in anumite situatii si cum
a vazut lumea cand era copil.

Neglijarea copilului conduce adesea la asumarea de responsabilitati pentru care copiii nu sunt sufi-
cient de maturi sa le faca fata. Drept consecintd, nu le mai rdimane decat foarte putind energie si bucurie pe
care sd o investeascd 1n joaca, in relatiile cu alti copii si in invatare. Multi ani mai tarziu pot fi observate
probleme de identitate ale acestor copii, ale constientizarii propriei valori. Familia este cel dintdi cadru so-
cial de care are nevoie fiecare om ca sa trdiasca. Ea este mediul prielnic pentru nasterea, dezvoltarea si
desavarsirea fiintei umane. In organizarea sa proprie, ea ofera garantii de moralitate, este prima scoali care
pregdteste pe copil pentru viata sociala, deprinzandu-l sd-si implineascd datoria, sd-si disciplineze vointa,
dandu-i simtul ierarhiei si ordinii. Familia este un oficiu inalt al respectului, al demnitatii, al libertatii interi-
oare. Mediul familial oferd siguranta, liniste, afectiune, seninatate, care constituie o atmosfera prielnica
pentru o dezvoltare normala si echilibrata.

Bibliografie
AGABRIAN, M. 2006, Scoala, familia, comunitatea. Iasi: Ed. Institutul European,

BLOCH — CRASOVAN, M., 2007 Procesualitatea curentd in educatia adultilor. In: Educatia adultilor.
Baze teoretice si repere practice (coord. Palos, R; Sava, S.; Ungureanu, D.). lasi: Polirom,.

COLABORAREA GRADINITA - FAMILIE CONDITIE DE BAZA iN RE-
ALIZAREA EDUCATIEI

Numele autorului: Prof. Vlad Denisa Mariana

Unitatea: Gradinita cu Program Prelungit ,,Sfantul Nicolae” Campulung Arges

Mai mult ca oricand, trebuie sa intelegem ca intr-o societate atit de dinamica, cum este societatea
noastra acum, cand ne bucuram de primirea in marea casa a Europei, nu pot fi conservate modele ale
educatiei si de convietuire. Traind intr-o societate supusa permanent transformarilor unei reforme, familia si
scoala rdman doud instante care isi asuma dublu rol: actor/spectator/medic/ pacient care, uneori isi
determina singur starea de sublim sau angoasa.

Din intrepatrunderea acestor instante manifestate in cea mai mare parte intr-un cadru social flexibil, se

desprinde ca o finalitate continuu perfectibila - copilul.
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Pentru binele acestuia, reusita = comunicare; Comunicarea inseamna mult mai mult decat a vorbi sau a

asculta; exista emitatorul si receptorul si calea de transmitere. Inseamna mare lucru a crea punti acolo unde
existd prapastii, a aduce lumina in intuneric. Comunicarea este o energie vitala care Impinge relatia pe mai

departe sau mai in adancul ei si care 1i asigura caracterul de progres, impiedicand-o sa fie ceva stereotip.

Analizand documentele recente emise in cadrul Consiliului Europei(organizatie internationala cu rol
important in stabilirea standardelor educationale, care influenteazd major politicile sociale, respectiv
educationale, in cadrul Uniunii Europene) se remarcd o noud abordare privind dezvoltarea acestui
parteneriat. Familia contribuie, ca parte, intr-un sistem mai larg de instructie si educatie. Prin colaborarea cu
scoala, prin receptivitatea curenta fatd de mijloacele comunicarii Tn masa, familia are sanse sd prefigureze
schimbarile sociale in educatia copiilor inca de la varsta prescolara a acestora, incat adaptarile ulterioare ale
lor sa fie flexibile.

Antrenarea parintilor in dobandirea unor abilitati de comunicare se poate face prin diverse metode si
procedee, selectate cu tact de catre cadrul didactic. Astfel, in discutiile libere cu parintii, prin vizite la
domiciliul copiilor, prin lectorate si consultatii cu parintii, prin organizarea unor activitafi comune se poate
realiza un invatamant modern si, in acelasi timp, se popularizeaza activitatea desfasuratd in gradinita in
randul parintilor.

Actualul curriculum plaseaza familia, périntele, in rol de partener activ in educarea copilului. S-a crezut
multa vreme ca institutiile de Tnvatdmant poarta intreaga responsabilitate a educarii copilului, familia fiind
doar beneficiara acestei actiuni. Familia nu poate fi separata in acest context, rolul parintilor nu inceteaza
odata cu intrarea copilului in institutia de invatdmant, se schimba doar modalitatea de abordare a copilului,
in raport cu noul sdu statut si in deplind concordanta cu ceea ce se intampld in mediul educational .

Acest tip de relatie este unul dintre cele mai sensibile puncte in contextul microsocietatii din gradinita.
Din punct de vedere teoretic, aceasta relatie ar putea functiona ireprosabil, luand in calcul faptul ca ambele
parti implicate urmaresc aceleasi finalitati in ceea ce priveste educatia copilului. Educarea acestuia nu se
poate realiza fragmentat, distinct, in cadrul celor doua medii: familia si gradinita, ci se realizeaza ca un tot
unitar, prin colaborarea dintre cei doi factori implicati: parinti si educatoare. Acest proces este realizabil in
conditiile continuitatii actiunii educative intre gradinita si familie. Reforma in invatamant a avut in vizor si
reconsilierea pozitiei fatd de parinti, care sunt priviti ca parteneri In educatie, agenti ai reformei, implicati
activ in actul educational. Colaborarea si cooperarea intre cei doi factori devine eficientd si benefica pentru
copil, daca indeplineste conditiile unei comunicari corespunzatoare si dacd tine seama de dimensiunea
umana a relatiei si a implicatiilor sale.

Parteneriatul dintre cadrele didactice si paringii copiilor cu care lucram reprezintd o arie restransa, bine
conturatd a parteneriatului educativ. Calitatea lui este dependenta de:

-Existenta nevoii de colaborare educativa a parintilor sau de stimulare a acestei nevoi de cétre educator;
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-Responsabilitatea si competenta cu care educatorul se angajeaza in acest parteneriat ;

-Aducerea competentei de parteneriat a paringilor la un nivel care sa facd parteneriatul educativ
functional, eficient, sub indrumarea explicita sau implicitd a educatorului.

Pentru posibilitatea proiectdrii unui parteneriat performant si a evaludrii acestuia, trebuie sa-1 intelegem,
sa-1 putem explica, sa-i cunoastem posibilitatile si limitele, si variantele . Pentru acestea, trebuie sa
determinam caracteristicile factorilor implicati in parteneriatul educativ, precum si problemele tipice care
fac posibild comunicarea in sfera acestui parteneriat, modalitatile si nivelul de solutionare actuald a
problemelor , transparenta in relationare , acceptarea observatiilor pertinente. Parintii, preocupati de
problemele majore ale ,,supravietuirii’, nu mai pot oferi copilului apropierea, afectivitatea , céldura,
impartasirea bucuriilor si tristetilor copilariei-elemente atat de necesare dezvoltarii armonioase a
personalitatii. Numai antrenandu-i Tn mod permanent si sistematic in actiuni care si le imbunatateasca
abilitatile de comunicare se pot intrevedea, pe termen mediu sau lung, efectele pozitive asupra dezvoltarii
copilului Tn familie.

Ca mediu social, familia reprezintd locul in care are loc atét ingrijirea cat, mai ales, educarea copilului,

educatia 1n familie precedand-o pe cea institutionald. Copilul, in primii ani de viatd, este dependent de

IR

dezvoltarii psihice a copilului, iar educatia sa la nivel psihic trebuie sd urmareascd pas cu pas evolutia fizica,
urmarindu-se concomitent educatia intelectuala, morala, in scopul formarii caracterului. Desi exista tentatii,
mai ales Tn primii ani de viata, educarea copilului in familie trebuie sa fie preocuparea cea mai importanta a
parintilor sau a celor care se ocupa de copil. Cel mai important rol in evolutia psihica a copilului il au
exemplele pozitive din familie, deoarece la aceasta varsta, rolul exemplului este foarte important; de familie
depinde dirijarea judicioasa a maturizarii psihice a copilului.

In acest an scolar, am initiat cu parintii copiilor din grupa un parteneriat pe care l-am intitulat ,,Pentru
copiii nostri”. Am conceput si incheiat acest parteneriat avand ca motivatie realizarea unei colaborari reale
si benefice intre cei doi factori, ca parteneri egali in educatia copilului. Scopul 1l reprezinta participarea
directd a parintilor in activitatile de la grupa si in cele extra curriculare, ca urmare a reconsiderarii problemei
educationale .

Obiectivele au constat in:

-Constientizarea de catre adulti(parinti) a rolului instructiv educativ al gradinitei;

-Formarea parintilor 1n spiritul ideii de parteneri egali si responsabili in educatia copilului prescolar;

-Crearea constientizarii de catre parinti in a investi in dezvoltarea personala a copiilor si a grupei in
ansamblu;

-Dobandirea de catre parinti a unor cunostinte legate de dezvoltarea psihomotrica a copiilor dumnealor

necesare in educatie.
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Pentru succesul prezentului parteneriat, am stabilit urmatoarele etape:

| . Familiarizarea cu problematica educationald (pagini pentru informarea parintilor, sugestii pentru un
program al intregii familii, informatiidespre carti de specialitate —biblioteca parintilor etc.;

II . Dezvoltarea si aprofundarea — se va realiza prin teme propuse;

I11 . Evaluarea programului —se va face prin dialog, chestionare, analiza implicarii parintilor in activitatile

grupei etc.

BIBLIOGRAFIE

1. Dancsuly A., (1972), Educatie si contemporaneitate, Bucuresti: Ed. Dacia.

2. Nicola l., (2002), Pedagogie scolara, Bucuresti: EA.D.P.

3. Radu T., (2002), Pedagogie- fundamente teortice, Bucuresti: Ed. V&I Integral.

4. Savu Cristescu M., (2014), Didactica educatiei morale. Demersuri metodologice pentru

invagamantul primar §i prescolar, Bucuresti: Ed. Universitara.

*** Culegere metodica editata de revista de pedagogie, Gradinita, familie, scoald, Bucuresti, 1976;
***Didactica, Revista de Comunucari Stiintifice pentru invatamantul prescolar si primar, Bucuresti,
2008;

*#* Pedagogia prescolara, E.D.P., Bucuresti, 1972.

PARTICIPAREA FAMILIEI IN CADRUL ALTERNATIVEI STEP BY STEP

VODA ANA-MARIA
COLEGIUL TEHNOLOGIC ,,SPIRU HARET”, NEAMT

., A fi bun este un lucru nobil, dar a-i invata pe altii sa fie buni este si mai nobil.”
(Mark Twain)

Step by Step este o metoda alternativa de educatie a copiilor de la nastere pana la adolescenta
bazata pe datele psihologiei stiintifice a dezvoltarii copilului.

Alternativa Step by Step ia Tn considerare copilul ca pe un ntreg, aici copilul este considerat ca
fiind o persoana unicd, cu ritm propriu de crestere si dezvoltare, cu o personalitate si un stil particular de
insugire a cunostintelor, cu antecedente familiale unice, demna de respect, careia cautd sa-i asigure O
continuitate individuald in ceea ce priveste dezvoltarea specificd lui. Predarea este orientata in functie de
necesitatile copilului, respectand ritmul propriu al acestuia deoarece persoane diferite se dezvolta 1n ritmuri
diferite si exista perioade individualizate, de dezvoltare.

Educatia individualizata il ajutd pe copil sa meargd spre cunoasterea lumii inconjuratoare si
identificarea comportamentelor utile, pe cdi personale doae de el stiute. Copilul descoperd efectele si
mijloacele colaborarii i negocierii cu semenii sdi in locul unei competitii pe criterii standard impuse de
adulti. Dascalii sunt cei care indruma copiii in efectuarea alegerilor, 1i Incurajeaza in a-si forma si
exprima propriile opinii, fiind facilitatori al invatarii.
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Activitatea educativa din gradinitd nu poate fi izolata, separata de alte influente educative ce se
exercitd asupra copilului si mai ales, nu poate face abstractie de acestea.

Educatia trebuie sd se manifeste permanent ca o actiune coerenta si unitara a gradinitei si familiei.
Interesul comun determina o miscare de apropiere dublu sens, familie — gradinita, gradinitda — familie, Tn
vederea unei suficiente cunoasteri de ambele parti. Unitatea de actiune este conditionatd de unitatea de
vederi, de un mod comun de lucru si de o buna cunoastere reciproca.

Step by Step considerd parintii ca primii invatatori ai copilului fiind parte din procesul de
invatdmant. Familia reprezintd primul educator al copiilor avand o mare influentd asupra lor, ea
consolideaza si extinde procesul de invatare realizat in grupa iar cadrul didactic valorifica si se sprijind pe
interesele si experientele de invatare ce vin din mediul familial. Reciprocitatea existenta intre gradinitd si
familie reflecta respectul reciproc dintre parinti si cadre didactice.

Responsabilitatea muncii este asumata reciproc si depusd atit de parinti cat si cadre didactice
pentru a dezvolta intre ei: comunicarea, respectul reciproc si acceptarea diferentelor.

Implicarea familiei in activitatile prescolare este in beneficiul copiilor, al membrilor familiei si al
calitatii programului. Exista mai multe cdi de colaborare si implicare a familiei Tn program: vizite la
domiciliu; vizite ale parintilor in sala de grupa si participarea acestora la activitati; ora venirii §i cea a
plecarii de la gradinita; mesaje scrise si carnete de dialog; afisierul cu anuntfuri; Intruniri cu parintii.

Accentul pus pe participarea familiei in cadrul programului Step by Step este si el o particularitate
unica. Prezenta unui parinte in clasa este un fapt firesc, nici festiv, nici perturbator. Pozifia “umar la umar” a
educatorului cu copilul in centrele de activitate faciliteaza aceasta participare.

Intrand in contact direct cu mediul educational, cu materialele, sala de grupa, membrul familiei 1s1
va dezvolta sentimentul de apartenentd in cadrul programului, va vedea cum se comporta copilul in relatie
cu altii; va invata mai multe despre dezvoltarea unui copil si cum sa actioneze in anumite situatii; va
cunoaste prietenii copiilor; se va imprieteni cu ceilalti parin{i; va ajunge sa cunoasca i sa respecte munca
educatoarei; vor putea sa extinda procesul de Invatare si acasa.

Parintii si educatoarea pot Intelege, deopotriva, un anumit comportament al copilului. Copiii au
avantajul ca prezenta mai multor adulti poate ajuta la individualizarea diferitelor activitati.

Fiecare gradinita va avea o Camera a Familiei unde membrii familiei sa poata avea intrevederi cu
educatorii, sa poatd Tmprumuta materiale, sd poatd afla despre progresul copilului, despre sanatate,
disciplind si alte subiecte de interes. Aceastd camera va fi utilizata pentru intrevederi si discutii cu parintii.
Familiile vor fi intotdeauna binevenite la centru pentru a-i ajuta pe copii, pentru a contribui la diferite
activitati si pentru a se intdlni cu echipa de educatori. Ele vor fi incurajate sd se alature activitatilor copiilor
din grupa si sd impartaseascd acestora idei legate de inclinatiile si experienta proprie.

Comunicarea continud dintre pdrinti si echipa de educatori este benefica atat pentru parinti cat si
pentru copii si educatori. Impreuna ei valorifici o experientd care alimenteazi, stimuleazi si sarbitoreste
succesul copiilor.

Succesul parteneriatului cu parintii va fi confirmat prin prezenta ulterioard si prin implicarea
frecventa la actiunile grupei. Valorificarea potentialului uman si constientizarea impactului pozitiv al ideilor
antrenate si construite pe parcursul desfasurarii parteneriatului vor dobandi valoare.

Alternativa Step by Step considerd parintii ca parteneri in educatia copiilor, avand incredere in
responsabilitatea §i cooperarea parintelui si a scolii pentru a asigura succesul fiecarui copil in toate
domeniile de dezvoltare.

BIBLIOGRAFIE:
v Burke Walsh, Kate 1999, Predarea orientata dupa necesitatile copilului, Editura Cermi
v Dumitrana, Magdalena, 2000, Copilul, familia si gradinita, Editura Compania
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PARTENERIAT EDUCATIONAL
Gradinita — familie

”CU PASI MICI SPRE VIITOR”

AUTORI: ZAMFIRESCU-DRAGUT GEORGIANA-LARISA
MANESCU ALEXANDRA STEFANIA

An scolar 2023- 2024

ARGUMENT:

Mediul in care se naste copilul, triieste, se dezvoltd si se formeaza copilul,este familia.invitarea
primelor comportamente sociale, prin imitatie si interactiune,se produce in mica lor copilarie ti ¢ dependenta
de tipul relatiilor din familie. Dar, ca prima etapa a invatdmantului preuniversitar, gradinitei ii revine rolul
de a contribui responsabil la formarea personalitatii copiilor, de a le deschide calea spre cunoastere, de a
descoperi lumea inconjurdtoare.

Gradinita este o a doua casa a copilului si reprezintd pentru el un spatiu in care se simte ocrotit siin
sigurantd,insd,in mod obligatoriu,parintii sunt partenerii educatoarei deoarece ei isi cunosc cel mai bine
copiii si pot oferi cele mai multe informatii despre acestia. Obiectivele educationale pe care gradinita si le
propune nu pot fi realizate in totalitate fara sprijinul sustinut al familiei, de aceea educatoarea trebuie sa
mentind o legdtura stransd cu aceasta pentru a asigura acea continuitate de cerinte atat de necesara in activi-
tatea noastra.

Prin acest parteneriat educational, parintii vor fi implicati permanent in activitatea gradinitei, fiind
priviti ca participanti activi. In acest fel, parintii isi vor forma deprinderea de a se implica in toate activi-
tatile, cunoscand programul educativ la care participa copiii, progresele facute de acestia, dar si perceptia pe
care o are gradinita despre calitatile si problemele copiilor.

SCOPUL PROIECTULUI :
o Sprijinirea parintilor pentru constientizarea si asumarea rolului educational si implicarea lor

n formarea si dezvoltarea personalitatii copilului pentru integrarea lui in viata sociala.

o Cunoasterea si educarea copiilor prescolari prin influenta pozitiva atat a gradinitei, cat si a
familiei;
o Stabilirea unor principii de baza ce trebuie respectate in formarea personalitatii copiilor, pre-

cum si a unor procedee de corectare a unor devieri comportamentale;

o Eficientizarea relatiei familie — gradinita.
OBIECTIVE :
o) Cunoasterea individuala a copiilor, urmarind manifestarea lor in familie si gradinita;
o Folosirea unor metode eficiente pentru dezvoltarea psiho-afectiva;
o Initierea unor actiuni comune prin contactul direct al grupului de parinti cu persoane abilitate

sa desfasoare un proces educational;
o Gasirea unor solutii comune in educatie;
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o) Studierea unor car{i, documentare, reviste de specialitate in vederea realizarii unor dezbateri
pe teme date;

o Valorificarea unor experiente personale;

¢ Exprimarea opiniei participantilor cu privire la actiunile Intreprinse in cadrul acestui parten-
eriat.

GRUP TINTA :

v" Bunici/ Parinti ai prescolarilor de la grupa;
v' Prescolarii de la grupa mixta;
v Educatoarele de la grupa;
v' Asistente medicale.

OBLIGATIILE GRUPULUI IINTA :
Educatoarele :

- au obligatia de a participa la fiecare intdlnire pentru a directiona dezbaterile si sd stimuleze prezenta

parintilor;

- au obligatia de a consilia problemele care se ivesc in educarea copiilor, studiind carti si articole de

psihologie ;
Parintii:

- acestia participa benevol, dar au obligatia de a contribui la asigurarea bunului mers al parteneriatului

si al materialului utilizat;

- parintii sunt invitati sd Tmprumute sau sa cumpere carti de specialitate;

OBLIGATII COMUNE:

- pregitirea si asigurarea materialului de lucru (fise, chestionare, carti etc.) ;
- implicarea directd in cadrul activitdtilor desfasurate si gasirea unor solutii in scopul rezolvarii situ-

atiilor de naturd educationala ;
LOCUL DE DESFASURARE:

- Gradinita cu Program Prelungit ,, Alexandrina Simionescu Ghica”-cartier Sagricom, Targoviste

RESURSE:
UMANE:

- coordonatori: Prof. Inv. Presc. Zamfirescu-Dragut Georgiana-Larisa

Ed. Manescu Alexandra Stefania
- membri: Parintii copiilor de la grupa mixta
MATERIALE:
o Materiale informative din domeniul educatiei

o Reviste de specialitate
o Psihologia copilului

FINANCIARE:
o Donatii din partea parintilor;
o Sponsorizari.

ANALIZA SWOT

PUNCTE TARI

PUNCTE SLABE

itia, pregati si desfasura parteneriatul;

tatile directe cu prescolarii;

- dorinta si disponibilitatea cadrului didactic de a in-

- disponibilitatea parintilor de a se implica in activi-

- spatiul si dotdrile materiale ce permit desfasurarea

- cheltuielile generate de activitati, suportate de catre
parinti in lipsa unui eventual sponsor;

- reactia de posesivitate fata de parinte, ce poate fi
manifestatd de unii copii in cadrul activitatii.
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activitatilor propuse.

OPORTUNITATI AMENINTARI
- cresterea prestigiului gradinitei in randul comunitatii | - lipsa de implicare si cooperare a unor parinti;
locale; - starea vremii poate aduce schimbari In ceea ce
- identificarea de parinti care pot participa des la ac- | priveste tema si programul activitatilor planificate a
tivitatile grupei; se desfasura in aer liber

- sustinere din partea parintilor.

BIBLIOGRAFIE:
Ecaterina Adina Vrasmas, Consilierea si educatia parintilor, Bucuresti, Editura ,,Aramis”, 2002;
Ecaterina Adina Vragmas, Educatia copilului prescolar, Bucuresti, Editura Pro Humanitate, 1999;

Gheorghe Bunescu, Democratizarea educatiei si educatia parintilor, www.leducat.ro ;

Stern,H.H.,Educatia parintilor in lume,Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica, 1972.
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PROIECT TEMATIC
“EU SI LUMEA DIN JURUL MEA”

Prof. inv. presc. Balint Zsuzsa Piroska
Gradinita P. P. nr.6, Tg. Mures, jud. Mures

GRUPA: MIXTA (mica + mijlocie + mare)
TEMA ANUALA DE STUDIU: Cine sunt/suntem?
DENUMIREA PROIECTULUI: EU SI LUMEA DIN JURUL MEU
SUBTEMELE PROIECTULUI:
e Gradinita mea iubita
e Eu si familia mea
e Cum ardt, cum ma-ngrijesc?
PERIOADA de desfasurare a proiectului: 3 saptamani
DIMENSIUNI ALE DEZVOLTARII SI COMPORTAMENTE VIZATE:
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DIMENSIUNI ALE
DEZVOLTARII

COMPORTAMENTE VIZATE

DFS

1. Motricitate grosiera si
motricitate fina in contexte de
viata familiare

2. Conduita senzorio-motorie,
pentru orientarea miscarii

3. Sanatate (nutritie, ingrijire,
igiena personali) si practici
privind securitatea personala

1.1.Isi coordoneaza muschii in desfasurarea unor activitati diversificate, specifice varstei
1.1. Participa la activitati fizice variate, adecvate nivelului lui de dezvoltare
2.1. Demonstreaza intelegerea unui mesaj oral, ca urmare a valorificarii ideilor,
emotiilor, semnificatiilor etc. (comunicare expresiva)
2.2. isi coordoneaza miscarile in functie de ritm, cadentd, pauza, semnale sonore,
melodii
3.1. Exerseaza, cu sprijin, respectarea unor principii de baza specifice unei alimentatii
sanatoase
3.2. Manifestd deprinderi de pastrare a igienei
3.3. Utilizeaza reguli de securitate fizicd personala

DSE

1. Interactiuni cu adultii sicu
copiii de varste apropiate

2. Comportamente prosociale, de
acceptare si de respectare a

1.1. Initiazd/participa la interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata

2.1. Exprima recunoasterea si respectarea asemanarilor si a deosebirilor dintre oameni

2.2. fsi insuseste si respecta reguli; intelege efectele acestora in planul relatiilor
sociale, in contexte familiare

2.3. Demonstreaza acceptare si intelegere fatd de celelalte persoane din mediul
apropiat

diversitatii 3 c . . . o
’ . 3. Isi promoveaza imaginea de sine, prin manifestarea sa ca persoana unicd, cu
3. Conceptul de sine caracteristici specifice
CAl 1.1. Manifesta curiozitate si interes pentru experimentarea si invatarea in situatii noi

1. Curiozitate, interes si
initiativa in invitare

2. Finalizarea sarcinilor si a
actiunilor (persistenta in
activitati)

3. Activare si manifestare a
potentialului creativ

1.2.Initiaza activitati de invatare si interactiuni cu copiii sau cu adultii din mediul
apropiat

2.1. Realizeaza sarcinile de lucru cu consecventa

3.1. Manifesta creativitate in activitati diverse

3.2. Demonstreaza creativitate prin activitati artistico-plastice, muzicale si practice, in
conversatii si povestiri creative

3.4. Demonstreaza simt muzical ritmic, armonic prin cantec, joc cu text si cant, dans

DLC 1.1. Exerseaza, cu sprijin, ascultarea activd a unui mesaj, in vederea intelegerii si receptarii lui

1. Mesaje orale in contexte de (comunicare receptivd) _ S
comunicare 2.1. Demonstreaza capacitate de comunicare clard a unor idei, nevoi, curiozitati, actiuni,
cunoscute emotii proprii(comunicare expresiva)

2. Mesaje orale in diverse
situatii de comunicare

3. Premise ale citirii si scrierii, in
contexte de comunicare cunoscute

2.2. Respecta regulile de exprimare corectd, in diferite contexte de comunicare
3.1. Participa la experiente de lucru cu cartea

3.2.Asimileaza unele elemente ale scrisului si foloseste diferite

modalitati de comunicare grafica si orala pentru transmiterea unui mesaj

DCCL

1. Relatii, operatii si deductii logice
n mediul apropiat

2. Cunostinte si deprinderi
elementare matematice pentru
rezolvarea de probleme si
cunoasterea mediului apropiat

1.1. Identifica elementele caracteristice ale unor fenomene/relatii din mediul
apropiat
1.2. Identifica posibile raspunsuri/solutii la intrebari, situatii-problema si provocari
din viata proprie si a grupului de colegi
2.1.Demonstreaza familiarizarea cu conceptul de numar si cu numeratia (N2)
2.2. Demonstreaza familiarizarea cu informatii despre marime, forma, greutate, inaltime,
lungime, volum

DESCRIEREA PROIECTULUI:

Proiectul s-a desfasurat pe parcursul a trei saptdmani in care prescolarii de grupa mica s-au
familiarizat cu activitatile din gradinita, iar prescolarii de grupa mijlocie, respectiv mare si-au consolidat
cunostintele anterioare despre gradinitd, despre activitatile specifice din gradinita si despre regulile de
comportament ale copiilor in diferite situatii, atat la gradinitd, cat si in familie sau in comunitate.

Realizat sub forma unei incursiuni in lumea gradinitei, a familiei, a comunitatii locale, dar si in
misterele corpului omenesc, proiectul s-a desfasurat, dupa cum urmeaza:

In prima saptimana, copiii au calitorit pe tiramul jucariilor si al jocurilor specifice prescolarititii,
in cea de-a doua saptamana, prescolarii au realizat activitati care au avut in prim-plan FAMILIA si
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comunitatea, iar in cea de-a treia saptdimana, au descoperit informatii despre corpul omenesc, invatand

despre importanta alimentatiei si a sportului pentru sustinerea echilibrului in organism.

INVENTAR DE PROBLEME:

Ce stiu copiii despre tema investigata?

Ce nu stiu si vor sa afle despre tema
investigata?

- Merg la gradinita, unde ma pot juca si pot face
diverse activitati, alaturi de alti copii, care sunt
COLEGII mei de grupa.

- Grupa noastra se
INGERASILOR.

- Am o familie.

- In comuna mea existd case, scoli, gradinite,
biserici, dispensar, primarie, magazine.

- Suntem oameni. (N2)

- Oamenii sunt peste tot in jurul meu.

- Sunt baiat/ fetita. (N1,N2)

- Corpul meu este alcatuit din: cap, trunchi,
maini, picioare. (N2) -
Daca sunt bolnav, merg la doctor.

grupa

numeste

- Ce activitati facem la gradinita?

- Ce avem (nu avem) voie sa facem la
gradinita?

Ce este 0 comunitate?

- Ce reguli trebuie sa existe intr-o comunitate?

- Ce este Tn interiorul corpului meu?

- Care sunt organele de simt si ce rol au?

- Ce sunt regulile de igiena personala?

- Ce trebuie sa fac pentru a-mi mentine
sanatatea?

- Ce sunt bacteriile?
-Ce rol are alimentatia in dezvoltarea
organismului? Dar miscarea?

Ce au invitat?

Cum au invitat?

- Ca si In familie, la gradinita exista reguli care
trebuie respectate.

- Ce inseamnd sa fii politicos si sd respecti
normele de conduitd in cadrul unui grup?

- Fiecare om are rolul sdu in comunitate.

- Care sunt regulile din orice comunitate?

- Cum este pedepsitd nerespectarea acestor
reguli?

- Fiecare om este UNIC.

- Cand suntem mici, avem dinti de lapte care nu
au radacini adanci.

- Cum trebuie sa ne Tngrijim corpul?

- Alimentele bogate in calciu, vitamine, nutrienti,
ne ajuta sa ne dezvoltam armonios.

- Sportul ne ajuta sd ne mentinem sanatosi.

- Ce este scheletul osos si cum se dezvoltd oasele.

S-au informat din reviste, carti ilustrate si
au vizionat prezentdri power-point, desene
si filmulete educative despre familie,
gradinita, scoald, comunitate, despre diverse
institutii si rolul lor in comunitate, despre
corpul omenesc, alimentatie, sport, miscare
si despre recunoasterea si gestionarea
corectd a emotiilor.

Au cdautat informatii in reviste si carti
ilustrate despre ce inseamna o comunitate
(st o familie) ,,de caracter”.

Au observat si analizat PIRAMIDA
ALIMENTELOR.

Au initiat jocuri de miscare pentru fiecare
segment al corpului.
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CENTRE DE INTERES DESCHISE SI MATERIALE PUSE LA DISPOZITIA COPIILOR:

BIBLIOTECA

STIINTA

ARTA

Imagini reprezentand activitétile
copiilor la gradinitd, familie,
activitati gospodaresti realizate
in bucatarie, corpul omenesc,
imbracaminte, copii de

diferite

nationalitati, obiecte de igiena
personala, albume reprezentand
diferite familii, comunitati,
tablite magnetice cu litere,

fise cu elemente grafice
(Rochita cu buline, Gardul,
Paturica mea) , carioca,
Calculator, conexiune
internet,
povesti audio: ,,Povestea
gentutei rosii”, ,,O poveste de
spalat pe cap”, povesti animate:
,,uUn ochi, doi ochi, trei ochi”,
,Legenda Regatului Dintisor”,
,(dainusa rosie”,

Imagini reprezentative din
povestile: ,,Nu vreau la
gradinita!”, ,,Nu vreau sa strang
jucdriile!”, ,,Fetita care 1-a luat
pe NU 1in brate”, ,,Capra cu
trei iezi”, ,,Bunica”, ,,Scufita
Rosie”,

Poezia ,,Rugaciune pentru
parinti”, ,,Simturile”,

Imagini reprezentand activitatile
copiilor in gradinitd, imagini
cu copii care strica jucariile,
care

plang, se ceartd, se joaca
frumos, picteaza, au grija

de jucarii,

Imagini reprezentand

diferite institutii (de la
sate/orase),

imagini reprezentand activitati
specifice fiecarui membru al
familiei

Fisa de lucru (labirint)

Case de diferite culori, cifre,
Imagini reprezentand camere:
bucatarie,

dormitor, sufragerie, baie si
jetoane cu obiecte specifice
fiecarei dintre acestea

Atlas anatomie, imagine

corp omenesc si organele de
simt,

Joc ,,CORPUL OMENESC”
(Maria Montessori),

Jetoane reprezentand organele
de simt si organele interne ale
omului, mulaj dantura, periuta
de dinti, imagini si jetoane
reprezentative pentru igiena
dentara, jetoane
imbracaminte, sifonier din
cutie de carton, hdinute de
diferite culori si forme,
jetoane cu cifre, Imagini
reprezentand vizita copiilor la
cabinetul doctorului de
familie si la cabinetul
doctorului stomatolog,
precum si activitatile specifice
ale acestora;

Desene de colorat in contur:
,LLa

gradinita”, ,,Jucdrii mari si
mici”,

,»Casuta si familia mea”,
»Mingea zambareata”,
»Bunicii”, ,,Hainuta mea
cu emotii,

foi albe, creioane colorate,
carioca, Coli colorate,
foarfece, lipici, cutii din
carton, acuarele, pensule,
materiale reciclabile,
plastilind, Lucrari model
,»Casuta”, ,,Cartea mea de
vizita”

JOC DE ROL CONSTRUCTII JOC DE MASA

Jucarii diverse Cuburi Puzzle ,,Corpul omenesc”,
Costume Masti Lego Jocul umbrelor

carnaval Tangram Jetoane-perechi (jucarii si
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Set de bucatarie Betisoare
Papusi Masinute Diverse materiale
Oglinda specifice acestui centru

Trusa medicala

alte obiecte specifice
gradinitei) Jetoane cu
bunicute- perechi,
Jetoane cu obiecte de
igiend personala,
imbracaminte

- Reguli de baza privind igiena exercitiilor fizice

AMENAJAREA CENTRULUI TEMATIC:

La centrul tematic au fost expuse materiale informative despre gradinita, familie,

drepturile copiilor (carte ilustratd), corpul omenesc, organe de simt si organe interne, igiena
personald si a fost reamenajat in permanentd cu materiale necesare pentru desfasurarea

activitatilor zilnice.

HARTA (SCHITA) PROIECTULUI:

GRADINITA MEA IUBITA

- Ce este gradinita si ce rol are ea In
viata copiilor?

- Activitatile si jocurile din gradinita

- Cum ne comportam la gradinita?

EU SI LUMEA DIN JURUL MEU

EU ST FAMILIA MEA

Ce este familia?

Ce este comunitatea?

Satul meu — prezentare, institutii,
Norme de convietuire in grup si
reguli de comportare civilizata
n

familie si in comunitate

CUM ARAT, CUM MA-NGRIJESC?

*Alcituirea corpului uman

* Alimentatia corecta:
- Ce Inseamna sa mananci sanatos?
- Ce sunt vitaminele?
- Piramida alimentelor
- Mesele principale

*Sportul si miscarea

* Organe de sim¢

*Igiena personala
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- Importanta sportului pentru dezvoltarea organismulu

EVALUARE (EVENIMENT DE INCHIDERE):
Proiectul s-a incheiat prin realizarea expozitiei ,,Eu si lumea din jur” .

In cadrul acestei expozitii au fost alese lucrari reprezentative, realizate de prescolari,
atat pe parcursul celor trei saptamani, cat si la finalul proiectului. Temele abordate au fost:
,La gradinitd”, ,,Noi si doamna educatoare”, ,,Prietenii mei de la gradinita”, ,,Jocuri si
jucarii”, ,,Familia mea”, ,,Satul meu”, ,,Floarea cu reguli”, ,,Norisorul si picdturile fermecate”
(formule de politete), ,,Cartea ilustrata a corpului omenesc”, ,,Autoportret”.

BIBLIOGRAFIA

v CURRICULUM PENTRU EDUCATIA TIMPURIE (2019), GHIDUL de aplicare a
Curriculumului pentru educatia timpurie, PIRAMIDA CUNOASTERII, Ed. Diamant
v DEZVOLTAREA COPILULUI SI EDUCATIA TIMPURIE (2016), de Liliana
Stan, Editura Polirom
PROIECTAREA DIDACTICA IN INVATAMANTUL PRESCOLAR. Modele
practice actuale (2022) de Delia Muste, Editura Presa Universitara Clujeana
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COLABORAREA GRADINITA — FAMILIE

Prof.inv.prescolar:Drigusin Diana.G.P.P. ,, Tic-Pitic,, Mioveni, Arges
Prof.inv.prescolar: Stancu Cristina G.P.P. ,, Tic-Pitic,, Mioveni, Arges

In actul de educare a copilului prescolar, o componenti importanti constituie procesul
informativ-educativ la care contribuie familia si gradinita.

Familia este factorul educativ prioritar, intrucat educatia incepe din familie, aceasta fiind
modelul pe care copilul il imitd si-1 urmeaza. In familie copilul isi face pregitirea pentru viati.
Contributia familiei este cu atat mai mare cu cat copilul este mai mic si scade pe masura ce etapele de
crestere inainteaza pe treptele superioare ontogenezei.

Familia oferda mediul in care copilul se naste, trdieste primii ani ai vietii, se dezvoltd si se
formeaza pentru viatd. Aceasta reprezintd primul instrument de reglare a interactiunilor dintre copil si
mediul social. Are rolul central in asigurarea conditiilor necesare trecerii prin stadiile de dezvoltare ale
copilariei, conditii ce stau la baza structurarii personalititii individului. In relatiile sale cu mama, cu
tata si cu fratii, copilul se integreaza in relatiile sociale, se apropie de societate, isi cunoaste valorile si
incepe sa-si formeze imaginea de sine.

Mediul in care copilul se naste, traieste primii ani ai vietii, se dezvoltd si se formeaza pentru
viata 1l ofera familia. Astfel, familia are rolul central in asigurarea conditiilor necesare trecerii prin
stadiile de dezvoltare ale copildriei, conditii ce stau la baza structurarii personalitatii individului.
Aparitia unei persoane micute in orice familie, care la inceput este complet dependentd de adulti si isi
inspira tandrete aduce cu ea un enorm sens al responsabilitatii, privind modul in care sa o ingrijesti si sa
o educi. Parintii sunt primii educatori deoarece ei sunt primii cu care copilul interactioneaza constant
inca din prima zi a vietii; familia este modelul pe care copilul il imitd. Totodata, modul de viata al
familiei este principalul reper in viata al copilului. Comunicarea intrafamiliald influenteaza decisiv
dezvoltarea psihofizica a copilului, formarea personalitatii lui. Copiii isi observa proprii parinti cum
actioneaza in rolul de parinti. Primele deprinderi de viata sdndtoasa ale copilului sunt dezvoltate in
familie (deprinderi igienice, de alimentatie sdnatoasd), acestea constituind suportul dezvoltarii
ulterioare si 1si pun amprenta asupra intregii personalitati.

Tot in familie, copilul isi insuseste limbajul. Volumul, calitatea vocabularului, corectitudinea
exprimarii depinde de modelele oferite de parinti, de felul in care acestia interactioneaza si ii solicita pe
copii. In familie se formeazi cele mai importante deprinderi de comportament: respectul, politetea,
cinstea, sinceritatea, ordinea, rabdarea etc.

Tn realizarea acestor sarcini, modelul parental ajutid cel mai mult, parintii oferind copilului
exemple de comportamente in diferite contexte.

De la parinti, cei mici vor invata sd aprecieze ce este bine si ce este rau, ce este drept si ce este
nedrept, ce este frumos si ce este urat in comportamente. Ei sunt primele modele pentru modul in care
s actioneze ulterior ca parinti.

La varsta prescolard un factor educativ important este gradinifa, care desfagsoara un amplu
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proces instructiv-educativ si are cadre cu pregatire profesionala corespu
procedee pedagogice consacrate.

Educatoarea grupei trebuie sda cunoasca specificul fiecarui stadiu de dezvoltare a copi
preocupd de socializarea prescolarului prin integrarea lui in mediul gradinitei, oferindu-i prilejul sa
cunoascd mediul inconjurdtor, organizand vizite in imprejurimile gradinitei, In cartier, in oras, la
scoald, la locul de munca al parintilor etc. Treptat, cu multa rabdare, educatoarea este cea care cultiva
munca suplimentard individualizata cu copiii cu deficiente verbale, folosind jocul si jucariile existente
pentru a-i apropia de acestea.

Gradinitei 1i revine rolul de partener in relatiile ei cu familia iar acest rol deriva din faptul ca
este un serviciu specializat, cu cadre pregatite pentru realizarea sarcinilor educatiei copiilor cu varste
cuprinse ntre 3-6/7 ani.

Existd doua dimensiuni principale ale implicarii reciproce a institutiei de invatamant si familiei
n favoarea copilului: dimensiunea relatiei copil - parinte §i dimensiunea relatiei gradinita - familie.

Dimensiunea relatiei copil - parinte vizeaza controlul frecventei, al rezultatelor scolare,
indeplinirea sarcinilor si sustinerea spirituala si materiala a activitatii didactice a copilului. Cealalta
dimensiune se referd la alegerea unitdtii de invatamant, la contactele directe ale parintilor cu cadrele
didactice. Aceste contacte pot fi intalniri colective dintre cadrele didactice si asociatiile parintilor,
reuniunile de informare a parintilor cu privire la diferite continuturi si metode scolare.

Relatia gradinita - familie nu se poate constitui fara asigurarea unei conditii de baza,
fundamentala: cunoasterea familiei de catre educatoare, a caracteristicilor si potentialului ei educativ.
Educatoarea trebuie sd cunoasca mai multe aspecte ale vietii de familie, deoarece aceasta o ajutd in
cunoasterea si intelegerea copiilor cu varste cuprinse intre 3-6/7 ani.

Gradinita nu poate face minuni, iar educatia data in aceasta institutie nu va avea rezultate bune,
dacd nu se va sprijini $i nu va colabora cu familiile copiilor. Nu putem educa in mod just un copil fara
a-1 observa atent, fara a-1 studia, fara a-i intelege personalitatea.

Caldura raporturilor dintre parinti si educatoare, increderea si respectul reciproc se stabilesc
prin schimbul de informatii - pentru care trebuie sid gasim Iintotdeauna timpul necesar. Astfel,
educatoarea poate ajuta familia in cel mai simplu si natural mod sa urmeze calea justa in raporturile cu
copilul sau, sa prevind indepartarea lui sufleteasca, sa inldture eventualele carente educative.
Complexitatea problemelor lumii contemporane cere deschiderea si flexibilizarea raporturilor in
parteneriatul educational. Implicarea, ca agenti ai educatiei, a diferitelor institufii si persoane din
comunitate dezvoltd In prezent o imagine complexd si dinamica a influentelor educationale. Gradinita,
fiind puntea de legaturd cu familia, are s1 menirea de a asigura parintilor asistentd de specialitate,
informandu-i asupra etapelor de evolutie a copiilor si venind in sprijinul celor ce intdmpina dificultati
in Intelegerea rolului de parinti si in indeplinirea cu succes a educarii copiilor.

Ocaziile de a discuta cu parintii pentru a gasi impreuna solutii problemelor cu care se confrunta
copilul trebuie cautate chiar si atunci cind ele nu se oferd cu usurintd. In general ele sunt prilejuite de
acele momente n care copilul este introdus ori este extras din programul gradinitei. Altfel spus, cele
mai frecvente ocazii pe care le are educatoarea de a comunica cu parintii sunt: cand paringii aduc copiii
la gradinita; la sfarsitul programului, cand parintii isi iau copiii de la gradinitd; cu prilejul diferitelor
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evenimente festive ce se organizeaza la nivelul gradinitei: sarbatori diverse,

ciclu ori la sfarsit de ciclu prescolar; vizite la domiciliu, lectorate cu parintii, consultati

Cu cat cunoastem mai bine familiile copiilor, cu atat mai eficient va fi parteneriatul cu ele.
cat parintii vor cunoaste mai bine programul educational, cu atat va fi mai coerenta influenta ambilor
factori educationali si a ambelor medii educationale. Cu cat colaborarea dintre educator si parinti este
mai stransa cu atat mai bine ambii actori vor cunoaste mai bine copilul.

Dialogul educatoare-pdarinte se poate organiza, fie individual prin consultatii, cu fiecare
familie, fie In adunarile organizate cu parintii; se informeaza reciproc, ceea ce contribuie atat la buna
desfagurare a procesului educational din gradinita, cat si la o buna educatie in familie. Dar, dialogul
deschis bazat pe increderea reciproca cere timp pentru a fi cladit.

Unii parinti, care au avut experiente negative in timpul propriilor lor ani de scoala, se pot simti
intimidati de prezenta unor cadre didactice. Altii, care au fost invatati ca educatorul stie cum este mai
bine, nu pun la indoiala faptele acestuia. Educatoarele la randul lor pot sa fi avut experiente negative;
probabil unii parinti le-au dat lectii despre cum sa-si faca meseria. Aceste atitudini sau sentimente pot
obstructiona o bund comunicare.

Participarea pdrintilor la activititi ale grupei reprezinta un alt prilej de cunoastere a parintilor,
dar si un mod prin care acestia sunt familiarizati cu programul grupei, cu continutul si metodele
didactice, cu materialele didactice si mijloacele necesare desfasurdrii activitatilor, cu modul de
comunicare §i abordare a situatiilor problematice, cu semnificatia respectului fatd de copil. Relatia
parinte-educatoare astfel contribuie la constituirea unor relafii pozitive intre familie-gradinitd, la o
coerenta a practicilor educationale si a cerintelor referitoare la copil.

Vizitele periodice la domiciliu vor fi programate la momentele convenabile acesteia si-i ofera
educatoarei posibilitatea de a cunoaste familia si copilul in mediul lor propriu. Familia va fi incurajata
sa viziteze la randu-i sala de grupa in orice moment. Copiii vor fi atat de incantati de ideea ca
educatoarea lor ii viziteaza. Gazdele isi pot imagina ca o astfel de vizita ar putea insemna comunicarea
unor vesti proaste astfel este necesar ca sd se informeze parintii cu ce scop sunt vizitati. La inceputul
vizitei, se reia prezentarea scopului acesteia; se deschide discutia prin a arata cateva aspecte pozitive,
intotdeauna, chiar si atunci cand scopul vizitei este acela de a exprima Ingrijorarea in anumite privinte.
Vizitele la domiciliu pot fi utile atdt pentru educatoare cat si pentru familii. Educatoarea poate afla
lucruri interesante despre: cultura familiei respective; modul de a interactiona; talentele si aptitudinile
membrilor acesteia; are sansa de a se discuta pe larg despre progresele si succesele individuale ale
copilului. De aceea se pot aduce cateva mostre din activitatea copilului la gradinita pentru a le arata
parintilor, bucurandu-se astfel de atentia educatoarei si vede cum aceasta intra in contact
comunicational cu copilul. Parintii pot impartasi: idei legate de anumite preocupari, neintelegeri, sau
obiective specifice referitoare la copilul lor.

Parteneriatul gradinitd-familie se poate realiza si prin intdlnirile formale cu toti parintii
desfasurate in cadrul formal al negocierilor dintre administrarea gradinitelor si asociatia parintilor. In
cadrul acestor intdlniri parintii trebuie implicati in luarea unor decizii menite s asigure securitatea
copiilor, stabilirea meniului zilnic corespunzator pentru mentinerea sanatoasa a copilului.

Participarea parintilor la excursii, vizite, serbari, aniversdri. La serbare pot participa parinti si
rude ale copiilor. Parintii por fi implicati nu doar in organizarea acestor evenimente, dar pot veni i cu
sugestii, propuneri de teme, de activitati.



"GRADINITA SI FAMILIA-IMPRE
ISSN 2972-2799 -ISSN-L

Lectoratele cu paringii, organizate sistematic, au drept scop o v
randul comunitati. Parintii de la un Intreg nivel beneficiaza, in cadrul lectoratelor,
consilierea unor specialisti din domeniul psihopedagogiei sau a unor reprezentanti ai instituti
care gradinita deruleaza programe In parteneriat (politie, dispensar medical, institutii culturale, ONG-
uri). Comitetul de parinti al clasei, ales anual, constituie nucleul colaborarii gradinitei cu familiile
copiilor, fiind forul organizat in vederea gasirii si aplicarii de solutii viabile la problemele de ordin
socio-gospodaresc.

Realizarea unor vitrine cu material informativ de specialitate poate stimula interesul si
curiozitatea parintilor. Consultarea unora dintre acestea (carti, brosuri, referate, planuri de interventie,
etc.) contribuie la largirea experientei pedagogice a parintilor si, implicit, la o implicare potrivita in
anumite situatii educationale.

Realizarea unor afige speciale poate avea un rol stimulativ de a oferi copiilor conditii
corespunzatoare de viata, de activitate intelectuald, de hrana etc., pentru eliminarea exploatarii copiilor,
determinarea parintilor a-si integra copiii In activitati recreative, in cluburi ale copiilor etc.

Sarbatorirea in comun a unor evenimente din viata constituie momente de cunoastere reciproca
si de implicare 1n actul educativ.

Factorii de modelare a personalitatii umane trebuie sa interactioneze ca un tot unitar, sub forma
unui sistem bine inchegat, pentru atingerea telului comun: educarea copilului. Pentru aceasta, este
nevoie de un schimb permanent de informatii, de completare si valorificare a influentelor dirijate spre
micul Tnvatacel.

Bibliografie:
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PARTENERIAT EDUCATIONAL ,,TU SI EU, IMPREUNA PENTRU COPII
FERICITI!”

Prof. inv. Prescolar Neagu Maria, Gridinita cu P. P. Nr. 1, Targoviste
Prof. Inv. Prescolar Qaches Florentina-Mihaela, Gradinita cu P. P. Nr. 1, Targoviste

MOTTO:
“Nu ce faci tu pentru copilul tau, ci ce 1-ai invatat pe el sa faca pentru el, asta il va ajuta sa fie
un om implinit.
Ann Landers

ARGUMENT:

In mod traditional, invitarea din mediul prescolar este definiti ca activitate sistematica,
organizatd, institutionalizatd, orientatd in directia asimildrii de cunostinte §i a formarii structurilor
psihice si de personalitate. Vizeaza obiective precise, implica proiectare si anticipare, dirijare, control si
decizie. Astazi, in conditiile exploziei informationale, a multiplicarii canalelor de comunicare si
informare, organizarea invatarii prescolare se circumscrie nu atadt acumularii de cunostinte, cat, mai
ales, procedeelor si modalititilor de orientare si dobandire independenti a acestora. Invitarea nu
trebuie sa conducd spre simple asimildri de informatii, ci la formarea unor capacitati de orientare,
gandire divergenta si creativitate, la flexibilizarea structurilor cognitive si atitudinale, pentru a permite
o adaptare optima la schimbarile rapide ce marcheazd lumea modernd. Gradinita ar trebui sd reprezinte
un mediu pozitiv, creativ, favorabil Invatarii, care sa 1l ajute pe micul prescolar sa isi dezvolte
deprinderile de a socializa, de a comunica cu adultii si cu colegii de aceeasi varsta.

Necesitatea deruldrii unui parteneriat gradinitd-familie reiese din importanta pe care o are
construirea unei relatii pozitive intre parinti si educatori si implicarea familiei 1in cat mai multe
activitati din gradinita, cu efecte benefice asupra dezvoltarii armonioasa a personalitdfilor copiilor.
Prin colaborarea parintilor cu gradinita, acestia pot completa, sprijini si dezvolta abilitatile pentru viata
ale copiilor.

Parintii sunt incurajati sa ia parte la planificarea si derularea programelor educative din
gradinitd, ceea ce poate deveni un punct de plecare pentru a crea parintilor respect de sine si incredere
in competentele lor. O educatie adevarata se fundamenteaza in familie si se continud, in gradinita.




SCOPUL:
+ Implicarea parintilor in activitati scolare si extrascolare, cu scopul de a identifica met
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procedee eficiente de educatie a propriilor copii.

OBIECTIVE:
<+ Imbunatatirea relatiei parinte- educator prin implicarea a cel putin 30 de parinti ai prescolarilor

din Grupa Mare B si a 2 cadre didactice, in derularea activitatilor din cadrul proiectului, in per-
ioada septembrie 2023-iunie 2024;

+ Dezvoltarea abilitatilor a cel putin 30 de parinti din grupul {intd, de utilizare a unor metode,

prin care sa ofere suport pentru dezvoltarea abilitatilor sociale si emotionale ale propiilor copii,
pana in iunie 2024,

+ Cresterea cu cel putin 35% a nivelului de implicare si de motivare al parintilor in aplicarea cur-

riculum-ului educatiei formale si non-formale din gradinita, in anul scolar 2023-2024.

ACTIVITATI AN SCOLAR 2023-2024:

v

Septembrie- -“Bine ati revenit la gradinita!”: intilnire cu parintii organizatad cu prilejul
lansarii proiectului; distribuirea chestionarelor pentru parinti, in vederea cunoasterii asteptarilor
parintilor in ceea ce priveste activitatile derulate in acest an scolar, in gradinita;

“Ziua Internationald a alimentatiei”-implicarea parintilor in discutii despre necesitatea unei
alimentatii sdnatoase pentru dezvoltarea armonioasa a copiilor prescolari;

Noiembrie- “Bogatiile toamnei”- implicarea parintilor in procurarea unor ingrediente necesare
prepararii unor provizii pentru iarna si a unor prajituri (salatd de legume/placinta cu mere) si in
procurarea unor plante de sezon pentru observarea florilor de toamna;

Decembrie- “De Craciun, daruieste bucurie®“: implicarea parintilor in procurarea si donarea
unor alimente, jucdrii, rechizite pentru copii cu nevoi speciale; “Am plecat sa colindam”:
amenajarea salii de grupa pentru activitatea de Craciun, impreund cu parintii si copiii; colinde
de Craciun si intdmpinarea lui Mos Craciun;

lanuarie-“Micii artisti ”: organizarea unui concurs de cantece pentru copii si implicarea
parintilor in procurarea echipamentelor electronice necesare; expozitie cu cele mai reusite
lucrari ale copiilor de pe parcursul semestrului I;

Februarie — “Cum stimulim invitarea prin joc?”- proiect de educatie parentald pentru
parinti; “Nu-i usor sa fii parinte!Copilul tiu este in siguranta?”-participarea parintilor la
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activitatile din cadrul proiectului de educatie parentala, organizat

de Politie Dambovita, ISJ Dambovita, CJRAE Dambovita, Arhiepiscopia Targov

v' Martie-,, Scoala ne asteapta”- vizitarea unei scoli din oras, impreund cu parintii si copiii,
studierea ofertei educationale a scolii de catre parinti; ,Mamico, este ziua ta!”-pregitirea
cadourilor pentru mame §i prezentarea unui program artistic; ,,Scoala altfel”- implicarea
parintilor in activitdtile din cadrul Programului National “Scoala altfel”; “Nu-i usor sa fii
parinte!Copilul tdu este in siguranta?”-participarea parintilor la activitatile din cadrul
proiectului de educatie parentald, organizat in parteneriat cu Inspectoratul de Politie Dambovita,
ISJ Dambovita, CIRAE Dambovita, Arhiepiscopia Targoviste;

v' Aprilie — “Nu-i usor si fii parinte!Copilul tau este in siguranta?”-participarea parintilor la
activitatile din cadrul proiectului de educatie parentala, organizat in parteneriat cu Inspectoratul
de Politie Dambovita, ISJ] Dambovita, CJRAE Dambovita, Arhiepiscopia Targoviste;Activitate
caritabila “lepurasul diruieste si zimbete” actiune de voluntariat colectarea si donarea unor
alimente, rechizite pentru copii cu nevoi speciale; ,,Saptamana Verde”- implicarea parintilor
in activitatile derulate in cadrul Programului “Saptdména Verde”: procurarea unor obiecte ce
pot fi reciclate, a unor materiale din natura, a unor plante pentru activitatea de gradinarit,
insotirea copiilor in vizitele programate in aceastd saptdmana;

v’ Mai- ,9 Mai-Ziua Europei”-implicarea parintilor in confectionarea unor costume din
materiale reciclabile, in culorile steagurilor unor tari din Uniunea Europeand, participarea
copiilor la parada organizatd la Centrul Europe Direct Targoviste, de Ziua Europei,

v lunie- “1 Tunie-Sidrbitoarea tuturor copiilor”- implicarea parintilor in pregétirea unor
surprize pentru copii cu ocazia zilei de 1 iunie.
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TEMA DE STUD ne sunt/ suntem?"
Drniaet tamatie: EU. FAMILIA MEA. PRIETENII MEI*

e Y, £, FAMILIA WNes RSN

Perioada: 25.09.2023-20.10.2023
Grupa: Mare D ,,JEPURASII"
Educatoare: Cirstea Madilina/ Rusu Diana

Subteme:

,ALBUM DE FAMILIE"

,, INAGINI IN OGLINDA"(CORPUL MEU!)
,EU SI PRIETENUL MEU!"

,, ORASUL MEU!"

DURATA: 4 saptamani

Argument

Proiectul se desfasoara pe durata a patru saptdmani cand vom urmari constientizarea importantei
familiei in viata fiecarui copil, rolurile si indatoririle pe care le are fiecare membru al familiei si totodata,
prin sprijinul acordat de parinti, vom realiza un parteneriat viabil gradinita-familie, atat de important
pentru dezvoltarea armonioasa a copilului.

In urma discutiilor libere si a experientei copiilor despre subiecte cunoscute, despre intamplari din
viata personala (persoana proprie, familie, prieteni etc.) am stabilit obiectivele care sa-i ajute in aflarea
a cat mai multe lucruri care-i intereseaza. Am notat ceea ce stiau copiii despre acest subiect, dar si ceea
ce ar dori sa afle despre ei si familia lor.

Aplicand 1n practica noul curriculum pentru Invatdmantul prescolar si ajutdndu-ne de experienta
si interactiunea directa a majoritatii copiilor cu subiectul, ne-am propus, in proiectul “EU SI LUMEA
MEA”, sd transmitem copiilor intr-o manierd atractiva, informatii accesibile despre magica lume a
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gradinitei, familie $i membrii ei, corpul uman cu micile lui secrete, dar s1
S-au nascut, cresc si invata.

Am intocmit, cu ajutorul copiilor, harta proiectului, urmarind aspectele principa
continuturilor care vor fi abordate. Avand in vedere obiectivele propuse, am planificat si organizat
activitatile, am pregatit diverse materiale didactice pentru centrele de interes, am solicitat i implicarea
parintilor.

SCRISOARE DE INTENTIE
Dragi parinti si bunici,

Grupa mare B deruleaza, in perioada 25.09.2023- 20.10.2023, un proiect cu tema , =L, FAMILIA
MEA, PRIETENIT MET”. Deoarece majoritatea copiilor au manifestat un interes deosebit pentru viata
personald (persoana proprie, familie, prieteni etc.), in urma desfasurarii acestui proiect copiii vor fi
ajutati sa se cunoascd, sd va cunoasca, sa inteleagd tot ce-1 inconjoard, sa-si imbogateasca calitativ si
cantitativ cunostintele despre magica lume a gradinitei, despre familie si membrii ei, corpul uman cu
micile lui secrete, dar si despre localitatea natald, unde s-au néscut, cresc si invata.

In acest sens, va invitim si luati parte la derularea proiectului nostru si vd rugim si
discutati cu copiii despre acest subiect, sd le dati informatii corecte, pe care sd le impartdseascad si
celorlalti copii din grupd, sa ne sprijiniti cu diverse materiale: carti, reviste, enciclopedii, filmulete,
fotografii cu familia si tot ce credeti ca ne-ar putea fi de folos.

Va multumim pentru infelegere si ajutor!
Educatoare: Cirstea Midilina/ Rusu Diana

oz suntisueR

ll l \d-

Nivel de studiu: 5 - 6/7 ani
OBIECTIVE CADRU PE DOMENII EXPERIENTIALE:

e Domeniul limba si comunicare
#+ Dezvoltarea capacitatii de exprimare orald, de intelegere si utilizare corectd a
semnificatiilor structurilor verbale orale;
e Domeniul Stiinte
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4+ Dezvoltarea capacitatii de a intelege si utiliza numer
intrebuintand un vocabular adecvat;

+ Utilizarea unui limbaj adecvat in prezentarea unor fenomene din naturd si din

inconjurdtor;

e Domeniul Om si societate
4+ Imbogitirea cunostintelor despre materiale si caracteristicile lor, precum si despre

tehnici de lucru necesare prelucrarii acestora in scopul realizarii unor produse simple;

+ Cunoasterea si respectarea normelor de comportare in societate, educarea abilitatii de a

intra in relatie cu ceilalti;

¢ Domeniul estetic si creativ
4+ Formarea capacitatii de receptare a lumii sonore si a muzicii;
#+ Realizarea unor corespondente intre diferite elemente de limbaj, plastic si forme, obiecte
din mediul inconjurator (natura, arta, viata);
e Domeniul Psihomotric
#+ Stimularea calitatilor intelectuale, de vointa si afective in vederea aplicarii independente

Domenii
experentiale

a deprinderilor insusite.

OBIECTIVE DE REFERINTA PE DOMENII EXPERIENTIALE:

Obiective de referinta

Comportamente

Sugestii de
continuturi

LIMBA SI
COMUNICARE

sa participe la activitatile de
grup,inclusiv la activitatile de
joc, atat in calitate de vorbitor,
cat si in calitate de auditor.

- ia parte la discutii Tn mici
grupuri informale;

- ia parte la activitatile de joc, de
invatare in grup, sugereaza ce
este de facut mai departe intr-un
joc, o activitate, continuand
secvente de actiuni;

- discuta cu colegii si cu
profesorul despre subiecte
cunoscute, povesteste Intamplari
din viata personala (persoana
proprie, familie, prieteni etc.);

- intreaba si raspunde la intrebari;
- stie s se prezinte;

- stie sa faca o invitatie si sa
raspunda la o invitatie;

- invata cuvinte noi si le
utilizeaza 1n cadrul jocurilor sau
activitatilor de invatare;

numele si prenumele
- membrii familiei

- comunitate (prieteni,
vecini,colegi de
gradinita, personalul
gradinitei)

- casa familiei, camera
personald, gradinita,
sala de clasa, alte
spatii familiare

- responsabilitati
proprii in familie/la
gradinita
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- intrebuinteaza regulile unu
dialog;

- foloseste un ton moderat si
empatic in convorbirile cu cei din
jur;

- foloseste un limbaj adecvat, in
special in situatii neplacute/
dificile pentru el,

sd Inteleaga si sa transmita
mesaje simple; sa reactioneze
la acestea.

- transmite un mesaj simplu in
cadrul jocului sau activitatilor de
invatare (ex.: prin telefon de
jucarie sau real);

- primeste mesaje, indeplineste
instructiuni simple;

- compune, treptat, propozitii din
doua, trei sau mai multe cuvinte
si chiar fraze;

- raspunde adecvat (verbal sau
comportamental) la ceea ce i se
spune;

- se exprima coerent pentru a se
face inteles;

- solicitd ajutorul adultului atunci
cand nu intelege un mesaj (ex.:
solicita explicarea unui cuvant
necunoscut care sa il ajute sa
inteleagd mai bine situatia i s o
solutioneze).

sd audieze cu atentie un text,
sa retina ideile acestuia si sa
demonstreze ca I-a inteles.

- urmareste linia unei povesti,
concomitent cu imaginile din
carte, ori ascultand povestea
spusa de profesor;

- asculta si reactioneaza adecvat
la povesti, poezii, alte tipuri de
text (ghicitori, glume, informatii)
transmise fie prin citire sau
povestire de catre un adult, fie
prin mijloace audio-vizuale (disc,
caseta audio sau video, diafilm
etc);

- dobandeste informatii prin
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ascultarea cu atentie a mesaj

sa recepteze un text care i se
citeste ori i se povesteste,
intelegdnd n mod intuitiv
caracteristicile expresive si
estetice

- primeste mesaje si indeplineste
instructiuni simple.

- retine expresii ritmate si rimate;
recitd poezii cu respectarea
intonatiei, ritmului, pauzei, in
concordantd cu mesajul transmis;

STIINTE

sd-si Tmbogateasca experienta
senzoriald, ca baza a
cunostintelor matematice
referitoare la recunoasterea,
denumirea obiectelor,
cantitatea lor,
clasificarea,constituirea de
grupuri/ multimi, pe baza unor
insusiri comune (forma,
marime, culoare) luate in
considerare separat sau mai
multe simultan

- observa obiectele din sala de
grupd, camera proprie etc.;

- recunoaste/ numeste obiectele
indicate;

- clasifica obiecte/fiinte dupa
diverse criterii (culoare, forma,
mdrime) sau prin numirea unei
proprietati comune ;

- selecteazd/grupeaza obiectele de
aceeasi forma/ marime/ culoare
(la inceput tindnd seama de un
singur criteriu, apoi de mai multe
simultan);

- recunoaste asemanarile si
deosebirile dintre grupuri;

- motiveaza apartenenta unui
obiect la o grupa data;

- compara grupele formate,
apreciind global unde sunt mai
multe/ mai putine.

- diferentieri ale
obiectelor dupa forma,
marime (mare, mic,
mijlociu), culoare (2-3
culori), lungime (lung,
scurt), 1atime

- apreciere globala a
cantitatii si apreciere
prin punere in perechi
in limitele 1-10 (multe,
putine, mai mult
decat..., mai putin
decét..., tot atatea)

- forme geometrice
(cerc, patrat, triunghi,
dreptunghi)

- pozitii spatiale: sus,
jos, deasupra, sub, la
dreapta, la stanga,
langa etc.

- numdrat in intervalul
1-10si cifrelede la 1 la
10.

sa Inteleaga si sa numeasca
relatiile spatiale relative, sa
plaseze obiecte intr-un spatiu
dat ori sa se plaseze corect el
insusi in raport cu un reper
dat.

- spune care obiect este mai
aproape sau mai departe, luandu-
se pe sine ca punct de reper;

- spune unde se gaseste el in
raport cu un anumit obiect din
spatiu (in camerad, in afara
camerei, pe scaun, sub masa,
langa colegul sau etc.);

- plaseaza obiectele peste, pe,
deasupra, dedesubt, Tnduntrul sau
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n afara unui spatiu/ obiect;

- utilizeaza limbajul adecvat
relatiilor spatiale relative: pe, sub,
n, peste, deasupra, dedesubt,
induntru, afara, aproape, departe,
mai aproape, mai departe, cel mai
aproape, cel mai departe, langa
mine, aici, acolo;

- utilizeaza corect gradele de
comparatie®: mai, cel mai, foarte,
tot atat de..., la fel de...ca si....

- invata schema corporald, cu
accent pe relatia dreapta-stanga .
sd recunoasca, sa denumeasca, sa
construiasca si sa utilizeze forma
geometrica cerc, patrat, triunghi,
dreptunghi n jocuri

sa recunoasca, sa denumeasca,
sa construiasca si sa utilizeze
forma geometrica cerc, patrat,
triunghi, dreptunghi n jocuri

- recunoaste si denumeste figuri
geometrice in mediul ambiant sau
cu ajutorul materialelor puse la
dispozitie (cerc, patrat,
triunghi,dreptunghi);

- traseaza figuri geometrice
cunoscute trecand cu creionul
peste o linie deja trasata.

sd numere de la 1 la 10
recunoscand grupele cu 1-10
obiecte si cifrele
corespunzatoare.

- alcatuieste grupe de obiecte in
limitele 1-10 ;

- numara corect aceste obiecte;

- descopera care cifrd lipseste
ntr-un sir dat;

- recunoaste si denumeste cifre in
intervalul 1-10;

- construieste grupe de obiecte
prin corespondenta biunivoca (de
unu la unu);

- realizeaza corespondenta de unu
la unu pentru a arata ca o grupa
are mai multe sau mai putine
obiecte decét o alta




OM SI
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sd cunoasca §i sa respecte
normele necesare integrarii in
viata sociald, precum si reguli
de securitate personala.

- i1 prezintda membrii familiet,
colegii, prietenii, vecinii;

- se prezinta pe sine, se descrie;

- interactioneaza in mod egal cu
toti copiii din comunitate,
indiferent de gen, limba vorbita,
etnie sau performante (copii cu
CES);

- cunoaste si aplica reguli privind
protectia vietii proprii si a celor
din jur (utilizarea gazelor in
bucatarie, a prizelor, instalatiilor
sanitare, a aparatelor electro-
casnice etc., precum si
interactiunea cu persoane
necunoscute);

- cunoaste si foloseste numarul de
urgenta 112;

- raspunde si formuleaza intrebari
referitoare la identitatea personala
(familie, etnie, limba vorbita,
cultura, caracteristicile fizice ale
celorlalti).

joaca, la plimbare,
vizita, in excursie etc.)
- familia n diferite
ipostaze

- domiciliul

- numele tarii de
origine

- prieteni, vecini

- responsabilitati
proprii n familie/la
gradinita

- norme de convietuire
sociala

- diferente de gen

- diferente etnice

- diferente culturale

- diferente religioase

- drepturile copilului

- valori individuale

- valori nationale

- valori internationale
- norme de convietuire
sociala (norme de
conduita, norme de
circulatie, norme
igienice etc.)

- diferente individuale /
diferente determinate
de etnie, mediu, religie
etc.

sd-si adapteze
comportamentul

propriu la cerintele grupului Tn
care traieste (familie,
gradinita, grupul de joacd)

- invata sa astepte intr-o situatie
data;

- 1s1 cunoaste responsabilitatile in
microgrupul din care face parte;

- accepta si ofera sprijin;

- manifesta atitudini tolerante fata
de alti copii care apartin
diferitelor confesiuni/categorii
minoritare;
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- dobandeste, treptat, autonomie
in activitatea zilnica;

- respecta normele de convietuire
sociala.

sd aprecieze in situatii
concrete unele comportamente
si atitudini Tn raport cu norme
prestabilite si cunoscute

- i1 apreciaza propriul
comportament in raport cu
persoane, personaje si

situatii cunoscute;

- is1 evalueaza comportamentul,
n raport cu normele de
convietuire sociala;

- constientizeaza consecintele
pozitive si negative ale actelor
sale de comportament asupra sa si
asupra celorlalti.

sa traiasca in relatiile cu cei
din jur stari afective pozitive,
sa manifeste prietenie,
toleranta, armonie,
concomitent cu invatarea
autocontrolului.

- reactioneaza pozitiv la o
promisiune facuta,

- manifesta Incredere, sinceritate,
curaj 1n raport cu sine §i cu
ceilalti;

- accepta diversitatea de opinii si
atitudini.

sa descrie si sa identifice
elemente locale specifice tarii
noastre si zonei in care
locuieste (elemente de

relief, agsezare geografica,
obiective socio-culturale,
istorice, religioase, etnice).

- cunoaste numele tarii de origine,
domiciliul;

- cunoagte insemnele tarii (steag,
stemd, imn) i manifesta respect
fata de acestea;

- exprima atitudini pozitive fata
de tara si popor;

- cunoaste si respecta traditiile
culturale nationale si minoritare;
participa afectiv la sarbatorile
laice si religioase ale familiei si
ale comunitatii;

ESTETIC SI
CREATIV

sd descopere lumea
inconjurdtoare cu ajutorul
auzului.

- asculta si reproduce
onomatopeic sunete din natura si
din mediul inconjurator.

- sunete din natura,
sunete ale obiectelor
din mediul apropiat

- sunete produse de
diferite obiecte sonore
- sunete produse de
diferite instrumente
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- sunetul vorbi

sunetul cantat

- diferentieri de sunete
dupa intensitate (tare,
ncet)

- cantece, jocuri
muzicale, jocuri cu text
si cant, jocuri populare
traditionale, auditii
adecvate temei
studiate

sa diferentieze auditiv timbrul
si intensitatea sunetelor din
mediul apropiat si al sunetelor
muzicale

- diferentiaza sunetul vorbit de cel
cantat si sunete produse de
diferite obiecte sonore;

- diferentiaza si reproduce sunete
de intensitati contrastante: tare-
ncet.

sa intoneze cantece pentru
copii.

- canta in colectiv, In grupuri mici
s1 individual Tmpreuna cu sau
acompaniati de profesor.

sa acompanieze ritmic
cantecele.

- acompaniaza cantecele
cunoscute cu miscari corporale,
obiecte sonore sau jucarii
muzicale (toba, clopotel,
tamburina etc.).

sa cante cantecele in
aranjamente armonico-
polifonice elementare

- canta pe grupe alternative, in
grup sau in lang.

sa asocieze migcarile sugerate
de textul cantecului cu ritmul
acestuia

- asociaza miscarea libera
cantecului, miscarea sugerata de
timpii egali ai masurii sau de text

sd exprime prin miscare starea
sufleteasca creata de muzica
audiata

- exprima prin miscare liberd sau
impusa de caracterul unor cantece
pentru copii, a unor piese
populare din zona si a unor
fragmente din muzica culta,
sugestive pentru specificul de
varsta al copiilor, starea
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sufleteasca creata.

sa asculte si sa recunoasca
fragmente din creatii muzicale
nationale si universale,
corespunzatoare specificului
de varsta al copilului prescolar
si preocuparilor acestuia.

- asculta cu placere fragmente din
creatii muzicale nationale si
universale, corespunzatoare
varstei si preocuparilor sale.

sd redea teme plastice
specifice desenului.

- cunoaste materialele de lucru
specifice activitatilor artistico-
plastice;

- executa linii drepte sau curbe
inchise/deschise;

- utilizeaza corect instrumentele
de lucru (creion, pensula, carioca,
cretd, ceracolor etc.) in
exprimarea liberd a gestului
grafic (chiar si prin mazgalituri);
- executa trasee utilizand diferite
instrumente de lucru si diferite
suporturi (hartie, carton, sticla,
lemn etc.);

- coloreaza diferite imagini,
respectand conturul acestora;

- completeaza lacune din desene;
- dispune alternativ doud sau mai
multe elemente decorative;

- denumiri ale
obiectelor specifice:
creion, pensula,
acuarele, plansa,
sevalet, plastilina, lut,
planseta etc.

- denumiri ale culorilor
de baza: rosu, galben,
albastru, verde, ale
non-culorilor: negru,
alb si ale unor nuante

PSIHOMOTRIC

sd cunoasca si sa aplice
regulile de igiena referitoare la
igiena echipamentului.

- cunoaste si foloseste
echipamentul specific la
activitatile de educatie fizica;
- respecta regulile de igiena
individuala si colectiva.

- denumirea unor parti
ale corpului implicate
in miscare (brate,
picioare, spate, cap,
gat, genunchi, palme,
coate etc.)

sa-si formeze o tinuta
corporald corecta (in pozitia
stand, sezand si in deplasare).

- cunoaste schema corporala;

- raspunde motric la 0 comanda
data;

- executa corect miscarile
diferitelor segmente ale corpului.

- deprinderi motrice de
baza: mers si variante
de mers, alergare si
variante de alergare,
saritura in lungime,
sariturd Tn adancime

sd perceapa componentele
spatiotemporale (ritm, durata,
distanta, localizare).

- se raporteaza la un reper dat;
- 151 coordoneaza miscarile cu
ritmul solicitat de educatoare.
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sa fie apt sa utilizeze - se joaca (utilizand corect
deprinderile insusite in diferite | miscarile si regulile) jocuri de
contexte. migcare pentru copii adecvate
temei studiate.

Sugestii de teme pentru proiecte sau teme care pot fi abordate in afara proiectelor: ,, Stiu cine

sunt?”, ,,Tu si eu”, Cele cinci simturi”,,, Am nevoie de o familie”, ,, Noi credem ca...”, ,,Sanatosi §i

2

fericiti”, ,,O minune de copil...”, ,, Eu sunt unic...”, ,, Eu pot, eu vreau, eu trebuie”, ,, Eu si lumea

52

mea .

Scopul :

coate si abdome
mers in echilibru pe o
suprafata inclinata si

pe o linie trasatd pe sol.

5

e Educarea unei atitudini pozitive fata de familie, cultivarea sentimentelor de dragoste, atagsament

si generozitate pentru membrii familiel
e Dezvoltarea capacitatii de cunoastere si Intelegere a provenientei familiale, precum si
stimularea curiozitatii pentru investigarea acesteia

Obiective operationale:

ALA:
e Sd recunoascd corect membrii familiei din fotografiile si imaginile prezentate
e Sd initieze un dialog fictiv in familie
e Sa formuleze corect cel putin o formula de politete si salut
e Sd alcatuiasca o familie din cel putin trei persoane cu ajutorul imaginilor prezentate
ADE:
1.Cognitive:
Limba si comunicare:
e Sa poarte discutii libere pe baza imaginilor prezentate
e Saidentifice corect cel putin trei persoane dintr-0 familie cu ajutorul imaginilor prezentate
e Sa descrie corect cel putin o activitate din familie cu propriile cuvinte
2.Afectiv-volitive:
e Sa interactioneze in mod pozitiv si constructiv cu colegii de grupa
e Sa manifeste interes si curiozitate fatd de activitatea propusa
3.Psihomotorii:
e S3 acompanieze ritmic linia melodica propusad cu miscari corporale sugestive
¢ S3a manipuleze materialele prezentate Tn mod organizat

RESURSE:
e Umane: copii, educatoare, parinti, bunici, membri ai comunitatii locale
e Materiale:
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- carti de povesti ilustrate;

- carti, reviste, tablouri, planse, imagini ale corpului uman in diferite ipostaze, cu scen:

- felicitari, vederi, albume cu ilustatii din tara si/sau strainatate;

- albume cu fotografii ale membrilor familiei in diferite ipostaze si situatii;

- caiete de lucru;

- siluete, masti. - creioane negre si colorate, pensule;

- plansete, materiale-suport pentru diluarea culorilor;

- acuarele, plastilind, materiale din natura, resturi textile, diverse materiale refolosibile, carton si hartie

colorata, aracet;

- caiete de desen; coli de carton si hartie alba A4, A3 si AS. - siluete de carton Tn forma corpului uman;

- album sau atlas anatomic;

- jetoane;

- piese geometrice, Logi I si Logi II;

- jocuri cu cifre;

- tabla magnetica;

- materiale din natura;

-jucarii.

e De timp: patru saptamani

METODE:
Povestirea, explicatia, demonstratia, exercitiul, jocul, problematizarea, turul galeriei, experimentul.

CENTRUL TEMATIC:

Sunt expuse materiale care ilustreaza aspecte din activitatea copiilor in gradinita, atlas “Corpul
meu”, cartea “Intrebiri si raspunsuri”, atlas enciclopedic, “MEMO pentru cei mici”.
Pe parcursul realizarii proiectului, centrul tematic va fi Tmbogatit cu materiale aduse de copii, parini,
dar si cu lucrari realizate 1n gradinita.
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Stim cum aratam.
Exista fete si baieti.
Ne-am nascut la....
Traim in orasul/satul ...

CE STIM?
Suntem oameni. .
Avem o familie.
Avem frati, surori... o
Mergem la gradinita. o

INVENTAR DE PROBLEME?

CE VREM SA AFLAM?
Ce reprezintd numele de familie si
cel personal;

Ce rol are fiecare in familie ?

De ce trebuie sda respectam
anumite reguli de comportament in
familie, la gradinita, n societate si
care sunt acestea;

Avem indatoriri, dar avem si
drepturi si care sunt acestea;

Ce inseamna viata sanatoasa ?
Care sunt organele interne ?

De ce suntem diferiti ?

De ce copiii seamana cu parintii ?
Elementele / partile componente
ale corpului uman;
Comportamente si
igienice ]

atitudini
corecte N vederea

mentinerii sanatatii.

CENTRE DE INTERES SI MATERIALE puse la dispozitia copiilor

ALFABETIZARE:
- albume cu fotografii ale
membrilor familiei in
diferite ipostaze si situatii
- carti de povesti ilustrate
- carti, reviste, tablouri,
planse, imagini ale corpului
uman Tn diferite ipostaze, cu
scene de familie etc.
- felicitari, vederi, albume
cu ilustatii din tara si/sau
strainatate

ARTA:
- caiete de desen; coli de
carton si hatie alba A4, A3
si AS
- creioane negre $i colorate,
pensule
- plansete, materiale-suport
pentru diluarea culorilor;
- acuarele, plastiling,
materiale din natura, resturi
textile, diverse materiale
refolosibile, carton si hartie

STIINTA:
- album sau atlas anatomic;
- jetoane;
- piese geometrice, Logi I si Logi
I;
- siluete de carton in forma
corpului uman;
- jocuri cu cifre;
- tabla magnetica;
- materiale din natura;
-jucarii.
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colorata, aracet

JOC DE ROL:
- decoruri / tablouri uzuale
cu membrii familiei afisate
in spatiul centrului
-jocuri de creatie: pentru
gdtit, curdtenie, si alte
activitai specifice vietii in
familie
- papusi, jucarii diverse
- costumatii diverse, masti

CONSTRUCTII:
- jocuri de constructie:
Combino, Multiplast,
Incastre, etc.;
- jocuri de masa : Puzzle,
Din jumatate intreg, Loto
etc.;
- cuburi de lemn / plastic;
- masini, utilaje, jucarii,
materiale din natura si
refolosibile;
- personaje miniaturd din
plastic, lemn sau plus.

NISIP SI APA:
- forme de plastic, lopatele,
galetuse, etc.
- groapa de nisip din curtea
gradinitei;
- vase cu apa;
- frunze, flori, crengute;

MATEMATICA/
MANIPULATIVE

- joc cu stampile, sabloane
pentru copiere 1n contur §i
pe contur, stampile din
cartof;

-basme in bucatele,

- Domino , Mozaic,
margele,

- tablite magnetice, cifre

- materiale din natura de
diferite forme, marimi ;

-Jocuri: ,,Cauta perechea!”,

,Asocieri”, ,,Jocul

umbrelor”

DIRECTII DE DEZVOLTARE:

- discutii cu prescolarii din grupa;

- discutii cu persoane implicate: - specialisti,

- alte cadre didactice,
- parinti si alti membri ai familiei copiilor,
- alti copii;
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- lecturarea unor informatii suplimentare;

- rezultate;

-harta proiectului

EVALUAREA :

a) Secventiala:

e probe orale: evidentierea aspectelor legate de tema, ghicitori, convorbire, interviul,
observarea curentd, verificarea, turul galeriei, jocul didactic, investigatia,
problematizarea,

e probe scrise: fise

b) Finala
e Program artistic;
e Expozitie de arta plastica : ,,LUMEA MEA”;
e Realizarea unui aloum cu imagini din familiile copiilor.
c) Evaluare de grup:
e CD cu poze din activitatile desfasurate pe parcursul derularii proiectului.

BIBLIOGRAFIE:
o *** Curriculum pentru invatamantul prescolar”, Ed. DPH, 2008;
o F. Grama, ,,Activitatea integrata din gradinita”, Ed. DPH, 2008;
e V. Preda, M. Pletea, ,,Ghid pentru proiecte tematice — abordarea in maniera integrati a
activitatilor din gradinita”, Ed. Humanitas Educational, Bucuresti, 2005
e Pletea, M. et all - Aplicatiile noului curriculum pentru invatamdantul pregcolar, vol I,
Bucuresti: Editura DPH, 2009

e Munteanu, C., Munteanu, E. N.- Ghid pentru invatamdntul prescolar .O abordare din
perspectiva noului curriculum, Iasi: Editura Polirom, 2009
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PROIECT EDUCATION.

‘Mama,
fiinta cea mai dragd!

Prof. inv. Prescolar Vasarhelyi Ibolya

Scoala Gimnaziala Atintis- G.P.N. Cecalaca Judetul Mures

Un cos cu flori sa facem
Bogat ca-n primaveri,

Sa-l umplem cu iubire,

Cu dragalase flori.

Sa-l ducem scumpei mame,
Tn dar de ziua ei

Si sa-i cantam un cantec,
Compus in cinstea ei!

»Nu cdrtile cresc oameni,ci mamele.” nugust Strindbery
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Grupul tinta: prescolarii $i mamicile grupei combinate ,, Méhecske”
Locul de desfasurare: sala de grupa
Perioada derularii activitatii: 5 - 8 martie 2024
SCOPUL: 3t Sarbdatorirea mamicilor cu ocazia Zilei Internationale a Femeii

XX Cultivarea sentimentelor de respect si dragoste fatd de mame

1X- Dezvoltarea personald a copiilor prin exprimarea liberd a ideilor,
dezvoltarii  imaginatiei si imbundtatirea abilitatilor de comunicare

OBIECTIVE:

- sd cunoasca semnificatia Zilei Internationale a Femeii,

- sd confectioneze felicitari si cadouri pentru mamele lor;

- sd invefe §i sd interpreteze cantece inchinate mamelor;
Prescolarii si mamicile: ¥ Sa dovedeasca cdt de bine se cunosc;

¥ Sa participe activ la activitatile propuse;
EXEMPLE DE ACTIVITATI:

@ Vizionarea unor prezentdiri power point cu legende despre Ziua Mamei;
& Invdtarea unor cantece inchinate mamei;

@ Confectionare de felicitari si cadouri pentru mamele lor;

& Activitate comund mame — COpii

Continuturi:

@ Prezentari Power Point despre Ziua Internationala a Femeii si cu citate despre mame;
@ Sarcini distractive pentru spargerea ghetii;

@ Floarea iubirii mame- copii;

© Tnterpretarea cantecului ,, La multi ani, mamico!”’;

© Felicitari, cadouri si diplome pentru mame.
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Resurse materiale: hartie si carton colorat, lipici, foarfece, sabloane, farfurii de carton,
perforatoare, computer .

Evaluare: fotografii, felicitari, cadouri, diplome.

Ziua de 8 martie a fost o zi speciald pentru copii si mamicile acestora. In cadrul acestei zile
deosebite , am organizat activitati tematice cu ocazia Zilei Internationale a Femeii, in cadrul careia s-au

recitat poezii si am cantat cantece pentru mamici, dupd care mamicile impreund cu copii au realizat

felicitari. Cu aceastd ocazie speciald am avut oportunitatea de a cunoaste mai bine mamele

Bibliografie:

https://raziculacrimi.ro/citate/citate-celebre-de-8-martie-nu-cartile-cresc-oameni-ci-mamele/
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